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᾿Εγκύκλιος
ἐπὶ τῇ πανενδόξῳ ᾿Αναστάσει τοῦ Σωτῆρος μας Χριστοῦ

᾿Αναστημένοι ἐκ νεκρῶν
διὰ τῆς ᾿Αγάπης καὶ ἐν τῇ ᾿Αγάπῃ

᾿Αγαπητοὶ ἐν Χριστῷ ἀδελφοί μου, τέκνα φωτόμορφα τῆς ᾿Εκκλησίας·

Σ
ήμερα, ὅπως καὶ κάθε Κυριακὴ τοῦ

ἐνιαυσίου κύκλου, βιώνομε τὴν
βαθειὰ καὶ ἀνακαινιστικὴ Χαρά, ὅτι
«Χριστὸς ᾿Ανέστη»!...

῾Η Χαρὰ αὐτή, ἡ μυστικὴ αὐτὴ
εὐφροσύνη, ἡ ὁποία διαποτίζει δυναμικὰ
τὴν ὕπαρξί μας, ἀποτελεῖ ἕνα
Μυστήριο καὶ ταυτοχρόνως
μία ἀπόδειξι ὅτι «᾿Αληθῶς
᾿Ανέστη» ὁ Κύριός μας καὶ
Θεός μας.

᾿Αναρίθμητοι ἄνθρωποι,
διὰ μέσου τῶν αἰώνων, εἶχαν
καὶ ἐξακολουθοῦν νὰ ἔχουν
μία προσωπικὴ σχέσι μὲ τὸν
᾿Αναστημένο Θεάνθρωπο·
Τὸν ἔχουν συναντήσει καὶ
Τὸν ἔχουν ἀκούσει νὰ τοὺς
προτρέπη: «Χαίρετε!»· «Εἰρήνη ὑμῖν!»·
«Μὴ φοβεῖσθε!...»· «῎Ιδετε τὰς χεῖράς μου
καὶ τοὺς πόδας μου, ὅτι αὐτὸς ἐγώ
εἰμι!...»1.

Εἶναι ἐκεῖνοι, μὲ τοὺς ὁποίους
«συμπορεύεται» ὁ Χριστός μας στὴν
ἐπίγεια πορεία τους· εἶναι ἐκεῖνοι, τῶν
ὁποίων οἱ καρδιὲς εἶναι «καιόμεναι»,
δηλαδὴ φλογιζόμεναι, καθὼς πορεύονται
μαζί Του καὶ συνομιλοῦν· εἶναι ἐκεῖνοι,
τῶν ὁποίων «διανοίγονται οἱ ὀφθαλμοί,
καὶ ἐπιγινώσκουν Αὐτὸν» «ἐν τῇ κλάσει
τοῦ ῎Αρτου»2 καὶ τῇ πόσει τοῦ Οἴνου,
ἤτοι ἐν τῇ κοινωνίᾳ τοῦ Σώματός Του
καὶ τοῦ Αἵματός Του στὸ Μυστήριον τῆς
Θείας Εὐχαριστίας.

*  *  *

῾Η ̓Ανάστασις τοῦ Σωτῆρος μας εἶναι
ἡ ἀποκάλυψις, ἡ ἔκχυσις καὶ ἡ μετοχή
μας στὸ ̓́ Ελεος καὶ τὴν ̓Αγάπη τοῦ Θεοῦ
γιὰ τοὺς ἀνθρώπους· στὴν ᾿Αγάπη τὴν
ἀπόλυτη καὶ θυσιαστική, διότι ἡ ὄντως
᾿Αγάπη εἶναι ἄρρηκτα συνδεδεμένη μὲ

τὴν Θυσία, μὲ τὸν Θάνατο.
Γιατί τιμοῦμε τὸν Σταυρὸ

τοῦ Χριστοῦ μας; Διότι εἶναι
ἡ ἀπόδειξις, ὅτι ὁ Κύριος καὶ
Θεός μας μᾶς ἀγαπᾶ τόσο
ἀπόλυτα, τόσο ὁλοκληρω-
τικά, τόσο ἀνεπιφύλακτα,
ὥστε ταυτίζεται μαζί μας,
ὑπάρχει, ζῆ καὶ ἀποθνήσκει
μαζί μας, ἀντὶ ἡμῶν καὶ ὑπὲρ
ἡμῶν, κατέρχεται στὸν ῞Αδη
καὶ στὰ μάτια τοῦ κόσμου

φθάνει νὰ φαίνεται ὡς ἕνας Θεὸς
ἀνυπόληπτος, ἀδύνατος, παραμερι-
σμένος, ἐγκαταλελειμμένος, ἡττημένος!...

῾Η δυναμικὴ ἔκχυσις τῆς ᾿Αγάπης
αὐτῆς τοῦ Χριστοῦ μας στὸ Σῶμά Του,
τὴν ῾Αγία ᾿Εκκλησία Του, εἶναι ἡ αἰτία
τῆς ὑπερφυσικῆς Χαρᾶς τῆς ᾿Αναστά-
σεως· ἡ Χαρὰ αὐτὴ βιώνεται ἐν Μυστηρίῳ
καὶ ἀποδεικνύει τὴν ᾿Ανάστασι τοῦ
Σωτῆρος μας.

*  *  *
Μὲ τὸν Θάνατό Του καὶ τὴν ᾿Ανά-

στασί Του, ὁ Κύριός μας ἔδωσε τέλος
στὸν φρικτὸ ̔́ Αδη καὶ τὴν φρικτὴ Κόλασι
τοῦ χωρισμοῦ καὶ τῆς ἀποξενώσεώς μας
ἀπὸ τὴν ὄντως Ζωή· ἡ θυσιαστικὴ ̓Αγάπη
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Του ἐγεφύρωσε τὸν Οὐρανὸ καὶ τὴν γῆ,
ἕνωσε τὸν Θεὸ μὲ τὸν ἄνθρωπο.

Τοιουτοτρόπως, μᾶς ἀπεκαλύφθη σὲ
ὅλη τὴν ἔκτασί του τὸ κεντρικὸ μήνυμα
τοῦ Εὐαγγελίου, ὅτι «ὁ θάνατος εἶναι
ἀχώριστος ἀπὸ τὴν ἀγάπη»3.

῾Ο ῞Αγιος ᾿Απόστολος Παῦλος μᾶς
προτρέπει: «Γίνεσθε δὲ εἰς ἀλλήλους
εὔσπλαγχνοι», «ἐνδύσασθε σπλάγχνα
οἰκτιρμοῦ», «γίνεσθε μιμηταὶ τοῦ Θεοῦ
καὶ περιπατεῖτε ἐν ἀγάπῃ, καθὼς καὶ ὁ
Χριστὸς ἠγάπησεν ἡμᾶς καὶ παρέδωκεν
ἑαυτὸν ὑπὲρ ἡμῶν προσφορὰν καὶ θυσίαν
τῷ Θεῷ εἰς ὀσμὴν εὐωδίας»4.

Πρέπει νὰ προσφέρωμε τὴν ἀγάπη
μας ὅπως τὴν προσέφερε ὁ Κύριός μας,
δηλαδὴ χωρὶς νὰ μᾶς φοβίζη οὔτε αὐτὸς
ὁ θάνατος· χωρὶς νὰ διστάζωμε νὰ
κατέλθωμε θυσιαστικὰ στὸν ἅδη καὶ τὴν
κόλασι τῆς τραγωδίας τοῦ ̓Αδελφοῦ μας,
τῶν δοκιμασιῶν καὶ τῶν πόνων του.

῾Η Χαρὰ τῆς ̓Αναστάσεως θὰ σκηνώ-
ση μόνιμα στὶς καρδιές μας μόνο ὅταν
περάσωμε μέσα ἀπὸ τὸν Θάνατο, ὁ
ὁποῖος ὀνομάζεται ᾿Αγάπη καὶ μᾶς
ἱκανώνει «ἵνα τὴν ψυχὴν ἡμῶν θῶμεν
ὑπὲρ τῶν φίλων ἡμῶν»5.

Σταυρὸς καὶ ̓Ανάστασις, Θάνατος καὶ
᾿Αγάπη!

Μᾶς ὑπενθυμίζουν συνεχῶς, ὅτι ἔχομε

κληθῆ νὰ εἴμεθα ἀναστημένοι ἐκ νεκρῶν
διὰ τῆς ᾿Αγάπης καὶ ἐν τῇ ᾿Αγάπῃ, ὅπου
ἡ ὕπαρξις καὶ ἡ ἀγάπη, ὡς κοινωνία
Προσώπων, συμπίπτουν, κατ᾿ εἰκόνα καὶ
καθ᾿ ὁμοίωσιν τῆς Κοινωνίας τοῦ Πατρὸς
καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ῾Αγίου Πνεύματος.

῾Η Χαρὰ τῆς ᾿Αναστάσεως εἴθε νὰ
πλημμυρίζη τὸ εἶναι μας, διὰ πρεσβειῶν
τῆς ̔Υπερευλογημένης Θεοτόκου καὶ τῶν
πολυτίμων εὐχῶν τοῦ θεοσφραγίστου
Γέροντος, Πατρὸς καὶ Μητροπολίτου
μας κυρίου Κυπριανοῦ, ὥστε νὰ εἴμεθα
μία διαρκὴς προσφορὰ καὶ θυσία τῷ Θεῷ
εἰς ὀσμὴν εὐωδίας πνευματικῆς. ᾿Αμήν!

Χριστὸς ᾿Ανέστη! ᾿Αληθῶς ᾿Ανέστη!

† ῾Αγία ᾿Ανάστασις τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν
᾿Ιησοῦ Χριστοῦ 2009

Ταπεινὸς εὐχέτης
πρὸς τὸν ἀναστηθέντα Κύριό μας

῾Ο ᾿Επίσκοπος
† ῾Ο ᾿Ωρεῶν Κυπριανὸς
᾿Αναπληρωτὴς Πρόεδρος

τῆς ῾Ιερᾶς Συνόδου τῶν ᾿Ενισταμένων

1. Ματθ. κη´ 10· Λουκ. κδ´ 36 καὶ 39.
2. Πρβλ. Λουκ. κδ´ 13-35.
3. Antony Bloom, Στὸ φῶς τῆς Κρίσης τοῦ
Θεοῦ, σελ. 155, ἐκδ. «᾿Εν πλῷ», ᾿Αθήνα 2009.
4. ᾿Εφεσ. δ´ 32, ε´ 1-2· Κολασ. γ´ 12.
5. Πρβλ. ᾿Ιωάν. ιε´ 13.

Στιγμιότυπα ἀπὸ τὴν ̓Ακολουθία τῆς ̓Αναστάσεως καὶ τὸν ̔Εσπερινὸ τῆς ̓Αγάπης τοῦ Πάσχα
στὴν ῾Ιερὰ Μονή μας, στὸν ὁποῖον μεταξὺ τῶν πολυπληθῶν προσκυνητῶν παρίστατο καὶ ὁ
Δήμαρχος Φυλῆς κ. Δημήτριος Μπουραΐμης.

Πάσχα στὸ Μοναστήρι
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῾Ιερὰ Πανήγυρις

Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου

Τ
ΗΝ Τρίτη, 25.3.2009 ἐκ.ἡμ., τοῦ Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου, ἐπανηγύρισε ὁ κύριος
῾Ιερὸς Ναὸς τοῦ ὁμωνύμου Πνευματικοῦ Κέντρου στὸν Κολωνὸ ᾿Αθηνῶν, ἐπὶ τῆς ὁδοῦ

Πατρῶν 12.
᾿Ελειτούργησε ὁ Θεοφιλ. ̓ Επίσκοπος Γαρδικίου κ. Κλήμης μετὰ τοῦ ̓ Εφημερίου Αἰδεσιμ.

Πρωτοπρ. π. ̓ Αποστόλου Καγιόγλου καὶ τῶν ̔ Οσιωτάτων ̔ Ιερομονάχων π. Νείλου Μιχαλάκη
καὶ π. ᾿Αλεξάνδρου Σορώτου.

Παρέστησαν πολλοὶ εὐλαβεῖς πανηγυρισταί, οἱ περισσότεροι τῶν ὁποίων συμμετεῖχαν
στὰ ῞Αγια Μυστήρια.

Στὸ τέλος τῆς Θ. Λειτουργίας ἐψάλη Δοξολογία καὶ ἀνεπέμφθη εἰδικὴ δέησις ἐπὶ τῇ
᾿Επετείῳ τῆς ᾿Εθνικῆς Παλιγγενεσίας τοῦ 1821.

Στὴν ̔ Ομιλία του, ὁ Θεοφιλ. Γαρδικίου ἀνεφέρθη στὴν μεγάλη αὐτὴ Θεομητορικὴ ̔ Εορτὴ
τῆς Χαρᾶς, τονίσας τὴν συμβολὴ τῆς Κυρίας Θεοτόκου στὴν ἐκπλήρωσι τοῦ ἀπ᾿ αἰῶνος
Θείου Μυστηρίου γιὰ τὴν σωτηρία τοῦ ἀνθρώπου καὶ τοῦ κόσμου, ὡς καὶ τὴν δυνατότητα
χάρις στὴν Παναγίας μας νὰ συμμετέχουμε πλέον στὴν Ζωὴ τοῦ Θεοῦ ἐν τῇ ̓ Εκκλησίᾳ, διὰ
τῶν ᾿Αρετῶν καὶ τῶν Μυστηρίων.

῾Ο Θεοφιλ. ᾿Επίσκοπος Μεθώνης κ. ᾿Αμβρόσιος μετέβη στὸ Λονδῖνο τῆς ᾿Αγγλίας γιὰ
τὸν ἑορτασμὸ τοῦ Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου τῆς ὁμωνύμου ῾Ιερᾶς Γυναικείας Μονῆς
μας, ὅπου καὶ παρέμεινε γιὰ τὴν τέλεσι τῶν ἱ. ᾿Ακολουθιῶν τῆς Μ. ῾Εβδομάδος καὶ τοῦ
῾Αγίου Πάσχα.

᾿Επίσκεψις στὴν ᾿Αγγλία
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᾿Εγκύκλιος Πάσχα
τοῦ Σεβασμιωτάτου ᾿Αγαθαγγέλου

Μητροπολίτου ᾿Ανατολικῆς ᾿Αμερικῆς καὶ Νέας ῾Υόρκης

Πρωθιεράρχου τῆς Ρωσικῆς ᾿Εκκλησίας ᾿Εκτὸς Ρωσίας

Χριστὸς ᾿Ανέστη!

᾿Αξιότιμοι ᾿Επίσκοποι καὶ Πατέρες,
ἀγαπητοὶ ἀδελφοὶ καὶ ἀδελφές!

῞
Ο

πως ἀκριβῶς ὁ ἥλιος φωτίζει τὸν ἁμαρτωλό μας κόσμο τὴν
αὐγή, ἔτσι καὶ τὸ Πάσχα τοῦ Κυρίου μας φωτίζει τὶς ἁμαρτωλότατες ψυχές μας

κάθε ἔτος. ̔́ Οπως οἱ ἀκτῖνες τοῦ ἡλίου πίπτουν ἐπὶ τοῦ φυσικοῦ κόσμου τοῦ κοιμωμένου
στὸ σκοτάδι καὶ τὸν καλοῦν στὴν ζωή, ἔτσι καὶ τὸ Εὐαγγέλιον τῆς ᾿Αναστάσεως τοῦ
Χριστοῦ ἐγγίζει τὶς νεκρωμένες καὶ κοιμώμενες ψυχές μας καὶ τὶς καλεῖ στὴν αἰώνιο
ζωή. Τὴν ἡμέρα αὐτή, μὲ ἕναν πολὺ εἰδικὸ τρόπο, ὁ Κύριος ἔρχεται νὰ ἀναζητήση
ἐκείνους οἱ ὁποῖοι Τοῦ ἀνήκουν, ἐκείνους γιὰ τοὺς ὁποίους προσευχήθηκε στὸν Κῆπο
τῆς Γεθσημανῆ: «῞Ινα πάντες ἕν ὦσι, καθὼς σύ, πάτερ, ἐν ἐμοὶ κἀγὼ ἐν σοί, ἵνα καὶ
αὐτοὶ ἐν ἡμῖν ἕν ὦσιν» (᾿Ιωάν. ιζ´ 21). Καὶ ὁ Σπορεὺς τῆς ζωῆς συλλέγει ἀποφασιστικὰ
τὴν ἄξια σοδειά Του. ᾿Αλλὰ πῶς δυνάμεθα νὰ συγκαταλεχθοῦμε μεταξὺ ὅσων θὰ εἶναι
ἕνα μὲ τὸν Χριστὸ στὴν αἰωνιότητα; ῾Ο Κύριος δὲν δημιούργησε τὴν ἕνωσί Του μὲ
ὅλους, ἀλλὰ μόνον μὲ ἕναν μικρὸ ἀριθμὸ ἀνθρώπων: «Οὐ περὶ τοῦ κόσμου ἐρωτῶ, ἀλλὰ
περὶ ὧν δέδωκάς μοι» (᾿Ιωάν. ιζ´ 9). Πῶς δυνάμεθα νὰ εὑρεθοῦμε στὸν μικρὸ ἀριθμὸ
τῶν ἐκλεκτῶν τοῦ Θεοῦ, σεσωσμένοι καὶ προωρισμένοι νὰ παραμείνουμε ζῶντες;

῞Οπως ἀκριβῶς ἡ ᾿Ενσάρκωσις τοῦ Θεοῦ ἦταν χάριν ἡμῶν καὶ ἀφιέρωσε τὸ ἐπίγειο
Σῶμα Του σὲ μᾶς, καὶ ἔπαθε καὶ ἐθυσιάσθη γιὰ μᾶς εἰς ἔνδειξιν τῆς ἀγάπης Του γιὰ
μᾶς, ἔτσι πρέπει καὶ ὁ Κύριος ̓ Ιησοῦς Χριστὸς νὰ γίνη τὰ πάντα γιὰ μᾶς. ̓Εμεῖς, ἐπίσης,
πρέπει νὰ ἀφιερώσουμε καὶ νὰ θυσιάσουμε ὅλη τὴν ζωή μας χάριν Αὐτοῦ. Καλούμεθα
νὰ ἀγαποῦμε τὸν Κύριό μας ᾿Ιησοῦ Χριστὸ «ἐν ὅλῃ τῇ καρδίᾳ ἡμῶν καὶ ἐν ὅλῃ τῇ ψυχῇ
ἡμῶν καὶ ἐν ὅλῃ τῇ διανοίᾳ ἡμῶν» (Ματθ. κβ´ 37). ̔́ Οταν ὁ Κύριος γίνεται τὸ φῶς μας,
ἡ πνευματική μας τροφή, ὁ στόχος καὶ ὁ σκοπὸς τῆς ζωῆς μας – ὅταν εἶναι Αὐτὸς τὸν
῾Οποῖον ἀγαποῦμε αἰώνια σὲ αὐτὴ τὴν γῆ καὶ πρὸς τὸν ῾Οποῖον ἑλκυόμεθα, ὅταν δὲν
μποροῦμε νὰ ζήσουμε οὔτε ἕνα λεπτὸ χωρὶς νὰ Τὸν σκεπτώμεθα, ὅταν εἰσέρχεται ἐντὸς
ἡμῶν καὶ κατοικεῖ μέσα μας, τότε μόνον δυνάμεθα νὰ βεβαιώσουμε γιὰ τοὺς ἑαυτούς
μας, ὅτι ναί, εἴμεθα μαθηταὶ τοῦ Χριστοῦ καὶ τὸ Σῶμα καὶ ἡ Ψυχὴ τοῦ Κυρίου ζῆ ἐν
ἡμῖν! ῞Εως ὅτου δὲν τολμοῦμε νὰ κάνουμε αὐτὴ τὴν διακήρυξι γιὰ τὸν ἑαυτό μας,
παραμένουμε ἁπλοὶ παρατηρηταὶ καὶ ὄχι συμμέτοχοι τῆς ᾿Αναστάσεως τοῦ Χριστοῦ,
καὶ αὐτὴ ἡ ᾿Ανάστασις δὲν ἔχει γίνει ἡ προσωπική μας ἀνάστασις.

Εὔχομαι ὅλοι μας, ἀδελφοὶ καὶ ἀδελφές, νὰ ἐγερθοῦμε μὲ τὸν Χριστὸ ἐκ νεκρῶν, νὰ
ἐγερθοῦμε ἐν ὅσῳ εἴμεθα ἐν ζωῇ ἀπὸ τὴν Χάρι τοῦ Θεοῦ, καὶ ἡ ̓Ελπίδα τῆς λαμπροφόρου
᾿Αναστάσεως νὰ κατοικῆ μέσα μας! ῾Ο Κύριος ἦλθε σὲ μᾶς σὲ αὐτὲς τὶς λαμπρὲς ἡμέρες
καὶ μᾶς προσήγγισε, γιὰ νὰ καλέση ὅσους βυθίζονται σὲ ἐπίγειες ἐπιδιώξεις στὴν αἰώνια
ζωή! ῎Ας ἀποφασίσουμε νὰ ἀνταποκριθοῦμε στὴν κλῆσι τοῦ Κυρίου γιὰ τὴν σωτηρία
μας! ῎Ας κρημνίσουμε τὰ ἐμπόδια τῆς μικρᾶς πίστεως στὶς καρδιές μας καὶ ἄς
διακηρύξουμε ὁλόκαρδα:

᾿Αληθῶς ᾿Ανέστη ὁ Κύριος! † Μητροπολίτης ᾿Αγαθάγγελος

᾿Οδησσός, 2009
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Νέες Μοναχικὲς Κουρὲς
στὴν ῾Ιερὰ Μονή μας

Κ
ατὰ τὴν ἱερὰ ᾿Αγρυπνία τοῦ Εὐαγγελι-
σμοῦ τῆς Θεοτόκου, 25.3.2009 ἐκ.ἡμ.,

στὴν ̔ Ιερὰ Μονή μας τῶν ̔ Αγίων Κυπριανοῦ
καὶ ᾿Ιουστίνης Φυλῆς ᾿Αττικῆς, ὁ Θεοφιλ.
᾿Επίσκοπος ᾿Ωρεῶν κ. Κυπριανὸς ἐτέλεσε
τὶς Κουρὲς δύο Μεγαλοσχήμων καὶ ἑνὸς
Ρασοφόρου ἐκ τῶν Μοναχῶν τῆς ἱερᾶς ᾿Αδελφότητός μας.

᾿Ανάδοχος παρέστη ὁ Θεοφιλ. ᾿Επίσκοπος Χριστιανουπόλεως κ. Χρυσόστομος.
῾Ο ἀπὸ ἑπταετίας μονάζων γ. Κυπριανὸς Μοναχός, 78 ἐτῶν, συριακῆς καταγωγῆς,

ἀπὸ τὴν Σουηδία, ἐκ τοῦ ἐγγάμου βίου προερχόμενος καὶ κατὰ σάρκα πατὴρ ὤν τοῦ
᾿Αδελφοῦ τῆς Μονῆς μας ῾Ιεροδιακόνου Θεοχάρους, ὡς καὶ ὁ ἀπὸ δεκαετίας μονάζων
γ. Νικηφόρος Μοναχός, 44 ἐτῶν, ἀπὸ τὴν ᾿Αθήνα καταγόμενος, ἔλαβαν τὸ Μέγα καὶ
᾿Αγγελικὸ Σχῆμα.

῾Ο δὲ Δόκιμος ᾿Αδελφὸς Εὐστάθιος (Πατσιά-
δης), ὁ ὁποῖος εἶναι 28 ἐτῶν, ἀπὸ τὶς ᾿Αχαρνὲς
τῆς ᾿Αττικῆς, καὶ συνεπλήρωσε εὐδοκίμως τρία
ἔτη μοναχικῆς δοκιμασίας, ἔλαβε τὴν Μοναχικὴ
Ρασοευχή, μετονομασθεὶς Εὐθύμιος Μοναχός.

Οἱ Κουρὲς ἐτελέσθησαν ἐν κατανύξει, παρουσίᾳ
πολλῶν εὐλαβῶν, ἐντὸς τοῦ χαρμοσύνου τόνου τῆς
ἀγομένης μεγάλης Θεομητορικῆς ῾Εορτῆς, ἡ

ὁποία μᾶς ὑπενθυμίζει πάντοτε καὶ τὶς ἀφιερωμένες παρθενικὲς ψυχές, ποὺ ἀκολουθοῦν
τὴν Βασίλισσα γῆς καὶ οὐρανοῦ, ἀγόμενες ὑπ᾿ Αὐτῆς εἰς τὸν ̔́ Αγιον τοῦ Κυρίου Ναόν,
δηλαδὴ στὰ θεῖα δώματα τῆς λατρείας καὶ τῆς διακονικῆς καὶ θυσιαστικῆς ὑπηρεσίας
τοῦ Θεοῦ.

• ῾Ο Θεοφιλ. ᾿Ωρεῶν ὑπενθύμισε, μεταξὺ ἄλλων, στοὺς νεοκούρους ᾿Αδελφούς, ὅτι
τὸ Μέγα καὶ ᾿Αγγελικὸν Σχῆμα καλεῖται ἀπὸ τὴν Παράδοσι τῆς ᾿Ορθοδόξου
᾿Εκκλησίας «δεύτερον βάπτισμα», ἐφ᾿ ὅσον ὡς δηλωτικὸν τῆς ἰσοβίου Μετανοίας,
ἀνανεώνει καὶ τρόπον τινὰ ὁλοκληρώνει τὸ πρῶτον Βάπτισμα, διότι ὁ Μοναχὸς ἑκουσίως
πλέον καὶ ἐν ἐπιγνώσει αὐτοῦ ἐπιλέγει τὴν ἀναβίβασί του στὸν Σταυρό, γιὰ τὴν ἀνανέωσι
τῆς βαπτισματικῆς Χάριτος, τὴν κάθαρσι,
τὸν φωτισμὸ καὶ τὴν θέωσι. Αὐτὸς ὁ ἐν
γνώσει σταυρώσιμος βίος τοῦ Μοναχοῦ, θὰ
τὸν ἀποτρέψη κατὰ τὴν διάρκεια τῶν
πειρασμῶν νὰ κατέλθη τοῦ Σταυροῦ του καὶ
νὰ παύση ἔτσι νὰ εἶναι Μοναχός.

Εἴθε οἱ νεόκουροι ᾿Αδελφοί μας νὰ
ἀξιωθοῦν τῶν Οὐρανίων Μονῶν, δια-
τελοῦντες συνεχῶς ὑπὸ τὴν Σκέπην καὶ
Προστασίαν τῆς Παναχράντου Θεοτόκου
καὶ ᾿Αειπαρθένου Μαρίας, τῆς καρδιο-
θελγοῦς Παναγίας Μητέρας μας!
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᾿Απὸ τὰ Θαύματα τῶν ῾Αγίων τῆς Μονῆς μας

Πάτμος, 3.3.2008

Σ
εβαστοὶ Πατέρες,
σᾶς ἀσπαζόμαστε καὶ ζητοῦμε τὴν εὐχή σας.
Εἴμαστε ἀπὸ τὴν Πάτμο καὶ μένουμε μὲ τὴν οἰκογένειά μας ἐδῶ. ῾Ο Θεὸς μᾶς χάρισε

τέσσερα παιδιὰ, δύο ἀγόρια καὶ δύο κορίτσια. Εἶναι ὅλα παντρεμένα καὶ ἔχουν ὅλα παιδιά.
῎Εχομε δέκα ἐγγονάκια, πέντε ἀγόρια καὶ πέντε κορίστια. Εἴμαστε πολὺ εὐτυχισμένοι.

Πρὶν ἀπὸ δύο χρόνια περίπου, σᾶς ζήτησα καὶ μοῦ στείλατε τὴν Εἰκόνα τῶν ῾Αγίων
Κυπριανοῦ καὶ ᾿Ιουστίνας καὶ τὴν ᾿Ακολουθία τους.

Χτίζουμε ἕνα ἐξωκκλήσι στὸ ῎Ονομά τους στὴν θέση ᾿Αγριολιβάδι τῆς Πάτμου. ῏Ηταν
καὶ εἶναι τὸ ὄνειρό μας νὰ τὸ δοῦμε τελειωμένο. ῞Ενα ὄνειρο τριάντα χρόνων, ποὺ τώρα
ὅσο βλέπομε νὰ γίνεται ἀληθινό, εὐχαριστοῦμε τὸ Θεὸ καὶ τοὺς ῾Αγίους ποὺ μᾶς ἀξίωσαν
νὰ τὸ πραγματοποιήσουμε.

Πάντα παρακαλοῦσα τοὺς ῾Αγίους γιὰ τὰ προβλήματα ποὺ ἀντιμετώπιζα καὶ μὲ
βοηθοῦσαν.

Τὸν ᾿Οκτώβριο τοῦ 2007 στὴν γιορτή τους, κάναμε Λειτουργία μὲ ᾿Αρτοκλασία στὴν
᾿Ενορία τοῦ χωριοῦ μας. ῏Ηταν πολὺ ὡραία καὶ ἔνιωθα μεγάλη εὐτυχία ὅταν μοῦ ἔλεγε ὁ
κόσμος «καλοτελειωμένη ἡ ᾿Εκκλησία σας», μὲ τὴν βοήθεια τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ῾Αγίων μας.

Τὸν Νοέμβριο ἑτοιμάζαμε τὰ βαφτίσια τῆς μικρότερης ἐγγονῆς μου. Θὰ τῆς χάριζαν τὸ
ὄνομά μου «Γεωργία». Μία ἡμέρα, ὅπως τὴν κρατοῦσα ἀγκαλιὰ καὶ τὴν καμάρωνα, ἄκουσα
μέσα μου, δὲν ξέρω κι ἐγὼ πῶς, τὸ ὄνομα «᾿Ιουστῖνα»! ᾿Αμέσως ἔκανα τὸ Σταυρό μου καὶ
εἶπα, «Θεέ μου, ἄν δὲν εἶναι γραμμένο, γράψε το»!...

Τὸ πρόβλημα ἦταν πῶς θὰ τὸ ἔλεγα στὸ γυιό μου καὶ στὴ νύφη μου, ποὺ μοῦ ἔκαναν
τὴν τιμὴ νὰ χαρίσουν στὸ μωρὸ τὸ δικό μου ὄνομα καὶ τώρα ἔπρεπε νὰ ζητήσω καὶ ἄλλο!
῞Ομως, προσευχόμουνα καὶ τέσσερις μέρες πρὶν ἀπὸ τὰ βαφτίσια, ποὺ βρεθήκαμε μόνοι
μας, ζήτησα καὶ ἀπὸ τοὺς δυὸ νὰ τὸ βαφτίσουν καὶ νὰ τοῦ δώσουν δύο ὀνόματα.

῾Η χαρά μας ὅμως δὲν περιγράφεται! Κλαίγαμε καὶ γελούσαμε! Γιατὶ καὶ ἡ νύφη μου
ἤθελε νὰ τὸ ὀνομάση καὶ ᾿Ιουστῖνα, ἀλλὰ φοβότανε μήπως μοῦ κακοφανεῖ καὶ θυμώσω!...

Οἱ ῞Αγιοι Κυπριανὸς καὶ ᾿Ιουστίνη γιὰ ἄλλη μιὰ φορὰ μοῦ ἔδειξαν ὅτι εἶναι δίπλα μου
καὶ ὅ,τι τοὺς παρακαλέσω μοῦ τὸ χαρίζουν. Τὸ εἴπαμε καὶ στὰ ἄλλα παιδιά μου, τὰ ἐγγόνια
καὶ τὸ σύζυγό μου, καὶ χάρηκαν ὅλοι.

Πράγματι, ἡ Βάφτιση ἔγινε πολὺ ὡραία. Τώρα τὴν ἐγγονή μου τὴν λέμε «᾿Ιουστῖνα»
καὶ εἶναι ἡ μοναδικὴ στὴν Πάτμο (τὸ «Γεωργία» εἶναι δεύτερο). ῾Η τιμὴ ποὺ μοῦ ἔκαναν τὰ
παιδιά μου εἶναι διπλή. Αὐτὸ εἶναι Θαῦμα. ῾Η Χάρη τῶν ῾Αγίων ἔδωσε φώτιση καὶ σὲ μένα
καὶ στὴ νύφη μου, γιατὶ ἤθελαν νὰ ἔχουμε στὴν οἰκογένειά μας ἕνα παιδὶ μὲ τὸ ὄνομά τους
καὶ νὰ τὸ ἑορτάζουμε στὴ χάρη τους. θ
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�Σᾶς στέλνω φωτογραφία μὲ τὴν νεοφώτιστη ᾿Ιουστῖνα καὶ τὴν ἀδελφή της Μαρία, καὶ
τὴν ᾿Εκκλησία ὅπως εἶναι τώρα (Μάρτιος 2008).

Ζητῶ ταπεινὰ συγγνώμη ἄν σᾶς κούρασα. ᾿Ασπάζομαι τοὺς ῾Αγίους καὶ τὴν δεξιά σας.
Μὲ ἐκτίμηση καὶ σεβασμὸ, οἱ ταπεινοὶ δοῦλοι σας
Δημήτρης καὶ Γεωργία ῾Ελένη, Κάμπος Πάτμου

ΥΓ. Θὰ μοῦ δώσετε μεγάλη χαρὰ καὶ θὰ νιώσω μεγάλη συγκίνηση, ἄν γράψετε στὸ
περιοδικὸ τοῦ «῾Αγίου Κυπριανοῦ» τὸ γράμμα μου. Σᾶς εὐχαριστῶ!                              Γ.Ε.

῾Η ἐπέτειος τῆς ᾿Αρχιερωσύνης τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου μας

᾿Αγρυπνία ῾Αγίου Παρθενίου

Μ
Ε τὴν Χάρι τοῦ Κυρίου μας, τὸ βράδυ τῆς Πέμπτης πρὸς τὴν Παρασκευή, 6-7.2.2009

ἐκ.ἡμ., ἐτελέσθη κατανυκτικὴ ᾿Αγρυπνία στὴν ῾Ιερὰ Μητροπολιτικὴ ῞Εδρα τῶν

᾿Ενισταμένων, τὴν ῾Ιερὰ Μονὴ τῶν ῾Αγίων Κυπριανοῦ καὶ ᾿Ιουστίνης Φυλῆς ᾿Αττικῆς, εἰς

ἀνάμνησιν τῆς εἰς ἐπίσκοπον χειροτονίας, πρὸ τριάκοντα ἀκριβῶς ἐτῶν (7.2.1979), τοῦ

Σεβασμ. Μητροπολίτου καὶ Πατρὸς ἡμῶν κ. Κυπριανοῦ, Προέδρου τῆς ̔Ιερᾶς ἡμῶν Συνόδου.

᾿Ελειτούργησαν οἱ Θεοφιλ. ̓Επίσκοποι ̓Ωρεῶν κ. Κυπριανός, ̓Αναπληρωτὴς Πρόεδρος,

Χριστιανουπόλεως κ. Χρυσόστομος, Μεθώνης κ. ᾿Αμβρόσιος καὶ Γαρδικίου κ. Κλήμης, ὡς

καὶ ἀρκετοὶ Κληρικοί μας, παρέστησαν δὲ πολλοὶ Μοναχοὶ καὶ Μοναχαὶ καὶ μεγάλος ἀριθμὸς

εὐλαβῶν πιστῶν καὶ πνευματικῶν μας τέκνων, ἀπὸ τὴν ᾿Αθήνα, τὴν ᾿Αττική, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ

τὴν ᾿Επαρχία.

Κατὰ τὴν διάρκεια τοῦ Κοινωνικοῦ, ὁ Θεοφιλ. Γαρδικίου ἐξεφώνησε ῾Εόρτια ῾Ομιλία

περὶ τοῦ ἑορταζομένου ῾Αγίου Παρθενίου, τῆς ἀγάπης καὶ τῶν θαυματουργιῶν του, περὶ

τῆς ὑπεροχῆς τῶν θαυμάτων τῶν ψυχικῶν νεκραναστάσεων τῶν ἀνθρώπων, σύμφωνα

μὲ τὴν διδαχὴ τοῦ Μητροπολίτου μας, καὶ περὶ τῆς παρατεινομένης ἀσθενείας τοῦ

τιμωμένου Προέδρου ἡμῶν ὡς θυσίας ὑπὲρ τῆς δεινῶς χειμαζομένης ᾿Εκκλησίας καὶ ὡς

ἀφορμῆς καλυτέρας μετανοίας μας πρὸς ἀνάνηψιν τῶν ἐν πολλοῖς ἀναισθήτων ψυχῶν

μας, προέτρεψε δὲ στὴν τήρησι τῆς ἱερᾶς Παρακατηθήκης αὐτοῦ.

• Στὸ τέλος τῆς Θείας Λειτουργίας, διενεμήθησαν σὲ ὅλους τοὺς παρευρεθέντας

ἀναμνηστικὲς φωτογραφίες τοῦ Σεβασμιωτάτου Πατρός μας καὶ γλυκύσματα.
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῾Αγιογραφικὴ Σύναξις Α´

῞Ενα ἐλπιδοφόρο ἄνοιγμα

Μ
ὲ τὴν βοήθεια τοῦ Κυρίου μας καὶ τὴν
εὐχὴ τοῦ ἀσθενοῦντος Σεβασμ.  Μη-

τροπολίτου καὶ Πατρὸς ἡμῶν κ. Κυπρια-
νοῦ, πραγματοποιήθηκε τὸ Σάββατο 8/
21.2.2009 (6-9 μ.μ.) ἡ πρώτη «῾Αγιο-
γραφικὴ Σύναξις», στὸ πλαίσιο τῶν δωρεὰν Μαθημάτων γιὰ τὸν χειρισμὸ τοῦ σχεδίου,
τοῦ φωτὸς καὶ τοῦ χρώματος στὴν ῾Αγιογραφία, τὰ ὁποῖα διοργανώνει καὶ παραδίδει
τὸ ῾Αγιογραφεῖο τῆς ῾Ιερᾶς Μονῆς μας τῶν ῾Αγίων Κυπριανοῦ καὶ ᾿Ιουστίνης Φυλῆς.

῾Η «Σύναξις» ἔγινε στὴν Αἴθουσα ῾Ομιλιῶν τοῦ Πνευματικοῦ μας Κέντρου «῾Ο
Εὐαγγελισμὸς τῆς Θεοτόκου» στὸ Κολωνὸ (Πατρῶν 12) ᾿Αθηνῶν.

Τὰ Μαθήματα εἶχαν ἀρχίσει πρὸ μηνῶν μὲ σημαντικὴ συμμετοχὴ μαθητῶν, κυρίως
μέσῳ ἀλληλογραφίας καὶ ἠλεκτρονικοῦ ταχυδρομείου, ἀπὸ ὅλη τὴν ῾Ελλάδα, ἀλλὰ
καὶ ἀπὸ τὸ ἐξωτερικό. ̓́ Ηδη ὁ ἀριθμὸς τῶν μαθητῶν ὑπερβαίνει τοὺς πενήντα (50) καὶ
τὸ ἐνδιαφέρον γιὰ νέες ἐγγραφὲς παραμένει αὐξημένο.

Τὸ πρόγραμμα τῆς «Συνάξεως» ἄρχισε προσευχητικὰ μὲ «εἰκονολογικὰ» τροπάρια.
Τὸ πρῶτο μέρος του περιελάμβανε Εἰσήγησι ἀπὸ τὸν ῾Υπεύθυνο Μοναχὸ τοῦ

῾Αγιογραφείου τῆς Μονῆς μας, τὸν γ. Γαβριήλ, μὲ θέμα «Τὸ ῾Αγιογραφεῖο τῆς ῾Ιερᾶς
Μονῆς τῶν ῾Αγίων Κυπριανοῦ καὶ ᾿Ιουστίνης στὴν Φυλὴ ᾿Αττικῆς, 1961-2009»,
μέσῳ τῆς ὁποίας δόθηκε ἡ δυνατότητα στοὺς πολυπληθεῖς ἀκροατὲς νὰ ἐνημερωθοῦν
ἱστορικὰ περὶ τῆς πορείας τοῦ ̔ Αγιογραφείου τῆς Μονῆς μας, νὰ γνωρίσουν τοὺς ὅρους
ποὺ ὀφείλουν νὰ πληροῦν ὅσοι ἀσχολοῦνται μὲ τὴν ̔ Αγιογραφεία, καὶ νὰ πληροφορηθοῦν
γιὰ τοὺς μακροπρόθεσμους στόχους τοῦ ῾Αγιογραφείου.

᾿Εν συνεχείᾳ, προβλήθηκαν σὲ ὀθόνη δύο εἰδικὲς παρουσιάσεις, μὲ θέματα «Τὸ
Παραδεισένιο Περιστεράκι τῆς ῾Αγιογραφίας» καὶ «Α´ Ψηφιακὴ ῎Εκθεσις Εἰκόνων:
Τὰ δῶρα τοῦ Πατέρα μας», οἱ ὁποῖες ἔδωσαν ἔμφασι καὶ ἐνίσχυσαν τὸν λόγο τῆς
Εἰσηγήσεως μὲ τὴν δύναμι τῆς εἰκόνος.

Στὸ δεύτερο μέρος τοῦ προγράμματος, ὁ
σεβαστὸς καὶ ἀγαπητὸς Διδάσκαλος τῶν
῾Αγιογράφων τῆς Μονῆς μας κ. Φίλιππος
Μαρκόπουλος, καταξιωμένος ̔ Αγιογράφος,
ἀνέπτυξε μὲ εὐχέρεια καὶ χάρι θέματα περὶ
τῶν ζωγραφικῶν τρόπων τῆς ᾿Ορθοδόξου
῾Αγιογραφίας, ὅπως καὶ γιὰ τὴν θέσι τοῦ
῾Αγιογράφου στὴν ᾿Εκκλησία. Προέβη δέ,
σὲ παρουσίασι ἐπὶ πίνακος παραδείγματος

γιὰ τὸν χειρισμὸ τῶν χρωμάτων, μὲ συμμετοχὴ τῶν παρευρεθέντων μαθητῶν. ̓ Επίσης,
ἀπήντησε μὲ πληρότητα στὰ ἐρωτήματα ποὺ τοῦ ἀπηύθυναν οἱ μαθητές.

Τέλος, προσφέρθηκαν ἀναμνηστικὰ δῶρα, κεράσματα καὶ ἄλλα βοηθητικὰ στοιχεῖα,
χρήσιμα γιὰ τοὺς μαθητὲς τῆς ῾Αγιογραφίας, καὶ ἔτσι ἔκλεισε ἡ πολὺ ἐπιτυχὴς αὐτὴ
«Σύναξις». θ
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• ῾Ως προέκτασις τοῦ σημαντικοῦ αὐτοῦ ῾Αγιογραφικοῦ γεγονότος, δύναται νὰ
χαρακτηρισθῆ καὶ ἡ πρώτη «῾Αγιογραφικὴ Σύναξις» Πατρῶν, ἡ ὁποία πραγμα-
τοποιήθηκε τὸ Σάββατο 15/28.3.2009 (5-8.30 μ.μ.) στὴν Αἴθουσα τοῦ ῾Ιεροῦ Ναοῦ
μας τῆς ᾿Αναλήψεως τοῦ Σωτῆρος ᾿Ανθου-
πόλεως Πατρῶν, ὅπου ἐφημερεύει ὁ Αἰδεσιμ.
π. ̓́ Αγγελος Μουρλᾶς, μὲ συμμετοχὴ ἀρκετῶν
μαθητῶν καὶ ἐνδιαφερομένων.

Τὸ πρόγραμμα περιελάμβανε τὰ κύρια
στοιχεῖα τῆς «῾Αγιογραφικῆς Συνάξεως» τῶν
᾿Αθηνῶν καὶ διεξήχθη ἐντὸς τοῦ ἰδίου κλίματος
προσευχητικότητος, πνευματικότητος, διδα-
χῆς, μαθητείας καὶ ἐν γένει πολλαπλῆς
ὠφελείας.

η

῾Η ̔ Εορτὴ τοῦ ̔ Αγίου Γρηγορίου Παλαμᾶ

στὴν ῎Ετνα Καλιφορνίας

Τ
ΗΝ Β´ Κυριακὴ τῶν Νηστειῶν, 2/15.3.2009, ἑώρτασε ἡ

 ῾Ιερὰ ᾿Ανδρώα Μονὴ τοῦ ῾Αγίου Γρηγορίου Παλαμᾶ στὴν
῎Ετνα Καλιφορνίας τῶν Η.Π.Α., ἕδρα τῆς ̓Εξαρχίας τῆς ̔Ιερᾶς
Συνόδου μας ἐν ᾿Αμερικῇ.

᾿Ελειτούργησε ὁ Σεβασμ. ᾿Αρχιεπίσκοπος ῎Ετνα κ. Χρυσόστομος μετὰ τοῦ Σεβασμ.
᾿Αρχιεπισκόπου ̓Οττάβα καὶ Β. ̓Αμερικῆς κ. ̓Ανδρονίκου τῆς ̓Αδελφῆς ΡΟΕΔ, τοῦ Θεοφιλ.
᾿Επισκόπου Φωτικῆς κ. Αὐξεντίου καὶ Κληρικῶν τῆς ̓Εξαρχίας, παρουσίᾳ πολλῶν εὐλαβῶν
᾿Ορθοδόξων προσκυνητῶν.

• ῾Η ἐν ᾿Αμερικῇ ᾿Εξαρχία μας, διὰ τῶν ᾿Αρχιερέων Αὐτῆς καὶ μὲ τὴν εὐλογία τῆς
Διαρκοῦς ῾Ιερᾶς Συνόδου, συνεφώνησε μετὰ τοῦ Σεβασμ. κ. ᾿Ανδρονίκου τῆς ᾿Αδελφῆς
ΡΟΕΔ νὰ συνενώσουν τὶς προσπάθειές τους πρὸς μία Διορθόδοξη ἑνωτικὴ μαρτυρία
στὴν Βόρειο ᾿Αμερική, ὥστε νὰ δραστηριοποιοῦνται ὡς ἑνιαῖον Σῶμα Χριστοῦ στὴν
ἀποτελεσματικώτερη διάδοσι τῆς ᾿Ορθοδόξου Πίστεως καὶ Ζωῆς.

Εἰς ἀνταπόκρισιν αὐτοῦ, ὁ Σεβασμ. κ. ᾿Ανδρόνικος ἐτέλεσε τὸ ἱ. Μυστήριο τοῦ ῾Αγίου
Εὐχελαίου ἤ τὴν Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία, ἐντὸς τῆς Μ. Τεσσαρακοστῆς, στοὺς
Ναοὺς τῆς ̓Εξαρχίας μας τῆς ̓Αναλήψεως τοῦ Σωτῆρος στὸ Ρότσεστερ τῆς Νέας ̔Υόρκης
τῶν Η.Π.Α. καὶ τῶν ῾Αγίων Ραφαήλ, Νικολάου καὶ Εἰρήνης στὸ Τορόντο τοῦ Καναδᾶ, πρὸς
πνευματικὴν ὠφέλειαν καὶ χαρὰν τῶν εὐλαβῶν ᾿Ορθοδόξων ἐνοριτῶν μας.
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᾿Επίσκεψις ᾿Αγάπης

στὸ Κέντρο ᾿Αποκαταστάσεως ᾿Αναπήρων Παιδιῶν Βούλας

Τ
ΗΝ Πέμπτη, 13/26.3.2009, πραγματοποιήθηκε μία φιλάνθρωπη ἐπίσκεψι ἀγάπης στὸ
Κέντρο ᾿Αποκαταστάσεως ᾿Αναπήρων Παιδιῶν Βούλας ᾿Αττικῆς.

῾Ο Θεοφιλ. ᾿Επίσκοπος ᾿Ωρεῶν κ. Κυ-
πριανὸς ξεκίνησε ἀπὸ τὴν ῾Ιερὰ Μονή μας, μὲ
Μοναχοὺς Αὐτῆς, Μοναχὲς ἀπὸ Μονές μας
τῆς ᾿Αττικῆς καὶ Μέλη τοῦ Φιλανθρωπικοῦ
Συλλόγου «῞Αγιος Φιλάρετος ὁ ̓Ελεήμων» γιὰ
μία ξεχωριστὴ ἀποστολή.

Στὸ ῞Ιδρυμα στὴν Βούλα οἱ ἐπισκέπτες
ξεναγήθηκαν ἀπὸ τὴν Προϊσταμένη κ. Δέσποινα
Πετρίδη καὶ ἀντίκρυσαν ἕνα συγκλονιστικὸ
θέαμα: παιδιὰ ἀνάπηρα, τὰ περισσότερα μὲ
καθολικὴ ἀναπηρία στὸ σῶμα καὶ στὸν νοῦ,

καθηλωμένα στὸ κρεβάτι τοῦ πόνου ἀπὸ τότε ποὺ γεννήθηκαν, κάποια σήμερα ἡλικίας 20 καὶ
30 ἐτῶν! Τὰ περισσότερα δὲν μιλοῦσαν, μερικὰ μάλιστα δὲν ἄκουγαν ἤ δὲν ἔβλεπαν...

῞Ολα ὅμως ἀνεξαιρέτως δέχθηκαν αὐτὴ τὴν ἐπίσκεψι
ἀγάπης μὲ πολλὴ ἀνακούφισι καὶ χαρά! ̔Ο Θεοφιλ. κ. Κυπριανὸς
καὶ οἱ συνοδοί του προσέφεραν συμπόνοια καὶ εἰκονίτσες. Καὶ
ὅλα τὰ ἀνάπηρα παιδιὰ ἔλαμπαν ἀπὸ ἱκανοποίησι καὶ μὲ τὰ
ἀστραφτερὰ ματάκια τους ἔλεγαν ὅσα δὲν μποροῦσαν νὰ ποῦν
καὶ νὰ ἐκφράσουν μὲ τὴν γλῶσσα τους!

Πολλὰ ἀπὸ αὐτὰ τὰ παιδιὰ εἶναι ἐντελῶς ἐγκατα-
λελειμμένα ἀπὸ τοὺς φυσικοὺς γονεῖς τους καὶ ἔτσι ἀναμένουν
ἐναγώνια ἀκόμη καὶ τὸ παραμικρὸ χάδι καὶ χαμόγελο τοῦ νοσηλευτικοῦ προσωπικοῦ, ἀλλὰ
καὶ ὅποιων ἐθελοντῶν ἐπισκεπτῶν μεταβοῦν γιὰ νὰ τὰ ἰδοῦν.

῞Οσα παιδιὰ μποροῦσαν νὰ μιλήσουν, ἐξέφραζαν εὐχαριστίες καὶ εὐχὲς γιὰ τὸ ἐπικείμενο
Πάσχα. Τὰ περισσότερα ὅμως παιδάκια εἶχαν κυριολεκτικὰ γαντζωθῆ ἀπὸ τὸν ᾿Επίσκοπο
καὶ τοὺς συνοδούς του καὶ δὲν τοὺς ἄφηναν νὰ φύγουν!

Κάποια παιδιὰ παρώτρυναν τοὺς ἐπισκέπτες νὰ ἔχουν χαρά, ἐνῶ ἄλλα ἔλεγαν ὅτι
σκέπτονταν τὰ ἀβοήθητα παιδιά, διότι αὐτὰ τὰ ἴδια εἶναι ἀσφαλισμένα στὸ ῞Ιδρυμα. Οἱ
στιγμὲς ἦταν πράγματι πολὺ συγκινητικές!...

῾Η Προϊσταμένη τοῦ ῾Ιδρύματος κ. Πετρίδη εὐχαρίστησε θερμὰ τοὺς ἐπισκέπτες καὶ
τοὺς μίλησε γιὰ τὰ προβλήματα καὶ τὶς δυσκολίες, ἀλλὰ καὶ γιὰ τὴν αὐταπάρνησι τοῦ

προσωπικοῦ, τὸ ὁποῖο ἐργάζεται θυσιαστικά, ἄν καὶ
ὁ ἀριθμός του δὲν ἐπαρκῆ γιὰ τὶς ἀνάγκες τῶν
παιδιῶν.

Οἱ ἐπισκέπτες, πέρα ἀπὸ τὴν ὑπόσχεσι προσευχῆς
καὶ ἀγάπης, πρόσφεραν γιὰ τὰ παιδιὰ τοῦ ̔ Ιδρύματος
60 παντελόνια φόρμας ποὺ εἶχαν εἰδικὰ προμηθευθῆ,
καὶ ἕνα μίξερ γιὰ τὸ ἄλεσμα τοῦ φαγητοῦ τους.

᾿Επρόκειτο γιὰ μία ἐπίσκεψι σὲ πραγματικὰ
᾿Επιγείους ̓ Αγγέλους, ἡ ὁποία ἐδίδαξε, προβλημάτισε,
συγκλόνισε καὶ παραδειγμάτισε...
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῎Αλλη μία ᾿Επίσκεψις ᾿Αγάπης
στὴν ῾Εταιρεία Προστασίας ᾿Ανηλίκων Πειραιῶς

Τ
ΗΝ Κυριακὴ Δ´ Νηστειῶν, 16/29.3.2009, ἄλλη μία ἐπίσκεψις ἀγάπης
πραγματοποιήθηκε στὴν ῾Εταιρεία Προστασίας ᾿Ανηλίκων Πειραιῶς.

῾Ο Θεοφιλ. ᾿Επίσκοπος ᾿Ωρεῶν
κ. Κυπριανός, μὲ Μοναχοὺς καὶ
Μοναχὲς ἀπὸ τὶς Μονές τῆς ᾿Αττι-
κῆς, Μέλη τοῦ Φιλανθρωπικοῦ
Συλλόγου «῞Αγιος Φιλάρετος ὁ
᾿Ελεήμων» καὶ παιδιὰ τῶν Κατη-
χητικῶν ἀπὸ τὴν Φυλὴ καὶ τὸν
Κολωνὸ μὲ τὶς Κατηχήτριές τους,
μετέβησαν στὴν Στέγη Προστασίας
᾿Ανηλίκων στὰ Καμίνια τοῦ Πειραιῶς, γιὰ νὰ προσφέρουν λίγη χριστιανικὴ ἀγάπη καὶ
ἀνθρώπινη ζεστασιὰ σὲ παιδιὰ πονεμένα, ἐγκαταλελειμμένα καὶ κακοποιημένα.

῾Η συνάντησις τῶν ἐπισκεπτῶν μὲ τὰ παιδιὰ
τῆς Στέγης ἔγινε σὲ ἀτμόσφαιρα χαρᾶς καὶ
ἐνθουσιασμοῦ. Τὰ παιδιὰ ἕνωσαν τὶς φωνές τους
καὶ τὶς καρδιές τους σὲ κοινὸ τραγούδι χαρᾶς
καὶ εὐχαριστίας.

῾Η Διευθύντρια τῆς Στέγης κ. Χαραμῆ
ἔδωσε πληροφορίες γιὰ τὸν τρόπο λειτουργίας
της καὶ ἕνα ἀπὸ τὰ παιδιὰ μίλησε μὲ χάρι γιὰ
τὸ καθημερινό τους πρόγραμμα.

῾Ο Θεοφιλ. κ. Κυπριανὸς ἀπηύθυνε συγχα-
ρητηρίους λόγους συμπαθείας καὶ συμπαραστάσεως.

᾿Εν συνεχείᾳ, τὰ παιδιὰ ἔπαιξαν μαζὶ στὰ γήπεδα καλαθοσφαιρίσεως καὶ
ποδοσφαίρου, μὲ τὴν συμμετοχὴ καὶ τῶν μεγάλων.

Στὴν Αἴθουσα ᾿Εκδηλώσεων τῆς Στέγης, ὁ Θεοφιλ. κ. Κυπριανὸς διένειμε στὰ
παιδιὰ δῶρα καὶ εὐλογίες.

᾿Αξιοσημείωτη ἦταν καὶ ἡ
συμμετοχὴ στὴν ἐπίσκεψι αὐτὴ
τῆς κ. Θεοδώρας Μανωλάκου,
μέλους τοῦ Διοικητικοῦ Συμ-
βουλίου τῶν Φαρμακοποιῶν τοῦ
Κόσμου, ἡ ὁποία συμπαραστέ-
κεται στὸ φιλανθρωπικὸ ἔργο τοῦ
«῾Αγίου Φιλαρέτου», τὸ ὁποῖο
συνεχῶς, χάριτι Θεοῦ, διευρύ-
νεται καὶ ἐμπλουτίζεται.
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῾Η ΙΖ´ Σύναξις ᾿Ορθο

«῾Ο Οἰκουμενισμὸς ταπεινών

«Τὸ Πατριαρχεῖο μας ε

Μ
ὲ τὴν Χάρι τοῦ Κυρίου μας, πραγμα-
τοποιήθηκε ἡ καθιερωμένη Μεγάλη

«Σύναξις ̓Ορθοδόξου ̓Ενημερώσεως», ἡ δε-
κάτη ἑβδόμη κατὰ σειράν, τὴν ὁποία διορ-
γανώνει κατ᾿ ἔτος τὴν Κυριακὴ τῆς ᾿Ορθο-

δοξίας ἡ ᾿Αδελφότης τῆς ῾Ιερᾶς Μονῆς τῶν ῾Αγίων
Κυπριανοῦ καὶ ᾿Ιουστίνης, κατ᾿ ἀνάθεσιν τῆς ῾Ιε-
ρᾶς Συνόδου τῶν ᾿Ενισταμένων.

῾Η «ΙΖ� Σύναξις», ὑπὸ τὴν ἰδιαιτέραν προστα-
σίαν τῶν ῾Αγίων Τριῶν Νέων ῾Ιεραρχῶν Φωτίου
τοῦ Μεγάλου, Γρηγορίου τοῦ Παλαμᾶ καὶ Μάρ-
κου τοῦ Εὐγενικοῦ, εἶχε ὡς γενικὸ θέμα: «῾Ο Οἰ-
κουμενισμὸς ταπεινώνει συνεχῶς τὴν ̓Ορθοδοξία».

Τὴν Κυριακή, 23.2/8.3.2009, στὴν Αἴθουσα τοῦ
Ξενοδοχείου «Νοβοτὲλ» (᾿Αθήνα, Πλατεῖα Βάθης),
ἡ προσέλευσις τῶν ἐνδιαφερομένων γιὰ μία σοβα-
ρὴ καὶ ὑπεύθυνη ἐνημέρωσι στὰ φλέγοντα θέματα
τῆς Πίστεως ὑπερέβη κάθε προηγούμενο καὶ προε-
κάλεσε τὸ ἀδιαχώρητο.

Παρίσταντο οἱ Θεοφιλ. ̓Επίσκοποι ̓Ωρεῶν κ. Κυ-
πριανός, ᾿Αναπληρωτὴς Πρόεδρος, Χριστιανουπό-
λεως κ. Χρυσόστομος, Μεθώνης κ. ᾿Αμβρόσιος καὶ
Γαρδικίου κ. Κλήμης, πολλοὶ Κληρικοί, Μοναχοὶ
καὶ Μοναχές, ὡς καὶ ἐπίσημοι: ὁ ῾Υφυπουργὸς Οἰ-
κονομικῶν κ. ᾿Αθ. Μπούρας, ὁ ᾿Εκπρόσωπος τῆς
῾Υπουργοῦ ᾿Εξωτερικῶν, ἡ ᾿Επιλαχοῦσα Βουλευ-

τὴς κ. Κων. Τριλίκη, ὁ Δημ. Σύμβουλος Φυ-
λῆς κ. Βασ. Γκόλτσιος κ.ἄ.

� ᾿Ιδιαιτέρα αἴσθησι προεξένησε ἡ συμ-
μετοχή, γιὰ πρώτη φορά, τῆς περίπου 40με-
λοῦς «᾿Ορθοδόξου ᾿Εκκλησιαστικῆς Βυζαν-
τινῆς Χορωδίας» («Ο.Ε.ΒΥ.Χ.»), ὑπὸ τὴν
διεύθυνσι τοῦ Πρωτοψάλτου καὶ Καθηγη-
τοῦ κυρίου Μιχαὴλ Μακρῆ, τὸ μουσικὸ πρό-
γραμμα τῆς ὁποίας ἀνεβίβασε πολὺ τὴν ποι-
ότητα τῆς «ΙΖ� Συνάξεως».

῾Η «Ο.Ε.ΒΥ.Χ.» ἔψαλε τὰ ἑξῆς (33�):
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οδόξου ᾿Ενημερώσεως

νει συνεχῶς τὴν ᾿Ορθοδοξία»

εἶναι πλέον ἀκέφαλο...»

• «Τῇ ῾Υπερμάχῳ...», ἦχ. πλ. δ῞, Κοντάκι-
ον •  «Τὴν ἄχραντον Εἰκόνα Σου...», ἦχ. β῞,
᾿Απολυτίκιον • «Τριάδος θεράποντες...», ἦχ.
δ῞, ̓Απολυτίκιον ̔Αγίων Τριῶν Νέων ̔Ιεραρ-
χῶν • Στίχους Δοξολογίας, ἦχ. α῞, Πέτρου
Λαμπαδαρίου (ὃ 1788) • Κατανυκτικὰ τῆς Μεγά-
λης Τεσσαρακοστῆς, εἰς τοὺς ὀκτὼ ἤχους • «Δεῦτε
ἐκκαθάρωμεν...», ἦχ. πλ. δ῞, ᾿Ιδιόμελον Κατανυκτι-
κοῦ ῾Εσπερινοῦ Κυριακῆς Α῞ Νηστειῶν, ᾿Ιακώβου
Πρωτοψάλτου (ὃ 1800) • «Μεθ᾿ ἡμῶν ὁ Θεός...»,
ἦχ. πλ. β῞, Στίχοι Μεγάλου ᾿Αποδείπνου, Πέτρου
Λαμπαδαρίου (ὃ 1788) • Κράτημα «τεριρέμ», ἦχ.
α῞, ῾Αγίου ᾿Ιωάννου Κουκουζέλους (ΙΓ῞ αἰ.)  • «Τίς
Θεὸς μέγας...», ἦχ. βαρύς.

� ῾Ο Θεοφιλέστατος ᾿Επίσκοπος ᾿Ωρεῶν κ. Κυ-
πριανός, ᾿Αναπληρωτὴς Πρόεδρος τῆς ῾Ιερᾶς Συν-
όδου, ἐξεφώνησε τὴν κεντρικὴ ῾Ομιλία τῆς «ΙΖ�
Συνάξεως», μὲ τίτλο:  «῾Ο Οἰκουμενισμὸς ταπει-
νώνει συνεχῶς τὴν ᾿Ορθοδοξία» (53�).

῾Ο Θεοφ. Κυπριανός, • στὸ πρῶτο μέρος τῆς ῾Ο-

μιλίας του ἀναφέρθηκε στὴν σχέσι τῆς Μετανοίας

καὶ τοῦ ̓Αντι-αιρετικοῦ Λόγου, προκειμένου νὰ κα-
τανοηθῆ ἡ κριτικὴ ἀναφορά μας στὴν αἵρεσι τοῦ
Οἰκουμενισμοῦ κατὰ τὴν περίοδο τῶν ῾Αγίων Νη-
στειῶν· • στὸ δεύτερο μέρος, ὁ Θεοφ. Κυπριανὸς
περιέγραψε ἐν συντομίᾳ τὴν συμβολὴ τοῦ πα-
τριάρχου κ. Βαρθολομαίου στὴν ταπείνωσι

τῆς ᾿Ορθοδοξίας, ἡ ῾Οποία ἔχει μὲν ὑποστῆ
«μερισμόν», διαίρεσιν, ἀπὸ τῆς ἐνάρξεως τῆς
Οἰκουμενικῆς Κινήσεως (1920, 1924), μά-
λιστα μέσῳ τῶν πατριαρχῶν ᾿Αθηναγόρου
καὶ Δημητρίου, ἀλλὰ διὰ μέσου αὐτοῦ (κ. Β.)
ὁ «μερισμὸς» τείνει νὰ παγιωθῆ ὁριστικῶς·
ἡ εὐθύνη τοῦ κ. Β. εἶναι μεγίστη, διότι ἐνῶ
γνωρίζει ἄριστα τὴν βαθυτάτην κρίσιν, τὴν
ὁποίαν διέρχεται ὁ Οἰκουμενισμός, αὐτὸς ἐ-
πιμένει, ἐνεργῶν καὶ ὁμιλῶν συνεχῶς στὴν

θ
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προοπτικὴ τοῦ ὁράματος «μιᾶς θαρραλέας ἐλπιδοφόρου Οἰκουμενικῆς Θεολογίας, ἡ
ὁποία δὲν συνθηκολογεῖ μπρὸς σὲ ἐμπόδια»· • στὸ τρίτο μέρος, ὁ Θεοφ. Κυπριανὸς
ἀνέφερε τὴν ἀντιρρητικὴ στάσι τῶν συγχρόνων μας ῾Αγιορειτῶν Πατέρων, οἱ ὁποῖοι
φθάνουν μέχρι τοῦ σημείου νὰ δηλώνουν, ὅτι «βάσει τῶν ῾Ιερῶν Κανόνων, τὸ Πατριαρ-
χεῖο μας εἶναι πλέον ἀκέφαλο, ἀφοῦ ὁ Οὐρανὸς διέγραψε τὸν νῦν Πατριάρχη ἀπὸ τὴν
λίστα τῶν ᾿Ορθοδόξων Πατριαρχῶν»...

� ῾Ο Θεοφιλέστατος ̓Επίσκοπος Χριστιανουπόλεως κ. Χρυσόστομος ἄνοιξε τὴν «ΙΖ῞
Σύναξι» καὶ εἰσήγαγε τὸ ἀκροατήριο στὸ θέμα Αὐτῆς, μὲ τὴν ῾Οποία συμπληρώνονται
δεκαπέντε (15) ἔτη τῶν ἐνημερωτικῶν «Συνάξεών» μας, τέλος δὲ καὶ ἐπελόγησε τὴν
σημαντικὴ αὐτὴ ᾿Εκδήλωσι (8.30�).

� ῞Οπως καὶ στὸ παρελθόν, προβλήθηκε μία ταινία, τὴν φορὰ αὐτὴ ἀπὸ τὸ ᾿Αρχεῖο
τῶν «Συνάξεών» μας, μὲ τίτλο: «Οἰκουμενισμός: πορεία ἐκτὸς τῶν “ὁρίων” τῆς ᾿Εκ-
κλησίας» (1996), τόσο γιὰ λόγους ἐπετειακοὺς (15ετία), ὅσο καὶ γιὰ νὰ τεκμηριωθῆ
ἐποπτικά, ὅτι ἡ Οἰκουμενικὴ Κίνησις ἀποτελεῖ διαχρονικὰ μία διαρκῆ ταπείνωσι τῆς
῾Αγίας ᾿Ορθοδοξίας μας, μία ἔντονη μείωσι, μία κυριολεκτικὰ προδοσία Αὐτῆς (50�).

� ῾Ο Θεοφ. Κυπριανός, κατὰ τὴν Καταληκτήριον ᾿Αναφοράν του (9.30�), προσέφε-
ρε μία εἰδικὴ εὐλογία στὴν «Ο.Ε.ΒΥ.Χ.», μέσῳ τοῦ Χοράρχου κ. Μιχαὴλ Μακρῆ: τὴν
μεγάλων διαστάσεων ἱερὰ Εἰκόνα τῶν ῾Αγίων Τριῶν Νέων ῾Ιεραρχῶν, εἰς ἔνδειξιν εὐ-
γνωμοσύνης.

Στὸ πολυπληθέστατο ἀκροατήριο διενεμήθη ὡς ᾿Αναμνηστικὸν μία θαυμάσια Εἰκό-
να τοῦ ῾Αγίου Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ, τοῦ Μάρτυρος αὐτοῦ καὶ Φωτιστοῦ τοῦ Γένους
μας, τοῦ ῾Οποίου ἡμεῖς, οἱ ἐλέῳ Θεοῦ ᾿Αντι-οικουμενισταί, καλούμεθα νὰ διαφυλάξωμε
τὴν ῾Ιερὰν Παρακαταθήκην.

�  ῾Η «ΙΖ� Σύναξις ̓Ορθοδόξου ̓Ενημερώσεως», χάριτι Θεοῦ, ἐγράφη καὶ αὐτὴ στὶς
σελίδες τοῦ ᾿Αντι-οικουμενισμοῦ καὶ συνέβαλε μὲ τὸν τρόπο καὶ τὸ μήνυμά της στὴν
διατήρησι καὶ ἀναθέρμανσι τοῦ ἀντι-αιρετικοῦ κλίματος ἐναντίον τῆς ἀντορθοδόξου
Οἰκουμενικῆς Κινήσεως.

• Δόξα τῷ Θεῷ πάντων ἕνεκεν!...

η

� ᾿Επὶ τῇ ᾿Επετείῳ τῆς τριακονταετίας ἀπὸ τῆς ὁσιακῆς Κοιμήσεώς του († 25.3.1979)

῾Ο ῾Ομολογητὴς ᾿Αρχιμανδρίτης π. ᾿Ιουστῖνος Πόποβιτς
῾Ερμηνεύων Πνευματοκινήτως τὸν ῞Αγιο ᾿Απόστολο Παῦλο*

«Γνῶναί τε τὴν ὑπερβάλλουσαν τῆς γνώσεως ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ,

ἵνα πληρωθῆτε εἰς πᾶν τὸ πλήρωμα τοῦ Θεοῦ» (᾿Εφεσ. γ´ 19)

...ΓΛΥΚΑ, ἀθόρυβα καὶ εὔκολα ὁ ἄνθρωπος μὲ τὸν Σωτῆρα Χριστὸ γίνεται ἄνθρωπος
τοῦ Θεοῦ. Χωρὶς ὅμως τὸν Σωτῆρα Χριστὸ ἐμεῖς οἱ ἄνθρωποι ἕνα κατορθώνουμε.
Γεμίζουμε τὸν ἑαυτό μας μὲ τὶς ἁμαρτίες καὶ τὰ πάθη καὶ ἔτσι ἀόρατα γεμίζουμε τὸν
ἑαυτό μας μόνο μὲ τὸν διάβολο, μὲ τὸ πλήρωμα τοῦ διαβόλου.

Γιατί, διὰ μέσου τῆς ἁμαρτίας καὶ τοῦ πάθους, αὐτὸς (ὁ διάβολος) κρυφὰ καὶ ἀόρατα,
«ἐν τῷ κρυπτῷ» ζῆ σὲ μᾶς· ἀόρατα καὶ κρυφὰ συμμετέχει στὶς σκέψεις μας, ἀόρατα καὶ
κρυφὰ ἐνεργεῖ στὶς αἰσθήσεις μας, στὰ αἰσθήματά μας, στὶς ψυχικές μας διαθέσεις, στὰ

θ
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ἔργα μας, σὲ ὅλες τὶς βαθμίδες καὶ φάσεις τῆς ζωῆς μας. ̓Αόρατα
καὶ κρυφὰ ἀδικεῖ μὲ τὶς ἀδικίες μας, διαφθείρει μὲ τὰ πάθη μας,
ψεύδεται μὲ τὰ ψέματά μας, ἀπληστεῖ μὲ τὴν ἀπληστία μας,
προξενεῖ κακὸ μὲ τὶς κακίες μας, μισεῖ μὲ τὰ μίση μας, κακίζει
μὲ τὴν κακότητά μας, ἁμαρτάνει μὲ τὶς ἁμαρτίες μας.

῎Ετσι ἐμεῖς οἱ ἄνθρωποι γινόμαστε «ψυχικὰ» «τέκνα διαβόλου»
(Α´ ̓ Ιω. γ´ 8) καὶ αὐτὸς γίνεται «ψυχικὰ» πατέρας μας (᾿Ιω. η´ 44)
καὶ βασιλεύει σὲ ὅλους τοὺς θρόνους τῆς ἀνθρώπινης ὑπάρξεως:
καὶ στὸν θρόνο τοῦ μυαλοῦ καὶ στὸν θρόνο τῆς καρδιᾶς καὶ στὸν
θρόνο τῆς συνείδησης καὶ στὸν θρόνο τῆς θέλησης.

Διὰ μέσου τῆς ἁμαρτίας καὶ τοῦ πάθους, ὁ διάβολος «ψυχικὰ» ὅλος ἐνσαρκώνεται
στὸ ἀνθρώπινο ὄν. ῎Αν δὲν ἦταν ὅλος ὁ διάβολος στὸ γήϊνο καὶ ἀνθρώπινο ὄν, τότε ὁ
Κύριος ᾿Ιησοῦς Χριστὸς δὲν θὰ ἐρχόταν μὲ τὴν ἐνσάρκωσή Του στὸν κόσμο μας, οὔτε
θὰ γινόταν ἄνθρωπος. ᾿Εξαιτίας αὐτοῦ κανένας ἐκτὸς ἀπὸ Αὐτὸν τὸν Μοναδικὸ καὶ
᾿Αληθινὸ Θεὸ δὲν θὰ μποροῦσε καὶ δὲν μπορεῖ νὰ νικήσει τὸν διάβολο καὶ τὴν μεγάλη,
κεφαλαιώδη δύναμή του: τὴν ἁμαρτία καὶ τὸν θάνατο. Αὐτὸ μποροῦσε νὰ τὸ πράξει
καὶ πραγματικὰ τὸ ἔπραξε καὶ πάντοτε τὸ πράττει μόνον Αὐτός, ὁ Κύριος καὶ Θεὸς
᾿Ιησοῦς Χριστός. Καὶ Αὐτὸς τὸ ἔπραξε αὐτό, δίδοντας στὴν ὕπαρξή μας «ὅλο τὸ πλήρωμα
τῆς Θεότητος», ποὺ δίδεται στὴν ᾿Εκκλησία Του, διὰ μέσου τῶν ἱερῶν Μυστηρίων καὶ
τῶν ἁγίων ᾿Αρετῶν.

῾Η ἀνθρώπινη ζωή μας εἶναι ἕνα ἀπὸ τὰ δύο: ἤ ἀγώνας «διαβολοενσάρκωσης» ἤ
ἀγώνας «Θεοενσάρκωσης». ᾿Εγώ, ἐσύ, αὐτός, ἐμεῖς ὅλοι, ἐνσαρκώνουμε στὸν ἑαυτό
μας, στὴν ὕπαρξή μας τὸν διάβολο μὲ τὴν βοήθεια τῶν ἁμαρτιῶν καὶ τῶν παθῶν, μὲ
τὴν βοήθεια τῆς φιληδονίας καὶ τῆς φιλαμαρτίας γενικὰ ἤ ἐνσαρκώνουμε στὸν ἑαυτό
μας, στὴν ὕπαρξή μας τὸν Θεὸ καὶ Κύριο ᾿Ιησοῦ Χριστό, μὲ τὴν βοήθεια τῶν ἱερῶν
Μυστηρίων καὶ τῶν ἁγίων ᾿Αρετῶν.

῾Ο Θεὸς ἔγινε ἄνθρωπος γιὰ νὰ ἐκδιώξει τὸν διάβολο ἀπὸ τὸν ἄνθρωπο καὶ μόνον
Αὐτὸς νὰ κατοικήσει σὲ αὐτὸν (Β´ Κορ. στ´ 16-17, ῾Εβρ. β´ 14 καὶ γ´ 6, ᾿Ιω. ιδ´ 23). Γι᾿
αὐτὸ καὶ ἡ εὐαγγελικὴ ἐντολὴ εἶναι καὶ σαφὴς καὶ φυσικὴ καὶ ἀπαραίτητη: «ἵνα
πληρωθῆτε εἰς πᾶν τὸ πλήρωμα τοῦ Θεοῦ», μὲ κάθε πλήρωμα τοῦ Θεοῦ. Γι᾿ αὐτὸ καὶ ἡ
καθημερινή μας ἔννοια καὶ φροντίδα, τὸ καθημερινό μας καθῆκον πρέπει νὰ εἶναι
αὐτὸς ὁ ἀγώνας: ἀσταμάτητα νὰ κάνουμε στὴν ψυχή μας καὶ στὸ σῶμα μας ὅ,τι διατάσσει
ὁ Κύριος, μὲ τὶς θεϊκὲς δυνάμεις τῶν ἱερῶν Μυστηρίων καὶ τῶν ἁγίων ᾿Αρετῶν· καὶ
πρὶν ἀπ᾿ ὅλα καὶ πάνω ἀπ᾿ ὅλα μὲ τὴν προσευχὴ καὶ τὴν νηστεία, γιατὶ μὲ τὴν βοήθεια
αὐτῶν ἐκδιώκεται κάθε εἶδος διαβολικῆς ἀκαθαρσίας, ἐκδιώκεται κάθε διάβολος καὶ
ὅλοι οἱ διάβολοι (Ματθ. ιζ´ 21, Β´ Κορ. ζ´ 1).

Καὶ τί εἶναι ὅλο αὐτό; Δὲν εἶναι τίποτε ἄλλο, ἀπὸ ἕναν ἀδιάκοπο ἅγιο ἀγώνα γιὰ
τὴν θέωση τῆς ἀνθρώπινης ὕπαρξης, τὴν «ἐπιφορὰ» (συγκέντρωση) σ᾿ αὐτὴν τῶν θεϊκῶν
δυνάμεων καὶ διαβίωση σ᾿ αὐτὲς καὶ μὲ τὴν βοήθεια αὐτῶν καὶ διὰ μέσου αὐτῶν διαβίωση
στὸν Θεό· γιατὶ ἐμεῖς σ᾿ αὐτὸ εἴμαστε «κεκλημένοι» ἀπὸ τὸν θαυμαστὸ Κύριο καὶ Σωτήρα:
νὰ καταστοῦμε «θείας κοινωνοὶ φύσεως» (Β´ Πέτρ. α´ 4).

Καὶ σὺ καὶ ἐγὼ καὶ αὐτὸς καὶ ὅλοι μας γινόμαστε «Θείας κοινωνοὶ φύσεως» καὶ
πληρωνόμαστε μὲ κάθε πλήρωμα τῆς Θεότητος, ὅταν ζοῦμε μὲ τὴν ἀλήθεια τοῦ Χριστοῦ,
γιατὶ σὲ αὐτὴν εἶναι ὅλος Αὐτὸς ὁ ἀληθινὸς Θεὸς καὶ Κύριος. ῞Οταν ζοῦμε μὲ τὴν
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δικαιοσύνη τοῦ Χριστοῦ, γιατὶ σὲ αὐτὴν εἶναι ὅλος Αὐτὸς ὁ ἀληθινὸς Θεὸς καὶ Κύριος.
῞Οταν ζοῦμε μὲ τὴν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ, γιατὶ σὲ αὐτὴν εἶναι ὅλος Αὐτὸς ὁ ἀληθινὸς
Θεὸς καὶ Κύριος. Διὰ μέσου αὐτῶν, σὲ σένα, σὲ μένα, σὲ μᾶς τοὺς Χριστιανοὺς ζῆ ὅλο
τὸ πλήρωμα τοῦ Χριστοῦ, ποὺ μᾶς δίδεται γιὰ τὶς ἅγιες ̓Αρετὲς στὰ ἱερὰ Μυστήρια τῆς
᾿Εκκλησίας. Ναί, τῆς ᾿Εκκλησίας, μόνο τῆς ᾿Εκκλησίας.

(*) ᾿Αρχιμ. ᾿Ιουστίνου Πόποβιτς, Πρὸς ᾿Εφεσίους ᾿Επιστολὴ ᾿Αποστόλου Παύλου, σελ. 138-141,

μτφρ. Μιχαὴλ Σ. Χρυσανθόπουλου, ἐκδ. Βασ. Ρηγόπουλου, Θεσσαλονίκη (ἄ.χ.).

η

᾿Επίσκεψις ᾿Αγάπης στὶς Φυλακὲς Κασσαβέτειας Βόλου

Τ
Ο Σάββατο, 1/14.3.2009, πραγματοποιήθηκε ἄλλη μία σημαντικὴ ἐπίσκεψις ἀγάπης
στοὺς φυλακισμένους ᾿Αδελφούς μας.

Μεγάλη ὁμάδα προσκυνητῶν, μὲ ἐπὶ κεφαλῆς τὸν Θεοφιλ. ᾿Επίσκοπο ᾿Ωρεῶν κ.
Κυπριανό, ἡ ὁποία περιελάμβανε Κληρικούς, Μοναχοὺς καὶ Μοναχὲς ἀπὸ ῾Ιερὲς Μονές
μας τῆς ̓ Αττικῆς καὶ μέλη τῶν Φιλανθρωπικῶν Συλλόγων μας «῞Αγιος Κυπριανὸς» ἀνδρῶν
καὶ «῞Αγιος Φιλάρετος ̓ Ελεήμων» γυναικῶν, ἀνεχώρησαν ἀπὸ τὸν χῶρο τῆς Μονῆς μας τὸ
πρωΐ τοῦ Σαββάτου μὲ προορισμὸ τὶς ̓ Αγροτικὲς Φυλακὲς Κασσαβέτειας Βόλου. ̓ Επρόκειτο
γιὰ τὴν δεύτερη ἐπίσκεψι στὶς Φυλακὲς αὐτὲς ἐντὸς τῶν τεσσάρων τελευταίων μηνῶν.

᾿Εκεῖ, τοὺς ὑποδέχθηκαν μὲ ἐγκαρδιότητα
ὁ ᾿Αρχιφύλακας καὶ ἡ Κοινωνικὴ Λειτουργὸς
καὶ μὲ προθυμία καὶ εὐγένεια τοὺς ἐπέτρεψαν
νὰ ἐπισκεφθοῦν καὶ τὶς τρεῖς πτέρυγες τῶν
Φυλακῶν, προκειμένου νὰ συναντήσουν τοὺς
180 συνολικὰ Κρατουμένους.

῾Ο Θεοφιλ. κ. Κυπριανὸς ἀπηύθυνε ἐγ-
κάρδιο μήνυμα ἀγάπης στοὺς Κρατουμένους,
τὸ ὁποῖο ἐπέδρασε μαλακτικὰ στὶς ψυχές τους. ῞Οταν ὁ ᾿Επίσκοπος καὶ οἱ συνοδοί του
ἔβαλαν ἐδαφιαία μετάνοια στοὺς Κρατουμένους γιὰ νὰ ζητήσουν συγχώρησι, διότι καὶ ἐξ
αἰτίας τῶν ἰδικῶν τους λαθῶν αὐτοὶ εὑρέθησαν στὴν φυλακή, οἱ Κρατούμενοι συγκινημένοι
ἀνταπέδωσαν τὴν μετάνοια, ζητοῦντες συγχώρησι.

῾Η συγκίνησις κορυφώθηκε ὅταν ὁ Θεοφιλ. κ.
Κυπριανὸς ἀσπαζόταν ἕναν-ἕναν ὅλους τοὺς Κρατου-
μένους καὶ οἱ συνοδοί του προσέφεραν σὲ αὐτοὺς
δῶρα (εἴδη πρώτης ἀνάγκης, γλυκύσματα κλπ.).

῞Ενας ἐκπρόσωπος τῶν φυλακισμένων ἐξέφρα-
σε ἐκ μέρους τους θερμὲς εὐχαριστίες καὶ ἔδωσε
τὴν βεβαίωσι ὅτι μετανοοῦν γιὰ τὰ λάθη ποὺ
διέπραξαν καὶ εἶναι ἕτοιμοι νὰ ζητήσουν τὴν
συγγνώμην τοῦ Θεοῦ.

Οἱ ὑπεύθυνοι καὶ τὸ προσωπικὸ τῶν Φυλακῶν, ποὺ ἦταν ἰδιαίτερα ἐξυπηρετικοὶ κατὰ τὴν
διάρκεια τῆς ἐπισκέψεως αὐτῆς, συγκινήθηκαν πάρα πολὺ καὶ κατέβαλαν προσπάθεια νὰ
καθυστερήσουν ὅσο τὸ δυνατὸν περισσότερο τὴν ἀποχώρησι τῶν ἐπισκεπτῶν. Μάλιστα ὁ
᾿Αρχιφύλακας, εἰς ἔνδειξιν εὐαρεσκείας, προσέφερε κέρασμα σὲ ὅλους τοὺς ἐπισκέπτες σὲ
κατάστημα στὸν ῾Αλμυρὸ Μαγνησίας.

Οἱ ἐπισκέπτες/προσκυνητὲς ἀνεχώρησαν ἀργὰ τὸ ἀπόγευμα κατάφορτοι ἀπὸ πλούσια
συναισθήματα καὶ βιώματα καὶ μὲ μεγάλη εὐχαριστία στὸν Δωρεοδότη Θεὸ γιὰ τὴν νέα
Του αὐτὴ ἀνεκτίμητη Εὐλογία.
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῾Ιερὸν Προσκύνημα

στοὺς ῾Αγίους καὶ Θεοβαδίστους Τόπους

τῆς ῾Αγίας Γῆς - ῎Ορους Σινᾶ

Μ
Ε τὴν Χάριν τοῦ Κυρίου μας, τὴν βοήθεια τῆς Παναγίας μας καὶ τὴν εὐχὴ καὶ εὐλογία τοῦ
ἀσθενοῦντος Σεβασμ. Μητροπολίτου καὶ Πατρὸς ἡμῶν κ. Κυπριανοῦ, ὁμάδα πενήντα

πιστῶν πραγματοποιήσαμε ἑβδομαδιαῖο ῾Ιερὸν Προσκύνημα στοὺς ῾Αγίους καὶ Θεοβαδίστους
Τόπους, στὸ ᾿Ισραήλ, τὴν Παλαιστίνη καὶ τὸ Σινᾶ, ἀπὸ τὸ Σάββατον τῆς Διακαινησίμου, 12/
25.4.2009, ἕως καὶ τὸ Σάββατον τοῦ Θωμᾶ, 19.4/2.5.2009, ὑπὸ τὸν Θεοφιλ. ᾿Επίσκοπο ᾿Ωρεῶν
κ. Κυπριανό, ᾿Αναπληρωτὴ Πρόεδρο.

Τὴν διοργάνωσι τοῦ Προσκυνήματος εἶχε ἡ ῾Ιερὰ Μητρόπολίς μας ᾿Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς, μὲ
τὴν εὐθύνη τοῦ Συλλόγου ᾿Ορθοδόξων Γυναικῶν «῞Αγιος Φιλάρετος ὁ ᾿Ελεήμων» καὶ τὴν
συνεργασία τοῦ Γραφείου Ταξιδίων «Κιτσάκης Τοὺρς» (Βηλαρᾶ 2, ῾Ομόνοια ᾿Αθηνῶν).

Μετὰ τοῦ Θεοφιλ. κ. Κυπριανοῦ συμμετεῖχαν ὁ Θεοφιλ. ᾿Επίσκοπος Γαρδικίου κ. Κλήμης,
τρία ἕτερα μέλη ἐκ τῆς ᾿Αδελφότητος τῆς ῾Ιερᾶς Μονῆς μας, ἡ Καθηγουμένη τῆς ῾Ιερᾶς
Γυναικείας Μονῆς ̔Αγίων ̓Αγγέλων ̓Αφιδνῶν ̓Αττικῆς Γερόντισσα Ταξιαρχία μὲ τέσσερις ἀκόμη
᾿Αδελφὲς τοῦ ῾Ιεροῦ Αὐτοῦ Κοινοβίου, ἑπτὰ Μοναχὲς ἀπὸ τρεῖς ἄλλες ῾Ιερὲς Γυναικεῖες Μονές
μας τῆς ̓Αττικῆς, καθὼς καὶ τριάντα καὶ πλέον ἐκ τῶν λαϊκῶν πνευματικῶν μας τέκνων, κυρίως
ἐξ ᾿Αθηνῶν καὶ Λεκανοπεδίου, ἀλλὰ καί τινων ἐκ Πατρῶν, συμπεριλαμβανομένων βεβαίως
Μελῶν τοῦ Συλλόγου «῞Αγιος Φιλάρετος» ὑπὸ τὴν Πρόεδρο Αὐτοῦ κ. Εἰρήνη ᾿Αρχοντούλη.

῾Ο ὑπεύθυνος τοῦ Ταξιδιωτικοῦ Γραφείου κ. Γεώργιος Κιτσάκης, πτ. θεολογίας, μὲ εἰδικὲς
πλούσιες γνώσεις ἑβραϊκῆς καὶ ἀραβικῆς γλώσσης, ἱστορίας κλπ., ἀπεδείχθη πραγματικὰ
πολύτιμος ἀρωγὸς καὶ ἡ συνεισφορά του στὴν ἐπιτυχία τοῦ ἀλησμονήτου αὐτοῦ ῾Ι.
Προσκυνήματος θεωρεῖται πολὺ μεγάλη.

*  *  *

᾿Αφιχθήκαμε ἀεροπορικῶς στὸ Τὲλ ᾿Αβὶβ τοῦ ᾿Ισραὴλ τὶς πρῶτες πρωϊνὲς ὧρες τοῦ
Σαββάτου τῆς Διακαινησίμου, 12/25.4.2009.

᾿Απὸ ἐκεῖ, ἐπιβιβασθήκαμε σὲ εἰδικὸ λεωφορεῖο καὶ περὶ τὰ ξημερώματα σταθμεύσαμε στὸ
πρῶτο ῾Ι. Προσκύνημα, στὸν περίφημο ῾Ιερὸ Ναὸ τοῦ ῾Αγίου Μεγαλομάρτυρος Γεωργίου τοῦ
Τροπαιοφόρου στὴν Λύδδα, ὅπου στὴν Κρύπτη Αὐτοῦ ὑπάρχει ὁ Τάφος τοῦ ῾Αγίου.

• Κατόπιν, ἀνήλθαμε στὴν ῾Αγία Πόλι τῆς ῾Ιερουσαλὴμ καὶ εἰσήλθαμε πεζῇ διὰ τῆς Πύλης
τῆς Δαμασκοῦ στὰ στενὰ δρομάκια τοῦ ἀραβικοῦ τομέως ἐντὸς τῆς Παλαιᾶς Πόλεως μὲ
κατεύθυνσι τὸν Πανίερο Ναὸ τῆς ᾿Αναστάσεως.

Μὲ δέος, συστολὴ καὶ συγκίνησι εἰσήλθαμε στὸν πιὸ
σεβαστὸ Ναὸ τῆς ῾Αγίας Πίστεώς μας καὶ προσπέσαμε
στὸν ἐνώπιόν μας κείμενο ῾Ιερὸ καὶ Μυροβόλο Λίθο τῆς
᾿Αποκαθηλώσεως. Κατόπιν, ἀνήλθαμε κλίμακα καὶ
βρεθήκαμε στὸν Βράχο τοῦ Φρικτοῦ Γολγοθᾶ. ᾿Εκεῖ
προσκύνησαμε ταπεινὰ τὴν ᾿Οπήν, ἔνθα ἐστήθη καὶ
ὑψώθη ὁ Τίμιος καὶ Ζωοποιὸς Σταυρός!... Κατήλθαμε ἀπὸ
ἄλλη κλίμακα καὶ εἰσήλθαμε στὸ Παρεκκλήσιον τοῦ ̓Αδὰμ
ὅπου ἦταν δυνατὸν νὰ ἰδοῦμε τὸν σχισθέντα βράχον ἀπὸ

τὸν σεισμὸν ποὺ συνώδευσε τὸ «Τετέλεσται» τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν.
᾿Εν συνεχείᾳ, εἰσήλθαμε καὶ προσκυνήσαμε στὰ Παρεκκλήσια τῆς Εὑρέσεως τοῦ Τιμίου καὶ

Ζωοποιοῦ Σταυροῦ ἀπὸ τὴν ῾Αγία Βασιλομήτορα καὶ ᾿Ισαπόστολο ῾Ελένη, τῶν ῾Αγίων Κλαπῶν,
τῆς Προσωρινῆς Φυλακῆς τοῦ Κυρίου μας, τοῦ «Διεμερίσαντο τὰ ῾Ιμάτιά μου», τῆς
Φραγγελώσεως, τοῦ ῾Αγίου Λογγίνου τοῦ ῾Εκατοντάρχου, τοῦ τάφου τοῦ Μυροφόρου ᾿Ιωσὴφ
τοῦ ἀπὸ ᾿Αριμαθαίας Κηδευτοῦ τοῦ Σωτῆρος μας κ.ἄ., ὡς ἐπίσης καὶ στὸ μεγάλο Καθολικὸ τῆς
᾿Αναστάσεως. Τέλος, εἰσήλθαμε καὶ προσκυνήσαμε μετὰ συντριβῆς καὶ κατανύξεως στὸν

Θ



– 314 –314

Πανάγιο καὶ Ζωοδόχο Τάφο τοῦ Κυρίου μας...
• ᾿Εξήλθαμε τοῦ Πανιέρου Ναοῦ τῆς ᾿Αναστάσεως

καὶ ἀκολουθήσαμε τὴν ῾Οδὸν τοῦ Μαρτυρίου, δηλ. τὸν
δρόμον διὰ τοῦ ὁποίου διῆλθε ὁ Κύριός μας βαστάζων
τὸν Σταυρόν Του, ἀπὸ τὸ Πραιτώριο μέχρι τὸν Γολγοθᾶ.

᾿Εν συνεχείᾳ, μετέβημεν στὴν ̓Ορθόδοξη Μονὴ τοῦ
Πραιτωρίου, ὅπου ὑπάρχει ἡ Φυλακὴ τοῦ Κυρίου ἡμῶν,
οἱ Φυλακὲς τῶν Συσταυρωθέντων Αὐτῷ δύο Ληστῶν,
ὡς καὶ ἡ Φυλακὴ τοῦ Βαραββᾶ.

Κατόπιν, ἐπισκεφθήκαμε στὴν Μονὴ τῆς ῾Αγίας
῎Αννης (παπικῶν), ὅπου ὑπάρχουν τὰ ἐρείπια τῆς γνωστῆς ἀπὸ τὸ ῞Αγιον Εὐαγγέλιον
Προβατικῆς Κολυμβήθρας ἤ Κολυμβήθρας τῆς Βηθεσδᾶ, ὅπου ὁ Κύριός μας ἤγειρε τὸν ἀπὸ
τριάκοντα ὀκτὼ ἐτῶν Παράλυτον.

Πλησίον αὐτῆς, εὑρίσκεται ἡ ̓Ορθόδοξος Μονὴ τῶν ̔Αγίων Θεοπατόρων ̓Ιωακεὶμ καὶ ̓́ Αννης,
ἐπὶ τοῦ οἴκου αὐτῶν, ὅπου ὑπάρχει ὁ χῶρος τῆς Γεννήσεως τῆς Παναγίας μας καὶ τῆς Ταφῆς
τῶν ῾Αγίων Θεοπατόρων.

῾Επόμενος σταθμός μας ἦταν ἡ παπικὴ Μονὴ τοῦ Λιθόστρωτου.
Τὸ προσκύνημα τῆς ἡμέρας ὡλοκληρώθηκε μὲ ἐπίσκεψι στὴν ῾Ιερὰ Μονὴ τοῦ ῾Αγίου

Νικοδήμου τοῦ Νυκτερινοῦ Μαθητοῦ. Στὸν χῶρο αὐτὸ διεξήχθη ὁ γνωστὸς Διάλογος τοῦ Κυρίου
μας μὲ τὸν Νυκτερινὸ Μαθητὴ Νικόδημο περὶ πνευματικῆς ἀναγεννήσεως, καὶ ἐπίσης στὴν
Μονὴ εὑρίσκεται ἡ Φυλακὴ τοῦ ῾Αγίου ᾿Αποστόλου Πέτρου, ἀπὸ ὅπου τὸν ἐξέβαλε ῎Αγγελος
Κυρίου καὶ τὸν ἔσωσε «ἐκ χειρὸς ῾Ηρώδου καὶ πάσης τῆς προσδοκίας τοῦ λαοῦ τῶν ᾿Ιουδαίων».

Τελικῶς, ἀργὰ τὸ ἑσπέρας τοῦ Σαββάτου τῆς Διακαινησίμου, μετέβημεν ὁδικῶς ἐξ
῾Ιερουσαλὴμ εἰς ̔Ιεριχώ. Διήλθαμε ἀπὸ τὴν ἔρημο τῆς ̓Ιουδαίας καὶ κατήλθαμε περὶ τὰ τριακόσια
μέτρα ὑπὸ τὴν στάθμην τῆς Μεσογείου θαλάσσης! Κατόπιν σχετικῶν ἐλέγχων, φθάσαμε στὴν
Παλαιστινιακὴ ῾Ιεριχώ, ἀφοῦ πρῶτα κάναμε μία παράκαμψι ἀπὸ τὴν πορεία μας προκειμένου
νὰ ἰδοῦμε τὴν ἐρειπωμένη Μονὴ τοῦ ῾Αγίου Εὐθυμίου τοῦ Μεγάλου...

*  *  *
ΤΗΝ Κυριακὴ τοῦ Θωμᾶ, 13/26.4.2009, μετὰ τὴν ἱ. ᾿Ακολουθία ποὺ τελέσαμε, μετέβημεν

στὴν ῾Ιερὰ Μονὴ τοῦ ῾Αγίου Προφήτου ᾿Ελισαίου στὴν ῾Ιεριχώ, στὴν αὐλὴ τῆς ὁποίας ὑπάρχει ἡ
περίφημη Συκομορέα, ἐπὶ τῆς ὁποίας ἀνῆλθε ὁ πλούσιος ἀρχιτελώνης Ζακχαῖος, γιὰ νὰ ἰδῆ
τὸν διερχόμενο Κύριό μας, «ὅτι τῇ ἡλικίᾳ μικρὸς ἦν».

• ᾿Εν συνεχείᾳ, μετέβημεν στὴν ῾Ιερὰ Μονὴ
Χοζεβᾶ, ἡ ὁποία εἶναι σκαρφαλωμένη σὲ
ἀπότομη βραχώδη ἐρημιτικὴ πλαγιὰ τοῦ
χειμάρρου Χορράθ, ἐκεῖ ὅπου ὑπάρχει Σπήλαιο,
στὸ ὁποῖο ἐτρέφετο ὑπὸ τοῦ κόρακος ὁ ῞Αγιος
Προφήτης ᾿Ηλίας. ῾Η Μονὴ τοῦ Γενεθλίου τῆς
Θεοτόκου, ἡ ὁποία ἔφθασε σὲ μεγίστη ἀκμὴ
κατὰ τὸν ΣΤ´ αἰ., ὅταν διέλαμψαν ἐδῶ οἱ ῞Οσιοι
Γεώργιος ὁ Κύπριος καὶ ᾿Ιωάννης ὁ ᾿Επίσκοπος,
εἶναι κατὰ πάντα θαυμαστή. ᾿Εντὸς τοῦ κατα-
νυκτικοῦ Καθολικοῦ φυλάσσονται ἱ. Λείψανα
πολλῶν ̔Αγίων, σὲ παρακείμενο δὲ Παρεκκλήσιο

προσκυνήσαμε τὸ ἄφθαρτο ἱ. Λείψανο τοῦ ῾Οσίου ᾿Ιωάννου τοῦ νέου ᾿Ασκητοῦ ἐκ Ρουμανίας (†
5.8.1960).

• Κατόπιν, μετέβημεν στὴν ῾Ιερὰ Μονὴ τοῦ ῾Αγίου Γερασίμου τοῦ ᾿Ιορδανίτου (ἀραβιστὶ
γνωστὴ ὡς Μονὴ τῆς Πέρδικας Ε´ αἰ.), ὅπου προσκυνήσαμε τὸ Καθολικὸν τῆς Μονῆς καὶ τὸ
σπηλαιῶδες Παρεκκλήσιον, ἐντὸς τοῦ ὁποίου διέμεινε κατὰ τὴν Παράδοσι ἡ ῾Αγία Οἰκογένεια,
ὅταν διέφευγε στὴν Αἴγυπτο.

• ᾿Απὸ ἐκεῖ, κατευθυνθήκαμε στὴν Βηθανία, ὅπου προσκυνήσαμε τὸν Τάφο τοῦ ῾Αγίου
Λαζάρου τοῦ Τετραημέρου, τὸν ὁποῖον ἤγειρε ὁ Κύριός μας ἐκ νεκρῶν, ὡς ἐπίσης καὶ τὴν
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῾Ιερὰ Γυναικεία Μονὴ τῶν ῾Αγίων ᾿Αδελφῶν τοῦ Λαζάρου Μάρθας καὶ Μαρίας ἤ τῆς
Προϋπαντήσεως.

• ᾿Εν συνεχείᾳ, κατευθυνθήκαμε πρὸς τὸ ῎Ορος τῶν ᾿Ελαιῶν, μὲ πρῶτο σταθμὸ τὸ
Προσκύνημα τοῦ ῾Αγίου Στεφάνου τοῦ Πρωτομάρτυρος, στοὺς πρόποδες τοῦ ῎Ορους, στὴν
περιοχὴ τοῦ Χειμάρρου τῶν Κέδρων ἤ τῆς Γεθσημανῆ ἤ τῆς Κοιλάδος τοῦ ᾿Ιωσσαφάτ. ᾿Εκεῖ,
προσκυνήσαμε στὸν χῶρο τοῦ Λιθοβολισμοῦ τοῦ ῾Αγίου Πρωτομάρτυρος τῆς Πίστεώς μας.

Κατόπιν, κατευθυνθήκαμε στὸν παρακείμενο Κῆπο, ὅπου ἔγινε ἡ Προσευχὴ τῆς ᾿Αγωνίας
τοῦ Κυρίου μας πρὸ τοῦ Πάθους, ἀλλὰ καὶ ἡ Προδοσία καὶ ἡ Σύλληψίς Του ὑπὸ τῶν ἀνόμων.

᾿Αμέσως μετά, κατευθυνθήκαμε στὸ Θεομητορικὸ
Προσκύνημα τῆς Γεθσημανῆ, ὅπου ὑπάρχει τὸ ῞Αγιο καὶ
Πανίερο Κουβούκλιο τοῦ Θεομητορικοῦ Μνήματος καὶ
ὄπισθεν Αὐτοῦ εἶναι ἐνθρονισμένη ἡ περίφημος θαυμα-
τουργὸς ᾿Αχειροποίητος Εἰκόνα τῆς Παναγίας τῆς ῾Ιεροσο-
λυμιτίσσης, καὶ αἰσθανθήκαμε θείαν γλυκύτητα καὶ
παρηγορίαν...

• ᾿Εν συνεχείᾳ, ἀνήλθαμε στὸ ῎Ορος τῶν ᾿Ελαιῶν, στὸ
σημεῖο ἀπὸ ὅπου ὁ Κύριός μας ἀνελήφθη ἐν δόξῃ. ̔Ο χῶρος
ἀνήκει σὲ μουσουλμάνους. ᾿Εντὸς μικροῦ κυκλικοῦ κτηρίου
εὑρίσκεται ὁ Βράχος, μὲ τὸ θεῖο ἐκτύπωμα τοῦ Πέλματος τοῦ Θεανθρώπου,  ἐκ τοῦ ὁποίου ὁ
Σωτήρας μας ἀνῆλθε εἰς οὐρανούς.

Πλησίον αὐτοῦ, κατήλθαμε σὲ ἕτερο σπηλαιώδη χῶρο, ἀνήκοντα ἐπίσης σὲ μουσουλμάνους,
ὅπου ἀσκήτευσε ἡ περίφημη γιὰ τὴν μετάνοιά της ῾Οσία Πελαγία.

•  ᾿Απὸ ἐκεῖ, μετέβημεν ἀνατολικὰ τοῦ ῎Ορους τῶν ᾿Ελαιῶν, στὴν περιοχὴ τῆς Βηθσφαγῆ,
ὅπου ὑπάρχει ἡ ἀνακαινισμένη ᾿Ορθόδοξη ῾Ιερὰ Μονὴ τῆς Βαϊφόρου.

*  *  *
ΤΗΝ Δευτέρα, 14/27.4.2009, ταξιδεύσαμε ὁδικῶς πρὸς τὴν Χερσόνησο τοῦ Σινᾶ στὴν

Αἴγυπτο. Κατευθυνθήκαμε ὁδικῶς στὸ ἐσωτερικὸ τῆς γρανιτένιας Χερσονήσου καὶ φθάσαμε
ἀργὰ τὸ ἀπόγευμα στὴν θρυλικὴ ῾Ιερὰ Μονὴ τῆς ῾Αγίας Αἰκατερίνης.

῎Οπισθεν τοῦ Παρεκκλησίου τῆς ῾Αγίας Βάτου εἴδαμε τὴν συστάδα τοῦ μεταφυτευθέντος
Φυτοῦ, ὡς καὶ τὸ μέχρι σήμερα σωζόμενο φρέαρ τοῦ ᾿Ιοθώρ. ᾿Εν συνεχείᾳ, ξεναγηθήκαμε στὸ
πρότυπο Μουσεῖο τῆς Μονῆς, ὅπου θαυμάσαμε τοὺς πιὸ ἀντιπροσωπευτικοὺς ἐκ τῶν
κειμηλιακῶν θησαυρῶν της (Εἰκόνες, Βιβλία, ῎Αμφια, Μικροτεχνία κλπ.).

Πρὸ τοῦ μεσονυκτίου, ἀρχίσαμε τὴν ἄνοδό μας πεζοποροῦντες -καὶ ὀλίγοι διὰ καμηλῶν-
στὴν ῾Αγία Κορυφή, τὸ ῎Ορος Χωρήβ, ὅπου ὁ Θεόπτης Μωϋσῆς ἔλαβε τὸν Νόμο τῆς Παλαιᾶς
Διαθήκης καὶ ὅπου εἶδε, ὅπως καὶ ὁ Προφήτης ̓Ηλίας, τὴν Δόξαν τοῦ Θεοῦ. Στὴν ̔Αγία Κορυφὴ
ἐτελέσθη ὑπαιθρίως σύντομη ἱ. ᾿Ακολουθία καὶ ἐψάλησαν εὐχαριστήριοι ὕμνοι. Εὑρισκόμενοι
σὲ ὑψόμετρο σχεδὸν 2.500 μέτρων, ἀτενίσαμε μία πανοραμικὴ καὶ μεγαλειώδη θέα. Μᾶς
περιέβαλε ὄντως μία ἄγρια καὶ ὑπερκόσμια μεγαλωσύνη!...

Τὶς πρῶτες πρωϊνὲς ὧρες τῆς Τρίτης, 15/28.4.2009, εὑρισκόμεθα καὶ πάλι στὴν Μονή.
θ
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᾿Εκεῖ, εἴχαμε τὴν τιμὴ νὰ συναντήσουμε ἐκτὸς προγράμματος τὸν ῾Ηγούμενο Αὐτῆς Σεβασμ.
᾿Αρχιεπίσκοπο Σινᾶ κ. Δαμιανό, ὁ ὁποῖος μᾶς δέχθηκε μὲ ἐγκαρδιότητα καὶ θέρμη. ̓Εν συνεχείᾳ,
ξεναγηθήκαμε στὸ περίφημο Καθολικὸ τῆς Μονῆς τοῦ ΣΤ´ αἰ., ὅπου καὶ προσκυνήσαμε τμῆμα
τοῦ ῾Ι. Λειψάνου τῆς ῾Αγίας Αἰκατερίνης τῆς Πανσόφου. Διήλθαμε ἐν συντομίᾳ ἀπὸ τὸ
᾿Οστεοφυλάκειο τῆς Μονῆς καὶ ἀπὸ ὡρισμένους ἄλλους χώρους καὶ ἑτοιμασθήκαμε γιὰ τὴν
ἀναχώρησί μας στὴν ῾Ιερουσαλὴμ πρὸ τῆς μεσημβρίας, ὅπου καὶ φθάσαμε τὸ βράδυ.

*  *  *
ΤΟ πρωΐ τῆς Τετάρτης, 16/29.4.2009, κατευθυνθήκαμε ὁδικῶς ἀπὸ τὴν ̔Ιερουσαλὴμ πρὸς

βορρᾶν, πρὸς τὴν Γαλιλαία. Διήλθαμε ἀπὸ τὴν ἑβραϊκὴ πόλι Μπέϊτ-Σέαν, τὴν ἀρχαία γνωστὴ
Σκυθόπολι, καὶ φθάσαμε στὸ νότιο ἄκρο τῆς λίμνης τῆς Τιβεριάδος, στὴν περιοχὴ ἐκείνη τοῦ
᾿Ιορδάνου ποταμοῦ ὅπου τελοῦνται οἱ συμβολικὲς βαπτίσεις τῶν Προσκυνητῶν.

᾿Αφοῦ εἰσήλθαμε στὸν ποταμὸ ἐνδεδυμένοι
λευκοὺς χιτῶνες, τελέσαμε τὴν ᾿Ακολουθία τοῦ
Μεγάλου ῾Αγιασμοῦ καὶ ραντισθήκαμε μὲ τὰ
εὐλογημένα ᾿Ιορδάνεια ρεῖθρα.

᾿Εν συνεχείᾳ, ἐπισκεφθήκαμε τὴν πόλι τῆς
Τιβεριάδος, παρὰ τὴν ὁμώνυμον λίμνην. ᾿Ενώπιόν
μας ἁπλωνόταν ἡ γνωστὴ ὡς θάλασσα τῆς Γαλιλαίας
καὶ λίμνη τῆς Γενησαρέτ, ἐντὸς τῆς ὁποίας ἤ στὰ
παράλιά της συνέβησαν τόσα Θαύματα καὶ ἠκού-
σθησαν τόσες θεῖες Διδαχὲς καὶ Διδασκαλίες!...

Διήλθαμε ἀπὸ τὰ Μάγδαλα, γενέτειρα τῆς ̔Αγίας
καὶ ̓ Ισαποστόλου Μαρίας τῆς Μαγδαληνῆς, εἴδαμε τὸ ̓́ Ορος τῶν Μακαρισμῶν καὶ σταθμεύσαμε
στὴν παπικὴ Μονὴ τοῦ ̔Επταπήγου ἤ τοῦ Χορτασμοῦ τῶν Πεντακισχιλίων, τόπο ὅπου ὁ Κύριός
μας ἐτέλεσε τὸ Θαῦμα τοῦ Πολλαπλασιασμοῦ τῶν ῎Αρτων καὶ τῶν ᾿Ιχθύων.

Πλησίον εἶναι καὶ τὰ ἐρείπια τῆς πόλεως
Καπερναούμ, ὅπου ὁ Κύριός μας ἐπιτέλεσε πολλὰ
Θαύματα καὶ ἀπηύθυνε ὑψηλότατες θεῖες Διδα-
σκαλίες. Σώζονται τὰ ἐρείπια Συναγωγῆς, στὴν
ὁποίαν ἐδίδασκε ὁ Κύριός μας, ὡς καὶ τὰ ἐρείπια
ἀρχαίου περίκεντρου Ναοῦ ἐπὶ τῆς οἰκίας τοῦ ̔Αγίου
᾿Αποστόλου Πέτρου.

Σὲ μικρὴ ἀπόστασι, ἐπὶ τοῦ ἄκρου τῶν ἐρειπίων
τῆς Καπερναούμ, εὑρίσκεται ἡ ̓Ορθόδοξη Μονὴ τῶν ̔Αγίων ̓Αποστόλων, ἐπὶ τῆς οἰκίας ὅπου ὁ
Κύριός μας ἐθεράπευσε τὸν Παραλυτικὸ αἰρόμενον ὑπὸ τεσσάρων.

• ̓Αργότερα, ἀνήλθαμε στὸ ̓́ Ορος Θαβὼρ στὴν ̓Ορθόδοξη ̔Ιερὰ Μονὴ τῆς Μεταμορφώσεως.
᾿Εκεῖ, ἀνεγνώσαμε τὸ σχετικὸ Εὐαγγελικὸν ̓Ανάγνωσμα, ψάλαμε ὕμνους τῆς Μεταμορφώσεως
καὶ προσκυνήσαμε τὸν Λίθον, ὅπου ἔγινε ἡ Μεταμόρφωσις τοῦ Σωτῆρος, ὡς καὶ τὴν εὐωδιάζουσα
θαυματουργὴ χάρτινη Εἰκόνα τῆς Παναγίας μας «Ρόδον τὸ ᾿Αμάραντον», ἡ ὁποία εὑρέθη
θαυματουργικὰ ἐντὸς φιάλης ἀπὸ τὴν Κρήτη στὴν Ναζαρὲτ καὶ κατέληξε στὸ ῎Ορος Θαβώρ!

• ᾿Απὸ ἐκεῖ, μετέβημεν στὴν Κανᾶ τῆς Γαλιλαίας, ὅπου ὁ Κύριός μας, τῇ προτροπῇ τῆς
Παναγίας Αὐτοῦ Μητρός, ἐτέλεσε τὸ πρῶτο Θαῦμα Του, δηλ. τὴν μεταβολὴ τοῦ ὕδατος εἰς
οἶνον σὲ Γάμον, καὶ ἔδειξε τὴν Δόξαν Του στοὺς Μαθητάς Του.

Προσκυνήσαμε στὸ ἀνακαινισθὲν ᾿Ορθόδοξο Προσκύνημα πρὸς τιμὴν τοῦ ῾Αγίου Γεωργίου
τοῦ Τροπαιοφόρου, ὅπου φυλάσσονται μέχρι σήμερα δύο ἀπὸ τὶς ῾Υδρίες τοῦ Θαύματος τοῦ
Κυρίου μας.

• Τέλος, κατευθυνθήκαμε στὴν Ναζαρέτ, στὴν πόλι ὅπου ἔγινε ὁ Εὐαγγελισμὸς τῆς
Παναγίας μας καὶ ὅπου ὁ Κύριός μας ἐνηλικιώθηκε, γι᾿ αὐτὸ καὶ ἐκαλεῖτο Ναζαρηνὸς ἤ
Ναζωραῖος. Στὴν πόλι ὑπάρχει τὸ ᾿Ορθόδοξο ῾Ιερὸ Προσκύνημα τοῦ ᾿Αρχαγγέλου Γαβριήλ,
ἐντὸς τοῦ ὁποίου εὑρίσκεται ἡ Πηγή, ὅπου κατὰ τὴν τοπικὴ Παράδοσι ἔγινε ὁ Εὐαγγελισμὸς
τῆς ᾿Αχράντου Κόρης Μαριάμ.

*  *  *
Θ
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ΤΗΝ Πέμπτη, 17/30.4.2009, ταξιδεύσαμε νοτίως τῆς ῾Ιερουσαλήμ, μὲ κατεύθυνσι τὴν
Χεβρῶνα, ὅπου προσκυνήσαμε τὰ κενοτάφια τῶν Πατριαρχῶν ̓Αβραὰμ καὶ ̓Ισαὰκ καὶ τῆς συζύγου
αὐτοῦ Ρεββέκας ἐντὸς μουσουλμανικοῦ τεμένους.

᾿Επίσης, ἐπισκεφθήκαμε ἐντὸς τῆς ἰδίας πόλεως τὴν περιώνυμον Δρῦν τοῦ Μαμβρῆ, στὸν
ἐκτεταμένο αὔλειο χῶρο τῆς ρωσικῆς ᾿Ορθοδόξου Μονῆς τῆς ῾Αγίας Τριάδος. Στὸ σημεῖο
ἐκεῖνο, ὡς γνωστόν, ὁ Πατριάρχης ᾿Αβραὰμ ἐφιλοξένησε τὴν συμβολικὴ ἐμφάνισι τῆς ῾Αγίας
Τριάδος ὑπὸ τὴν μορφὴν τριῶν ᾿Αγγέλων.

• ᾿Εν συνεχείᾳ, ταξιδεύσαμε Β.Α. καὶ σταθμεύσαμε στὸ πλησίον τῆς Βηθλεὲμ εὑρισκόμενο
χωρίο τῶν Ποιμένων (Μπετσαχούρ), ὅπου οἱ ἀγραυλοῦντες Ποιμένες πρῶτοι ἄκουσαν τὸ
χαρμόσυνο μήνυμα τῆς Γεννήσεως τοῦ Θεανθρώπου καὶ τὴν ὑπερκόσμια ᾿Αγγελικὴ ὑμνωδία
τοῦ «Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία»!

Προσκυνήσαμε στὸν σπηλαιώδη Ναὸ τοῦ ̔Αγίου
Γεωργίου, ὅπου καὶ ἐτάφησαν οἱ Ποιμένες, εἴδαμε
στὸν αὔλειο χῶρο ἄνω τοῦ Σπηλαίου τὰ ἐρείπια
ἀρχαίου Ναοῦ καὶ προσκυνήσαμε στὸν νέο περί-
λαμπρο Ναὸ τῆς Συνάξεως τῆς Θεοτόκου.

Στὸ Προσκύνημα αὐτὸ εἴχαμε τὴν εὐλογία νὰ
συναντηθοῦμε μὲ τὸν ἐπίσης προσκυνητὴ Ρουμᾶνο
Μητροπολίτη Σεβασμ. κ. Βλάσιο τῆς ᾿Αδελφῆς
᾿Εκκλησίας τοῦ Πατρίου ̔Ημερολογίου ἐν Ρουμανίᾳ.

• ᾿Αργότερα, μετέβημεν διὰ τῆς ἐρήμου τῆς
᾿Ιουδαίας στὴν περίφημη ῾Ιερὰ Λαύρα τοῦ ῾Οσίου
Σάββα τοῦ ῾Ηγιασμένου (Ε´ αἰ.). Πρόκειται γιὰ ἕνα θαυμαστὸ Μοναστήρι, ποὺ τόσο στενὰ
συνεδέθη μὲ τὸν ὅλο βίο καὶ τὴν λατρεία τῆς ῾Αγίας ᾿Ορθοδόξου ᾿Εκκλησίας μας.

Προσκυνήσαμε στὸ Κουβούκλιον τοῦ ἀρχικοῦ Τάφου τοῦ ῾Αγίου Σάββα, στὸ θαυμάσιο
Καθολικὸ τῆς Μονῆς, τιμώμενο στὸν Εὐαγγελισμὸ τῆς ̔Υπεραγίας Θεοτόκου, ὅπου ἐναπόκειται
καὶ πάλι, ἀπὸ τοῦ 1965 καὶ ἐντεῦθεν, τὸ ἄφθορο ἱερὸ Λείψανο τοῦ ̔Αγίου Σάββα τοῦ ̔Ηγιασμένου,
στὸ Παρεκκλήσιον τοῦ ῾Αγίου ᾿Ιωάννου τοῦ Δαμασκηνοῦ, ὅπου ὁ Τάφος του καὶ τὸ Σπήλαιον-

Κελλίον του, στὸν πρῶτο σπηλαιώδη θεόκτιστον
Ναὸν τοῦ ̔Αγίου Νικολάου, ὅπου ὑπάρχουν πολλὰ
Λείψανα ῾Αγιοσαββαϊτῶν ῾Αγίων καὶ ἐκχέεται
θαυμάσια εὐωδία, στὸ Σπήλαιο τοῦ ̔Οσίου Σάββα,
στὸ ̔Αγίασμα τοῦ ̔Οσίου, ὡς καὶ στὸν Φοίνικα τὸν
ὁποῖον ἐφύτευσε ὁ ἴδιος ὁ ̔́ Αγιος Σάββας καὶ εἶχε
ξηρανθῆ, ἀλλὰ ἤνθισε καὶ πάλι θαυμαστῶς μετὰ
τὴν ἐπιστροφὴ τοῦ Λειψάνου τοῦ ̔Οσίου ἀπὸ τὴν
Βενετία.

• ̓Απὸ τὸν ̔́ Αγιο Σάββα κατευθυνθήκαμε στὴν Μονὴ τοῦ ̔Αγίου Θεοδοσίου τοῦ Κοινοβιάρχου
(Ε´ αἰ.), ὅπου προσκυνήσαμε στὸν ὡραῖο νεώτερο ῾Ιερὸ Ναὸ τῆς Μονῆς καὶ γίναμε δεκτοὶ μὲ
προσήνεια ἀπὸ τὸν ἡρωϊκὸν ῾Υπεύθυνον τοῦ Προσκυνήματος ᾿Αρχιμ. π. ῾Ιερόθεο τὸν Κρῆτα, ὁ
ὁποῖος παρὰ τὸ βάρος τῆς ἡλικίας του, διακονεῖ παντὶ τρόπῳ καὶ ὑπερασπίζεται τὴν Μονὴ μὲ
νεανικὸ ζῆλο καὶ σθένος ἀπὸ κάθε εἴδους ἐπιβουλή!...

Στὸν αὔλειο χῶρο τῆς Μονῆς ὑπάρχει εἴσοδος, ἀπὸ ὅπου κατήλθαμε στὸ Σπήλαιο τῶν
Μάγων, ἐκεῖ ὅπου οἱ Τρεῖς Μάγοι ἐξ ᾿Ανατολῶν κατέλυσαν, μετὰ τὴν Προσκύνησι τοῦ Θείου
Βρέφους, ἐπιστρέφοντες δι᾿ ἄλλης ὁδοῦ, «ἀφέντες τὸν ῾Ηρώδην ὡς ληρώδην». Τὸ Σπήλαιο
μετετράπη σὲ Παρεκκλήσιο μὲ τὸν ἀρχικὸ Τάφο τοῦ ῾Αγίου Θεοδοσίου, ὡς καὶ τοὺς Τάφους
πολλῶν ῾Αγίων.

• ᾿Εν συνεχείᾳ, μετέβημεν στὴν πόλι ὅπου ἐγεννήθη ὁ Κύριός μας ᾿Ιησοῦς Χριστός, στὴν
Βηθλεὲμ τῆς ᾿Ιουδαίας. Εἰσήλθαμε στὴν περίφημη Βασιλικὴ τῆς Γεννήσεως, τὸ ᾿Ιουστινιάνειο
αὐτὸ κτῖσμα τοῦ ΣΤ´ αἰ., ποὺ ἀνηγέρθη ἐπὶ τοῦ παλαιοτέρου Ναοῦ τῆς ῾Αγίας ῾Ελένης, διὰ τῆς
χαμηλῆς δυτικῆς πύλης. Κατευθυνθήκαμε στὴν εἴσοδο τοῦ Σπηλαίου τῆς Γεννήσεως καὶ

θ
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κατερχόμενοι ἐντὸς Αὐτοῦ ψάλαμε τὸ Κάθισμα τῶν
Χριστουγέννων: «Δεῦτε ἴδωμεν πιστοί, ποῦ ἐγεννήθη ὁ
Χριστός»!... Μὲ κατάπληξι καὶ εὐγνωμοσύνη προσπέσαμε
στὸ Σημεῖον ὅπου ὁ ῎Αναρχος ἔλαβε ἀρχὴν χρονικήν, ὁ
῎Ακτιστος ἐκτίσθη καὶ ὁ ῎Ασαρκος ἐσαρκώθη!...

• ᾿Επιστρέψαμε στὴν περιοχὴ τῆς ῾Ιερουσαλὴμ καὶ
μετέβημεν καὶ πάλι στὸ ῎Ορος τῶν ᾿Ελαιῶν, στὴν
λεγομένη Μικρὰ Γαλιλαία, ὅπου ἡ ̓Ορθόδοξη Μονὴ τῆς
᾿Αναλήψεως. Σὲ ἕνα σημεῖο τῆς αὐλῆς ὑπάρχει
Προσκυνητάριο, ἡ λεγομένη «Τράπεζα τοῦ Κυρίου», ὅπου ὁ Κύριος ἐνεφανίσθη μετὰ τὴν
᾿Ανάστασί Του στοὺς Μαθητάς Του (ὑπόθεσις ῞Εκτου ῾Εωθινοῦ).

᾿Εντὸς τοῦ Ναοῦ τοῦ Προσκυνήματος εἴδαμε Προσκυνητάριο, σὰν ῾Αγία Τράπεζα, στὴν
βάσι τοῦ ὁποίου εἶναι ὁ χῶρος ὅπου ἐνεφανίσθη καὶ πάλιν ὁ Κύριός μας μετὰ τὴν ᾿Ανάστασι
στοὺς Μαθητάς Του (ὑπόθεσις Πρώτου ῾Εωθινοῦ). Στὸ νότιο ἄκρο τῆς ἐκτεταμένης αὐλῆς τῆς
Μονῆς ὑπάρχει Παρεκκλήσιον τοῦ Εὐαγγελισμοῦ τῆς Κοιμήσεως καὶ Μεταστάσεως τῆς
Παναγίας μας.

Θ

*  *  *

ΤΟ πρωΐ τῆς Παρασκευῆς, 18.4/1.5.2009, ταξιδεύσαμε ὁδικῶς ἀπὸ τὴν ῾Ιερουσαλὴμ πρὸς
τὴν πόλι Ναμπλοὺς (Νεάπολις) τῆς Σαμαρείας πρὸς ἐπίσκεψιν τοῦ Φρέατος τοῦ ᾿Ιακὼβ παρὰ
τὴν Συχάρ, ὅπου ὁ Κύριός μας συνωμίλησε μὲ τὴν Σαμαρείτιδα, τὴν μετέπειτα ̔Αγία ̓Ισαπόστολο
Φωτεινή. ᾿Αφίχθημεν στὸ ἐντυπωσιακὸ Προσκύνημα καὶ μᾶς ὑπεδέχθη μὲ φιλόξενη διάθεσι ὁ
σεβαστὸς καὶ ὄντως ἡρωϊκὸς Γέροντας ᾿Αρχιμ. π. ᾿Ιουστῖνος. Εἰσήλθαμε στὸν νεόδμητο ῾Ιερὸ
Ναὸ τῆς ̔Αγίας ̓ Ισαποστόλου Φωτεινῆς, ὁ ὁποῖος κυριολεκτικὰ συναρπάζει μὲ τὸν ὄγκο καὶ τὴν
μεγαλοπρέπειά του.

᾿Εντὸς τοῦ Ναοῦ ὑπάρχουν τὰ Παρεκκλήσια τοῦ
῾Αγίου ᾿Ιουστίνου τοῦ Φιλοσόφου καὶ Μάρτυρος, ὁ
ὁποῖος κατήγετο ἀπὸ τὴν Νεάπολι τῆς Σαμαρείας,
καὶ τοῦ ῾Αγίου Νέου ῾Ιερομάρτυρος Φιλουμένου, ὁ
ὁποῖος ἐσφάγη ἀγρίως τὸ 1979 καὶ τοῦ ὁποίου τὸ
ἄφθαρτον σκήνωμα κεῖται πλέον στὸν Ναὸ αὐτό.

᾿Απὸ εἰδικὴ κλίμακα στὴν Σολέα τοῦ μεγάλου
Ναοῦ, κατήλθαμε στὸ Παρεκκλήσιον τοῦ Φρέατος
τοῦ ᾿Ιακώβ, ὅπου ὁ Κύριός μας συνήντησε τὴν
Σαμαρείτιδα καὶ εἶχε τὸν ἀποκαλυπτικό Του
Διάλογο μετ᾿ αὐτῆς.

• ᾿Απὸ ἐκεῖ, κατήλθαμε καὶ πάλι δι᾿ ἄλλης ὁδοῦ εἰς ῾Ιεριχώ, καὶ ἀνήλθαμε πεζῇ στὸ
Σαραντάριον ῎Ορος, ἤ ῎Ορος τῶν Πειρασμῶν. Στὸν χῶρο ὅπου ὁ Κύριός μας ἀσκήθηκε μὲ
ἀπόλυτη νηστεία καὶ προσευχὴ μετὰ τὴν
Βάπτισί Του στὸν ᾿Ιορδάνη ποταμὸ καὶ πρὸ τῆς
ἐνάρξεως τοῦ δημοσίου σωτηριώδους ἔργου
Του, καὶ ὅπου ἐπειράσθη ὑπὸ τοῦ διαβόλου,
ὑπάρχει ᾿Ορθόδοξος Μονή.

• ᾿Εν συνεχείᾳ, κατήλθαμε καὶ πάλι στὴν
῾Ιεριχώ, καὶ προσκυνήσαμε στὶς πηγὲς τῶν
ὑδάτων τῆς πόλεως, τὰ ὁποῖα εἶχαν θεραπευθῆ
ἀπὸ τὴν πικρία καὶ τὸ ἄγονόν τους ὑπὸ τοῦ
Προφήτου ᾿Ελισαίου, Μαθητοῦ τοῦ ῾Αγίου
Προφήτου ᾿Ηλιού, δι᾿ ῞Αλατος.

• Κατόπιν, ἀνήλθαμε καὶ πάλι στὰ ῾Ιεροσόλυμα καὶ κατευθυνθήκαμε ἐκτὸς τῶν Τειχῶν,
στὸν λεγόμενο Λόφο τῆς Σιών, γιὰ νὰ προσκυνήσουμε στὸ ̔Υπερῶον, ὅπου ἐτελέσθη ὁ Μυστικὸς
Δεῖπνος, ὅπου ὁ Κύριος ἔκανε τὴν πρώτη ἐμφάνισί Του μετὰ τὴν ̓Ανάστασιν στοὺς φοβισμένους
Μαθητάς Του κεκλεισμένων τῶν θυρῶν, ὅπου ἐνεφανίσθη καὶ πάλι μεθ᾿ ἡμέρας ὀκτὼ καὶ ἔλαβε
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χώραν ἡ ψηλάφησις τοῦ ᾿Αποστόλου Θωμᾶ, καὶ ὅπου κατεπέμφθη τὸ Πανάγιον Πνεῦμα τὴν
Πεντηκοστὴ μὲ μορφὴ Πυρίνων Γλωσσῶν.

Στὸ δὲ παρακείμενο παπικὸ ᾿Αββαεῖο τῆς Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου, ὅπου κατὰ τὴν
Παράδοσιν εὑρίσκετο ὁ Οἶκος τοῦ ̔Αγίου ̓ Ιωάννου τοῦ Θεολόγου καὶ Εὐαγγελιστοῦ, κατήλθαμε
στὴν κρύπτη τοῦ Ναοῦ γιὰ νὰ βρεθοῦμε στὸν χῶρο ὅπου ἡ Παναγία μας ἐκοιμήθη.

• ᾿Απὸ ἐκεῖ, πήγαμε στὴν Μονὴ τοῦ Τιμίου Σταυροῦ καὶ προσκυνήσαμε στὸν παλαιὸ
Βυζαντινὸ Ναὸ μὲ τὶς ὡραῖες καὶ ἀξιόλογες Τοιχογραφίες του καὶ στὸν χῶρο, ὅπου εἶχε φυτευθῆ
ὑπὸ τοῦ Πατριάρχου Λὼτ τὸ Τρισύνθετον Ξύλον τοῦ Σταυροῦ, ἐπὶ τοῦ ὁποίου ὁ Κύριός μας
προσηλώθη καὶ μετέτρεψε αὐτὸ ἀπὸ ξύλον κατάρας σὲ Ξύλον Εὐλογίας.

• ᾿Εν συνεχείᾳ, ὡδηγηθήκαμε καὶ πάλι στὸ Θεομητορικὸ Μνῆμα στὴν Γεθσημανῆ γιὰ
ἀποχαιρετιστήριο προσκύνημα, ὡς καὶ στὸν Πανίερο Ναὸ τῆς ̓Αναστάσεως, ὅπου προσκυνήσαμε
τὸν Λίθο τῆς ̓Αποκαθηλώσεως, τὸν Φρικτὸ Γολγοθᾶ καὶ τὸν Πανάγιο Τάφο τοῦ Λυτρωτοῦ τῶν
ψυχῶν ἡμῶν.

• Κατόπιν, μετέβημεν στὸν Χριστιανικὸ Τομέα τῆς Παλαιᾶς Πόλεως ῾Ιερουσαλὴμ καὶ
προσκυνήσαμε στὴν Μονὴ τοῦ ῾Αγίου Εὐθυμίου ὡς καὶ στὴν Μονὴ τῆς Μεγάλης Παναγίας,
ὅπου ἀποθησαυρίζεται θαυματουργὴ Θεομητορικὴ Εἰκόνα, ἀποδιδομένη στὸν ᾿Απόστολο καὶ
Εὐαγγελιστὴ Λουκᾶ, ἀλλὰ καὶ Λείψανα πολλῶν καὶ μεγάλων ῾Αγίων, καθὼς καὶ ὁ Τάφος καὶ τὸ
᾿Ασκητήριον τῆς ῾Αγίας Μελάνης τῆς Ρωμαίας.

*  *  *
ΤΙΣ πρῶτες πρωϊνὲς ὧρες τοῦ Σαββάτου, 19.4/2.5.2009, ἐγκαταλείψαμε τὴν ῾Ιερουσαλὴμ

καὶ κατήλθαμε στὸ ᾿Αεροδρόμιο τοῦ Τὲλ ᾿Αβίβ γιὰ τὸ ταξίδι τῆς ἐπιστροφῆς, ἀφίχθημεν δὲ
ἀσφαλεῖς τὸ πρωΐ τοῦ Σαββάτου στὴν ᾿Αθήνα.

Τὸ ῞Αγιο Εὐαγγέλιο, οἱ Πράξεις τῶν ᾿Αποστόλων καὶ γενικὰ ὅλη ἡ ῾Αγία Γραφή, ἀλλὰ καὶ οἱ
Βίοι τῶν ῾Αγίων ποὺ σχετίζονται μὲ τοὺς ῾Αγίους Τόπους, ἠχοῦν μέσα μας πιὸ οἰκεία καὶ πιὸ
ζωντανὰ καὶ ἔχουν ἀποκτήσει μιὰν ἄλλη διάστασι καὶ ἕνα ἄλλο βάθος.

Οἱ ἡρωϊκοὶ ῾Αγιοταφῖτες Πατέρες εἶναι πιὸ θερμὰ στὶς προσευχές μας, στὸν νοῦ μας καὶ
στὴν συμπάθειά μας.

Θεωροῦμε ταπεινῶς ὅτι κάθε ᾿Ορθόδοξος Χριστιανὸς θὰ πρέπει ἅπαξ τουλάχιστον τῆς
ἐπιγείου ζωῆς του νὰ μεταβῆ γιὰ προσκύνημα στοὺς ῾Αγίους Τόπους.

Εἴθε ὁ Κύριός μας ᾿Ιησοῦς Χριστὸς νὰ ἀξιώση ἅπαντας τῆς ῎Ανω ῾Ιερουσαλήμ! ᾿Αμήν.

† ὁ Γ.Κλ.

• ᾿Εκτενέστερο Χρονικὸ μὲ περισσότερες φωτογραφίες παρατίθεται στὴν ῾Ιστοσελίδα

τῆς ῾Ιερᾶς Συνόδου μας.

῾Η δύναμις τοῦ Σταυροῦ καὶ τῆς Νοερᾶς Προσευχῆς
(ἐκ τῶν Διδαχῶν τοῦ ῾Αγίου Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ)

Τ
ΩΡΑ σᾶς λέγω νὰ κάμητε τοῦτο· νὰ πάρετε ὅλοι ἀπὸ ἕνα κομπολόγιον (κομβοσχοίνι)
καὶ νὰ προσεύχεσθε· νὰ λέγητε τὸ «Κύριε ᾿Ιησοῦ Χριστέ, Υἱὲ καὶ Λόγε τοῦ Θεοῦ τοῦ

ζῶντος, διὰ τῆς Θεοτόκου καὶ πάντων σου τῶν ῾Αγίων ἐλέησόν με τὸν ἁμαρτωλὸν καὶ
ἀνάξιον δοῦλον σου». Μέσα εἰς τὸ «Κύριε ̓ Ιησοῦ Χριστέ», ἀδελφοί μου, τί θεωρεῖ; Θεωρεῖ
ἡ ῾Αγία Τριάς, ὁ Θεός μας, ἡ ἔνσαρκος οἰκονομία τοῦ Χριστοῦ μας. Καὶ πάντες οἱ ῞Αγιοι
μὲ τὸν Σταυρὸν καὶ μὲ τὸ «Κύριε ᾿Ιησοῦ Χριστὲ» ἐπῆγαν εἰς τὸν Παράδεισον. Καὶ ὅποιος
λέγει αὐτὸν τὸν  λόγον καὶ κάμνει καὶ τὸν Σταυρόν του, κἄν ἄνδρας, κἄν γυναῖκα, εὐλογεῖ
τὸν οὐρανόν, τὴν γῆν, τὴν θάλασσαν. Μὲ τὸν Σταυρὸν καὶ μὲ τὸ «Κύριε ᾿Ιησοῦ Χριστὲ»
ἰατρεύονται κάθε ἀρρωστεῖες. Μὲ τὸν Σταυρὸν καὶ μὲ τὸ «Κύριε ῾Ιησοῦ Χριστὲ» οἱ
᾿Απόστολοι ἀναστοῦσαν νεκροὺς καὶ ἰάτρευαν πᾶσαν ἀσθένειαν. Μὲ τὸν Σταυρὸν καὶ μὲ τὸ
«Κύριε ᾿Ιησοῦ Χριστὲ» ἀποστομώνει ὁ ἄνθρωπος κάθε αἱρετικόν. Μὲ τὸν Σταυρὸν καὶ μὲ
τὸ «Κύριε ̓ Ιησοῦ Χριστὲ» ἁγιάζει ὁ ἄνθρωπος καὶ πηγαίνει εἰς τὸν Παράδεισον, νὰ χαίρεται
καὶ νὰ εὐφραίνεται ὡσὰν οἱ ῎Αγγελοι...



– 320 –
 320

«Εἶπε Γέρων» - Παλαιὲς καὶ Σύγχρονες Οἰκοδομητικὲς Διηγήσεις καὶ Διδασκαλίες

᾿Απὸ τὸν Θαυμαστὸ Βίο τοῦ ῾Οσίου ᾿Ιωακεὶμ τοῦ ᾿Ιθακησίου*
τοῦ ἐπιλεγομένου «Παπουλάκη» († 2.3.1868)

Ο
 ΠΑΤΕΡΑΣ τοῦ Κωνσταντίνου Παξινοῦ στὸ χωριὸ Λεύκη ἦταν ἄπιστος,

εἰρωνευόταν τὸν Παπουλάκη καὶ τὸν ἀποκαλοῦσε «ψευτομετάνη».
Κάποτε τὸν βρῆκε μιὰ ἀρρώστια, ὅπου ἀδυνάτιζε συνεχῶς καὶ δὲν μποροῦσε νὰ

περπατήσει. Τὴν πῆραν οἱ δικοί του καὶ τὸν πῆγαν στὴν Πάτρα στοὺς γιατρούς. Αὐτοὶ
τοὺς ἀνακοίνωσαν ὅτι δὲν τοῦ βρίσκουν τίποτε. ̓́ Ετσι τὸν ἔφεραν πίσω στὸ Θιάκι (᾿Ιθάκη)
γιὰ νὰ πεθάνει...

Τὰ παιδιά του ἔτρεξαν στὸν Παπουλάκη καὶ μὲ δάκρυα
ζήτησαν τὴ βοήθειά του. Τὰ λυπήθηκε καὶ πῆγε στὸ σπίτι
τους. Ρώτησε τὸν ἄρρωστο τί ἔχει καὶ αὐτὸς ἀπάντησε
ὅτι εἶναι ἄρρωστος καὶ οἱ γιατροὶ δὲν μπόρεσαν νὰ τὸν
κάνουν καλά.

Τότε τοῦ λέγει· «῎Ας δῶ κι ἐγὼ ὁ ψευτομετάνης»! Τὸν
σταύρωσε μὲ τὸ σταυρὸ ποὺ κρατοῦσε καὶ σὲ λίγες μέρες
ὁ ἄρρωστος ἔγινε ἐντελῶς καλά. ῞Οταν ἔφυγε τοῦ εἶπε:
«Ποτέ σου νὰ μὴν κατηγορεῖς κανέναν ἄνθρωπο»!

ΚΑΠΟΙΟΣ παντρεμένος στὸ χωριὸ ᾿Ανωγὴ εἶχε
παράνομες σχέσεις μὲ μιὰ γυναίκα. ῞Οταν ἡ σύζυγος τοὺς
ὑποψιάστηκε, ἀποφάσισε νὰ τοὺς σκοτώσει στὸ κρυφὸ
μέρος ποὺ συναντιόνταν, ρίχνοντας πάνω τους μέγα λίθο.

Φυσικὰ δὲν εἶχε ἐκμυστηρευτεῖ σὲ κανέναν τὸ σχέδιό της.
Λίγο πρὶν ἐκτελέσει τὴν ἀπονενοημένη αὐτὴ πράξη, ἐμφανίστηκε ἀναπάντεχα

μπροστά της ὁ ἅγιος Παπουλάκης, ὁ ὁποῖος τὴν σταμάτησε λέγοντας· «Σταμάτα ἀμέσως,
παιδάκι μου, καὶ γύρισε στὸ σπίτι σου. ᾿Εσὺ θὰ πᾶς στὸν παράδεισο κι αὐτὸς στὴν
κόλαση, ἄν μείνει ἀνετανόητος. Κάνε λίγη ὑπομονὴ ἀκόμα, ἐσὺ θὰ εἶσαι ἡ κερδισμένη...».

Αὐτὰ τὰ λόγια ἔφεραν κατάνυξη στὴν ψυχὴ τῆς παρ᾿ ὀλίγον συζυγοκτόνου,
εὐχαριστώντας τὸν ῞Οσιο ποὺ τὴν ἔσωσε ἀπ᾿ αὐτὴν τὴν φοβερὴ παγίδα τοῦ διαβόλου.

Ο ΣΠΥΡΟΣ Πάλμος (Χαραμῆς) ἀπὸ τὸ Μεγανήσι, εἶχε πάει στὸ Θιάκι μὲ τοὺς
συγγενεῖς του νὰ στεφανωθεῖ τὴν Αἰκατερίνη Παξινοῦ ἀπὸ τὴ Λεύκη. Στὸ δρόμο
συνάντησαν τὸν Παπουλάκη, ὁ ὁποῖος τοὺς εἶπε νὰ πᾶνε νὰ στεφανώσουν καὶ ἀμέσως
νὰ φύγουν, γιατὶ τοὺς περιμένει μεγάλο κακὸ ἄν ἀργήσουν.

Αὐτοὶ δὲν ἔδωσαν σημασία, σκόρπισαν στὰ γύρω χωριά, πῆγαν στοὺς συγγενεῖς
τους κι ἄλλοι διασκέδαζαν ὥς τὸ πρωΐ.

᾿Εκεῖνο ὅμως τὸ πρωΐ ἔπιασε μεγάλη φουρτούνα καὶ κράτησε εἴκοσι μέρες, ὅπου ὁ
Χαραμῆς ξόδεψε ὅλη του τὴν προίκα γιὰ νὰ τρέφει τοὺς συγγενεῖς του.

(*) Κωνσταντίνου Π. Κανέλλου, ῾Ο ῞Οσιος ᾿Ιωακεὶμ ὁ ᾿Ιθακήσιος, 1786-1868, σελ. 97-98, β´ ἔκδ.

συμπληρωμένη, ᾿Ιθάκη 2008.
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ᾕ Βιβλιοπαρουσίασις

῾Αγίου ᾿Ιγνατίου Μπριαντσανίνωφ

ΑΣΚΗΤΙΚΕΣ ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ – Α´

Μ
ὲ ἀπέραντη πνευματικὴ χαρὰ λάβαμε στὰ χέρια
μας τὸν ἐπιμελημένο πρῶτο τόμο τῶν ᾿Ασκητικῶν

῎Εργων τοῦ ῾Αγίου ᾿Ιγνατίου Μπριαντσανίνωφ (1807-
1867), ᾿Επισκόπου Καυκάσου καὶ Μαύρης Θαλάσσης, στὰ
ἑλληνικὰ (Δεκέμβριος 2008, σελ. 408), ἔκδοσι τῆς ῾Ιερᾶς
Μονῆς Παρακλήτου ᾿Ωρωποῦ ᾿Αττικῆς.

Καὶ τοῦτο, διότι ἡ βαθύτητα καὶ ἀμεσότητα τῶν ̓́ Εργων
αὐτῶν, ἀποτελοῦν ἕνα δῶρο τοῦ οὐρανοῦ σὲ κάθε διψασμένη
ψυχὴ γιὰ Πηγὴ ῞Υδατος Ζῶντος, γιὰ ἀπλανῆ καθοδήγησι
στὴν δύσβατη πορεία τῆς πνευματικῆς ζωῆς.

῞Οπως ἀναφέρεται στὸν Πρόλογο τῆς ἐκδόσεως, «στὰ
κείμενα τοῦ ἁγίου ᾿Ιγνατίου συνυπάρχουν “καινὰ καὶ
παλαιὰ” (Ματθ. 13:52) -τὸ σύγχρονο καὶ τὸ παραδοσιακό,
τὸ προσωπικὸ καὶ τὸ πατερικό· τὸ παραδοσιακὸ καὶ τὸ
πατερικὸ στὴν πνευματικὴ διδασκαλία καὶ τὴ θεολογία, ἀλλὰ τὸ σύγχρονο καὶ τὸ
προσωπικὸ στὴ διατύπωση καὶ τὸ ὕφος, ποὺ χαρακτηρίζονται ἀπὸ ξεχωριστὴ ἐνάργεια,
γλαφυρότητα καὶ ποιητικότητα. ῎Ετσι, τὰ κείμενα αὐτὰ ὄχι μόνο τρέφουν ἀλλὰ καὶ
τέρπουν τὴν ψυχή, καθοδηγώντας την ἐπαγωγικὰ στὸν δρόμο τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ἁγίων,
στὸν δρόμο τῆς ἀλήθειας, στὸν δρόμο τῆς σωτηρίας».

Τῶν κειμένων προτάσσεται μία ἐκτενὴς Εἰσαγωγὴ ἀπὸ τοὺς ἐπιμελητὰς τῆς ἐκδόσεως,
στὴν ὁποίαν παρουσιάζεται ἡ ἐποχὴ δράσεως τοῦ ῾Αγίου καὶ παρατίθεται ἀρκετὰ
λεπτομερὴς βιογραφία του. ῾Η θεματολογία τῶν κειμένων καλύπτει τὶς βασικὲς πτυχὲς
τῆς πνευματικῆς ζωῆς τοῦ κάθε πιστοῦ, Κληρικοῦ, Μοναχοῦ καὶ Λαϊκοῦ: Μετάνοια,
Μελέτη Εὐαγγελίου, Θέα τοῦ Χριστοῦ, ̓Αγάπη πρὸς τὸν Θεό, ̓Αγάπη πρὸς τὸν πλησίον,
Νηστεία, Προσευχή, Πένθος, Δάκρυα, Προσευχὴ τοῦ ᾿Ιησοῦ κλπ.

῾Η ἐμμονὴ τοῦ ῾Αγίου στὴν οὐσία τῆς εὐαγγελικῆς βιοτῆς, δηλαδὴ στὴν μετάνοια σὲ
ὅλες τὶς ἀποχρώσεις καὶ ἐκδηλώσεις της, ὡς βασικῆς προϋποθέσεως πνευματικῆς προόδου
καὶ κοινωνίας μὲ τὸν Θεό, καθιστᾶ τὸ ἔργο πολύτιμο καὶ βαρυσήμαντο.

Συνιστῶντες ἐκθύμως τὸ θαυμάσιο αὐτὸ Σύγγραμμα, ἀναμένουμε τὴν σύντομη
συνέχισι καὶ ὁλοκλήρωσί του, ὡς ἕνα ἄριστο ἐγχειρίδιο ἐφηρμοσμένης ᾿Ορθοδόξου
διδαχῆς καὶ μαρτυρίας.
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