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� ᾿Επὶ τῇ ἱερᾷ μνήμῃ τοῦ ῾Οσίου Σεραφεὶμ τοῦ Σάρωφ (19η Ἰουλίου)

῾Η Εὐχὴ τοῦ ᾿Ιησοῦ*

Αὐτόγραφο τοῦ ῾Οσίου Σεραφεὶμ

πρὸς τὸν Ἀρχιμανδρίτη Ἀντώνιο,

Τοποτηρητὴ τῆς Ἱερᾶς Λαύρας

τῆς Ἁγίας Τριάδος καὶ ῾Οσίου Σεργίου

Κατὰ τὸ ἔτος 2006 εἶδε τὸ φῶς τῆς δημο-
σιότητος φωτογραφικὸ ἀντίγραφο ἑνὸς χειρο-
γράφου μὲ πνευματικὲς συμβουλές, γραμμένο ἰδιοχείρως ὑπὸ τοῦ ῾Οσίου
Σεραφεὶμ τοῦ Σάρωφ († 1833) γιὰ τὸν τότε νέο ῾Ιερομόναχο Ἀντώνιο
(1792-1877), ὁ ὁποῖος ἐπεσκέπτετο καὶ συνεβουλεύετο τακτικῶς τὸν ̔́ Οσιο.
Κατὰ τὸ ἔτος 1831, ὁ Ἅγιος Φιλάρετος, Μητροπολίτης Μόσχας, ἐξέλεξε
τὸν π. Ἀντώνιο ὡς Πνευματικό του καὶ διώρισε αὐτὸν Τοποτηρητὴ τῆς
Λαύρας τῆς Ἁγίας Τριάδος πλησίον τῆς Μόσχας (Καθηγούμενος τῆς
Λαύρας ἦταν ὁ Μητροπολίτης). ῾Ο π. Ἀντώνιος, ὡς Ἀρχιμανδρίτης, δια-

κόνησε ἀξίως τὴν περίφημη Λαύρα καὶ γενικώτερα τὸ
Μοναχισμὸ τῆς Ρωσίας ἐπὶ 40 καὶ πλέον ἔτη, μέχρι
τῆς ὁσιακῆς κοιμήσεώς του.

῾Ως φαίνεται, τὸ πρωτότυπο εὑρέθη μέσα στὸ
προσωπικὸ ἀρχεῖο τοῦ π. Ἀντωνίου στὴν Λαύρα.
Δὲν ἔχομε περισσότερες πληροφορίες οὔτε γιὰ
τὸ πρωτότυπο οὔτε γιὰ τὸ φωτογραφικὸ ἀντί-
γραφο· ἐν τούτοις, οἱ χαριτωμένες πνευματικὲς
νουθεσίες τοῦ κειμένου συμφωνοῦν πλήρως μὲ
τὶς γνωστὲς «Σύντομες Διδασκαλίες» τοῦ ῾Οσίου

Σεραφείμ**.
Ἀκολουθεῖ ἀντίγραφο τοῦ πρωτοτύπου αὐτογράφου

καὶ ἑλληνικὴ ἀπόδοσις τοῦ κειμένου.
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πατρὸς Σεραφεὶμ λόγια γραμμένα μὲ τὸ ἰδικό του χέρι.

Τ[οποτηρητὴς τῆς] Λ[αύρας] Ἀρ[χιμανδρίτης] Ἀντώνιος***

1. ᾀὄ ᾑὁῄῃῖ ἱόᾔ ᾔᾖἦὶὄ ᾗὶᾖἰἦἴἵό ἱὦῖ ῇἤὶἣ῞ἤῖ, Εᾗἶῖ ἣῂἣὁἰῇᾖἴᾔ ᾖ῍
υἀἥῂᾖῂ ᾅἤἱώὶἦῖ ἰἱόᾔ Φιλακαλία· ἣῂΑἱῂ ὥ Εὐχὴ τοῦ ᾿Ιησοῦ ἦ»ᾔἤῂ ἲΨῖ
ἱἤ¶ῖ ἱὶ῞ἢᾖῂῖ ὥᾑΨᾔ ῇἤ῝ $ἰἱόὶ ΐἣῃἥΒῖ ἰἱΒᾔ ᾖΗὶἤᾔΑ.

2. ᾀὄ ᾑὁῄῃῖ ᾔὄ •ᾕἤἰῇὦῖ ἱόᾔ Εὐχὴ ᾑὼ ἱόᾔ ᾗᾔᾖό ἣῂὄ ᾑώἰᾖἴ ἱὦῖ ὶῂᾔΑῖ,
ᾑὼ ἰἲῂἥῇἱὄ ἱὄ ἵἦ῞ᾐῃϋ ὥ ἱώἵᾔῃ ἤΗἱό ἦ»ᾔἤῂ ᾑὁἰἱῂᾕ •ᾔἤᾔἱ῞ᾖᾔ ἱὦῖ ἰἤὶῇΒῖ
ῇἤ῝ ἱΨᾔ ἰἤὶῇῂῇΨᾔ •ᾗῂῄἴᾑῂΨᾔ.

3. ὲἱόᾔ ἰἴᾔῃῄῂἰᾑώᾔῃ Εὐχὴ τοῦ ̓ Ιησοῦ ᾔὄ ᾗὶᾖἰῄώἱῃῖ διὰ τῆς Θεοτόκου

ἐλέησόν με.

4. ᾷΑᾔᾖ ὥ •ᾕἶἱἦὶῂῇό ᾗὶᾖἰἦἴἵό ἣὼᾔ $ὶῇἦ¶, ΐ ἇἦΒῖ ᾗὶᾖἰώἵἦῂ ἱΒᾔ
ᾔᾖΛᾔϋ ἣῂὄ ἱᾖΛἱᾖ ᾖ῍ ᾑᾖᾔἤἵᾖ῞, ᾖ῍ ΐᾗᾖ¶ᾖῂ ἣὼᾔ •ᾔΦᾔᾖἴᾔ ἱόᾔ •ᾕἶἱἦὶῂῇό
ᾗὶᾖἰἦἴἵό ᾑὼ ἱόᾔ •ἰἶἱἦὶῂῇό ἣὼᾔ ἦ»ᾔἤῂ ᾑᾖᾔἤἵᾖ῞, $ᾐᾐὄ ᾑἤΛὶἤ ῇἦἲἤᾐὁῇῂἤ.
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5. ᾀὄ ἲᾖἢὦἰἤῂ Υῖ ἱΒ ᾗΛὶ ἱὦῖ ἥἦώᾔᾔῃῖ ἱὄ ἢἤᾑᾑώᾔἤ ῇᾖὶὁῇῂἤ [ἥἴᾔἤ¶ῇἦῖ]ϋ
ἣῂΑἱῂ ᾗᾖᾐᾐὼῖ ἲᾖὶὼῖ ἱᾖΚῖ ἰἱὶἤἱῂΦἱἤῖ ἱᾖΛ ἁἤἰῂᾐώἶῖ ᾑἦἱἤἱὶώᾗᾖἴᾔ
ἦ῎ῖ ἣᾖΙᾐᾖἴῖ ἱᾖΛ ἰἤἱἤᾔὂ.

6. ᾀὄ •ᾔῄἴᾑὦἰἤῂ Εἱῂ ΐ ᾗὶἤἥᾑἤἱῂῇΒῖ ᾑἤᾔἣΙἤῖ ἱᾖΛ ᾷᾖᾔἤἵᾖΛ ἦ»ᾔἤῂ ὥ
Θᾗᾖᾑᾖᾔό ᾑὼ ἵἤὶὄ ἱΨᾔ ἰἴῇᾖἲἤᾔἱῂΨᾔ ῇἤ῝ ἱΨᾔ ῇἤῇᾖᾐᾖἥῂΨᾔϋ ἣὼᾔ
Θᾗὁὶἵᾖἴᾔ ῄᾐ῞ἳἦῂῖ, ἣὼᾔ Θᾗὁὶἵἦῂ ῇἤ῝ ἰἶἱῃὶ῞ἤ.

7. ἐὄ ᾗὁᾔἱἤ ᾔὄ ᾗὶὁἱἱῃῖ ἰῂἥὄ-ἰῂἥὁ, Άὶἦᾑἤ ῇἤ῝ Γἵῂ $ᾑώἰἶῖϋ ὥ $ὶἦἱό
ἣὼᾔ ἦ»ᾔἤῂ $ἵᾐὁἣῂ, ἣὼᾔ ἱὶΦἥἦἱἤῂ ᾑὼ ᾑῂὂῖ.

�

(*) ωἅῇ ἱᾖΛ ὶἶἰῂῇᾖΛ ἢῂἢᾐ῞ᾖἴ Княнигя Наталія Владиміровна Урусова, Материн-

скій Плачъ Святой Руси /Πριγκιπίσσης Ναταλίας Β. Οὐρούσωβας, ̓Αναμνήσεις,
изд. Русскій Паломникъ, ᾷΑἰἵἤ 2006, ἰἦᾐ. 80-81.

(**) ᾄ῍ «Σύντομες Διδασκαλίες» �ῃᾑᾖἰῂἦΙῄῃῇἤᾔ ἰὼ ᾔἦᾖἦᾐᾐῃᾔῂῇό $ᾗΑἣᾖἰῂ ἰἱΒ ἢῂἢᾐ῞ᾖ,
υᾄἰῂᾖῖ ὲἦὶἤἲἦ῝ᾑ ἱᾖΛ ὲὁὶἶἲ, ἰἦᾐ. 319-356, ῶῇἣ. 10, ϊᾳἦὶὄ ᾷᾖᾔό ᾅἤὶἤῇᾐὣἱᾖἴ,
ωἓὶἶᾗΒῖ ωἀἱἱῂῇὦῖ 2004.

(***) ϊᾄ ἱ῞ἱᾐᾖῖ ἦ»ᾔἤῂ ἥὶἤᾑᾑώᾔᾖῖ ᾑὂᾐᾐᾖᾔ ΘᾗΒ ἱᾖΛ ᾗ. ωἀᾔἱἶᾔ῞ᾖἴ.


