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«Τοῖς ᾿Εντευξομένοις»

ΩΣ ΓΝΩΣΤΟΝ, ὁ ῞Οσιος Νικόδημος ὁ ῾Αγιορείτης
 († 14.7.1809), στὸ ἐκτενέστατο συγγραφικὸ ἔργο του, ἔχει

ἀναρίθμητες ἐγκωμιαστικὲς ἀναφορὲς στὸ κεχαριτωμένο καὶ
πανσέβαστο καὶ παντοπόθητο ὄνομα τῆς Παναγίας Μητρὸς
τοῦ Κυρίου μας.

Τὸ «ἐγκώμιο» ὅμως τοῦ ῾Οσίου πρὸς τὴν Ἄχραντο Κόρη,
ὅπως αὐτὸ μὲ ἄφθαστο λυρισμό, ρητορικὴ δεινότητα καὶ
θεολογικὸ βάθος, ἀναδύεται ἀπὸ τὶς σαράντα περίπου σελίδες
τῆς ἑρμηνείας του στὴν ᾿Ενάτη ᾿Ω

ι
δὴ τῆς Θεοτόκου, τὸν

ἀναδεικνύει ἀναμφισβήτητα ὡς ἕνα ἐκ τῶν κορυφαίων
Θεοτοκολόγων τῆς ᾿Ορθοδόξου ᾿Εκκλησίας μας.

* * *

Η Ω
ι
ΔΗ τῆς Θεοτόκου, μὲ τὴν ὁποία ἡ θεόπαις Μαριὰμ

ἐδοξολόγησε καὶ ἐμεγάλυνε τὸν Κύριό μας, κατὰ τὴν ἐπίσκεψί
Της στὴν Ἁγία ᾿Ελισάβετ, μετὰ τὸν Εὐαγγελισμό Της ἀπὸ τὸν
Ἀρχάγγελο Γαβριήλ, εἶναι «ἀξιάγαστος τῇ ἀληθείᾳ καὶ γλυκυτάτη
καὶ κοσμοπόθητος» περισσότερο ἀπὸ ὅλες τὶς ᾿Ω

ι
δὲς τῶν ἀπ᾿

αἰῶνος Ἁγίων, διότι εἶναι ᾿Ω
ι
δὴ «τῆς τῶν ἁγίων ἁγιωτέρας»,

«ποιητὴς αὐτῆς ἐστάθη μία παντοβασίλισσα καὶ μία Μήτηρ
τοῦ Ποιητοῦ τῶν ἁπάντων», «εἶναι γέννημα καὶ συνθήκη καὶ
ἐκφώνημα ἐκείνου τοῦ θεοειδεστάτου νοός, ἐκείνης τῆς καθα-
ρωτάτης καρδίας, καὶ ἐκείνου τοῦ ἁγιωτάτου στόματος, αὐτῆς
δὴ αὐτῆς τῆς ̓Αειπαρθένου Μαρίας, καὶ αὐτῆς τῆς ἰδίας Μητρὸς
τοῦ Θεοῦ».

῾Η θαυμασία αὐτὴ καὶ ἀξιάγαστος ᾿Ω
ι
δή, χωρισμένη σὲ ἕξι

στίχους, ἔχει διορισθῆ ἀπὸ τοὺς θεοφόρους Πατέρας νὰ
ψάλλεται-στιχολογῆται πρὸς τὸ τέλος τοῦ ῎Ορθρου, μαζὶ μὲ τὸ
γλυκύτατο ἐφύμνιο καὶ κοσμοπόθητο τροπάριο: «Τὴν τιμιωτέραν
τῶν Χερουβίμ, καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφίμ, τὴν
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ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, Σὲ
μεγαλύνομεν».

* * *

ΤΗΝ ΕΡΜΗΝΕΙΑ τοῦ ̔Οσίου Νικοδήμου στὴν Θεομητορικὴ
αὐτὴ ᾿Ω

ι
δὴ θὰ παρουσιάσωμε σὲ ἑπτὰ συνέχειες-μέρη καθ᾿ ὅλες

τὶς Παρασκευὲς τῆς Ἁγίας καὶ Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς, ὥστε
νὰ ἀποτελέση ἐντρύφημα γιὰ τοὺς Θεοτοκοφίλους μέχρι τοῦ
Ἁγιωτάτου Πάσχα, τὸ ὁποῖο συνεορτάζεται ἐφέτος μὲ τὸν
Εὐαγγελισμὸ τῆς Θεοτόκου.

῞Επεται Μέρος Αʹ.

(*) ῾Οσίου Νικοδήμου Ἁγιορείτου, Κῆπος Χαρίτων ἤτοι ῾Ερμηνεία Γλαφυρὰ
εἰς τὰς Θʹ ̓Ω

ι
δὰς τῆς Στιχολογίας, σελ. 190-229, ἔκδοσις γʹ, Βασιλείου Ρηγοπούλου,

Θεσσαλονίκη 1979 (ἔκδοσις αʹ, ῾Ενετίῃσιν 1819, παρὰ Νικολάῳ Γλυκεῖ τῷ ἐξ
᾿Ιωαννίνων). ᾿Επιμέλ. ἡμέτ.
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῾Οσίου Νικοδήμου

῾Αγιορείτου

῾Ερμηνεία
εἰς τὴν ᾿Ενάτην ᾿Ω

ι
δὴν

τῆς Παρθένου καὶ Θεοτόκου Μαρίας1

Μέρος Αʹ.
Προλεγόμενα

Η
 ΥΠΟΘΕΣΙΣ τῆς ᾿Ενάτης ᾿Ω

ι
δῆς ταύτης ἐστάθη τοιαύτη.

῞Οταν ἡ Κυρία καὶ Δέσποινα ἡμῶν Θεοτόκος εὐηγγελίσθη
ἀπὸ τὸν Ἀρχάγγελον Γαβριήλ, ἤκουσε νὰ φέρῃ παράδειγμα εἰς
Αὐτὴν τὴν συγγενῆ Της ᾿Ελισάβετ, ἤτοι τὴν πρώτην Της ἐξαδέλ-
φην· πρωτεξάδελφαι γὰρ εἶναι ἡ Θεοτόκος καὶ ἡ ᾿Ελισάβετ,
δεύτεροι δὲ ἐξάδελφοι κατὰ σάρκα εἶναι ὁ Κύριος καὶ ὁ Πρόδρο-
μος ᾿Ιωάννης (καὶ ὅρα εἰς τὰς ὀκτὼ τοῦ Σεπτεμβρίου, ἐν τῷ
Συναξαριστῇ)· ἤκουσε, λέγω, ἡ Θεοτόκος τοῦ Γαβριὴλ νὰ φέρῃ
παράδειγμα εἰς Αὐτὴν τὴν ᾿Ελισάβετ καὶ νὰ λέγῃ, ὅτι καὶ ἐκείνη
στεῖρα οὖσα καὶ γηραλέα, συνέλαβεν υἱὸν τὸν Πρόδρομον ᾿Ιωάν-
νην, πρὸ ἓξ ἤδη μηνῶν.
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«Καὶ ἰδοὺ ᾿Ελισάβετ ἡ συγγενής σου καὶ αὐτὴ συν-
ειληφυῖα υἱὸν ἐν γήρει αὐτῆς, καὶ οὗτος μὴν ἕκτος
ἐστὶν αὐτῇ τῇ καλουμένῃ στείρᾳ· ὅτι οὐκ ἀδυνατήσει
παρὰ τῷ Θεῷ πᾶν ῥῆμα» (Λουκ. αʹ 36-37).

῞Οθεν ἀφ᾿ οὗ συνέλαβεν ἐν τῇ ἀπειράνδρῳ Αὐτῆς κοιλίᾳ τὸν
Υἱὸν καὶ Λόγον τοῦ Θεοῦ, κατ᾿ ἐκείνας τὰς ἡμέρας ἐσηκώθη καὶ
ἐπῆγε μὲ σπουδὴν εἰς τὴν ὀρεινήν, ὅπου ἐκατοίκει ἡ ᾿Ελισάβετ
καὶ ἐμβαίνουσα εἰς τὸν οἶκον τοῦ Ζαχαρίου ἠσπάσατο, ἤτοι ἐ-
χαιρέτισε, τὴν ᾿Ελισάβετ.

Διὰ τρία δὲ αἴτια ἐπῆγεν ἡ Θεοτόκος πρὸς τὴν ᾿Ελισάβετ·
πρῶτον μέν, διὰ νὰ συγχαρῇ τὴν συγγενῆ Της, πὼς ἠξιώθη

νὰ συλλάβῃ υἱὸν εἰς τὸ γῆράς της·
δεύτερον δέ, διὰ νὰ πληροφορηθῇ εἰς τὰ λόγια, ὁποὺ Τῇ

εἶπεν ὁ Ἄγγελος, ὡς λέγει ὁ ῾Ιερὸς Θεοφύλακτος·
τρίτον δὲ καὶ τελευταῖον, διὰ νὰ δώσῃ παράδειγμα καὶ εἰς

ἡμᾶς νὰ πηγαίνωμεν εἰς τοὺς γεροντοτέρους καὶ νὰ ἐρωτῶμεν
αὐτοὺς εἰς ταῖς συμπιπτούσαις ἡμῶν χρείαις καὶ ὑποθέσεσι, κατὰ
τὸ

«ἐπερώτησον τὸν πατέρα σου, καὶ ἀναγγελεῖ σοι,
τοὺς πρεσβυτέρους σου, καὶ ἐροῦσί σοι» (Δευτ. λβʹ 7).

* * *

Η ΕΛΙΣΑΒΕΤ λοιπὸν εὐθὺς ὁποὺ ἤκουσε τὰ λόγια τοῦ χαιρε-
τισμοῦ τῆς Θεοτόκου, ἢ μᾶλλον εἰπεῖν, ὡς ἤκουσε τὰ λόγια τοῦ
ἐν τῇ κοιλίᾳ τῆς Παρθένου κυοφορουμένου Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ·

—ἐπειδὴ κατὰ τὸν Θεοφύλακτον:
«ἡ φωνὴ τῆς Παρθένου, τοῦ ἐν αὐτῇ σαρκουμένου

Θεοῦ φωνὴ ἦν»,
διὰ τοῦτο καὶ τὸν Πρόδρομον ἐν τῇ μήτρᾳ ἐχαρίτωσε
καὶ ἐποίησε προφητεῦσαι—

ὡς ἤκουσε, λέγω, ταῦτα ἡ ᾿Ελισάβετ, οὐ μόνον αὐτὴ ἐχάρη, ἀλλὰ
καὶ τὸ βρέφος ὁποὺ εἶχεν εἰς τὴν κοιλίαν της, ἤτοι ὁ Πρόδρο-
μος ᾿Ιωάννης, ἀκούσας διὰ μέσου τῶν ὤτων τῆς μητρός του ᾿Ελι-
σάβετ τὰ λόγια τοῦ χαιρετισμοῦ τῆς Θεοτόκου, μᾶλλον δὲ αἰ-
σθανθεὶς τὴν παρουσίαν τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, τὸν ὁποῖον ἔφερεν
ἐγγάστριον ἡ Παρθένος, εὐθὺς ἀπὸ τὴν χαράν του καὶ ἀγαλλία-
σιν ἐσκίρτησε μέσα εἰς τὴν κοιλίαν 2.
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Πνευματικὸν δὲ ἦτον τὸ σκίρτημα ἐκεῖνο, καθότι ὁ ᾿Ιωάννης
ἐκ κοιλίας μητρός του ἦτον γεμᾶτος ἀπὸ Πνεῦμα Ἅγιον, καθὼς ὁ
Γαβριὴλ εἶπε πρὸς τὸν Ζαχαρίαν, ὅταν τὸν εὐηγγέλισε:

«Καὶ Πνεύματος Ἁγίου πλησθήσεται ἔτι ἐκ κοιλίας
μητρὸς αὐτοῦ» (Λουκ. αʹ 15).

Ἀπὸ δὲ τὸ πνευματικὸν ἐκεῖνο σκίρτημα τοῦ ᾿Ιωάννου, ἐγέμισε
Πνεύματος Ἁγίου καὶ ἡ μήτηρ του ᾿Ελισάβετ· μετέδωκε γὰρ ὁ
υἱὸς εἰς τὴν μητέρα τὸ προφητικὸν χάρισμα τοῦ Πνεύματος,
καθὼς καὶ ὁ Προφήτης Σαμουὴλ μετέδωκεν εἰς τὴν μητέρα του
Ἄνναν τὸ προφητικὸν χάρισμα, ὡς λέγει ὁ Θεοδώρητος (ἐν τῷ αʹ

κεφαλαίῳ τῆς Αʹ  Βασιλειῶν)· καὶ ὁ Θεοφύλακτος δὲ φησίν:

«εἰμὴ τὸ βρέφος ἐσκίρτησεν, οὐκ ἂν ἐπροφήτευσεν
ἡ ᾿Ελισάβετ».

Πλησθεῖσα δὲ Πνεύματος Ἁγίου ἡ ᾿Ελισάβετ, καὶ ὥσπερ ἐνθου-
σιῶσα ἀπὸ τὴν πνευματικὴν χαράν, μὲ μεγάλην φωνὴν ἀνεβόησε
πρὸς τὴν Θεοτόκον·

«Εὐλογημένη σὺ ἐν γυναιξὶ καὶ εὐλογημένος ὁ καρ-
πὸς τῆς κοιλίας σου· καὶ πόθεν μοι τοῦτο ἵνα ἔλθῃ ἡ
Μήτηρ τοῦ Κυρίου μου πρός με; ...Καὶ μακαρία ἡ πι-
στεύσασα, ὅτι ἔσται τελείωσις τοῖς λελαλημένοις αὐτῇ
παρὰ Κυρίου» (Λουκ. αʹ 42-43, 45).

῾Η δὲ Παρθένος, ταῦτα ἀκούσασα καὶ πληροφορηθεῖσα τελειό-
τερον, ἐποίησε τὴν ᾿Ω

ι
δὴν ταύτην καὶ δι᾿ αὐτῆς δοξολογεῖ καὶ

μεγαλύνει τὸν Κύριον.

* * *

ΑΞΙΑΓΑΣΤΟΣ δὲ εἶναι τῇ ἀληθείᾳ καὶ γλυκυτάτη καὶ κο-
σμοπόθητος ἡ ᾿Ενάτη 3 ᾿Ω

ι
δὴ αὕτη τῆς Θεοτόκου, ὑπὲρ τὰς τρεῖς

᾿Ω
ι
δὰς τοῦ Μωϋσέως (᾿Εξόδ. ιεʹ 1-19, Ἀριθ. καʹ 17-19, Δευτ. λβʹ 1-43)·

ὑπὲρ τὰς ᾿Ω
ι
δὰς τοῦ Δαβὶδ (Ψαλμ. κθʹ)· ὑπὲρ τὰς πεντακισχιλίους

᾿Ω
ι
δὰς τοῦ Σολομῶντος (Γʹ Βασιλ. εʹ 12)· ὑπὲρ τὴν ᾿Ω

ι
δὴν τοῦ Ἀββα-

κοὺμ (Ἀββακ. γʹ 1-19)· καὶ πάντων ὁμοῦ τῶν ἁγίων Ἀνδρῶν· ὑπὲρ
τὴν ᾿Ω

ι
δὴν τῆς Μαριὰμ ἀδελφῆς Ἀαρὼν (᾿Εξόδ. ιεʹ 21)· ὑπὲρ τὴν

᾿Ω
ι
δὴν τῆς Δεββώρας (Κριτ. εʹ 2-31)· ὑπὲρ τὴν ᾿Ω

ι
δὴν τῆς ᾿Ιουδὶθ

(᾿Ιουδ. ιςʹ 1-17)· ἐπειδὴ ὅλαι αἱ ἀνωτέρω ᾿Ω
ι
δαὶ ἦτον τῆς Παλαιᾶς

Διαθήκης καὶ ἔγιναν εὐχαριστήριοι πρὸς τὸν Θεὸν διὰ εὐεργεσί-
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ας σωματικὰς καὶ διὰ σωτηρίαν πρόσκαιρον τῶν ταύτας προσφε-
ρόντων· ἡ δὲ ᾿Ω

ι
δὴ αὕτη τῆς Θεοτόκου εἶναι ᾿Ω

ι
δὴ τῆς νέας

χάριτος τοῦ Εὐαγγελίου καὶ συνετέθη εὐχαριστήριος, ὄχι διὰ
σωματικὰς καὶ γηΐνας εὐεργεσίας, ἀλλὰ διὰ χάριτας ἀΰλους καὶ
οὐρανίους· ὄχι διὰ πρόσκαιρον σωτηρίαν, ἀλλὰ διὰ σωτηρίαν
αἰώνιον καὶ ἀεὶ διαμένουσαν παντὸς τοῦ κόσμου· περὶ ἧς εἶπεν
ὁ ῾Ησαΐας·

«᾿Ισραὴλ σῴζεται ὑπὸ Κυρίου σωτηρίαν αἰώνιον»
(῾Ησ. μεʹ 17).

῞Οθεν ἡμεῖς ἠμποροῦμεν νὰ εἰποῦμεν, ὅτι ἡ ᾿Ω
ι
δὴ αὕτη τῆς

Θεοτόκου δὲν εἶναι ἀπὸ τὰς ᾿Ω
ι
δὰς τῶν ἐπιγείων ἀνθρώπων, ἀλλ᾿

εἶναι ἀπὸ τὰς καινούριας ᾿Ω
ι
δὰς ἐκείνας, ὁποὺ ψάλλουν ἐν Οὐ-

ρανῷ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ οἱ Μακάριοι, καθὼς ἀναφέρει ἡ ῾Ιερὰ
Ἀποκάλυψις·

«Καὶ ὅτε ἔλαβε τὸ βιβλίον, τὰ τέσσαρα ζῷα καὶ οἱ
εἴκοσι τέσσαρες πρεσβύτεροι ἔπεσαν ἐνώπιον τοῦ ἀρ-
νίου», «καὶ ᾄδουσιν ᾠδὴν καινὴν» (Ἀποκ. εʹ 8, 9).

Καὶ διὰ νὰ εἰπῶ μὲ συντομίαν, τί ἄλλο εἶναι ἡ ᾿Ω
ι
δὴ αὕτη, εἰμὴ

γέννημα καὶ συνθήκη καὶ ἐκφώνημα ἐκείνου τοῦ θεοειδεστάτου
νοός, ἐκείνης τῆς καθαρωτάτης καρδίας καὶ ἐκείνου τοῦ ἁγιωτά-
του στόματος, αὐτῆς δὴ αὐτῆς τῆς Ἀειπαρθένου Μαρίας καὶ αὐ-
τῆς τῆς ἰδίας Μητρὸς τοῦ Θεοῦ;

* * *

ΚΑΙ λοιπόν, ἂς συσταλοῦν εἰς ἕνα μέρος ὅλαι αἱ ἄλλαι ᾿Ω
ι
δαὶ

τῶν ἀπ᾿ αἰῶνος Ἁγίων καὶ ἂς δώσουν τὰ πρωτεῖα ὅλα εἰς τὴν
᾿Ω

ι
δὴν ταύτην τῆς τῶν Ἁγίων Ἁγιωτέρας.
Καὶ ἅπαντες οἱ ᾿Ορθόδοξοι ἂς μελετοῦν καὶ ἂς ᾄδουν αὐτὴν

μὲ περισσότερον σέβας καὶ μὲ μεγαλυτέραν εὐλάβειαν ἀπὸ ὅλας
ἐκείνας, καθὼς καὶ τῇ ἀληθείᾳ ᾄδουν αὐτὴν πανευλαβῶς, τοῦ μὲν
῾Ιερέως ἢ Διακόνου θυμιῶντος ἅπαντα τὸν Ναόν, τοῦ δὲ λαοῦ καὶ
τῶν ψαλτῶν ἐξερχομένων ἐκ τῶν στασιδίων αὐτῶν καὶ ἀσκεπῶν
πάντων ἱσταμένων.

Διότι, ἀνίσως ἡμεῖς συνηθίζωμεν νὰ τιμῶμεν ἕνα ἔργον ἀπὸ
τὸν ποιητήν του καὶ ὅσον ὁ ποιητὴς ἐκείνου εἶναι μεγαλύτερος,
τοσοῦτον μεγαλυτέραν καὶ τὴν πρὸς τὸ ἔργον ἐκεῖνο τιμὴν ἀπο-
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δίδομεν, τίς δὲν ὁμολογεῖ, ὅτι καὶ τὴν ᾿Ω
ι
δὴν ταύτην πρέπει νὰ

τιμῶμεν περισσότερον ἀπὸ τὰς ἄλλας ᾿Ω
ι
δὰς τῶν Ἁγίων, διότι καὶ

ὁ ποιητὴς αὐτῆς ἐστάθη μία Παντοβασίλισσα καὶ μία Μήτηρ τοῦ
Ποιητοῦ τῶν ἁπάντων;

῞Οσον γὰρ εἶναι ἀνωτέρα ἡ τοῦ Θεοῦ Μήτηρ ἀπὸ τοὺς δού-
λους τοῦ Θεοῦ, τοσοῦτον καὶ ἡ πρὸς τὴν ᾿Ω

ι
δὴν Αὐτῆς τιμὴ

ἀνωτέρα χρεωστεῖται νὰ ἀποδίδεται, παρὰ εἰς τὰς ᾿Ω
ι
δὰς ὅλας

ἐκείνων4.
Οὐ μόνον δὲ ἡ ᾿Ω

ι
δὴ αὕτη εἶναι τοιαύτη, ὡς εἴπομεν, θαυμασία

καὶ ἀξιάγαστος, ἀλλὰ καὶ ὁ καιρός, κατὰ τὸν ὁποῖον ἐδιωρίσθη
αὕτη νὰ ψάλλεται ὑπὸ τῶν τὰ θεῖα καλῶς διαταξαμένων Θεοφό-
ρων Πατέρων, εἶναι προσφυέστατος καὶ ἁρμοδιώτατος· ψάλλεται
γὰρ κατὰ τὸ τέλος σχεδὸν τοῦ ὄρθρου, ὅταν ἀρχίζῃ νὰ ζωγρα-
φῆται ἐπάνω εἰς τὸν ἀνατολικὸν ὁρίζοντα τοῦ οὐρανοῦ ἡ κροκο-
ειδὴς καὶ λευκοφόρος αὐγή.

Διότι, καθὼς ἡ αὐγὴ ἀποδιώκει μὲν τὸ σκότος τῆς νυκτός,
προμηνύει δὲ τὴν γλυκυτάτην ἡμέραν καὶ φέρει εἰς τὸν κόσμον
τὸν αἰσθητὸν ἢλιον, ἔτσι καὶ ἡ Θεοτόκος, ἡ μυστικὴ αὐγή, ἀπο-
διώξασα τὸ σκότος τῆς εἰδωλολατρείας καὶ ἁμαρτίας, ἐπρομήνυ-
σε τὴν νοητὴν ῾Ημέραν τῶν ψυχῶν καὶ ἔφερεν εἰς τοὺς ἀνθρώ-
πους τὸν μυστικὸν ῞Ηλιον τῆς Δικαιοσύνης· ὅθεν καὶ ὁ Σολο-
μὼν ἐν τῷ Ἄ

ι
σματι θαυμαστικῶς περὶ Αὐτῆς ἀνεβόησε·

«τίς αὕτη ἡ ἐκκύπτουσα ὡσεὶ ὄρθρος;» ( Ἄ
ι
σ. Ϛʹ 10).

Τούτων οὕτω προεγνωσμένων, καιρὸς εἶναι τώρα νὰ ἔλθωμεν
καὶ εἰς τὴν κατὰ μέρος τῆς ᾿Ω

ι
δῆς ταύτης ἐξήγησιν 5.

῞Επεται Μέρος Βʹ.

1. Τὸ πανσέβαστον καὶ παντοπόθητον καὶ κεχαριτωμένον ὄνομα Μαρία
προσφυέστατα ἐδόθη εἰς τὴν Ἀειπάρθενον Θεοτόκον καί, ὡς λέγει ὁ ῾Ιερώνυμος,
κατὰ πρόγνωσιν καὶ βουλὴν τοῦ Θεοῦ, παρὰ τοῦ ῾Οποίου ἦτον προωρισμένη εἰς
τὸ νὰ γένῃ Μήτηρ Αὐτοῦ.

α. Καὶ ἐπειδὴ συνέδραμον εἰς τὸ δι᾿ Αὐτῆς τελεσθὲν Μυστήριον τῆς ̓Ενσάρκου
Οἰκονομίας τοῦ Θεοῦ Λόγου τὰ τρία ταῦτα· Παντοδυναμία, ἢτις ἢνωσε τὰ δύω
ἄκρα ἀντικείμενα Θεὸν καὶ ἄνθρωπον· Σοφία, ἢτις εὗρε τὸν τρόπον διὰ νὰ
ἑνώσῃ δύω φύσεις εἰς μίαν ὑπόστασιν, χωρὶς νὰ συγχύσῃ τὰ ἰδιώματα τῶν
φύσεων· καὶ Ἀγαθότης, ἤτοι Χάρις, ἢτις ἐθεοποίησε τὴν ἀνθρωπίνην φύσιν καὶ
ἀνεβίβασεν αὐτὴν ὑπεράνω τῶν οὐρανίων Δυνάμεων· διὰ τοῦτο καὶ τὸ ὄνομα
τῆς Μαρίας, ὁποὺ ἔμελλε νὰ ὑπηρετήσῃ εἰς τοιοῦτον μέγα Μυστήριον, αὐτὰ τὰ
τρία περιέχει.
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Πρῶτον γάρ, τὸ ὄνομα Μαρία, παραγόμενον ἀπὸ τοῦ «Ἀϊὰ» ἑβραϊκοῦ ὀνό-
ματος, ὃ δηλοῖ Κύριος, ἑρμηνεύεται «Κυρία», διότι κυριεύει καὶ ἐξουσιάζει ὅλα
τὰ κτίσματα οὐράνια καὶ ἐπίγεια, ὡς Μήτηρ Θεοῦ, κατὰ τοῦτο δὲ ἔχει τὴν
τελειότητα τῆς Δυνάμεως· ἐπειδὴ τὸ θεμέλιον τῆς κυριότητος εἶναι ἡ Δύναμις
καὶ ὅπου εἶναι κυριότης καὶ ἐξουσία, ἐκεῖ ἐξ ἀνάγκης πρέπει νὰ εἶναι καὶ
Δύναμις.

[ Κατὰ δὲ Γεώργιον τὸν Κορέσιον, εἰδήμονα τῶν ἑβραϊκῶν, ἐκ τῆς ρίζης τοῦ
«᾿Ιεχωβᾶ», τοῦ τετραγραμμάτου, ἀκοινωνήτου τε πάσῃ κτίσει καὶ κυριωτέρου
ὀνόματος τοῦ Θεοῦ· ὃ δὴ καὶ αὐτὸ ἡρμήνευται παρὰ τῶν ̔Εβδομήκοντα «Κύριος»
— Θεοτοκάριον Νέον..., σελ. 11, ἔκδοσις ιαʹ, Υἱῶν Σωτ. Σχοινᾶ, ἐν Βόλῳ 1984 ].

Δεύτερον, Μαρία ἑρμηνεύεται «Φωτισμός», κατὰ τὸν Νεοκαισαρείας Γρηγό-
ριον, λέγοντα: «Μαρία γὰρ ἐκλεκτή, ὅπερ δὴ φωτισμὸς ἑρμηνεύεται»· ἐπειδὴ δὲ
ἡ Σοφία ἐτυμολογεῖται ἀπὸ τὸ σῶον φῶς καὶ εἶναι κατὰ τὸν Σολομῶντα: «ἀπαύγα-
σμα φωτὸς ἀϊδίου» (Σοφ. Σολ. ζʹ 26), διὰ τοῦτο τὸ ὄνομα τῆς «Μαρίας περιέχει
ἐν ἑαυτῷ κατὰ τοῦτο τὴν τελειότητα τῆς Σοφίας».

Τρίτον, Μαρία ἑρμηνεύεται «Πέλαγος», κατὰ τὸν θεῖον ̓Αμβρόσιον, λέγοντα:
«Πέλαγος ἑβραϊστὶ Μαριὰμ ἑρμηνεύεται», ἀλλὰ καὶ λατινικῶς Μάρια αἱ θάλασσαι
λέγονται. Τὸ δὲ πέλαγος καὶ ἡ θάλασσα εἶναι σύμβολον τῆς Ἀγαθότητος καὶ
τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ, τὴν ὁποίαν εἶχεν ἡ Θεοτόκος· καθὼς γὰρ ἡ θάλασσα
καὶ τὸ πέλαγος περιέχει ἐν ἑαυτῷ πλῆθος ὑδάτων καὶ δέχεται ὅλους τοὺς
ποταμούς, τοιουτοτρόπως καὶ ἡ Θεοτόκος περιέχει ἐν ἑαυτῇ πλῆθος χαρίτων
καὶ ἐδέχθη ὅλους τοὺς ποταμοὺς τῶν δωρεῶν ὁποὺ κατὰ μέρος ἔχουν ὅλα τὰ
κτίσματα νοητὰ καὶ αἰσθητά, Ἄγγελοι ὁμοῦ καὶ ἄνθρωποι.

Λαβοῦσα λοιπὸν ἡ Θεοτόκος κατὰ πρόγνωσιν θείαν τὸ μυστηριῶδες ὄνομα
Μαρία, ἔλαβεν ἐν ταυτῷ καὶ τὰ παρὰ τοῦ ὀνόματος Αὐτῆς συμβολικῶς
σημαινόμενα· ἔλαβεν ἀπὸ τὸν Πατέρα τὴν Δύναμιν, ὡς θυγάτηρ Αὐτοῦ, διὰ νὰ
τελειῇ ὡς Μήτηρ εἰς τὴν γῆν ἐκεῖνο ὁποὺ ὁ Θεὸς τελειοῖ ὡς Πατὴρ εἰς τὸν
οὐρανόν· ἔλαβε τὴν Σοφίαν ἀπὸ τὸν Υἱόν, ὡς Μήτηρ Αὐτοῦ, διὰ νὰ ἠξεύρῃ νὰ
φιλιώνῃ τὸν οὐρανὸν μὲ τὴν γῆν καὶ τὸν Θεὸν μὲ τὸν ἄνθρωπον· ἔλαβε καὶ
τὴν Ἀγαθότητα καὶ χάριν ἀπὸ τὸ Πνεῦμα τὸ Ἅγιον, ὡς Νύμφη Αὐτοῦ, διὰ νὰ
μεταδίδῃ εἰς ὅλα τὰ κτίσματα, οὐράνια καὶ ἐπίγεια, τὰς πνευματικὰς Αὐτῆς
δωρεάς τε καὶ χάριτας.

β. Δηλοῖ δὲ καὶ ἄλλα τὸ ὄνομα τῆς Μαρίας.
Τὰ πέντε γὰρ στοιχεῖα τοῦ ὀνόματος Μαρία σημαίνουσι, κατ᾿ ἄλλους μὲν

ταῦτα· τὸ «Μ»: Μέλισσα· τὸ «Α»: Αὐγήν· τὸ «Ρ»: ῾Ράβδον· τὸ «Ι»: ῎Ιριν· καὶ τὸ
«Α»: Ἄμπελον.

Κατ᾿ ἄλλους δὲ δηλοῦσι ταῦτα: τὸ «Μ»: τὴν Μαριὰμ τὴν ἀδελφὴν τοῦ Μωϋσέως,
ἢτις ἦτον ἕνας τύπος τῆς Θεοτόκου κατὰ τὴν παρθενίαν, ὡς λέγει ὁ Νύσσης
Γρηγόριος, καὶ διὰ τοῦτο ἔλαβε προφητικῶς καὶ τὸ ὄνομά Της· τὸ «Α» σημαίνει
τὴν Προφήτιδα Ἄνναν τὴν Μητέρα τοῦ Σαμουήλ· τὸ «Ρ»: τὴν ὡραιοτάτην
Ραχήλ· τὸ «Ι»: τὴν ἀνδρειοτάτην ̓ Ιουδήθ· καὶ τὸ «Α»: τὴν φρονιμωτάτην ̓Αβιγαίαν.

῎Η, κατ᾿ ἄλλους, τὰ στοιχεῖα τοῦ ὀνόματος Μαριὰμ δηλοῦσι ταῦτα· τὸ «Μ»:
μόνη· τὸ «Α»:  αὕτη· τὸ «Ρ»: ρύσεται· τὸ «Ι»: ἰοῦ· τὸ «Α»:  ἅπαντας· τὸ «μ»:
μισοκάλου.

• Μόνη γὰρ ἡ Θεοτόκος ἐρρύσατο ἅπαντας ἀπὸ τὸ φαρμάκι τοῦ μισοκάλου
Διαβόλου καὶ Αὕτη περιεῖχεν ὅλων τῶν ἀνωτέρω, τόσον πραγμάτων, ὅσον καὶ
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θαυμαστῶν γυναικῶν, τῶν ὑπὸ τοῦ ὀνόματος Αὐτῆς συμβολικῶς δηλουμένων,
τὰς ἀρετάς τε καὶ τελειότητας.

� ῞Ορα καὶ εἰς τὴν ἀρχὴν τοῦ παρ᾿ ἐμοῦ συλλεχθέντος Νέου Θεοτοκαρίου,
ἵνα μάθῃς πῶς τὸ ὄνομα τῆς Θεοτόκου, τὸ Μαριάμ, γραφόμενον,  ἀποτελεῖ
σχῆμα τετραγώνου, καὶ κύκλου, καὶ χιαστοῦ, καὶ πῶς οἱ λόγοι τῶν τοιούτων
σχημάτων προσαρμόζονται εἰς τὴν Θεοτόκον.

[• ᾿Ιδοὺ τὸ παμπόθητον ὄνομα τῆς Θεοτόκου, σχῆμα
Κύκλου ἀποτελεῖ καὶ δηλοῖ, ὡς ἂν ἀναλογικὸς ἀνὴρ
εἴποι, κυρίως μέν, ὅτι μόνη Αὕτη τῶν νοητῶν καὶ αἰσθη-
τῶν κτισμάτων, κατά τε ψυχὴν καὶ σῶμα ὡραιοτάτη γεγέ-
νηται καὶ μόνη πολυχωροτάτη ὤφθη θείων τε ἅμα καὶ
ἀνθρωπίνων χαρίτων.

Τοιοῦτος γὰρ ὁ Κύκλος, κατὰ τὸν Πρόκλον,
ὡραιότατον ὢν τῶν σχημάτων ἁπάντων καὶ πολυχωρό-

τατον, ἑπομένως δέ, καὶ ὅτι Θεὸν Αὕτη ἐγέννησεν, ἴσον
ἑαυτῷ ὄντα κατὰ πάντα καὶ ὅμοιον, κατὰ τὸν Θεολόγον Γρηγόριον, ἄναρχόν τε
κατὰ χρόνον καὶ ἀτελεύτητον.

Τοιοῦτος γὰρ καὶ ὁ Κύκλος, ἴσος ἑαυτῷ κατὰ πάντα καὶ ὅμοιος· καί, ὅσον
ἐπὶ τῷ φαινομένῳ, δοκῶν, ἄναρχος εἶναι καὶ ἀτελεύτητος.

• ᾿Ιδοὺ τὸ αὐτὸ πολυΰμνητον καὶ κοσμοσωτήριον
ὄνομα, σχῆμα Τετραγώνου ναὶ μὴν καὶ Χιαστοῦ,
ἢτοι Σταυροειδοῦς, ἀποτελεῖ.

Δηλοῦται δὲ διὰ τοῦ αʹ κυρίως μέν, ὅτι μόνη
Αὕτη ἀπὸ γεννήσεως ἐν μόνῳ τῷ καλῷ βεβηκυΐα,
ἀκίνητος ὅλως πρὸς τὸ κακὸν κατὰ προαίρεσιν
γέγονε· τοιοῦτον γὰρ καὶ τὸ Τετράγωνον βασι-
μώτατον ὃν τῶν σχημάτων ἁπάντων καὶ δυσκι-
νητότατον.

Διὰ δὲ τοῦ βʹ, ὅτι μόνη Αὕτη νενεκρωμένα εἶχεν
ἀεὶ τὰ ἐμπαθῆ κινήματα τοῦ τριμεροῦς τῆς ψυχῆς, οὔτε τοῦ καλοῦ ὑπὸ τούτων
ἀφελκομένη, οὔτε πρὸς τὸ κακὸν ἐφελκομένη· νεκρώσεως γὰρ σύμβολον ὁ
Σταυρός.

῾Επομένως δὲ δηλοῦται καὶ ὅτι Δημιουργὸν Αὕτη ἐγέννησε, τὰ τέτταρα μέρη
δημιουργήσαντα τοῦ παντός· καὶ ὅτι ἄνθρωπον ἐγέννησε, σταυρωθέντα σαρκὶ καὶ
διὰ τοῦ Σταυροῦ Αὐτοῦ τὰς τέτταρας γωνίας τοῦ παντὸς διαλαβόντα καὶ σώσαντα
(παρὰ τῷ γʹ τόμῳ Βρυεννίου) — Θεοτοκάριον Νέον..., ἔνθ᾿ ἀνωτ., σελ. 11 ].

2. Κατὰ ἀλήθειαν, τότε ἦτον νὰ ἰδῇ τινὰς πληρούμενον τὸ λόγιον ἐκεῖνο τοῦ
Προφήτου Δαβίδ, τὸ λέγον: «ἡμέρα τῇ ἡμέρᾳ ἐρεύγεται ῥῆμα, καὶ νὺξ νυκτὶ
ἀναγγέλει γνῶσιν» (Ψαλμ. ιηʹ 3).

• Κατὰ γάρ τινας ἑρμηνευτάς, ἐπὶ τῆς Θεοτόκου καὶ τῆς ᾿Ελισάβετ καὶ ἐπὶ
τοῦ Χριστοῦ καὶ τοῦ Προδρόμου ἀλληγορεῖται τὸ ρητὸν τοῦτο χαριέστατα καὶ
γλαφυρώτατα:

«ἡμέρα γὰρ τῇ ἡμέρᾳ ἐρεύγεται ῥῆμα», ἤτοι ἡ Θεοτόκος εἰς τὴν ᾿Ελισάβετ
ἀπέδωκε τὸν συνήθη ἀσπασμὸν καὶ χαιρετισμόν· καὶ ἀντιστρόφως ἡ ᾿Ελισάβετ
εἰς τὴν Θεοτόκον· ἡμέρα γὰρ ἦτον ἡ κάθε μία, ἤτοι φανερὰ φαινομένη εἰς τοὺς
ἀνθρώπους, καθὼς εἶναι φανερὰ καὶ ἡ ἡμέρα·

Μ
Α      Α

Ρ   Ι

Μ Α Ρ Ι Α Μ
Α         Α
Ρ         Ρ
Ι        Ι
Α         Α
Μ Α Ρ Ι Α Μ

Α     Α
Ρ

Ι   Ι
Α    Α
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«νὺξ δὲ νυκτὶ ἀναγγέλλει γνῶσιν», ἤτοι ὁ Χριστὸς ὁ ἐν τῇ κοιλίᾳ τῆς
Παρθένου, ὡς ἐν σκοτεινῇ νυκτὶ κρυπτόμενος, ἔδωκε γνῶσιν εἰς τὸν Πρόδρο-
μον, τὸν καὶ αὐτὸν ἐν τῇ κοιλίᾳ τῆς ᾿Ελισάβετ, ὡς ἐν σκοτεινῇ νυκτὶ εὑ-
ρισκόμενον, ὅτι Αὐτός ἐστιν ὁ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ· ὅθεν καὶ ὁ Πρόδρομος ἔσωθεν ἐν
τῇ κοιλίᾳ, γνωρίσας τὴν Αὐτοῦ παρουσίαν, ἀπὸ τὴν χαράν του ἐσκίρτησε καὶ
τρόπον τινὰ καὶ μὲ πόδας καὶ μὲ χεῖρας ἐδακτυλοδείκτει Αὐτὸν καὶ ἔλεγεν:
«ἶδε ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου», ὡς λέγει ὁ Ἀέτιος.

• Διὰ τί δὲ ἐσκίρτησε πρότερον καὶ ἔπειτα ἐπροφήτευσεν; ᾿Επειδή, κατὰ τὸν
Θεοφύλακτον, καθὼς οἱ Προφῆται, ὡς λέγουσι, πρῶτον ἐνθουσιῶντο ὑπὸ τοῦ
Πνεύματος καὶ ἔπειτα ἐπροφήτευον· ἔτσι τάχα καὶ ὁ ̓ Ιωάννης, πρότερον ἐσκίρτησεν
οἱονεὶ ἐνθουσιῶν καὶ ἔπειτα διὰ τοῦ στόματος τῆς μητρὸς προφητεύει.

3. Προσθέτει δὲ ὁ σοφὸς Νικηφόρος ὁ Ξανθόπουλος, ἐν τῇ ῾Ερμηνείᾳ τοῦ
Τροπαρίου τῆς Τιμιωτέρας, τὸν μυστικὸν τοῦτον λόγον καὶ τὴν αἰτίαν, διὰ τὴν
ὁποίαν εἶναι ἐνάτη ἡ ᾿Ω

ι
δὴ αὕτη τῆς Θεοτόκου· δηλαδή, ἵνα δειχθῇ συμβολικῶς

διὰ τοῦ ἐννέα ἀριθμοῦ, ὅτι ἡ Θεομήτωρ τὸν ῞Ενα τῆς Τριάδος ἐγέννησεν·
ἐπειδὴ ὁ τρεῖς ἀριθμός, πολλαπλασιάζοντας τὸν ἑαυτόν του, γεννᾷ τὸν ἐννέα·
τρεῖς γὰρ τρὶς ἐννέα γίνονται· καὶ ἀντιστρόφως, ὁ ἐννέα ἀριθμὸς τρεῖς φοραῖς
περιέχει τὸν τρία.

• ῎Ηθελε δὲ ἀπορήσῃ τινάς, καὶ διὰ τί εἰς ἓξ στίχους τὴν ᾿Ω
ι
δὴν ταύτην

μοιράζουσα ἡ ᾿Εκκλησία, ψάλλει αὐτήν;
α. Καὶ ἀποκρινόμεθα, ὅτι διὰ νὰ παρασταθῇ συμβολικῶς διὰ τοῦ ἓξ ἀριθμοῦ,

ὅτι ἡ Θεοτόκος ἐγέννησε τὸν Θεὸν Λόγον, τὸν ἐν ἓξ ἡμέραις τὸν κόσμον
δημιουργήσαντα.

β. ῎Ισως δὲ καὶ κατὰ λόγον βαθύτερον, διὰ τὶ ὁ ἓξ ἀριθμὸς τέλειος ὀνομάζεται
παρὰ τοῖς ἀριθμητικοῖς, ὡς ἴσον ὢν τοῖς ἑαυτοῦ μέρεσιν, ἤτοι μονάδι δυάδι καὶ
τριάδι.

Δείκνυται οὖν συμβολικῶς καὶ ἀναλογικῶς διὰ τοῦ τελείου τούτου ἀριθμοῦ,
ὅτι ἡ Θεοτόκος ἐγέννησε τὸν Θεὸν Λόγον σαρκί, τὸν ὄντα τέλειον κατὰ τὴν
Θεότητα καὶ τέλειον κατὰ τὴν ἀνθρωπότητα· καὶ ἴσον μὲν ὄντα τῷ Πατρὶ καὶ
τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, καθὸ Θεόν· ἴσον δὲ τῇ Μητρὶ καὶ τοῖς ἀνθρώποις, καθὸ
ἄνθρωπον.

῎Ισως δὲ δηλοῦται διὰ τούτου καὶ ὅτι ἡ Θεοτόκος ἀνεβιβάσθη εἰς τὸν ὑπέρτατον
καὶ ὑψηλότατον βαθμὸν τῆς τελειότητος, εἰς τὸν ὁποῖον ἄλλο ψιλὸν κτίσμα
οὐκ ἀνέβη, οὐδὲ ἀναβῆναι δύναται, μὲ τὸ νὰ ἔγινε Μήτηρ ἀληθὴς τοῦ προτελείου
καὶ ὑπερτελοῦς καὶ παντελείου Λόγου· καὶ ὅτι ἴση ὑπῆρχε τοῖς τρισὶ μέρεσι τῆς
παρθενικῆς καὶ ἰσαγγέλου καὶ θεοειδοῦς Αὐτῆς ζωῆς· ὥσπερ γὰρ πρὸ τόκου
Παρθένος ἦν, οὕτω καὶ ἐν τῷ τόκῳ Παρθένος διεφυλάχθη, καὶ μετὰ τόκον
Παρθένος διέμεινε, καὶ ἦν ἀεὶ Ἀειπάρθενος.

4. Σημειοῦμεν δὲ καὶ τοῦτο ἐδῶ, ὡς εἰδήσεως ἄξιον, ὅτι μαζὶ μὲ τοὺς ἓξ στίχους
τῆς ̓Ενάτης ταύτης ̓Ω

ι
δῆς τῆς Θεοτόκου, ἐτάχθη παρὰ τῆς ̓Εκκλησίας νὰ ψάλλεται

ἑξάκις καὶ τὸ γλυκύτατον καὶ κοσμοπόθητον τροπάριον τὸ «τὴν Τιμιωτέραν»,
ἐν αἷς ἡμέραις δηλαδὴ αὕτη στιχολογεῖται, καὶ ὄχι ἄλλο τροπάριον.

Αἴτια δὲ τούτου εἰσὶ ταῦτα.
Πρῶτον, διότι ὁ τούτου θεσπέσιος Ποιητὴς Κοσμᾶς ἐμουσούργησεν αὐτὸ ἐν

τῇ ἐνάτῃ ᾠδῇ τοῦ Τριῳδίου τῆς Μεγάλης Παρασκευῆς μὲ γλυκὺ καὶ χαριέστατον
μέλος καὶ μὲ μεγάλα καὶ ὑψηλὰ καὶ ὄντως θεομητροπρεπῆ νοήματα καὶ ἐγκώ-
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μια, ἵνα μὲ αὐτὰ παρηγορήσῃ τὴν Μητέρα τοῦ Θεοῦ, ῞Ητις τότε ἐλυπεῖτο καθ᾿
ὑπερβολὴν καὶ ἐθλίβετο, διὰ τὸ πάθος τοῦ παμφιλτάτου καὶ γλυκυτάτου Υἱοῦ
Της· ὅθεν, ἵνα φανῇ, ὅτι τὸ τροπάριον αὐτὸ εἶναι προσηρμοσμένον κατὰ τὴν
᾿Ενάτην ᾿Ω

ι
δὴν τῆς Θεοτόκου, διὰ τοῦτο ἐν τῷ τέλει αὐτοῦ ἀναφέρεται ἡ ἀρχὴ

τῆς ̓Ω
ι
δῆς· τὸ γὰρ «μεγαλύνομεν», ὁποὺ περιέχεται ἐν τῷ τροπαρίῳ τῆς Τιμιωτέρας,

ἐδανείσθη ἐκ τοῦ «Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον».
Δεύτερον δέ, διότι τόσην μεγάλην παρηγορίαν καὶ ἀρέσκειαν καὶ εὐχαρίστησιν

ἔλαβεν ἡ Κυρία Θεοτόκος εἰς τὸ τροπάριον αὐτό, ὥστε ὁποὺ ἐφάνη εὐθὺς εἰς
τὸν ῾Ιερὸν Κοσμᾶν καὶ μὲ πρόσωπον γεμᾶτον ἀπὸ χάριν καὶ φαιδρότητα, εὐχαρ-
ίστησεν αὐτόν, εἰποῦσα, ὅτι εἰς τὸν ῞Υμνον αὐτὸν ἐπαναπαύεται περισσότερον,
παρὰ εἰς ὅλους τοὺς ἄλλους ὕμνους· καὶ ὅτι, ὅπου ὁ ὕμνος αὐτὸς ψάλλεται,
ἐκεῖ καὶ Αὐτὴ ἀρρήτῳ καὶ θείᾳ δυνάμει θέλει εὑρίσκεται παροῦσα καὶ θέλει
ἀντευλογεῖ τοὺς Αὐτὴν εὐλογοῦντας, καθὼς καὶ τῇ ἀληθείᾳ πολλοὶ μετὰ ταῦτα
καθαροὶ καὶ θεωρητικοὶ ἄνδρες εἶδον τὴν Θεοτόκον, κατὰ τὸν καιρὸν τῆς
᾿Ενάτης ᾿Ω

ι
δῆς, παρεστῶσαν κατὰ τὴν ὑπόσχεσίν Της καὶ εὐλογοῦσαν τοὺς Αὐτὴν

εὐλογοῦντας καὶ τὴν ᾿Ω
ι
δὴν Αὐτῆς σὺν τῇ Τιμιωτέρᾳ ψάλλοντας.

Καὶ λοιπόν, κατὰ τὸ φαινόμενον μόνον ἦτον ποιητὴς τοῦ τροπαρίου τῆς
Τιμιωτέρας ὁ ῾Ιερὸς Κοσμᾶς· τῇ δ᾿ ἀληθείᾳ, ἡ Θεοτόκος ἦτον ὁποὺ ἐνέπνεεν εἰς
αὐτὸν μυστικῶς τὰ νοήματα καὶ ἢρμοζε τὸ μέλος καὶ τὴν χεῖρα καὶ τὸν κάλαμον
ἐχειραγώγει τοῦ γράφοντος.

• Διὰ τοῦτο καὶ ἀσκεπεῖς αὐτὸ μετὰ φόβου καὶ εὐλαβείας ψάλλομεν, παρομοίως
μὲ τὴν ᾿Ω

ι
δὴν τῆς Θεοτόκου, ὡς παρεστῶσαν νοερῶς καὶ εὐλογοῦσαν ἡμᾶς τὴν

παρ᾿ ἡμῶν ὑμνουμένην Θεομήτορα, καθὼς ταῦτα πάντα διηγεῖται μὲ ἕνα ἑλληνι-
σμὸν κομψότατον καὶ γλαφυρώτατον ὁ σοφὸς Νικηφόρος ὁ Ξανθόπουλος, γράφων
πρὸς τὸν ἀπὸ τῆς ῾Οδηγητρίας Νεόφυτον καὶ ἑρμηνεύων τὸ τροπάριον τῆς
Τιμιωτέρας.

� Συνήθεια δὲ εἶναι νὰ ψάλλεται μετὰ τὴν ἐνάτην, ὅταν δὲν ᾖναι δοξολο-
γούμενος Ἅγιος, καὶ τὸ Ἄξιόν ἐστιν, ἑνωμένον μετὰ τῆς Τιμιωτέρας, διὰ τὸ
θαῦμα ὁποὺ ἠκολούθησε κατὰ τὸ ἁγιώνυμον ῎Ορος τοῦ Ἄθω, ἔν τινι Κελλίῳ τοῦ
Παντοκράτορος· εἰς τοῦτο γὰρ φανεὶς ὁ Ἀρχάγγελος Γαβριήλ, ἔψαλλεν αὐτὸ
ἔμπροσθεν τῆς Εἰκόνος τῆς Θεομήτορος. Εὑρίσκεται δὲ τὸ θαῦμα αὐτὸ τετυπωμένον
ἐν τῷ τέλει τοῦ Νέου Μαρτυρολογίου, καὶ ὁ βουλόμενος, ἂς ἀναγνώσῃ αὐτό.

5. Τὴν ᾿Ω
ι
δὴν ταύτην τῆς Θεοτόκου συντομώτατα ἡρμήνευσεν ὁ θεῖος Γρηγόριος

ὁ Νεοκαισαρείας, ὁ καὶ Θαυματουργὸς ἐπικαλούμενος, ἐν τῷ εἰς τὸν Εὐαγγε-
λισμὸν τῆς Θεοτόκου Λόγῳ αὐτοῦ.

Λέγει τοίνυν περὶ αὐτῆς ταῦτα:

«Λαμπρὰ μὲν ὁρῶμεν καὶ τῆς στείρας τὰ ῥήματα (τὰ τῆς ᾿Ελι-
σάβετ δηλαδή, ἅπερ ἐξεφώνησε πρὸς τὴν Θεοτόκον, εἰποῦσα: «εὐλο-
γημένη σὺ ἐν γυναιξὶ καὶ εὐλογημένος ὁ καρπὸς τῆς κοιλίας σου» ),
λαμπρότερα δὲ πάλιν ἡ ἁγία ἐφθέγξατο Παρθένος ῥήματα, καὶ ᾠδὴν
τῷ Θεῷ εὐχαριστίας, καὶ εὐωδίας, καὶ θεολογίας γέμουσαν τῷ Θεῷ
ἀνατίθησιν· μετὰ τῶν ἀρχαίων τὰ νέα καταγγέλλουσα· μετὰ τῶν ἀπ᾿
αἰῶνος τὰ ἐπὶ συντελείᾳ τῶν αἰώνων κηρύττουσα, καὶ ἐν βραχεῖ τῷ
λόγῳ ἀνακεφαλαιωσαμένη τοῦ Χριστοῦ τὰ μυστήρια. Εἶπε δὲ Μαριάμ·
῾῾Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον᾿᾿» καὶ τὰ ἑξῆς [Βλ. PG τ. 10,
στλ. 1165C].


