
«Οὐ δυνάμεθα ποιῆσαι τὸ ἀγαθόν...»

† Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου

᾿Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανοῦ

Ε
ΙΝΑΙ συνηθισμένη ἡ πρόφασις. Τὴν ἀκοῦμε ἰδίως ἀπὸ τὸν
 εὐσεβῆ Χριστιανὸ ἄνθρωπο τῆς ἐποχῆς μας, τὸν ὁποῖο ἡ

καταναλωτικὴ κοινωνία μας — ὅπου ἐπικρατεῖ σχεδὸν καθολικῶς
ἡ ἀρχὴ τῆς ἢσσονος προσπαθείας — ἔχει καταστήσει ράθυμο
καὶ ψυχρὸ γιὰ ἀγῶνες ὑψηλούς· ἀγῶνες, οἱ ὁποῖοι ἀπαιτοῦν νὰ
δώσης «αἷμα» γιὰ νὰ λάβης «πνεῦμα».

Ποιά εἶναι αὐτὴ ἡ πρόφασις;...
«Οὐ δυνάμεθα ποιῆσαι τὸ ἀγαθόν, ἐὰν μὴ ἐναργῶς δεξώμεθα

τὴν Χάριν τοῦ Πνεύματος»... Δὲν ἔχω τὴν δύναμι νὰ ἐνεργήσω
τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ, ἐὰν δὲν μὲ βοηθήση αἰσθητὰ ἡ Θεία
Χάρις!...

Αὐτὸ προφασίζεται ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος ἀφ᾿ ἑνὸς ἀγνοεῖ τὴν
σχετικὴ ἐμπειρικὴ διδαχὴ τῶν Ἁγίων Πατέρων μας, ἀφ᾿ ἑτέρου
θωπεύει καὶ καλλιεργεῖ τὴν φιλαυτία του, παραιτούμενος ἐξ
ἀρχῆς ἀπὸ τὸ νὰ κάνη τὸ ἀγαθὸν κατὰ δύναμιν.

᾿Εν τούτοις, ἀπὸ τὸν Κύριό μας ἔχει τεθῆ μέσα στὴν φύσι
μας ὁ πόθος γιὰ τὸ ἀγαθό, ὡς καὶ ἡ δύναμις ἐκείνη, ἡ ὁποία
θὰ μᾶς βοηθήση νὰ ἐργασθοῦμε μέσα στὰ ὅρια τῆς ἀντοχῆς μας.

῞Οταν μάλιστα ὁ ἄνθρωπος λάβη τὸ ̔́Αγιο Βάπτισμα, δωρίζεται
μυστικὰ εἰς αὐτὸν ἡ Θεία Χάρις, ἡ ὁποία συνεχῶς ἔκτοτε
βοηθεῖ, ἐνισχύει καὶ παρηγορεῖ αὐτὸν στὸν καλὸν ἀγῶνα τῆς
ἐν Χριστῷ ζωῆς καὶ τελειώσεως.



῾Ο φίλαυτος, ὁ ὁποῖος ζητεῖ νὰ ἀπολαύση τὰ χαρίσματα τοῦ
Ἁγίου Πνεύματος χωρὶς νὰ ἐργασθῆ τὶς θεῖες ἐντολὲς καὶ νὰ
βιάση τὸν ἑαυτόν του, ὁμοιάζει μὲ ἐκεῖνον, ὁ ὁποῖος χωρὶς νὰ
ὀργώση, νὰ σπείρη καὶ νὰ ποτίση, περιμένει νὰ ἔχη συγκομιδή.

᾿Οφείλουμε λοιπὸν νὰ κοπιάσουμε, προκειμένου νὰ λάβουμε
τὴν Χάρι τοῦ Ἁγίου Πνεύματος καὶ δὲν θὰ πρέπει νὰ λησμο-
νοῦμε ποτέ, ὅτι μόνον

«τοῖς ὑπὲρ τῆς εὐσεβείας πόνοις ἐπακολουθεῖ
ἀντίληψις» θεία καὶ παρηγορία πνευματική.

᾿Εὰν ἔχουμε καλὴ προαίρεσι καὶ ἀγωνιζώμεθα «τὸ κατὰ
δύναμιν», ἐπικαλούμενοι ταπεινὰ καὶ ὁλόψυχα τὴν θεία βοήθεια,
θὰ ἀντιληφθοῦμε γρήγορα, ὅτι δὲν εἶναι ἀκατόρθωτο τὸ
«ἀγαθόν».

῾Η θαυμάσια διδασκαλία τοῦ ̔Οσίου Μακαρίου τοῦ Αἰγυπτίου
ἂς διεγείρη συνεχῶς τὴν ράθυμη ψυχή μας στοὺς ὡραίους
πνευματικοὺς ἀγῶνας γιὰ τὴν ἐπίτευξι τοῦ «καθ᾿ ὁμοίωσιν»:

«῾Ο βουλόμενος προσελθεῖν τῷ Κυρίῳ καὶ ζωῆς
αἰωνίου καταξιωθῆναι καὶ κατοικητήριον τοῦ Χριστοῦ
γενέσθαι καὶ Πνεύματος ̔Αγίου πληρωθῆναι, ἵνα τοὺς
καρποὺς τοῦ Πνεύματος καὶ τὰς ἐντολὰς τοῦ Χριστοῦ
δυνηθῇ ποιῆσαι καθαρῶς καὶ ἀμώμως, οὕτως ὀφείλει
ἄρξασθαι...

Χρὴ βιάζεσθαι ἑαυτὸν εἰς τὸ ἀγαθόν, καὶ μὴ θελού-
σης τῆς καρδίας, προσδοκῶντα διὰ παντὸς ἐν πίστει
ἀδιστάκτῳ τὸ ἔλεος Αὐτοῦ, καὶ βιάζεσθαι ἑαυτὸν
εἰς τὴν ἀγάπην μὴ ἔχοντα ἀγάπην· βιάζεσθαι ἑαυτὸν
εἰς τὴν πραότητα μὴ ἔχοντα πραότητα· βιάζεσθαι
ἑαυτὸν εἰς τὸ οἰκτείρειν καὶ ἐλεήμονα ἔχειν καρδίαν·
βιάζεσθαι ἑαυτὸν εἰς τὸ καταφρονεῖσθαι, εἰς τὸ κατα-
φρονούμενον μακροθυμεῖν καὶ ἐξουδενούμενον ἢ
ἀτιμαζόμενον μὴ ἀγανακτεῖν· βιάζεσθαι ἑαυτὸν εἰς
τὴν εὐχὴν μὴ ἔχοντα εὐχὴν πνευματικήν.

Καὶ οὕτως ὁ Θεὸς θεωρῶν τὸν οὕτως ἀγωνιζόμενον
καὶ βίᾳ ἑαυτὸν ἄγχοντα μὴ θελούσης τῆς καρδίας,
δίδωσιν εὐχὴν ἀληθινὴν Πνεύματος, δίδωσιν ἀγάπην



ἀληθινήν, πραότητα ἀληθείας, σπλάγχνα οἰκτιρμῶν,
χρηστότητα ἀληθινὴν καὶ ἁπαξαπλῶς πληροῖ αὐτὸν
τῶν καρπῶν τοῦ Πνεύματος».

† Κυριακὴ τῶν Ἁγίων Πατέρων, 30.5/12.6.2005

�


