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᾿Επὶ τῇ Πανσέπτῳ Κοιμήσει
καὶ τῇ ᾿Ενδόξῳ Μεταστάσει τῆς Θεοτόκου

«Πῶς ἄν τις τὴν Σὴν
ἀνυμνήσῃ, Δέσποινα, Χάριν;...»

Δ
 όξα τῷ Θεῷ  πάντων ἕνεκα!...

Κυκλοφορεῖ ἤδη ἀπὸ τοῦ 2007, σὲ ὡραῖο ἐπιμελημένο
τομίδιο, ἡ θαυμασία ῾Ομιλία τοῦ ̔Αγίου Φιλοθέου τοῦ Κοκκίνου
Πατριάρχου Κωνσταντινουπόλεως (1353-1354· 1367-1376) «Εἰς τὴν
Κοίμησιν τῆς ῾Υπεραγίας Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου» (ἐκδόσεις
«Ἄθως», Ἀθῆναι, σελίδες 91, Κείμενο-Μετάφρασις, §§ 1-47) .

῾Ο Λόγος, ὁ ὁποῖος εἶναι διηγη-
ματικός, ἐγράφη στὶς ἀρχὲς μᾶλλον
τοῦ ΙΔʹ αἰ., ὅταν ὁ ῾Ησυχαστὴς καὶ
Παλαμικὸς Ἅγιος Φιλόθεος ἦταν
῾Ηγούμενος τῆς Μεγίστης Λαύρας τοῦ
Ἁγίου ῎Ορους, ὅπου εὑρίσκεται καὶ
τὸ χειρόγραφο, ἀπὸ τὸ ὁποῖο ἔχει
ληφθῆ τὸ κείμενο, εἶναι δὲ «ὁ πληρέ-
στερος ἀπὸ τοὺς ἀφιερωμένους στὴν
Κοίμησι» τῆς Παναγίας μας.

• ᾿Εν συνεχείᾳ, ἀναδημοσιεύομε
τὴν § 43 (σελ. 78-85). ᾿Επιμ. ἡμετ.
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43. Ἀλλὰ πῶς
ἄν τις ἢ τίσι καὶ
λογισμοῖς καὶ λό-
γοις χρησάμενος
καὶ βραχέα τινὰ
τὴν σὴν ἀνυμνήσῃ
δέσποινα χάριν;

43. Ἀλλά, Δέ-
σποινα, πῶς κά-
ποιος θὰ ἠμποροῦ-
σε καὶ μὲ ποίους λο-
γισμοὺς καὶ λόγους,
νὰ ἀνυμνήσει ἔστω
καὶ στοιχειωδῶς
τὴν Χάρη Σου;

αʹ. Σὺ ἀνέκοψες
τὴν ροὴ τῆς φθορᾶς
τοῦ γένους μας, τὸ
ὁποῖο κατεκρημνί-
ζετο ἀκάθεκτα, πε-
ρισσότερο ἀπὸ τὴν

τυπικὴν Κιβωτόν, ἡ ὁποία διέκοψε
παλαιὰ τὸ ρεῦμα τοῦ ᾿Ιορδάνου.

βʹ. Διὰ Σοῦ διηρέθη τὸ πικρὸν
πέλαγος τῆς ἀσεβείας καὶ ἐπε-
τράπη ἡ διάβαση τοῦ νέου ᾿Ισρα-
ὴλ ὡς διὰ ξηρᾶς πρὸς τὴν Γῆ τῆς
᾿Επαγγελίας διὰ νεφέλης καὶ στύ-
λου πυρός, ἐνῶ ὁ νοητὸς Φαραὼ
μαζὶ μὲ τοὺς Αἰγυπτίους του κατε-
ποντίσθη.

γʹ. Σὺ ἔθρεψες τὸν λαό Σου
μὲ τὸ μάννα τῆς ζωῆς, τὸν Χριστό,
καὶ τὸν ἐπότισες μὲ τὸ γλυκὸ ποτὸ
ποὺ ἔρευσε ἀπὸ τὴν πλευρά Του,
ὅπως τότε ἡ ἀκροτόμος ἐκείνη
πέτρα στὴν ἔρημο τῆς ἁμαρτίας,
καὶ τὸν ἀπήλλαξες ἀπὸ τὸν θάνα-
το τῆς ἁμαρτίας.

Ἁγίου Φιλοθέου τοῦ Κοκκίνου
Πατριάρχου Κωνσταντινουπόλεως

῾Ομιλία εἰς τὴν Κοίμησιν
τῆς ῾Υπεραγίας Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου

αʹ. Σὺ τὸν τῆς
φθορᾶς τοῦ γένους
ἡμῶν ῥοῦν ἀκρατῶς
φερόμενου ἄνωθεν,
ἔστησας ὑπὲρ τὴν
τυπικὴν κιβωτόν, τὸ
᾿Ιορδάνου πάλαι δια-
κόψασαν ρεῦμα.

βʹ. Διὰ σοῦ τὸ πικρὸν τῆς ἀσε-
βείας διαιρεθὲν πέλαγος, τὸν μὲν
νέον ᾿Ισραὴλ ἀβρόχῳ ποδὶ πρὸς
τὴν τῆς ἐπαγγελίας γῆν νεφέλῃ
καὶ πυρὸς στύλῳ περέπεμψε, τὸν
δὲ νοητὸν φαραὼ σὺν τοῖς ὑπ᾿
αὐτὸν Αἰγυπτίοις ἐν ἑαυτῷ δεξά-
μενον κατεπόντισε.

γʹ. Σὺ τὸ τῆς ζωῆς μάννα, Χρι-
στόν, καὶ τὸ ἐκ πλευρᾶς αὐτοῦ
γλυκὺ πόμα, κατὰ τὴν ἀκρότομον
ἐκείνην πέτραν ἐν τῇ τῆς ἁμαρ-
τίας ἐρήμῳ, τὸν σὸν λαὸν ποτί-
σασά τε καὶ θρέψασα, τοῦ θανά-
του τῆς ἁμαρτίας ἐξήρπασας.
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δʹ. Σὺ διέκοψες τὸ ἀδιάβατο
φράγμα τῆς ἀρχαίας ἔχθρας, κατα-
στρέφοντας τὸ μεσότοιχον καὶ ἐγ-
καινίασες τὴν μεταξὺ Οὐρανοῦ καὶ
γῆς εἰρήνη.

εʹ. Σύ, φέρνοντας στὴν γῆ μὲ
τὴν ὑπὲρ φύσιν γέννηση τὸν τέ-
λειον Θεὸν καὶ τέλειον ἄνθρωπον,
ἐπανέφερες ὑπερφυῶς στὸν Οὐ-
ρανὸν ὅλον τὸν ἄνθρωπον θεω-
μένον.

ϛʹ. Σύ, ἀφοῦ ἐξόρισες ἀπὸ ἐμᾶς
τὴν προγονικὴν κατάρα, ἀντ᾿ αὐ-
τῆς ἐνδόξως εἰσήγαγες τὴν εὐλο-
γία, ὅπως ὁ Οὐρανὸς Σοῦ ἐμήνυσε,
ὅτι εἶσαι «εὐλογημένη σὺ ἐν γυναι-
ξὶ» πρὸς χάριν ὅλων μας.

ζʹ. Σὺ ὑπέγραψες μὲ τὸ αἷμα
τοῦ Υἱοῦ καὶ Θεοῦ Σου βασιλικῶς
τὴν ἐλευθερία μας, ἀφοῦ διέρρηξες
διὰ τῆς λόγχης Του τὸ χειρόγραφο
τῆς παρακοῆς καὶ τῆς καταδίκης
μας.

ηʹ. Σὺ ἔγινες ἡ ἀφορμὴ τοῦ κη-
ρύγματος τῶν Ἁποστόλων.

θʹ. Τῶν μαρτυρικῶν ἀγώνων ἡ
προϋπόθεσις.

ιʹ. Διὰ Σοῦ ἔστησαν οἱ γυναῖκες
ὑπερφυῶς τὸ τρόπαιον καὶ περι-
φανῆ τὴν νίκη κατὰ τοῦ πρώτου
τῶν γυναικῶν τυράννου.

ιαʹ. «᾿Ηγάπησάν σε νεάνιδες»,
δηλαδὴ ψυχαὶ ὁσίων καὶ δικαίων
παρθένοι καὶ καθαρὲς καὶ ἀκμά-
ζουσες πρὸς κάθε ἀρετή. «Εἵλκυ-
σάν σε ὀπίσω σου», «εἰς ὀσμὴν
μύρων σου ἔδραμον».

δʹ. Σὺ τὸν τῆς ἀρχαίας ἔχθρας
ἀδιάβατον φραγμὸν διακόψασα καὶ
τὸ μεσότοιχον καταστρέψασα, εἰ-
ρήνην ἐν οὐρανῷ καὶ ἐπὶ γῆς
κατεσκεύασας.

εʹ. Σὺ τὸν Θεὸν ὅλον καὶ
ἄνθρωπον ὅλον ἐπὶ γῆς ὑπὲρ φύσιν
γεννήσασα, τὸν ἄνθρωπον ὅλον
ὑπερφυῶς θεωθέντα εἰς οὐρανὸν
αὖθις ἀνήγαγες.

ϛʹ. Σὺ τὴν προγονικὴν ἡμῶν
κατάραν ὑπερόριον ἡμῶν ἐκβα-
λοῦσα, τὴν εὐλογίαν εὐκλεῶς ἀν-
τεισήξας, «εὐλογημένη σὺ ἐν γυ-
ναιξὶν» ἄνωθεν ὑπὲρ πάντων ἀκού-
σασα.

ζʹ. Σὺ τῆς παρακοῆς ἡμῶν καὶ
τῆς καταδίκης τὸ γραμματεῖον,
λόγχῃ τοῦ σοῦ υἱοῦ καὶ Θεοῦ δι-
αρρήξασα, τοῖς αἵμασιν ἐκείνου
βασιλικῶς ἡμῖν τὴν ἐλευθερίαν
ὑπέγραψας.

ηʹ. Τοῦ κηρύγματος σὺ τῶν
ἀποστόλων ἀφορμὴ κεχρημάτικας.

θʹ. Τῶν μαρτυρικῶν ἀγώνων
ὑπόθεσις.

ιʹ. Γυναῖκες ὑπερφυῶς διὰ σοῦ
κατὰ τοῦ πρώτου τῶν γυναικῶν
τυράννου περιφανῆ τὴν νίκην καὶ
τὸ τρόπαιον ἔστησαν.

ιαʹ. «᾿Ηγάπησάν σε νεάνιδες»,
ὁσίων δηλαδὴ ψυχαὶ καὶ δικαίων,
παρθένοι τε καὶ καθαραὶ καὶ πρὸς
ἀρετὴν πᾶσαν ἀκμάζουσαι. «Εἵλ-
κυσάν σε ὀπίσω σου», «εἰς ὀσμὴν
μύρων σου ἔδραμον».



– 4 – σελ. 4

ιβʹ. «Εἶδόν σε θυγατέρες καὶ ἤνε-
σάν σε, βασίλισσαι καὶ παλλακαὶ
ἐμακάρισάν σε», κατὰ τὸν σοφὸν
Σολομῶντα. ̓̀Ας Σοῦ συμψάλλει καὶ
ὁ Δαβὶδ ὁ προπάτωρ Σου καὶ θεο-
πάτωρ, λέγοντας: «πᾶσα ἡ δόξα
τῆς θυγατρὸς τοῦ βασιλέως ἔσω-
θεν, ἐν κροσσωτοῖς χρυσοῖς περι-
βεβλημένη πεποικιλμένη· ἀπενε-
χθήσονται τῷ βασιλεῖ παρθένοι
ὀπίσω αὐτῆς, αἱ πλησίον αὐτῆς
ἀπενεχθήσονται».

ιγʹ. Σέ, ἀφοῦ τυπικῶς προδιε-
χάραξε ὁ Νόμος καὶ οἱ Προφῆτες,
μὲ τὴν δόξα Σου ἐσχάτως ἐδοξά-
σθησαν.

ιδʹ. Σὲ προδιετύπωνε ἡ χρυσὴ
ἑπτάφωτος λυχνία, ἡ ̔ Οποία περι-
λάμπεσαι ἀπὸ τὰ ἑπτὰ φωτοφόρα
χαρίσματα τοῦ Πνεύματος.

ιεʹ. ᾿Ιδικός Σου τύπος ἀψευδὴς
ἦταν ἡ στάμνος ἡ χρυσὴ ποὺ ἔφε-
ρε τὸ μάννα, τὸν καινὸν Ἄρτον
ποὺ κατέβη ἀπὸ τὸν Οὐρανόν, καὶ
ἡ ράβδος τοῦ Ἀαρὼν ποὺ ὑπερ-
φυῶς ἐβλάστησε τὸν καινοφανῆ
Καρπόν.

ιϛʹ. Σὺ εἶσαι ὁ νέος Τόμος ποὺ
ἀναφέρει ὁ Προφήτης ᾿Ησαΐας,
στὸν ῾Οποῖο ἐγράφη ὁ Λόγος τοῦ
Θεοῦ μὲ τὴν ̓ Ενανθρώπησή Του καὶ
ἐπεφάνη «μεθ᾿ ἡμῶν ὁ Θεὸς»
ἀπορρήτως, «ὁ τῆς μεγάλης βουλῆς
τοῦ Πατρὸς ἄγγελος», «ὁ θαυμα-
στὸς σύμβουλος», καὶ ἔγινε μὲ τὴν
μεγάλη δύναμη τῆς Θεότητος κυρί-
αρχος τοῦ παρόντος καὶ τοῦ μέλ-
λοντος.

ιβʹ. «Εἶδόν σε θυγατέρες καὶ
ᾔνεσάν σε, βασίλισσαι καὶ παλ-
λακαὶ καὶ ἐμακάρισάν σε», κατὰ
τὸν σοφὸν Σολομῶντα. Συνᾳδέτω
σοι ταῦτα καὶ Δαβὶδ ὁ σὸς προ-
πάτωρ καὶ θεοπάτωρ, «πᾶσα»
λέγων «ἡ δόξα τῆς θυγατρὸς τοῦ
βασιλέως ἔσωθεν, ἐν κροσσωτοῖς
χρυσοῖς περιβεβλημένη πεποικιλ-
μένη· ἀπενεχθήσονται τῷ βασιλεῖ
παρθένοι ὀπίσω αὐτῆς· αἱ πλησίον
αὐτῆς ἀπενεχθήσονται».

ιγʹ. Σὲ νόμος καὶ προφῆται τυ-
πικῶς κατὰ καιρὸν ὑπογράψαντες
πρότερον, τῇ σῇ δόξῃ περιφανῶς
ἐδοξάσθησαν ὕστερον.

ιδʹ. Σὲ χρυσῆ προετύπου λυ-
χνία ἑπτάφωτος, τοῖς ἑπτὰ περι-
λαμπομένην τοῦ πνεύματος φωσ-
φόροις χαρίσμασι.

ιεʹ. Σὸς ἀψευδὴς τύπος ἦν στά-
μνος χρυσοῦς, μάννα, τὸν καινὸν
ἄνωθεν ἄρτον, φέρων, καὶ ῥάβδος
Ἀαρὼν ἡ τὸν ξένον καρπὸν ὑπὲρ
φύσιν βλαστήσασα.

ιϛʹ. Σὲ τόμος καινὸς ᾿Ησαΐᾳ
πάλαι τῷ προφήτῃ προέγραψεν,
ἀνθρωπικῶς ἐν σοὶ προγράφων τὸν
τοῦ Θεοῦ Λόγον, γραφόμενον καὶ
Θεὸν μεθ᾿ ἡμῶν ἀπορρήτως γινό-
μενον, τὸν τῆς μεγάλης βουλῆς
τοῦ πατρὸς ἄγγελον, τὸν θαυμα-
στὸν σύμβουλον, τὸν ἰσχύι πολλῇ
τῆς θεότητος, τὸ κράτος ἅπαν
ἀνῃρημένον τοῦ παρόντος ὁμοῦ καὶ
τοῦ μέλλοντος.
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ιζʹ. Σὲ ἔβλεπε παλαιὰ ὁ πνευ-
ματοφόρος ̓ Ιεζεκιὴλ «πύλην κεκλει-
σμένην βλέπουσαν πρὸς ἀνατο-
λάς», ἡ ὁποία ἦταν ἀδιάβατος σὲ
ὅλους, διαβατὴ δὲ μόνον στὸν Θεό,
ὁ ῾Οποῖος, καθὼς λέγει, «καὶ εἰσ-
ελεύσεται ταύτην καὶ ἐξελεύσεται».

ιηʹ. Σὲ προεῖπεν ὁ Ἀββακοὺμ
ὄρος «δασὺ καὶ κατάσκιον», ἀπὸ
τὸ ὁποῖο κατέβη ὁ Θεός, ὑποδη-
λώνοντας μὲ αὐτὸ τὸ δυσερμή-
νευτον καὶ βαθὺ καὶ δυσθεώρητον
τοῦ τόκου Σου, ἀκόμη δὲ τὸ ὕψος
τῶν ἀρετῶν καὶ τὴν ἀνωτερότητα
τῆς ψυχῆς Σου, ἡ ὁποία ὑπερίπτα-
ται τῶν χαμερπῶν καὶ γηίνων.

ιθʹ. Τὴν ἐκ Σοῦ ἄσπορον γέν-
νηση τοῦ Χριστοῦ προεζωγράφιζε
ὁ Σολομών, ὅταν ἔλεγε: «ἡ σοφία
ᾠκοδόμησεν ἑαυτῇ οἶκον καὶ ὑπή-
ρεισε στύλους ἑπτά», ἐννοώντας
τὴν ἐντός Σου συνδρομὴν τῶν
ἑπτὰ ἐνεργειῶν τοῦ Πνεύματος,
ἐπειδὴ μάλιστα «κατῴκησε» στὴν
κοιλία Σου «τὸ πλήρωμα τῆς Θεό-
τητος». Γιὰ τοῦτο καὶ ὁ Προφη-
τάναξ Δαβὶδ προανεφώνησε περὶ
Σοῦ πρὸς τὸν Χριστὸ: «ἅγιος ὁ
ναός σου, θαυμαστὸς ἐν δικαιο-
σύνῃ».

κʹ. Καὶ βλέποντας τὴν μὲν σύλ-
ληψή Σου καὶ τὸν Εὐαγγελισμὸν τοῦ
Γαβριήλ, ἀπευθυνόμενος πρὸς Σὲ
εἶπε: «ἄκουσον θύγατερ καὶ ἴδε καὶ
κλῖνον τὸ οὖς σου καὶ ἐπιλάθου
τοῦ λαοῦ σου καὶ τοῦ οἴκου τοῦ
πατρός σου καὶ ἐπιθυμήσει ὁ βασι-
λεὺς τοῦ κάλλους σου», τὴν δὲ Κοί-

ιζʹ. Σὲ κεκλεισμένην πύλην
᾿Ιεζεκιὴλ ἑώρα πάλαι θεοφο-
ρούμενος κατὰ ἀνατολὰς βλέ-
πουσαν, πᾶσι μὲν ἀδιάβατον, Θεῷ
δὲ διαβατὴν μόνῳ, ὅς φησι «καὶ
εἰσελεύσεται ταύτην καὶ ἐξελεύ-
σεται».

ιηʹ. Σὲ ̓Αββακοὺμ ὄρος προεῖπε
«δασὺ καὶ κατάσκιον», ἐξ οὗ
Θεὸς κατελήλυθε, τὸ συγκεκα-
λυμμένον αἰνιττόμενος τοῦ σοῦ
τόκου καὶ βαθύ τε καὶ δυσ-
θεώρητον, ἔτι δὲ καὶ τὸ τῶν σῶν
ἀρετῶν ὕψος καὶ τὸ τῆς ψυχῆς
ὑπερανεστηκὸς καὶ τῆς γῆς ὑπερ-
φρονοῦν τὸ χαμαίζηλον.

ιθʹ. Τὴν ἐκ σοῦ προγράφων ὁ
Σολομὼν ἄσπορον τοῦ Χριστοῦ
γέννησιν «ἡ σοφία, φησίν, ᾠκο-
δόμησεν ἑαυτῇ οἶκον καὶ ὑπείρησε
στύλους ἑπτά», τὴν ἐν σοὶ τῶν
ἑπτὰ τοῦ πνεύματος ἐνεργειῶν
συνδρομὴν αἰνιττόμενος, ἐπειδή γε
«τὸ πλήρωμα τῆς θεότητος» ἐν
σοὶ «κατῴκησε». Καὶ διὰ τοῦτο
καὶ Δαβὶδ ὁ προφήτης καὶ βασι-
λεὺς περὶ σοῦ πρὸς Χριστὸν προ-
λαβὼν ἔλεγεν «ἅγιος ὁ ναός σου,
θαυμαστὸς ἐν δικαιοσύνῃ».

κʹ. Καὶ πρὸς μὲν τὴν σύλληψιν
βλέπων τὴν σὴν καὶ τὰ περὶ αὐτῆς
τοῦ Γαβριὴλ εὐαγγέλια «ἄκουσον
θύγατερ», ἔφη πρὸς σέ, «καὶ ἴδε
καὶ κλῖνον τὸ οὖς σου καὶ ἐπι-
λάθου τοῦ λαοῦ σου καὶ τοῦ οἴκου
τοῦ πατρός σου καὶ ἐπιθυμήσει ὁ
βασιλεὺς τοῦ κάλλους σου», τὴν
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μηση καὶ Ἀνάσταση καὶ τὴν πρὸς
τὸν Υἱὸν καὶ Θεόν Σου ὁριστικὴν
κατάπαυση ὑποδεικνύοντας, ἐν-
θουσιασμένος ἔτσι Τοῦ προέλεγε:
«ἀνάστηθι, Κύριε, εἰς τὴν ἀνάπαυ-
σίν σου, Σὺ καὶ ἡ κιβωτὸς τοῦ
ἁγιάσματός σου». Καὶ πάλι: «δεδο-
ξασμένα ἐλαλήθη περὶ σοῦ ἡ πόλις
τοῦ Θεοῦ». «῾Ηγίασε τὸ σκήνωμα
αὐτοῦ ὁ ὕψιστος», «ὁ Θεὸς ἐν
μέσῳ αὐτῆς καὶ οὐ σαλευθήσεται».

δὲ σὴν ὑπογράφων κοίμησιν καὶ
ἀνάστασιν καὶ πρὸς τὸν σὸν υἱόν
τε καὶ Θεὸν αὖθις κατάπαυσιν,
οὕτω πρὸς ἐκεῖνον ἐνθουσιῶν
προὔλεγεν· «ἀνάστηθι, Κύριε, εἰς
τὴν ἀνάπαυσίν σου. Σὺ καὶ ἡ κι-
βωτὸς τοῦ ἁγιάσματός σου». Καὶ
αὖθις· «δεδοξασμένα ἐλαλήθη
περὶ σοῦ ἡ πόλις τοῦ Θεοῦ».
«῾Ηγίασε τὸ σκήνωμα αὐτοῦ ὁ
ὕψιστος· ὁ Θεὸς ἐν μέσῳ αὐτῆς
καὶ οὐ σαλευθήσεται». �


