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Διὰ τῆς ὡς ἄνω
 αἰτήσεως ζη-

τοῦμεν ἀπὸ τὸν
Κύριον τὸν ἄγρυ-
πνον, τὸν ἀκοί-
μητον Φύλακα τῶν
ψυχῶν καὶ τῶν 
σωμάτων ἡμῶν. 

Ἡ αἴτησις αὕ-
τη εἶναι ἀπὸ τὰς
πλέον θελκτικὰς

καὶ κατανυκτικὰς τῆς Ἐκκλησίας μας.
Ἄγγελοι προστατεύουν ὑπὸ τὰς 

πτέρυγάς των τὰ ἁγνὰ παιδία, ἀλλὰ 
ἐπὶ τῶν ἰδίων πτερύγων φέρονται τὰ 
ὁράματα ἢ ἀναπαύονται αἱ καρδίαι 
καὶ τῶν μεγάλων. 

Μᾶς ἐγκαταλείπει ὁ Φύλαξ Ἄγγελος;
Εἶναι γεγονός, ὅτι ὁ Φύλαξ Ἄγγε-

λος οὐδέποτε παύει νὰ ἐνδιαφέρεται 
δι᾿ ἡμᾶς καὶ μᾶς προστατεύει , ὡς 
τοῦτο ἐξάγεται ἀπὸ τὸ χωρίον Ματθ. 
ιή  10: 

«Ὁρᾶτε μὴ καταφρονήση-
τε ἑνὸς τῶν μικρῶν τούτων· 
λέγω γὰρ ὑμῖν ὅτι οἱ Ἄγγελοι 
αὐτῶν ἐν οὐρανοῖς διὰ παντὸς 
βλέπουσι τὸ πρόσωπον τοῦ 
Πατρός μου τοῦ ἐν οὐρανοῖς».

Ἀλλ᾿ ἐπίσης εἶναι διδασκαλία στα-
θερὰ τῆς ἁγίας μας Ἐκκλησίας, ὅτι οἱ 
Φύλακες ἡμῶν οὗτοι Ἄγγελοι, λόγῳ 
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τοῦ ὅτι ἐκ πείρας γνωρίζουσι, πόσον 
μισητὴ εἶναι παρὰ τῷ Θεῷ πᾶσα πα-
ρακοὴ τοῦ θείου Νόμου, ἥτις ἔλαβε 
καὶ ἔνδικον μισθαποδοσίαν, τιμωρη-
θέντων τῶν ἀποστατησάντων ἀγγέ-
λων, ὁσάκις βλέπουσιν ἡμᾶς ὀλιγω-
ροῦντας διὰ τὴν σωτηρίαν μας, χάριν 
τῆς ὁποίας ἐθυσιάσθη αὐτὸς ὁ Κύρι-
ος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, πικραίνον-
ται, λυποῦνται, θλίβονται ἐπὶ τούτῳ.

Μὴ δυνάμενοι δὲ νὰ βλέπωσι καὶ 
ἀντικρύζωσι τὴν τοιαύτην ἡμῶν ἀ-
μέλειαν καὶ ἀκρασίαν, πρὸς καιρὸν 
ὥρας, πρὸς στιγμήν, ἀπομακρύνον-
ται ἡμῶν ἢ ἐγκαταλείπουν ἡμᾶς.

Τότε ὁ ἀντίδικος ἡμῶν διάβολος 
ἐπιπίπτει καθ᾿ ἡμῶν καὶ εὑρίσκων 
ἡμᾶς μόνους, ἀλλὰ καὶ ἐρήμους τῆς 
Θείας Χάριτος, κατακυριεύει τοῦ λο-
γικοῦ μας καὶ καταδυναστεύει τοῦ 
σώματός μας καὶ οὕτω μᾶς περιάγει 
αἰχμαλώτους του ὅπου ἂν θέλῃ.

Τὴν ἕνεκα τῆς ὀλιγωρίας μας καὶ 
ἀμελείας ταύτης ἐγκατάλειψιν ἡμῶν 
ὑπὸ τοῦ Φύλακος Ἀγγέλου, ἔχουσα 
ὑπ᾿ ὄψει ἡ Μήτηρ ἡμῶν Ἐκκλησία, 
καὶ καλῶς γνωρίζουσα ὁποίους κιν-
δύνους ἀποκινδυνεύομεν, ἄν ποτε 
διὰ τοὺς ἀνωτέρω λόγους εὑρεθῶμεν 
μόνοι καὶ ἄνευ τῶν Φυλάκων ἡμῶν, 
πλειστάκις τῆς ἡμέρας καὶ διὰ μέσου 
πολλῶν προσευχῶν τῶν ἡμερονυκτί-
ων ἱερῶν Ἀκολουθιῶν δέεται καὶ πα-

■ Ἀπὸ τὶς Αἰτήσεις τῆς Θείας Λειτουργίας. ● «Παράσχου, Κύριε!»

 «Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, 
φύλακα τῶν ψυχῶν καὶ τῶν σωμάτων ἡμῶν, 

παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτησώμεθα»1
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ρακαλεῖ, ἵνα μὴ ἀποστῇ ἀφ᾿ ἡμῶν 
ἐφ᾿ οἱῳδήποτε λόγῳ ὁ Φύλαξ ἡμῶν 
Ἄγγελος.

Συμπέρασμα
Ναὶ μὲν κάθε ἄνθρωπος ἔχει παρὰ 

Θεοῦ τὸν ἰδιαίτερόν του Φύλακα 
Ἄγγελον, ἀλλ᾿ ὁ Φύλαξ οὗτος Ἄγγε-
λος, ὁ ἐντεταλμένος τὴν φύλαξιν 
ἡμῶν, ὁσάκις βλέπει ἡμᾶς παραβαί-
νοντας τὸν θεῖον Νόμον καὶ πρὸς τὸ 
θέλημα τοῦ Κυρίου ἀσεβοῦντας, ἢ 
ἀπομακρύνεται ἀφ᾿ ἡμῶν ἢ καὶ ἐγ-
καταλείπει ἡμᾶς ὡς ἀδιορθώτους.

«Ὦ Κύριε! Εὐδόκησον ἐν 
τῇ ἀπείρῳ Σου ἀγαθότητι καὶ 
εὐσπλαγχνίᾳ, ὅπως ὁ Φύλαξ 
μας Ἄγγελος μηδέποτε ἐγκα-
ταλείψῃ ἡμᾶς.

Δὸς τῷ Φύλακι ἡμῶν τούτῳ 
τοὺς μακροθύμους οἰκτιρ-
μούς Σου, ἵνα μὴ παύσῃ ποτὲ 
νὰ μᾶς φρουρῇ ὑπὸ τὰς πτέ-
ρυγάς Του. 

Ἵνα μᾶς καθοδηγῇ εἰς τὴν 
ἐκπλήρωσιν τῶν τῆς εὐσε-
βείας καθηκόντων ὡς πιστὸς 
Ὁδηγὸς καὶ Ἀδελφὸς ἡμῶν.

Ὡς ἄξιος πάσης ἐμπιστο-
σύνης Φύλαξ γνησίως καὶ 
εἰλικρινῶς ὑπηρετῶν τόσον 
εἰς τὸ θεῖον θέλημα ὅσον καὶ 
ἡμᾶς.

Ναὶ Κύριε! ‘‘Δι᾿ ἀγγέλων 
Σου φαιδρῶν καὶ φωτεινῶν’’ 
κατεύθυνον τὰς ὁδοὺς ἡμῶν 
πρὸς σωτηρίαν, ρυόμενος ἡ-
μᾶς τοῦ ἀντιδίκου ἡμῶν».

Κάποιος Μοναχός, ὀνόματι π. Ἄν- 
 θιμος, κοινοβίαζε σ᾿ ἕνα Μονα-

στήρι γιὰ εἴκοσι περίπου χρόνια. Κα-
τόπιν, μὲ τὴν εὐλογία τοῦ Ἡγουμένου 
καὶ Γέροντός του, πῆγε στὴν ἔρημο.

Γιὰ δέκα περίπου χρόνια ἦταν τε-
λείως μόνος καὶ ἦσαν τὰ πιὸ σκλη-
ρά. Πολὺ ἀργότερα ἔκαμε μικρὴ συ-
νοδεία ἀπὸ δύο Ἀδελφούς. 

Πάνω στὸν ἔνατο περίπου χρόνο, 
τὸν χειμῶνα, ἀρρώστησε πολύ. Ὁ πυ-
ρετὸς πρέπει νὰ ἦταν πολὺ ὑψηλός. 
Ἐβασανίζετο χωρὶς φωτιά, χωρὶς ἕνα 
ζεστὸ τσάϊ, χωρὶς καμμία ἀπολύτως 
βοήθεια, γιὰ τρεῖς ἑβδομάδες.

Κάποιο πρωϊνὸ κτύπησε ἡ πόρτα 
καὶ ἀκούσθηκε τὸ «Δι᾿ εὐχῶν τῶν 
Ἁγίων Πατέρων... ». Μόλις καὶ κα-
τάφερε ξεψυχισμένα νὰ πῆ «Ἀμήν».

Μπῆκε μέσα ἕνας νέος Μονα-
χός, πολὺ 
ἀσκητικός, 
μὲ πρόσω-
πο ποὺ λαμ-
ποκοποῦ-
σε ἀπὸ ἔ-
κτακτη κα-
θαρότητα...

- Πάτερ 
Ἄ ν θ ι μ ε , 

Ὁ Φύλακας Ἄγγελός μας 
στὶς δοκιμασίες μᾶς Διακονεῖ 2
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σοῦ ἔφερα λίγα ψάρια... Θὰ κάνουμε 
ψαρόσουπα, γιὰ νὰ συνέλθης λίγο...

Ἔσκυψε ὁ ἐπισκέπτης καὶ τοῦ 
φίλησε τὸ χέρι. Ἄναψε φωτιὰ καὶ 
ζεστάθηκε λίγο τὸ κελλάκι. Καὶ 
ἔβαλε γιὰ νὰ βράση τὰ ψάρια. Ὅσο 
ἑτοιμάζετο τὸ φαγητό, περιποιή-
θηκε τὸν ἄρρωστο, συγύρισε καὶ 
νοικοκύρεψε τοὺς δύο χώρους, ποὺ 
εἶχε ὁ ἐρημίτης π. Ἄνθιμος. Τοῦ 
ἔκανε ἐντριβές, τοῦ 
ἔδωσε τσάϊ καὶ ζεστὴ 
σοῦπα...

Αὐτὸ γινόταν γιὰ 
δύο ἑβδομάδες. Σιγὰ 
σιγὰ ὁ π. Ἄνθιμος συν-
ήρχετο.

Ὁ Μοναχὸς εἶπε ὅτι 
τὸν ἔλεγαν π. Παΐσιο 
καὶ ὅτι ἀσκήτευε πιὸ 
βαθειὰ στὴν ἔρημο. Ὁ 
δὲ π. Ἄνθιμος, ὅσο συν-
ήρχετο, τόσο καὶ πιὸ πολὺ πρόσεχε 
τὸν νέο Μοναχό, ὅτι εἶχε τάξι σὲ ὅλα: 
στὸ καθάρισμα, στὸ φαγητό, στοὺς 
κανόνες του, στὶς ἀγρυπνίες του, 
στὶς νηστεῖες του αὐστηρότατος...

Ἕνα πρωϊνὸ ρώτησε ὁ ἐπισκέ-
πτης Μοναχὸς τὸν π. Ἄνθιμο ἂν 
θέλη νὰ κοινωνήση. Κι ἐκεῖνος 
δέχθηκε. Τὴν ἄλλη μέρα, πρὶν ξη-
μερώση, ἦρθε ὁ παπα-Γρηγόρης ὁ 
Πνευματικός, γνωστὸς σὲ ὅλους, 
καὶ τὸν κοινώνησε. Τὸν συνώδευε 
μὲ λαδοφάναρο ὁ π. Παΐσιος. Αὐτή 
του τὴ Θεία Μετάληψι τὴν θυμό-
ταν γιὰ πολλὰ χρόνια ὁ π. Ἄνθι-
μος. Ἡ θεία εὐφροσύνη γιὰ πολλὲς 

μέρες καὶ νύκτες τὸν συντρόφευε 
συνεχῶς. Εἶχε τὴν αἴσθησι ὅτι εἶχε 
ἐνδυθῆ θεοΰφαντα τὸν Ἴδιο τὸν Κύ-
ριο καὶ Σωτῆρα του...

Στὸ τέλος τῆς τρίτης ἑβδομάδος 
ὁ π. Ἄνθιμος εἶχε τελείως συνέλ-
θει. Ὁ π. Παΐσιος τὸν χαιρέτησε μὲ 
ἐδαφιαία μετάνοια καὶ ἔφυγε! Ἐξα-
φανίσθηκε! Ἀπὸ τότε δὲν τὸν ξανα-
εῖδε!...

* * *
Σὲ μία πανήγυρι 

στὴν Σκήτη, συνάντη-
σε ὁ π. Ἄνθιμος τὸν 
παπα-Γρηγόρη καὶ τὸν
εὐχαρίστησε, γιὰ τὸν 
κόπο ποὺ ἔκαμε ν᾿ ἀνέ-
βη τόσο σκληρὸ μονο-
πάτι, γιὰ νὰ τὸν κοι-
νωνήση.

- Καὶ πότε ἔγινε αὐ-
τό;... ρώτησε ὁ παπα-
Γρηγόρης.

- Τὸν χειμῶνα, ποὺ ἤμουν ἄρρω-
στος...

- Ἔ, δὲν ἤμουν ἐγώ,... ἀνταπάν-
τησε ὁ παπᾶς.

- Μὰ τότε ποιός ἦταν; Καὶ ποιός 
ἦταν καὶ ὁ π. Παΐσιος;...

- Ἔλα, γιὰ πές μου, τί ἔγινε;
Καὶ ὁ π. Ἄνθιμος τὰ εἶπε ὅλα... 
Καὶ ἡ ἀπάντησις τοῦ παπα-Γρη-

γόρη:
- Ἔλα, εὐλογημένε!... Ὁ Ἄγγε-

λός σου ἦταν... Θὰ σοῦ τὸν ἔστειλε 
ἡ Παναγία μας... Δῶσε δόξα στὸν 
Θεὸ καὶ τέλος...

Ἔτσι ἁπλᾶ καὶ ἀνερμήνευτο ἔλη-
ξε ἕνα μεγάλο γεγονός...


