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Βασίλης Ἀργυριάδης 

Ὅσο μπορεῖς
Μικρὸ Γεροντικὸ Πόλεων

Ἐκδόσεις «Ἐν πλῷ», 
Ἀθήνα, Μάρτιος 2013, σελίδες 170.

Πῆγε κάποιος στὸν π. Ἀνδρέα γιὰ νὰ συζητήσουν. 
«Ἄκου πάτερ νὰ σοῦ διαβάσω κάτι. Λέει ἕνας ἅγιος πατέ-

ρας σὲ κάποιον ἄλλο: 
“Γιατί μᾶς ἀποφεύγεις, ἀββᾶ;”. Καὶ ὁ ἄλλος ἅγιος ἀπάντη-

σε: “῾Ο Θεὸς ξέρει ὅτι σᾶς ἀγαπῶ. Ἀλλὰ δὲν μπορῶ νὰ εἶμαι 
μὲ τὸν Θεὸ καὶ μὲ τοὺς ἀνθρώπους. Οἱ Ἀσώματες Δυνάμεις, 
οἱ Ἄγγελοι, ποὺ εἶναι χιλιάδες καὶ μυριάδες, ἕνα θέλημα 
ἔχουν. Ἐνῶ οἱ ἄνθρωποι πολλά. Δὲν μπορῶ λοιπὸν νὰ ἀφή-
σω τὸν Θεὸ καὶ νὰ πάω μὲ τοὺς ἀνθρώπους ”». 

Τί ἐννοεῖ, πάτερ, ὁ ἅγιος ἐκεῖνος πατέρας; Δὲν εἶναι ὁ ἀδερ-
φός μας τὸ πρόσωπο τοῦ Θεοῦ; Εἶναι δυνατόν νὰ ἐπιδοκιμά-
ζει ἡ παράδοση τὴν ἀπομάκρυνση ἀπὸ τὸν πλησίον;». 

Κι ὁ π. Ἀνδρέας εἶπε: «Ἀπὸ κάποιο βιβλίο μὲ ἱστορίες Μο-
ναχῶν καὶ μάλιστα Ἀναχωρητῶν θὰ τὸ διάβασες αὐτό, ἔτσι 
δὲν εἶναι; Ἔ, λοιπόν, γιὰ τὸν Ἀναχωρητὴ φαίνεται πὼς ἡ 
Ἡσυχία εἶναι μεγάλο πρᾶγμα... τὶ νὰ σοῦ πῶ... Ἐγὼ δὲν εἶμαι 
καὶ κάνας “εἰδικὸς ἐπιστήμονας” ἐπὶ τῶν μοναστικῶν... δὲν 
ξέρω ἀπ᾿ αὐτά... 
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Πάντως ἔχω τὴν αἴσθηση πὼς γιὰ μᾶς τοὺς 
ἀνθρώπους τῶν πόλεων, ἔχει ἐφαρμογὴ ἕνα 
διαφορετικὸ χωρίο, ἀπὸ κάποιον ἄλλο “φω-
τισμένο” ἄνθρωπο... Ἴσως μάλιστα νὰ λέει 
καὶ τὸ ἴδιο πρᾶγμα μὲ αὐτὸ ποὺ μοῦ διάβα-
σες... ἀλλὰ μὲ ἄλλο βηματισμό... Ἄκου το: 

“Κι ἂν δὲν μπορεῖς νὰ κάμεις τὴν ζωή σου 
ὅπως τὴν θέλεις, τοῦτο προσπάθησε του-

λάχιστον ὅσο μπορεῖς: μὴν τὴν ἐξευτελίζεις μὲς στὴν πολλὴ 
συνάφεια τοῦ κόσμου, μὲς στὲς πολλὲς κινήσεις κι ὁμιλίες. 
Μὴν τὴν ἐξευτελίζεις πηγαίνοντάς την, γυρίζοντας συχνὰ 
κι᾿ ἐκθέτοντάς την, στῶν σχέσεων καὶ τῶν συναναστροφῶν 
τὴν καθημερινὴν ἀνοησία, ὣς ποὺ νὰ γίνει σὰ μιὰ ξένη φορ-
τική”. 

Ἄν αὐτὸ ποὺ μοῦ διάβασες σοῦ φαίνεται ξένο γιὰ μᾶς τοὺς 
ἀνθρώπους τῶν πόλεων, κάνε αὐτὸ ποὺ σοῦ διάβασα ἐγώ. 
Ὅσο μπορεῖς...». 




