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■ «Ἐναλλακτικὲς συσκευὲς»

Περὶ Βιοσυντονισμοῦ*

Δελτίο Τύπου τοῦ Ἰατρικοῦ Συλλόγου Πατρῶν

Ἀριθμ. Πρωτ. 9666                                                                        Πάτρα: 12-9-2016

Τὸ Διοικητικὸ Συμβούλιο τοῦ Ἰατρικοῦ Συλλόγου Πατρῶν 
λόγῳ τῆς αὐξητικῆς τάσης ποὺ ἐμφανίζεται τὸν τελευταῖο 
καιρό στὴ χρήση μηχανημάτων βιοσυντονισμοῦ (ἢ βιο-
ανάδρασης) γιὰ διαγνωστικοὺς ἢ ἄλλους σκοποὺς καὶ μὲ 
ἀφορμὴ τὴν ὑπ᾿ ἀρ. Γ3β/ΓΠ/οἰκ. 63736/24-8-2016 Ἀπόφαση 
τοῦ ῾Υπουργείου ῾Υγείας, ὀφείλει νὰ πληροφορήσει τοὺς 
πολῖτες προκειμένου νὰ γνωρίζουν σὲ ἔκταση τὸ θέμα γιὰ 
τὰ ἀκόλουθα:

1. Ὁ βιοσυντονισμὸς δὲν εἶναι διαγνωστικὴ μέθοδος μὲ 
τὸν ὅρο ποὺ χρησιμοποιεῖται ἀπὸ τὴ συμβατικὴ κλασσικὴ 
ἰατρική.

2. Ὁ βιοσυντονισμὸς ἀποτελεῖ μέρος τῆς ἐναλλακτικῆς 
ἰατρικῆς, ὅπως ὁ βελονισμός, ἡ λειτουργικὴ ἐπανατροφοδό-
τηση καὶ ἄλλες ἐναλλακτικὲς μέθοδοι.

3. Δὲν τεκμηριώνεται ἐπιστημονικὰ ἡ ἀποτελεσματικό-
τητα τῆς μεθόδου.

4. Ἡ κυκλοφορία τῶν μηχανημάτων βιοσυντονισμοῦ, 
ἀπαιτεῖ τὴ σήμανση CE.

5. Ἡ ὕπαρξη τῆς τεχνολογίας βιοσυντονισμοῦ δὲν ἀπο-
τελεῖ καὶ προϋπόθεση αὐτόματης ἀποδοχῆς ἐφαρμογῆς τῆς 
πράξης.

Παρακαλοῦνται οἱ πολῖτες ποὺ ἔχουν λάβει ἢ πρόκεται 
νὰ λάβουν ὑπηρεσίες μὲ χρήση τέτοιων μηχανημάτων, νὰ 
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ἐνημερώνουν τὰ ἁρμόδια ἐλεγκτικὰ ὄργανα (γιὰ ἰατροὺς 
τὸν Ἰατρικό Σύλλογο), προκειμένου νὰ γίνονται οἱ ἀπαραί-
τητοι ἔλεγχοι γιὰ τὴν τήρηση τῶν διατάξεων γιὰ τὴν ἐγκα-
τάσταση καὶ λειτουργία μηχανημάτων ἰοντιζουσῶν καὶ μὴ 
ἰοντιζουσῶν ἀκτινοβολιῶν.

Γιὰ τὸ Διοικητικὸ Συμβούλιο
    Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                                             Ο ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
Ἄννα Μαστοράκου                                                       Γεώργιος Πατριαρχέας

* * *

Ἐναλλακτικὲς Διαγνωστικὲς Τεχνικὲς*
Διαγνωστικὲς μέθοδοι ποὺ δὲν χρησιμοποιοῦνται 

στὴν συμβατικὴ ἰατρική, ἀλλὰ υἱοθετοῦνται 
ἀπὸ ἐπαγγελματίες τῆς ἐναλλακτικῆς ἰατρικῆς

Ἱστορικὸ
Πρὶν χορηγήσουν μιὰ θεραπεία, οἱ ἐναλλα-

κτικοὶ θεραπευτὲς ἐκτιμοῦν συχνὰ τὴν κατά-
σταση τοῦ ἀσθενοῦς χρησιμοποιώντας διάφο-
ρες διαγνωστικὲς τεχνικές. Κάποιες ἀπὸ αὐτὲς 

εἶναι ἀπολύτως συμβατικές, κάποιες ἄλλες, ὅμως, δὲν εἶναι. Ἡ 
ἀκόλουθη λίστα περιλαμβάνει πολλὲς ἀπὸ τὶς διαγνωστικὲς 
μεθόδους ποὺ χρησιμοποιοῦνται σὲ διάφορους κλάδους:

● Βιοσυντονισμός: ἡ ἠλεκτρομαγνητικὴ ἀκτι-
νοβολία καὶ τὰ ἠλεκτρικὰ ρεύματα στὸ σῶμα ἑνὸς 
ἀσθενοῦς καταγράφονται ἀπὸ μιὰ ἠλεκτρονικὴ 
συσκευὴ καὶ χρησιμοποιοῦνται γιὰ νὰ διαγνώσουν 
τὰ πάντα –ἀπὸ ἀλλεργίες, μέχρι ὀρμονικὲς διατα-
ραχές. Ὅταν ἡ συσκευὴ τεθεῖ σὲ λειτουργία θερα-
πείας, τὰ ἠλεκτρικὰ σήματα «κανονικοποιοῦνται» 
καὶ στέλνονται πίσω στὸ σῶμα τοῦ ἀσθενοῦς.

.......................................................................................

(*) Περιοδ. «Διάλογος», ἀριθμ. τεύχους 86/ Ὀκτώβριος-Δεκέμβριος 2016, 
σελ. 18-19. ● Ἐπιμέλ. ἡμετ.
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Συμπέρασμα
Μὲ δεδομένο ὅτι μποροῦν νὰ δώ-

σουν ἐσφαλμένες διαγνώσεις, οἱ
ἐναλλακτικὲς διαγνωστικὲς τεχνι-
κὲς εἶναι ἐπικίνδυνες. Μποροῦν νὰ χρησιμοποιηθοῦν ἀπὸ 
ἀπατεῶνες, ὥστε νὰ ἐκφοβίσουν ἀσθενεῖς καὶ νὰ τοὺς πεί-
σουν νὰ πληρώσουν γιὰ ἀναποτελεσματικὲς ἢ βλαβερὲς 
θεραπεῖες παθήσεων, ἀπὸ τὶς ὁποῖες δὲν πάσχουν κἄν. 



(*) Simon Singh & Edzard Ernst, Θεραπεία ἢ Ἀπάτη;, ἐκδ. «Τραυλός», 
Φεβρουάριος 2016. ● Ἐπιμέλ. ἡμετ.


