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Ἡ χριστιανὴ Γυναίκα, ὡς Ἀδελφή, Μητέρα, Θυγατέρα, Πολίτης, Ἰσαπόστολος

Οἱ Γυναῖκες Πρωτοπόρες 
στὴν ὑπὲρ Πίστεως Μαρτυρία*
Ὄχι ὑποδεέστερες καὶ χωρὶς δικαιώματα

Μ ὲ ἀφορμὴ τὴν Μνήμη τῆς Ἁγίας Παρασκευῆς ποὺ σήμερα ἑορ-
 τάζουμε (26η Ἰουλίου), ἀξίζει νὰ σταθοῦμε καὶ στὰ παραδείγ-

ματα ἄλλων Ἁγίων Γυναικῶν, τὶς ὁποῖες ἡ Ἐκκλησία καὶ ἡ εὐσέ-
βεια τοῦ Λαοῦ μας τιμοῦν κατὰ τὸν μῆνα Ἰούλιο. 

Μὲ δεδομένο ὅτι ὄχι μόνο στὰ χρόνια τοῦ Χριστοῦ, ἀλλὰ καὶ 
μέχρι πρόσφατα ἡ γυναίκα θεωρεῖτο ὑποδεέστερη καὶ χωρὶς δι-
καιώματα, ἐντυπωσιάζουν ἡ δύναμη ψυχῆς τῶν Γυναικῶν Ἁγίων 
καὶ τὸ μέγεθος τῆς συμβολῆς τους στὴν στερέωση τῆς Ὀρθόδοξου 
Πίστεως.

 * * *
● Ἁγία Κυριακὴ (7η Ἰουλίου): Καὶ ἐκείνη μο-

νάκριβη κόρη Χριστιανῶν γονέων. Οἱ γονεῖς της 
θανατώθηκαν κατὰ τὸν διωγμὸ τοῦ Διοκλητια-
νοῦ τὸ 282 μ.Χ.. Στὴν Ἁγία, ζήτησαν νὰ λυπηθεῖ 
τὰ νιάτα καὶ τὴν ὀμορφιά της καὶ νὰ θυσιάσει 
στὰ εἴδωλα. Ἐκείνη ἐπέμεινε νὰ διακηρύσσει 
μέχρι τέλους τὴν Πίστη της στὸ Χριστό, παρὰ τὰ 

φρικτὰ βασανιστήρια. Πρὶν νὰ τὴν ἀποκεφαλίσουν, παρέδωσε τὸ 
πνεῦμα, ἐνῶ προσευχόταν.

● Ἁγία Μαρῖνα (17η Ἰουλίου): Γεννήθηκε στὴν Ἀντιόχεια τῆς 
Πισιδίας, στὰ χρόνια τοῦ αὐτοκράτορος Κλαυδίου Β´, τὸ 270 μ.Χ.. 
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Ἐκείνη δὲν ἀντιστάθηκε μόνο στὴν κρατική, 
ἀλλὰ καὶ στὴν πατρικὴ καὶ θρησκευτικὴ ἐξου-
σία, ἀφοῦ ὁ πατέρας της ἦταν εἰδωλολάτρης ἱε-
ρέας. Παρὰ τὰ βασανιστήρια, ἔμεινε καὶ ἐκεί-
νη ἀκλόνητη στὴν Πίστη, ἀλλὰ καὶ προσέλκυσε 
καὶ ἄλλους νὰ γίνουν Χριστιανοί, ἀφοῦ μὲ τρόπο 

θαυματουργικὸ ἰατρεύονταν οἱ 
πληγές της. Ἀποκεφαλίσθηκε.

● Ἁγία Μακρῖνα (19η Ἰουλίου): Ἡ μεγαλύτερη 
ἀδελφὴ τοῦ Μεγάλου Βασιλείου καὶ τοῦ Ἀγί-
ου Γρηγορίου Νύσσης. Μαζὶ μὲ τὴν μητέρα της
Ἐμμέλεια, ἀφοσιώθηκε στὴν ἀγαθοεργία καὶ 
στὴν ἀνατροφὴ τῶν ἀδελφῶν της, ἡ ὁποία 
ὑπῆρξε καθοριστικὴ γιὰ τὴν πνευματική τους 
πορεία. Στὴν συνέχεια, μὲ τὴν μητέρα της, ἀπο-
σύρθηκαν σὲ γυναικεία Μονὴ τοῦ Πόντου, ὅπου 

τελείωσε τὴν ζωή της εἰρηνικά.
● Ἁγία Μαρία ἡ Μαγδαληνή, ἡ Ἰσαπόστολος 

(22α Ἰουλίου): Μὲ καταγωγὴ ἀπὸ τὰ Μάγδαλα, 
στὰ δυτικὰ τῆς θάλασσας τῆς Γαλιλαίας, ἔγινε 
Μαθήτρια τοῦ Χριστοῦ, ὅταν τὴν ἀπάλλαξε ἀπὸ 
τὰ ἑπτὰ δαιμόνια ποὺ τὴν ἐνοχλοῦσαν. Πρώτη 
αὐτὴ ἦλθε στὸν Τάφο τοῦ Χριστοῦ μετὰ τὴν Ἀνά-

σταση καὶ πληροφορήθηκε τὸ 
χαρμόσυνο νέο ἀπὸ λευκοφόρους Ἀγγέλους. Ἐξα-
κολούθησε νὰ διακονεῖ τὴν πρώτη χριστιανικὴ 
Ἐκκλησία. Κατέληξε στὴν Ἔφεσο, κοντὰ στὸν 
Ἅγιο Ἰωάννη τὸν Θεολόγο, ὅπου καὶ ἐκοιμήθη. 
Ἐτάφη στὴν εἴσοδο τῆς σπηλιᾶς, ὅπου ἀργότερα 
ἐκοιμήθησαν οἱ Ἅγιοι Ἑπτὰ Παῖδες ἐν Ἐφέσῳ.

Ἡ Ὀρθόδοξη Παράδοση ἀποδίδει ἰδιαίτερο σε-
βασμὸ στὴν Μαρία τὴν Μαγδαληνή, χαρακτηρί-
ζοντάς την ὡς Ἰσαπόστολο.

● Ἁγία Παρθενομάρτυς Μαρκέλλα ἡ Χιοπολίτις 
(22α Ἰουλίου): Ἔζησε τὸν 16ο μ.Χ. αἰῶνα στὸ Βο-
λισσὸ τῆς Χίου. Πρόξενος τοῦ Μαρτυρίου της 
ἦταν ὁ ἄπιστος καὶ διεστραμμένος πατέρας της, 
ποὺ ἐπιχείρησε νὰ τὴν βιάσει. Ἡ βαθιὰ πίστη τῆς 
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ἔδωσε τὴν δύναμη νὰ ἀντισταθεῖ στὴν ἐνδοοικο-
γενειακὴ αὐτὴ βία. Γιὰ νὰ τὸν ἀποφύγει, μὲ τρό-
πο θαυμαστὸ τὸ σῶμα της ἐνσωματώθηκε σὲ βρά-
χο μέχρι τὸ στῆθος. Ἐκεῖνος, τὴν κατακρεούρ-
γησε καὶ τὴν ἀποκεφάλισε.

● Μεγαλομάρτυς Χριστίνα (24η Ἰουλίου): 
Ἔζησε στὴν Τύρο τῆς Συρίας τὸν 3ο μ.Χ. αἰῶνα. 
Καὶ πρὶν ἀκόμη νὰ βαπτισθῆ, δήλωσε μὲ θάρρος 
τὴν Πίστη της, ἀψηφώντας πρῶτα τὸν εἰδωλολάτρη πατέρα της 
καὶ στὴν συνέχεια τὸν τοπικὸ διοικητὴ καὶ τὰ βασανιστήρια, στὰ 
ὁποῖα τὴν ὑπέβαλε. 

* * *
Βλέπουμε λοιπὸν τὴν Χριστιανὴ Γυναῖκα:
ὡς ἀδελφὴ καὶ μητέρα, νὰ διαπλάθει τοὺς πιὸ σημαντικοὺς Πα-

τέρες τῆς Ἐκκλησίας, 
ὡς  θυγατέρα νεαρᾶς ἡλικίας, νὰ θυσιάζει τὴν προοπτικὴ μιᾶς 

ἄνετης ζωῆς, νὰ ἀμφισβητεῖ τὴν πανίσχυρη πατρικὴ ἐξουσία, ἡ 
ὁποία μὲ βάση τὸ Ρωμαϊκὸ Δίκαιο, εἶχε δικαίωμα ζωῆς καὶ θανά-
του στὰ παιδιά, καὶ μέχρι πρόσφατα τὴν ἀπαίτηση τυφλῆς ὑπα-
κοῆς στὰ κορίτσια,

ὡς  πολίτης, νὰ ἀφηφᾶ τὴν αὐτοκρατορικὴ ἐξουσία καὶ νὰ ἀμφι-
σβητεῖ τὴν κυρίαρχη ἰδεολογία,

στὸ πρόσωπο τῆς Μαρίας τῆς Μαγδαληνῆς, νὰ ἀνακηρύσσε-
ται «Ἰσαπόστολος»...

+
Τῷ δὲ ἐν Τριάδι Παναγίῳ Θεῷ, 

τῷ ἐνδοξαζομένῳ ἐν τοῖς Ἁγίοις Αὐτοῦ,
προσκύνησις καὶ εὐχαριστία, 

εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν! 

(*) Ἐφημερ. «Χριστιανική», ἀριθμ. φ. 1014 (1326) / 26.7.2018, σελ. 4. Τοῦ 
Γιαννη Ζερβοῦ. ● Ἐπιμέλ. ἡμετ.


