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■ Τόσο στὴν Ἑλλάδα, ὅσο καὶ στὸ Ἐξωτερικὸ

Ἀπόπειρες ἀποκρυφιστικῆς ἑρμηνείας 
τοῦ Ἡσυχασμοῦ*

Μέρος Γ´

῾Ολοκληρώνοντας τὴν ἀναφορά μας γιὰ τὶς ἀπόπειρες 
 ἀποκρυφιστικῆς ἑρμηνείας τοῦ Ἡσυχασμοῦ μὲ τὰ διά-

φορα ἀντιπροσωπευτικὰ καὶ ὄχι τὰ μοναδικὰ παραδείγμα-
τα ποὺ ἀναφέραμε, θὰ θέλαμε νὰ ἐπισημάνουμε ὁρισμένα 
βασικὰ σημεῖα ποὺ διαπιστώνει κάποιος σὲ ὅλες αὐτὲς τὶς 
κινήσεις. 

α) Ἡ ὅλη ἐπιχειρηματολογία τῶν ἀποκρυφιστικῶν προσ-
παθειῶν ἐπιχειρεῖ νὰ παρουσιάσει τὸν Ἡσυχασμὸ ἐντὸς τῶν 
ἐσωτεριστικῶν πλαισίων ὡς μία μυστική, ἀπόρρητη διδα-
σκαλία καὶ τεχνικὴ ποὺ ἀπευθύνεται σὲ κάποιο στενὸ κύκλο 
μυημένων.

β) Ἡ διδασκαλία τοῦ Ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Παλαμᾶ κακο-
ποιεῖται στὴν κυριολεξία, καθὼς τὶς θεολογικὲς θέσεις του 
ἐπιχειροῦν νὰ τὶς παρουσιάσουν καὶ νὰ τὶς νοηματοδοτήσουν 
μὲ περιεχόμενο ποὺ συναντᾶ κάποιος σὲ ἀποκρυφιστικὰ κεί-
μενα καὶ χώρους.

γ) Τὸ πρόσωπο καὶ ἡ διδασκαλία τοῦ Ἁγίου Γρηγορίου τοῦ 
Παλαμᾶ παρουσιάζεται ἄλλοτε ὡς μιὰ μορφὴ διδασκαλίας 
καὶ τεχνικῆς ἐσωτεριστικοῦ χαρακτῆρα καὶ ἄλλοτε ἐπιχει-
ροῦν νὰ τὰ ἐξισώσουν μὲ πρακτικές ἐξωχριστιανικῶν θρη-
σκευμάτων ( Ἰνδουϊσμοῦ-Βουδισμοῦ). 

(*) Περιοδ. «Διάλογος», ἀριθμ. τεύχους 57 / ᾿Ιούλιος-Σεπτέμβριος 2009, 
σελ. 13. Τοῦ Πρωτοπρ. Βα σι λεί ου Γεωρ γοπούλου Δρ. Θ. ● Ἐπιμέλ. ἡμετ. 
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δ) Ἡ ἡσυχαστικὴ διδασκαλία παρουσι-
άζεται ἔξω ἀπὸ κάθε ἱστορική, ἐκκλησια-
στικὴ καὶ θεολογικὴ βάση. 

Συνέπεια αὐτοῦ, εἶναι τὸ ὅτι, ὁ Ἅγιος Γρη-
γόριος ὁ Παλαμᾶς νὰ παρουσιάζεται ὡς 
ἕνας ἐσωτεριστὴς ποὺ διατύπωσε τὴν ἀντί-
στοιχη δική του προσωπικοῦ τύπου ἐμπει-
ρία στὰ πλαίσια τῆς ὑποτιθέμενης ἐσωτε-
ρικῆς ἀναζήτησής του. 

ε) Σύμπασα ἡ ἡσυχαστικὴ παράδοση, νηπτικοὶ Πατέρες 
καὶ φιλοκαλικὰ κείμενα, ἀποτελοῦν στὰ πλαίσια τῆς ἀπο-
κρυφιστικῆς ἑρμηνείας τοῦ Ἡσυχασμοῦ μιὰ μορφή, μεταξὺ 
τῶν πολλῶν, τῆς χωροχρονικῆς ἔκφρασης καὶ ἐξέλιξης τοῦ 
ἐσωτερισμοῦ. 

* * *
Ἂν θέλαμε νὰ χαρακτηρίσουμε ὅλες αὐτὲς τὶς ἀποκρυφι-

στικὲς προσπάθειες ἑρμηνείας τοῦ Ἡσυχασμοῦ, θὰ πρέπει 
νὰ ἐπαναλάβουμε, ὅτι ὅλες αὐτὲς οἱ ἀποκρυφιστικὲς ἀπόπει-
ρες «κατὰ τὴν διδασκαλία τῶν νηπτικῶν Πατέρων γέμουν 
ἀχυρολογίας»1.

( Τέλος) 

1. Περιοδ. «Ἐπίσκεψις», ἀρ. 561/30.9.1998, σελ. 5. 


