
■ Στὴν ἱστορικὴ Ἱερὰ Μονὴ τῆς Ἁγίας Παρασκευῆς Ἀχαρνῶν

Ἡ Μνήμη τῆς Ἁγίας 
Ὁσιοπαρθενομάρτυρος Παρασκευῆς 

καὶ ὁ ἀγώνας κατὰ τῆς πολυειδοῦς «προσπαθείας»

Τὴν Τετάρτη, 26η Ἰουλίου 2019 ἐκ. ἡμ., 
ἑώρτασε μὲ ἱεροπρεπῆ τάξι καὶ λαμ-

πρότητα ἡ Ἱερὰ ἱστορικὴ Γυναικεία Μονὴ 
τῆς Ἁγίας Ὁσιοπαρθενομάρτυρος Πα-
ρασκευῆς, στὶς Ἀχαρνὲς Ἀττικῆς, τῆς 
ὁποίας προΐσταται θεοφιλῶς ἡ σεβαστὴ 

Γερόντισσα Ἰουστῖνα Μοναχή. 
Στὸν πανηγυρικὸ Ἑσπερινό, μετὰ τὸ Ἀπόδειπνο καὶ τοὺς 

Χαιρετισμοὺς τῆς ἑορταζομένης Ἁγίας, ἐχοροστάτησε ὁ Θεο-
φιλέστατος Ἐπίσκοπος Μεθώνης κ. Ἀμβρόσιος, συμπαρα-
στατούμενος ὑπὸ τοῦ Πανοσιολ. Καθηγουμένου τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς Ἁγίου Κυπριανοῦ Ἀρχιμανδρίτου π. Θεοδοσίου καὶ 
Ἱερέων τῆς Μητροπόλεώς μας. 

Πλῆθος εὐλαβῶν Προσκυνητῶν συμμετεῖχαν, μεταξὺ 
τῶν ὁποίων ἦσαν καὶ ἡ σεβαστὴ Γερόντισσα Ταξιαρχία Μο-
ναχὴ (Μονῆς Ἁγίων Ἀγγέλων). Ἦσαν ἐπίσης παρόντες, οἱ 
Ἀξιότιμοι, Πρόεδρος Δημοτικῆς Ἑνότητος Φυλῆς κ. Ἑλένη 
Λιάκου, ἡ κα Γεωργία Μαρτίνου καὶ ἄλλα μέλη τῆς Τοπικῆς 
Αὐτοδιοικήσεως τῶν Δήμων Φυλῆς καὶ Ἀχαρνῶν. 

* * *
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Στὴν Λιτή, ὡς ἔθος, ἔγινε ἡ Λιτάνευσις 
τῆς Ἱερᾶς Εἰκόνος καὶ τῶν χαριτοβρύτων 
Λειψάνων τῆς ἐνδόξου Ὁσιοπαρθενομάρτυ-
ρος, ὡς καὶ τοῦ Ὁσίου Κτήτορος τῆς Μονῆς 
Γέροντος Ἱερωνύμου, πέριξ τῆς Ἱερᾶς Μο-

νῆς, ὁ δὲ Ἑσπερινὸς ὡλοκληρώθηκε μὲ ἑόρτια Ὁμιλία, στὸν 
εὐτρεπισμένο αὔλειο χῶρο τῆς Μονῆς, παρουσίᾳ μεγάλου 
πλήθους εὐσεβῶν.

Ὁ Θεοφιλέστατος κ. Ἀμβρόσιος ἀναφέρθηκε 
στὸν Βίον τῆς Ἁγίας Ὁσιοπαρθενομάρτυρος Παρασκευῆς, 

στὴν μεγάλην αὐτῆς αὐταπάρνησι, τὴν βία καὶ τὸ θάρρος, τὰ 
ὁποῖα εἶναι γιὰ τὴν φίλαυτη γενεά μας ἕνας μεγάλος ἔλεγ-
χος, ἀλλὰ καὶ μία ὤθησις νὰ καταβάλουμε προσπάθεια νὰ 
εἴμαστε συνεπεῖς στὴν Χριστιανική μας ταυτότητα ...

* * *
Μετὰ διακοπὴ 20’ λεπτῶν, προκειμένου νὰ προσκυνή-

σουν οἱ πολυπληθεῖς πιστοὶ τὴν Ἱερὰ Εἰκόνα καὶ τὰ τίμια 
Λείψανα, συνεχίσθη ἡ Ἀγρυπνία μὲ τὸν Πανηγυρικὸ Ὄρθρο 
καὶ τὴν κατανυκτικὴ Θεία Λειτουργία.

Προΐστατο ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης μας Ὠρωποῦ 
καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανός, συμπαραστατούμενος ὑπὸ τοῦ Πα-
νοσιολ. Καθηγουμένου τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγίου Κυπριανοῦ 
Ἀρχιμανδρίτου π. Θεοδοσίου καὶ τῶν Αἰδεσιμωτάτων Πρε-
σβυτέρων π. Δωροθέου Ξυναριανοῦ, Ἐφημερίου τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς, π. Κωνσταντίνου Τερζάκη, π. Δημητρίου Παλιάκου 
καὶ π. Κωνσταντίνου Σωτηριάδου, τοῦ Ἱεροδιακόνου π. Γα-
βριὴλ Ἁγιοκυπριανίτου, ὡς καὶ τῶν εὐλαβεστάτων Ὑπο-
διακόνων Χρίστου Κατσούδα καὶ Δημητρίου Γιατράκου. 

* * *
Στὴν διάρκεια τοῦ Κοινωνικοῦ, ὁ πολυσέβαστος Ποιμέ-

νας μας 
ὑπενθύμισε τὴν ἐπισήμανσι τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου: «τιμὴ 

γὰρ Μάρτυρος, μίμησις Μάρτυρος». Οἱ Ἅγιοι εἶναι ὁδηγοί 
μας, στὸ πῶς θὰ θεραπευθῆ ἡ Καρδία μας, πῶς θὰ γίνουμε 
ὅπως ἐκεῖνοι σκηνώματα τῆς Ἁγίας Τριάδος.

 Οἱ Ἅγιοι ἀνεδείχθησαν νικητὲς τῶν 
τριῶν κυρίων παθῶν:  τὴς φιλοδοξίας, 
φιληδονίας καὶ φιλαργυρίας, κατὰ 
μίμησιν τοῦ Κυρίου μας στὸ Σαραντά-  
ριο Ὄρος. 
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Καλούμεθα ἐμεῖς νὰ συναισθανθοῦμε 
καὶ ἀναγνωρίσουμε, ὅτι μᾶς ἔχουν κυ-
ριεύσει ἡ ἡδυπάθεια, ἡ ἐμπάθεια καὶ ἡ 
προσπάθεια. Θέλουμε τὰ ἡδέα, τὰ κα-
λύτερα... Θέλουμε τὰ εὐχάριστα νὰ ἀπο-

λαμβάνουμε, τὰ εὐχάριστα νὰ ἀκούγωνται γιὰ μᾶς...
Ἀλλὰ τὰ πάθη αὐτὰ εἶναι ἀγχογόνα: μᾶς κυριεύει πλέ-

ον τὸ ἄγχος γιὰ νὰ τρέφουμε τὸν ἐγωϊσμό, τὴν φιλαυτία, τὴν 
ἀλαζονία, τὸν ναρκισσισμό μας...

Καὶ ἔτσι ὁ νοῦς μας διαχέεται συνεχῶς, ὑποδουλωμένος 
προσκολλᾶται στὰ γήϊνα... Ἔχασε τραγικὰ τὴν ἐλευθερία 
του καὶ στὴν οὐσία ταλαιπωρεῖται ἔξω ἀπὸ τὸ «σπίτι» του, 
τὴν Καρδία μας δηλαδή. Ἡ δυναστεία αὐτὴ καθηλώνει τὴν 
ὕπαρξί μας...

 Ἂν μὲ τὴν Χάρι τοῦ Θεοῦ ἀναλαμβάνουμε νόμιμο ἀγῶνα 
κατὰ τῶν τριῶν αὐτῶν: τῆς ἡδυπαθείας, ἐμπαθείας καὶ προσ-
παθείας, θὰ βιώνουμε σιγά-σιγὰ τὴν ἀπελευθέρωσι τοῦ νοῦ 
μας ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσία καὶ τὴν ἐπιστροφή του στὴν Καρδία, 
ἡ ὁποία θὰ μᾶς φέρη κατάνυξι, συναίσθησι τῆς ἁμαρτωλότη-
τός μας, πένθος, διότι μολύναμε τὸ κατ᾿ εἰκόνα... Καὶ ἡ ὕπαρξίς 
μας θὰ ἀνοίγεται ὅλο καὶ περισσότερο στὴν Χάρι τοῦ Θεοῦ...

Αὐτὸν τὸν ἀγῶνα ἀνέλαβε ἡ Ἁγία Ὁσιοπαρθενομάρτυς Πα-
ρασκευή, μέχρι θανάτου... Δὲν φοβήθηκε τὸ μαρτύριο, δὲν 
δειλίασε πρὸ τοῦ θανάτου, διότι ἦταν ἐλεύθερη, ὁ νοῦς της 
ἦταν χωρὶς προσκολλήσεις καὶ δεσμεύσεις, ἀπαθής... 

Ἀφοῦ ἐβίωνε, ὅπως ὅλοι οἱ Ἅγιοι Μάρτυρες, τὴν ἐλευθερία 
τῶν τέκνων τοῦ Θεοῦ, ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ στὴν κρίσιμη στιγμὴ 
βρῆκε στὴν ὕπαρξί της εὔχρηστο δοχεῖο...

Ἀντιθέτως, ἔχουμε τὸ τραγικὸ παράδειγμα τοῦ Σαπρικίου, 
στὸ Συναξάριο τοῦ Ἁγίου Νικηφόρου: προσκολλημένος στὸν 
ἐγωϊσμό του, ὑποδουλωμένος στὴν μνησικακία, δὲν εἶχε τὴν 
δύναμι καὶ τὴν ἐλευθερία νὰ συγχωρήση τὸν μετανοοῦντα 
Ἀδελφό του, καὶ ἐδίωξε τὴν Χάρι τοῦ Θεοῦ, ἡ Ὁποία τὸν εἶχε 
ἐπισκιάσει στὴν ὁμολογία του... Καὶ ἀπὸ ὁμολογητής-μάρτυς 
ἔγινε ἀρνησίχριστος...

Οἱ δὲ Μάρτυρες ὄχι μόνον λαμβά-
νουν τὸ χάρισμα τοῦ Μαρτυρίου, ἀλλὰ 
καὶ συγχωροῦν, καὶ μάλιστα εὐγνωμο-
νοῦν τοὺς δεσμίους τους, οἱ ὁποῖοι τοὺς 
κάνουν τὸ μεγαλύτερο δῶρο, αὐτὸ τῆς 
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αἰωνίου ἑνώσεως μὲ τὸν Χριστό μας.
Καὶ κατὰ τὴν μαρτυρία ἑνὸς Νεο-

μάρτυρος τῆς Ρωσίας, θὰ πρεσβεύουν 
θερμῶς ὑπὲρ τῶν δημίων αὐτῶν στὸ οὐ-
ράνιο Δικαστήριο..., γινόμενοι ὁ καθέ-
νας Παράδεισος τοῦ δημίου αὐτοῦ...

Ἂς ἀναλάβουμε λοιπὸν τὸν ἀγῶνα κατὰ τῆς ἡδυπαθείας, 
τῆς ἐμπαθείας καὶ τῆς προσπαθείας, γιὰ νὰ γευώμεθα τῆς 
ἐλευθερίας τῶν τέκνων τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐνισχυόμενοι ὑπὸ τῆς 
Χάριτος τοῦ Θεοῦ στὸ πολυμερὲς μαρτύριο τῆς ἐν Χριστῷ 
ζωῆς, νὰ γινώμεθα ὑπομονητικοὶ στὶς θλίψεις καὶ στερή-
σεις, ταπεινοὶ στὶς ἀπαξιώσεις, συγχωρητικοὶ στὶ ἀδικίες καὶ    
προσβολές...

Εἴθε νὰ μᾶς βοηθήση ἡ Ἁγία Παρασκευὴ στὸ ἄθλημα αὐτό, 
ὥστε νὰ ἀξιωθοῦμε νὰ γίνουμε σκηνώματα τοῦ Πατρός, καὶ 
τοῦ Υἱοῦ, καὶ τοῦ Ἁγίου Πνεύματός. Ἀμήν!

* * *
Μετὰ τὸ πέρας τῆς ἱερᾶς Ἀγρυπνίας, ἡ φιλόξενος Ἀδελ-

φότης τῆς Μονῆς παρέθεσε τράπεζα Ἀγάπης, στὴν διάρ-
κεια τῆς ὁποίας ὁ Σεβασμ. Ποιμένας μας ἐξέφρασε εὐχὲς 
καὶ εὐχαριστίες γιὰ τὴν πνευματικὴ καὶ ὑλικὴ φιλοξενία 
στὴν σεβαστὴ Γερόντισσα Ἰουστῖνα καὶ τὶς Ἀδελφές.

† Γ.Ἱ.Μ.

«Ἀπαθείας ταῖς τρίβοις, Παρασκευὴ πάνσεμνε,
καὶ φωτὶ τῆς θείας Τριάδος, ἴθυνον πάντοτε, 
πάντα τὰ τέκνα Σου, ἐν ταπεινώσει καρδίας,
τῆς ἁγνείας πρότυπον παρακαλοῦμέν Σε».

(ἐκ τοῦ  Ἱκετηρίου Κανόνος, ᾨδὴ γ΄,
 «Δ. Μ. Κυπριανοῦ»)
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