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■ Στὸ Δημαρχεῖο «Νικόλαος Λιᾶκος» τῆς Δημοτικῆς Ἑνότητος Φυλῆς

«Συνάξεις Ἐνημερωτικὲς» 
 Περίοδος Δ’, 2019-2020 

Διάλεξις E’ 
«Ἐμεῖς καὶ οἱ “ἄλλοι”: πῶς ἀντιμετωπίζουμε 

τὶς νέες “κατηγορίες ἀνθρώπων”, 
τοὺς “ἐκσυγχρονισμένους” καὶ τοὺς “προοδευτικοὺς”

13η Ἰανουαρίου 2020 ἐκ. ἡμ.

Τὴν Κυριακή, 13.1.2020 ἐκ. ἡμ., †  Μνήμη τῶν 
Ἁγίων Μαρτύρων Ἑρμύλου καὶ Στρατονί-

κου καὶ τοῦ Ὁσίου Ἰωσὴφ τοῦ Νέου, ἐπραγμα-
τοποιήθη μὲ τὴν προτροπή, εὐλογία καὶ παρου-
σία τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου μας κ. 
Κυπριανοῦ, ἡ πέμπτη ἀπὸ τὶς ἑπτὰ Συνάξεις 
Ἐνημερωτικές, τὶς ὁποῖες συνδιοργανώνουν ἡ 
Ἱερὰ Μητρόπολίς μας ᾿Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς καὶ ἡ Δημοτικὴ 
Ἑνότητα Φυλῆς γιὰ τὴν Περίοδο 2019-2020, στὸ Δημαρχεῖο 
«Νικόλαος Λιᾶκος» τῆς Δημοτικῆς Ἑνότητος Φυλῆς.

Τὸ γενικὸ θέμα τῆς Περιόδου ἔχει τίτλο: «Ἡ Ἐκκλησία 
καὶ ὁ Δῆμος μας μέσα στὴν ἐπικαιρότητα».

 Στὶς Συνάξεις αὐτές, στὶς ὁποῖες ἡ Ἱερὰ Μητρόπολίς μας 
προσεκάλεσε ἐπιστήμονες, οἱ ὁποῖοι θὰ δίδουν Διαλέξεις 
κάθε μῆνα καὶ κατὰ καιροὺς θὰ ὁμιλῆ ὁ ἴδιος ὁ Σεβασμιώ-
τατος Ποιμένας μας, οἱ παριστάμενοι θὰ ἔχουν βεβαίως τὴν 
δυνατότητα νὰ ἐκφράσουν τοὺς προβληματισμούς τους καὶ 
νὰ διεξαχθῆ διάλογος.

* * *
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Στὴν πέμπτη αὐτὴ Σύναξι παρίσταντο μετὰ 
τοῦ Σεβασμ. Μητροπολίτου μας Ὠρωποῦ καὶ 
Φυλῆς κ. Κυπριανοῦ, ὁ πολυσέβαστος Ἀρχιμαν-
δρίτης π. Θεοδόσιος, Καθηγούμενος τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς τῶν Ἁγίων Κυπριανοῦ καὶ Ἰουστίνης καὶ 
Ἱερεῖς τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας. 

Μέλη τοῦ Συλλόγου Ὀρθοδόξων Γυναικῶν 
«Ἅγιος Φιλάρετος ὁ Ἐλεήμων», ὡς καὶ τοῦ Συνδέσμου 
Ἐθελοντῶν τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας, εἶχαν ἀναλάβει 
τὴν ἑτοιμασία τῆς Συνάξεως καὶ τὴν φροντίδα γιὰ τὴν ὑπο-
δοχὴ τῶν προσερχομένων.

* * *
Ἡ κα Εἰρήνη Ἀρχοντούλη χαιρέτισε τὴν γνωστὴ καὶ ἀγα-

πητὴ Ὁμιλήτρια κα Κοτσοπούλου-Κομισοπούλου Ἀναστασία  
καὶ εἰσήγαγε  ἐν συντομίᾳ τὸ θέμα τῆς Συνάξεως: « Ἐμεῖς  
καὶ  οἱ “ἄλλοι”: πῶς ἀντιμετωπίζουμε τὶς νέες “κατηγορί-
ες ἀνθρώπων”, τοὺς “ἐκσυγχρονισμένους” καὶ τοὺς “προ-
οδευτικούς”».

Ἡ Ὁμιλήτρια ὡμολόγησε ἀρχικῶς, ὅτι τὸ θέμα τὸ ὁποῖο ἡ 
ἴδια εἶχε προτείνει, ἦταν δύσκολο, καὶ μᾶλλον ἔγειρε ἐρωτή-
ματα καὶ συζήτησι παρὰ πρόχειρες ἀπαντήσεις... 

Ἐμεῖς καὶ οἱ ἄλλοι: πῶς γίνεται ὁ διαχωρισμός; ποιός κά-
νει τὸν διαχωρισμό; τί μᾶς διαφοροποιεῖ;

Ἡ διαφοροποίησις εἶναι δυνατὸν νὰ γίνη βάσει ποικίλων 
κριτηρίων,

π.χ. τί εἶναι φυσιολογικὸ καὶ μή;
Κοινωνικά, τὸ «φυσιολογικὸ» μπορεῖ νὰ ὁρισθῆ ὡς τὸ κοι-

νῶς ἀποδεκτό. Ἡ ἔννοια ὅμως αὐτὴ ἔχει μεγάλη ρευστότη-
τα, ἀναλόγως σὲ ποιὰ κουλτούρα, σὲ ποιὰ ἡλικία, σὲ ποιὰ 
ἐποχή ἀναφερόμεθα... 

Ἕνα ἐπίκαιρο παράδειγμα εἶναι τὸ πῶς θεωρήθηκε καὶ 
θεωρεῖται σήμερα ἡ ὁμοφυλοφιλία: μέχρι τὸ 1973 περιελαμ-
βάνετο στὶς ψυχικὲς διαταραχές. Τὸ 15 Δεκεμβρίου 1973, 
ἀφαιρέθηκε ἀπὸ τὸν Ἀμερικανικὸ Σύνδεσμο 
Ψυχιατρικῆς (ΑΡΑ)ἀπὸ τὸν κατάλογο τῶν δια-
ταραχῶν, και σήμερα προστατεύεται διὰ (ἀντι-
ρατσιστικοῦ) νόμου... 

Μὲ παρόμοιο τρόπο οἱ ἔννοιες προοδευτικός, 
συντηρητικός, κ.ἄ. δὲν ἔχουν ἕνα σταθερὸ περι-
εχόμενο.
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Εἶναι λοιπὸν σημαντικὸ νὰ γνωρίζουμε 
συνειδητὰ τὶς Ἀρχές, στὶς ὁποῖες στηρίζεται 
ἡ ζωή μας, γιὰ νὰ ἀντιμετωπίζουμε τὶς διά-
φορες προκλήσεις σύμφωνα μὲ αὐτὲς καὶ ὄχι 
βάσει ἐκείνου, τὸ ὁποῖο κάνουν οἱ πολλοί, «οἱ 
ἄλλοι»...

Σχετικὰ μὲ τὸ πῶς ἀντιμετωπίζουμε τοὺς 
ἄλλους, ἡ Ὁμιλήτρια ἀναφέρθηκε στὰ χαρακτηριστικὰ τοῦ 
κοινωνικὰ λειτουργικοῦ ἀνθρώπου, μὲ κυρία ἀναφορὰ στὴν 
ἀποφυγὴ κατηγοριοποιήσεως τῶν ἐνεργειῶν τοῦ «ἄλλου» σὲ 
«σωστὸ» καὶ «λάθος» καὶ τὴν προσπάθεια ἀποδοχῆς αὐτοῦ.

Ἀναφέθηκε ἐπίσης στὴν θεωρία τῆς Μαρίας Γιαχόντα 
(Marie Jahoda) γιὰ τὰ κριτήρια τοῦ ψυχικὰ ὑγιοῦς ἀνθρώπου:

● σωστὴ εἰκόνα τοῦ ἑαυτοῦ του,
● ρεαλιστικὴ ἐκτίμησι καὶ ἀποδοχὴ τοῦ ἑαυτοῦ του,
● ἑκούσιος ἔλεγχος τῆς συμπεριφορᾶς,
● ἀκριβὴ εἰκόνα τοῦ κόσμου,
● ἱκανότης νὰ ἀναπτύξη σχέσεις καὶ νὰ δώση ἀγάπη,
● αὐτονομία καὶ δραστικότης.
Ἐμεῖς, οἱ ὁποῖοι ἐπιθυμοῦμε νὰ ζοῦμε σύμφωνα μὲ τὴν 

ταυτότητα καὶ τὴν παράδοσί μας, δηλαδὴ μὲ τὴν πίστι καὶ 
τὴν ἱστορία μας, θεωρούμεθα συνήθως συντηρητικοὶ καὶ 
ὀπισθοδρομικοί... Ἀντέχουμε;... Ἡ καλύτερη ἄμυνα εἶναι ἡ 
ἀντεπίθεσις, ἡ ὁποία θέλει ἀγῶνα, θέλει μάχη... Ἡ βασικὴ 
ὁμάδα ὑποστηρίξεως καὶ ἀντιστάσεως εἶναι ἡ οἰκογένεια.

Ἰδιαιτέρως οἱ γονεῖς πρέπει νὰ ἀφιερώσουν χρόνο στὰ τέ-
κνα τους, γιὰ νὰ τοὺς βοηθήσουν νὰ ἀναπτύξουν τὴν ἰδική 
τους προσωπικότητα μὲ τὴν ἐμβάθυνσι στὶς προτεραιότη-
τες, τὶς ὁποῖες θὰ θέσουν στὴν ζωή τους καὶ τὴν ὑπεύθυνη 
κριτικὴ τῶν προτύπων, τὰ ὁποῖα προβάλλουν τὸ κοινωνικὸ 
περιβάλλον καὶ τὰ κοινωνικὰ δίκτυα...

* * *
Στὴν συζήτησι, ἡ ὁποία ἐπακολούθησε, ὁ Σε-

βασμ. Ποιμένας μας ὑπενθύμισε, ὅτι ἡ αἴθησις 
τῆς διαφορετικότητος δὲν πρέπει νὰ μᾶς κάνει 
νὰ λησμονήσουμε, ὅτι εἴμαστε ὅλοι παιδιὰ τοῦ 
Θεοῦ... Ἡ καλλιέργεια τῆς ἐπιγνώσεως καὶ τῆς 
συνέπειας στὴν ἐν Χριστῷ ζωῆς μας δὲν πρέ-
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πει νὰ μᾶς ὁδηγῆ οὔτε στὴν μειονεκτικότητα, 
οὔτε στὸν φαρισαϊσμό...  

Ἂς εἴμαστε στερεοὶ στὴν προσπάθειά μας, 
ἀλλὰ ἀσκούμενοι τὴν αὐτοκριτικὴ καὶ χωρὶς 
ἀπόρριψι τῶν «ἄλλων» ἀδελφῶν μας...

Ἂς καλλιεργοῦμε τόσο στὸ ἑαυτόν μας ὅσο 
καὶ στὰ τέκνα μας τὸ εἶναι καὶ ὄχι τὸ φαίνεσθαι...

* * *
Ἡ Ϛ’ Σύναξις ἔχει προγραμματισθῆ γιὰ τὴν Κυριακὴ τῆς 

Τυροφάγου, 1η Μαρτίου 2020 πολ. ἡμ. 
Θὰ ὁμιλήση ὁ Σεβασμ. Μητροπολίτης μας Ὠρωποῦ καὶ 

Φυλῆς κ. Κυπριανός.
Ἡ Διάλεξις θὰ ἔχη ὡς θέμα: « Θεμελιώδεις Ἀρχὲς τῆς ἐν 

Χριστῷ Ζωῆς. Εὐαγγελικὸς Δεκάλογος», Μέρος Z’. 
† Γ. Ἱ. Μ.


