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■ «Ὁ διάβολος ἔχει πολὺ ζῆλο γιὰ τὴν ἀργολογία»

Λόγος πνευματικὸς καὶ λόγος ἀργὸς*

Συχνά, ὅταν ἀκούγεται λόγος πνευματικὸς προκαλεῖ δυσφορία 
καὶ ἐπέρχεται στοὺς ἀκροατὲς πλῆξις καὶ ὑπνηλία... 
Παραδόξως ὅμως, αὐτὰ τὰ θλιβερὰ συμπτώματα ἐξαφανίζονται 

ἀμέσως, μόλις ἐξ ἀντιθέτου ἀρχίσει ἀργολογία καὶ κατάκρισις, 
πρᾶγμα ποὺ φανερώνει τὴν ὑποκρυπτομένη πειρασμικὴ ἐνέργεια.

■ Τὸ κατωτέρω δημοσιευόμενο περιστατικὸ εἶναι πολὺ διδα-
κτικὸ καὶ ἀξίζει τῆς προσοχῆς ὅλων μας.

* * *
«Ὁ ἀββᾶς Κασσιανὸς διηγήθηκε γιὰ κάποιον 

Γέροντα, ποὺ ζοῦσε στὴν ἔρημο, ὅτι παρακάλεσε 
τὸν Θεὸ νὰ τοῦ δώσει τὸ χάρισμα νὰ μὴ νυστάξει 
ποτέ, ὅταν ἀρχίζει μιὰ ὁμιλία πνευματική. Καὶ 
ἐὰν κανεὶς ἀρχίζει τὴν καταλαλιὰ ἢ ἀργολογεῖ, 
εὐθὺς νὰ τὸν παίρνει ὁ ὕπνος, γιὰ νὰ μὴ δοκιμά-
ζουν τὰ αὐτιά του τέτοιο δηλητήριο.

Ὁ ἴδιος ἔλεγε ὅτι ὁ διάβολος ἔχει ζῆλο πολὺ γιὰ τὴν ἀργολογία, 
ἐνῶ πολεμάει κάθε διδασκαλία πνευματική· καὶ χρησιμοποίησε τὸ 
ἑξῆς παράδειγμα:

Ὅταν μιλοῦσα κάποτε –εἶπε– σὲ μερικοὺς ἀδελφοὺς γιὰ τὴν 
ψυχική τους ὠφέλεια, τοὺς ἔπιασε τόσο βαριὰ νύστα, ὥστε νὰ μὴ 
μποροῦν οὔτε τὰ βλέφαρά τους νὰ κινήσουν. Ἐγὼ θέλοντας νὰ τοὺς 
δείξω ὅτι εἶναι ἐνέργεια δαιμονική, παρενέβαλα λίγη ἀργολογία, 
μὲ τὴν ὁποία χάρηκαν καὶ ἀμέσως ξύπνησαν. 

Τότε στέναξα καὶ εἶπα: Ὥς τὴν ὥρα αὐτὴ μιλούσαμε γιὰ οὐρά-
νια πράγματα καὶ ὅλων σας τὰ μάτια ἔκλειναν ἀπὸ τὸν ὕπνο. Ὅταν 
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ὅμως κύλησε ὁ ἀργὸς λόγος, ὅλοι πρόθυμα ξυ-
πνήσατε. 

Παρακαλῶ λοιπόν, ἀδελφοί, ἀντιληφθεῖτε τὴν 
ἐνέργεια τοῦ πονηροῦ δαίμονα καὶ προσέχετε τὸν 
ἑαυτό σας προφυλάσσοντάς τον ἀπὸ τὴν νύστα, 
ὅποτε κάνετε ἢ ἀκοῦτε κάτι πνευματικό». 
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