
Ὁ Ἐρανιστὴς 
† ὁ Μητροπολίτης Κυπριανὸς

21.6.2020 ἐκ. ἡμ.,
† Ἁγίου Μάρτυρος Ἰουλιανοῦ Ταρσέως

Διηγεῖται μιὰ εὐλαβὴς χριστιανὴ γυναίκα πώς, ὅταν 
ἄρχισε ὁ ἐπιθανάτιος ἀγώνας τοῦ συζύγου της, αὐτὴ 
ἄρχισε νὰ κάνη ἀμέσως στρωτὲς μετάνοιες, πενήντα, ἑκα-
τό, διακόσιες... 

Κουραζόταν, φώναζε: «Ἔλεος, Θεέ μου!... Ἔλεος, βοήθεια, 
σῶσε, Χριστέ μου, τὸν ἄνδρα μου». 

Σηκωνόταν ἐξαντλημένη ἀπὸ τὴν κούρασι κι ἄρχιζε τὰ 
σταυρωτὰ κομποσχοίνια.

Ἔτσι τὴν εἶχε συμβουλεύσει ἕνας Καλόγερος ἀπὸ τὸ 
Ἅγιον Ὄρος. Μόλις ξεκουραζόταν λίγο, ἄρχιζε ξανὰ τὶς 
στρωτὲς μετάνοιες, πενήντα, ἑκατό, διακόσιες... Ξανὰ τὰ 
σταυρωτὰ κομποσχοίνια κι ὕστερα πάλι μετάνοιες...

Ἔδωσε τρομερὴ μάχη μὲ τοὺς δαίμονες, ἀλλὰ εἶχε καὶ 
θαυμαστὴ συμπαράστασι ἀπὸ τοὺς 
Ἀγγέλους τοῦ Θεοῦ. 

Κατάκοπη ὕστερα ἀπὸ ὀκτὼ 
περίπου ὧρες ἀγῶνα, ἀκούει τὸν 
ἄνδρα της νὰ τῆς λέη:

- Γυναῖκα, σώθηκα! Ὁ Δεσπότης 
Χριστός... Νάτος ! Δόξα Σοι, ὁ Θε-
ός! Σ᾿εὐχαριστῶ,  σ' εὐχαριστῶ, γυ-
ναῖκα μου!... 

Καὶ παρέδωσε τὸ πνεῦμα... 
Αὐτὸ σημαίνει μέλος Χριστοῦ κι 

αὐτὴ εἶναι ἡ ἔμπρακτη ἀγάπη!

Μεγάλη ἡ βοήθεια στὸν ἐπιθανάτιο ἀγῶνα
οἱ μετάνοιες καὶ τὰ κομποσχοίνια


