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X
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ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ
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	ΠΕΡΙΤΟΜΗ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ
Βασιλείου Μεγάλου ἀρχιεπ. Καισαρείας.

Ἑορτῆς: Κολασ. βʹ 8-12·
	            Λουκ. βʹ 20-21, 40-52.

 Σιλβέστρου πάπα Ρώμης,
Σεραφεὶμ τοῦ ἐν Σάρωφ ὁσίου.

 Μαλαχίου προφήτου, Γορδίου μ/ρος,
Θωμαΐδος τῆς ἐκ Λέσβου ὁσίας.

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ

1
2
3
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ΚΥΡΙΑΚΗ

 Ἦχος βαρὺς-Ἑωθ. Ιʹ/(Ἰωάν. καʹ 1-14).
 Κατάλυσις εἰς πάντα.

ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

ΤΡΙΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

Προεορτ. Φώτων: Ἑβρ. ε  ʹ4-10· Ἰωάν. γ  ʹ1-15.
                                                 (Πέμ. διακαιν.)

ΠΕΜΠΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.
Προεορτ.: Ἑβρ. εʹ 4-10· Ἰωάν. γʹ 1-15
                                           (Πέμ. διακαιν.)

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.
Σαβ. πρὸ τῶν Φώτων: Αʹ Τιμ. γʹ 13-δʹ 5·
                                    Ματθ. γʹ 1-6.

Ἐπεξηγήσεις
1.	Σημειοῦνται καθημερινῶς τὰ καθωρισμένα Ἀποστολικὰ καὶ 
Εὐαγγελικὰ Ἀναγνώσματα ὅλου τοῦ Ἐκκλησιαστικοῦ Ἔτους.

2.	Κατὰ τὰς Κυριακὰς καὶ τὰς Ἑορτὰς ἐκείνας, διὰ τὰς ὁποίας 
προβλέπονται ἰδιαίτερα Ἀναγνώσματα, σημειοῦνται μόνον αὐτά, 
καταλιμπάνονται δὲ τὰ τῆς ἡμέρας.

3.	Αἱ ὁδηγίαι Νηστειοδρομίου καθημερινῶς ἀφοροῦν εἰς τὰ 
ἰσχύοντα περὶ τοῦ ἐν τῷ κόσμῳ ἐκκλησιαστικοῦ Ποιμνίου καὶ 
ὄχι εἰς τὰ ἰσχύοντα περὶ τοῦ Μοναχισμοῦ, τὰ ὁποῖα ὡς γνωστὸν 
διαρρυθμίζονται ἐπὶ τὸ αὐστηρότερον.
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ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ

 Σύναξις 70 Ἀποστόλων,
Θεοκτίστου ὁσίου.

	 Μ. Ὧραι Ἁγίων Θεοφανίων.
 Θεοπέμπτου & Θεωνᾶ μ/ρων,

Παραμονῆς Φώτων: Αʹ Κορ. θʹ 19-27· 
                                 Λουκ. γʹ 1-18

	ΑΓΙΑ ΘΕΟΦΑΝΙΑ
		       ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ.

Ἑορτῆς: Τίτ. βʹ 11-14, γʹ 4-7·
		   Ματθ. γʹ 13-17 .

 Τ. ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ ΙΩΑΝΝΟΥ ΣΥΝΑΞΙΣ.

Τ.Προδρόμου: Πράξ. ιθʹ 1-8· ᾿Ιωάν. αʹ 29-34.

 Γεωργίου Χοζεβίτου ὁσίου,
Δομνίκης ὁσίας.

	Πολυεύκτου μ/ρος.

Μεθεόρτων: Β΄ Τιµ. β΄ 1-10· Μάρκ. α΄ 9-15.
                      (Ὀκτ. κστ΄)     (Δευτ. ιβ΄ ἑβδ. Μθ.)

	Γρηγορίου ἐπ. Νύσσης,
Δομετιανοῦ ἐπ. Μελιτηνῆς,
Θεοφάνους τοῦ Ἐγκλείστου ἐν Ρωσίᾳ.

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ
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ΚΥΡΙΑΚΗ  ΠΡΟ ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ
 Ἦχος βαρὺς-Ἑωθινὸν Ιʹ/( Ἰωάν. καʹ 1-14).

 Κατάλυσις εἰς πάντα.
Β΄ Τιμ. δ΄ 5-8· Μάρκ. αʹ 1-8.

ΔΕΥΤΕΡΑ

 Νηστεία.

ΤΡΙΤΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις ἰχθύος.

                        (Ὀκτ. κστʹ)     (Δευτ. ιβʹ ἑβδ. Μθ.)

ΠΕΜΠΤΗ

Μεθεόρτων: Ρωμ. στʹ 3-11· Ἰωάν. γʹ 22-33.
                      (Μεγ. Σαβ.) (Σαβ. διακαιν.)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία αὐστηρά.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Σάββατον μετὰ τὰ Φῶτα: Ἐφεσ. στ΄ 10-17·
                                         Ματθ. δ΄ 1-11.
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ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ

	Θεοδοσίου Κοινοβιάρχου ὁσίου.

῾Οσίου: Βʹ Κορ. δʹ 6-15·

	Τατιανῆς μ/ρος.

	Ἑρμύλου & Στρατονίκου μ/ρων,
Μαξίμου τοῦ Καυσοκαλυβίτου ὁσίου.

 Ἀπόδοσις Ἁγίων Θεοφανίων.
	Ἀββάδων ἐν Σινᾷ & Ραϊθὼ ἀναιρεθέντων,

Σάββα Σερβίας, Νίνας Φωτ. Γεωργίας.

Μεθεόρτων: Αʹ Πέτρ. γʹ 10-22· Λουκ. δʹ 1-15.
                 (Τρ. λγʹ ἑβδ. Ἐπιστ.) (Τετ. αʹ ἑβδ. Λκ.)

	Παύλου Θηβαίου ὁσίου,
Ἰωάννου Καλυβίτου ὁσίου.

῾Οσίου: Γαλ. εʹ 22-στʹ 2· Λουκ. ιβʹ 32-40.

	Πέτρου Ἀπ/λου προσκύνησις τ. Ἁλύσεως.

᾿Απ/λου: Πράξ. ιβʹ 1-11· ᾿Ιωάν. καʹ 15-25.

	Ἀντωνίου Μεγάλου ὁσίου,
Γεωργίου ἐν Ἰωαννίνοις νεομ/ρος.

Ἁγίου: Ἑβρ. ιγʹ 17-21· Λουκ. στʹ 17-23.
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ΚΥΡΙΑΚΗ  ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ
 Ἦχος πλ.δʹ-Ἑωθ. ΙΑʹ/( Ἰωάν. καʹ 14-25).

 Ἰωσὴφ νέου τοῦ Καππαδόκου.

Κυριακῆς: Ματθ. δ΄ 12-17.

ΔΕΥΤΕΡΑ

Μεθεόρτων: Πράξ. ια΄ 22-28· Ἰωάν. ι΄ 39-42.
         (Τετ. στ΄ ἑβδ. Πρξ.)

ΤΡΙΤΗ

Μεθεόρτων: Ἐφεσ. στ΄ 10-17· Λουκ κ΄ 1-8.
        (Κυρ. κε΄ ἑβδ. Ἐπιστ.)

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

ΠΕΜΠΤΗ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ
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31

1 Φεβρ.

2 Φεβρ.

3 Φεβρ.

4 Φεβρ.

5 Φεβρ.

6 Φεβρ.

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ

18
19
20
21
22
23
24

	Ἀθανασίου & Κυρίλλου ἀρχιεπ. Ἀλεξ/ας.

Ἁγίων: Ἑβρ. ιγʹ 7-16·

	Μακαρίου Αἰγυπτίου ὁσίου,
Μάρκου Εὐγενικοῦ μητρ. Ἐφέσου.

῾Οσίου: Γαλ. εʹ 22-στʹ 2· Ματθ. ιαʹ 27-30.

	Εὐθυμίου Μεγάλου ὁσίου.

Ὁσίου: Βʹ Κορ. δʹ 6-15· Λουκ. στʹ 17-23.

	Μαξίμου ὁμολ/τοῦ ὁσίου,
Νεοφύτου μ/ρος, Μαξίμου Γραικοῦ ὁσίου.

῾Οσίου: Φιλιπ. αʹ 12-20· Λουκ. ιβʹ 8-12.

	Τιμοθέου Ἀπ/λου,
Ἀναστασίου Πέρσου ὁσιομ/ρος.

᾿Απ/λου: Βʹ Τιμ. αʹ 3-9·
             Ματθ. ιʹ 32-33, 37-38, ιθʹ 27-30.

	Κλήμεντος & Ἀγαθαγγέλου μ/ρων,
Διονυσίου ἐν Ὀλύμπῳ ὁσίου.

῾Αγίων: Φιλιπ. γʹ 20-δʹ 3· Μάρκ. βʹ 23-γʹ 5.

	Ξένης Ρωμαίας & Ξένης Ρωσίδος ὁσίων.

῾Αγίας: Γαλ. εʹ 22-στʹ 2· Ματθ. ηʹ 29-θʹ1.

ΚΥΡΙΑΚΗ		 ΙΒʹ ΛΟΥΚΑ
 Ἦχος αʹ-Ἑωθινὸν Αʹ/(Ματθ. κηʹ 16-20).

Κυριακῆς: Λουκ. ιζʹ 12-19.

ΔΕΥΤΕΡΑ

ΤΡΙΤΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

ΠΕΜΠΤΗ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ
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X
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΩΝ

ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ

	Γρηγορίου ἀρχιεπ. ΚΠόλεως Θεολόγου,
Πάντων τῶν Ρώσων Νεομαρτύρων.

Ἁγίου: Ἑβρ. ζʹ 26-ηʹ 2·

	Ξενοφῶντος ὁσ. & τῆς συνοδίας αὐτοῦ,
Θεοδώρου Στουδίτου ὁσ. ἀνακομιδή,
Ἰωάννου νέου Ἐλεήμονος ἐν Ἀμφιάλῃ.

	Ἰωάννου Χρυσοστόμου ἀνακομιδή.

Ἁγίου: Ἑβρ. ζʹ 26-ηʹ 2· ᾿Ιωάν. ιʹ 9-16.

	Ἐφραὶμ & Ἰσαὰκ τῶν Σύρων ὁσίων.

῾Οσίων: Γαλ. εʹ 22-στʹ 2· Λουκ. στʹ 17-23.
(Σαβ. κζʹ ἑβδ. ᾿Επιστ.)·

	Ἰγνατίου Θεοφόρου ἱερομ/ρος ἀνακομιδή.

῾Αγίου: Εβρ. ιʹ 32-38· Μάρκ. θʹ 33-41.

	ΤΡΙΩΝ ΜΕΓΑΛΩΝ ΙΕΡΑΡΧΩΝ

Ἁγίων: Ἑβρ. ιγʹ 7-16· Ματθ. εʹ 14-19.

	Κύρου & Ἰωάννου ἀναργύρων ὁσιομ/ρων,
Ἀρσενίου ἐν Πάρῳ νέου ὁσίου.

῾Αγίων: Αʹ Κορ. ιβʹ 27-ιγʹ 8· Ματθ. ιʹ 1, 5-8.
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7 Φεβρ.

8 Φεβρ.

9 Φεβρ.

10 Φεβρ.

11 Φεβρ.

12 Φεβρ.

13 Φεβρ.

ΚΥΡΙΑΚΗ	  	ΙΕʹ ΛΟΥΚΑ
 Ἦχος βʹ-Ἑωθινὸν Βʹ/(Μάρκ. ιστʹ 1-8).

Κυριακῆς: Λουκ. ιθʹ 1-10.

ΔΕΥΤΕΡΑ

Α΄ Πέτρ. β΄ 21-γ΄ 9· Μάρκ. ιβ΄ 13-17.
(Δευτ. λγ΄ ἑβδ. Ἐπστ.) (Δευτ. ιστ΄ ἑβδ. Λκ.)

ΤΡΙΤΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

ΠΕΜΠΤΗ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ
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15
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	Τρύφωνος μ/ρος,
Περπετούας κλπ. μ/ρων.

῾Αγίου: Ρωμ. ηʹ 28-39·

 ΥΠΑΠΑΝΤΗ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ

Ἑορτῆς: Ἑβρ. ζʹ 7-17· Λουκ. βʹ 22-40.

	Συμεὼν Θεοδόχου & Ἄννης προφ. Σύναξις.

Μεθεόρτων: ῾Εβρ. θʹ 11-14· Λουκ. βʹ 25-38.

	Ἰσιδώρου Πηλουσιώτου ὁσίου.

	Ἀγάθης μ/ρος.

	Βουκόλου ἐπ. Σμύρνης,
Φωτίου Μεγάλου πατρ. ΚΠόλεως.

	Παρθενίου ἐπ. Λαμψάκου,
Λουκᾶ ἐν Στειρίῳ ὁσίου.

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ

1
2
3
4
5
6
7

ΚΥΡΙΑΚΗ	  	ΙΖ ʹΜΑΤΘΑΙΟΥ
 Ἦχος γʹ-Ἑωθινὸν Γʹ/(Μάρκ. ιστʹ 9-20).

Κυρακῆς: Ματθ. ιεʹ 21-28.
( Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΛΓʹ - Εὐαγ. ΙΣΤʹ Λουκ.) 
ΔΕΥΤΕΡΑ

ΤΡΙΤΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Αʹ Πέτρ. δʹ 1-11· Μάρκ. ιβʹ 28-37.

ΠΕΜΠΤΗ

Αʹ Πέτρ. δʹ 12-εʹ 5· Μάρκ. ιβʹ 38-44.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

Βʹ Πέτρ. αʹ 1-10· Μάρκ. ιγʹ 1-9.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Βʹ Τιμ. βʹ 11-19· Λουκ. ιηʹ 2-8.
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	Θεοδώρου Στρατηλάτου μεγαλομ/ρος,
Ζαχαρίου προφήτου.

	 Ἀπόδοσις Ὑπαπαντῆς.
	Νικηφόρου ἀνεξικάκου μ/ρος,

Πέτρου Δαμασκηνοῦ ἱερομ/ρος.

	Χαραλάμπους  ἱερομάρτυρος.

Ἁγίου: Βʹ Τιμ. βʹ 1-10· ᾿Ιωάν. ιεʹ 17-ιστʹ 2.

	Βλασίου ἀρχιεπ. Σεβαστείας ἱερομ/ρος,
Θεοδώρας Αὐγούστης.

	Μελετίου ἀρχιεπ. Ἀντιοχείας.

	Μαρτινιανοῦ ὁσ., Ἀκύλα & Πρισκίλλης
Ἀπ/λων, Συμεὼν Μυροβλύτου ὁσίου.

	Αὐξεντίου ἐν τῷ Βουνῷ ὁσίου.

8
9

10
11
12
13
14

21

22

23

24

25

26

27

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ	  	ΙΣΤ ʹΛΟΥΚΑ (Τελ. & Φαρ.)
 Ἀπ. ΛΓ ʹ - Ἦχ. δʹ-Ἑωθ. Δʹ/(Λουκ. κδʹ 1-12)

Βʹ Τιμ. γʹ 10-15· Λουκ. ιηʹ 10-14.

( Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΛΔʹ - Εὐαγ. ΙΖʹ Λουκ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις εἰς πάντα ὅλην τὴν ἑβδομάδα.
Βʹ Πέτρ. αʹ 20-βʹ 9· Μάρκ. ιγʹ 9-13.

ΤΡΙΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα ὅλην τὴν ἑβδομάδα.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα ὅλην τὴν ἑβδομάδα.

Βʹ Πέτρ. γʹ 1-18· Μάρκ. ιγʹ 24-31.

ΠΕΜΠΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα ὅλην τὴν ἑβδομάδα.

Αʹ Ἰωάν. αʹ 8-βʹ 6· Μάρκ. ιγʹ 31-ιδʹ 2.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα ὅλην τὴν ἑβδομάδα.

Αʹ Ἰωάν. βʹ 7-17· Μάρκ. ιδʹ 3-9.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις εἰς πάντα ὅλην τὴν ἑβδομάδα.

Αʹ Τιμ. στʹ 11-16· Λουκ. κʹ 45-καʹ 4.
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28

1 Μαρτ.

2 Μαρτ.

3 Μαρτ.

4 Μαρτ.

5 Μαρτ.

6 Μαρτ.

15
16
17
18
19
20
21

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ

	Ὀνησίμου Ἀπ/λου ἐκ τῶν 70.

	Παμφίλου μ/ρος,
Φλαβιανοῦ ἀρχιεπ. ΚΠόλεως ὁμολ/τοῦ.

	Θεοδώρου Τήρωνος μεγαλομ/ρος.

῾Αγίου: Βʹ Τιμ. βʹ 1-10· Λουκ. κʹ 46-καʹ 4.

	Λέοντος πάπα Ρώμης,
Ἀγαπητοῦ ἐπ. Σινάου ὁμολ/τοῦ.

	Ἀρχίππου κλπ. Ἀπ/λων ἐκ τῶν 70,
Φιλοθέης Ἀθηναίας ὁσιομ/ρος.

	Λέοντος ἐπ. Κατάνης.

	Τιμοθέου ἐν Συμβόλοις ὁσίου,
Εὐσταθίου ἀρχιεπ. Ἀντιοχείας.

ΚΥΡΙΑΚΗ		 ΙΖʹ ΛΟΥΚΑ (Ἀσώτου)
 Ἀπ. ΛΔ ʹ - Ἦχ. πλ.α ʹ -Ἑωθ. Εʹ/(Λουκ. κδʹ 12-35).

Αʹ Κορ. στʹ 12-20· Λουκ. ιεʹ 11-32.

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΛΕʹ - Εὐαγ. τῆς Ἀποκρέω)
ΔΕΥΤΕΡΑ

Αʹ Ἰωάν. βʹ 18-γʹ 8· Μάρκ. ιαʹ 1-11.

ΤΡΙΤΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Αʹ Ἰωάν. γʹ 21-δʹ 11· Μάρκ. ιδʹ 43-ιεʹ 1.

ΠΕΜΠΤΗ

Αʹ Ἰωάν. δʹ 20-εʹ 21· Μάρκ. ιεʹ 1-15.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

Βʹ Ἰωάν. 1-13· Μάρκ. ιεʹ 20, 22, 25, 33-41.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ   Αʹ Ψυχοσάββατον.

Αʹ Κορ. ιʹ 23-28· Λουκ. καʹ 8-9, 25-27, 33-36.
Κεκοιμ.: Αʹ Θεσ. δʹ 13-17· Ἰωάν. εʹ 24-30.
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ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ

	Τῶν ἐν τοῖς Εὐγενίου μ/ρων
 εὕρεσις τιμίων Λειψάνων.

	Πολυκάρπου ἐπ. Σμύρνης ἱερομ/ρος.

῾Αγίου: ᾿Ιωάν. ιβʹ 24-26, 35-36.

  Ἰω.ΠροδρόμουΑʹ&Βʹεὕρεσιςτ.Κεφαλῆς.

Τ.Προδ: Βʹ Κορ. δʹ 6-15· Ματθ. ιαʹ 2-15.

	Ταρασίου πατριάρχου ΚΠόλεως ὁμολ/τοῦ.

	Πορφυρίου ἐπ. Γάζης,
Φωτεινῆς Σαμαρείτιδος ἰσαπ/λου.

	Προκοπίου Δεκαπολίτου ὁμολ/τοῦ ὁσίου.

	Βασιλείου ὁμολ/τοῦ ὁσίου,
Προτερίου ἀρχιεπ. Ἀλεξ/ας ἱερομ/ρος.

7 Μαρτ.

8 Μαρτ.

9 Μαρτ.

10 Μαρτ.

11 Μαρτ.

12 Μαρτ.

13 Μαρτ.

22
23
24
25
26
27
28

ΚΥΡΙΑΚΗ	  ΑΠΟΚΡΕΩ
 Ἦχος πλ.βʹ-Ἑωθινὸν ΣΤʹ/(Λουκ. κδʹ 36-53).

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

Αʹ Κορ.  ηʹ 8-θʹ 2· Ματθ. κεʹ 31-46.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. καὶ Εὐαγ . τῆς Τυροφάγου)
ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις εἰς πάντα ἐκτὸς κρέατος.
Ἡμέρας: Γʹ Ἰωάν. 1-15·

ΤΡΙΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα ἐκτὸς κρέατος.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα ἐκτὸς κρέατος.

ΣΤʹ Ὥρας: Ἰωὴλ βʹ 12-26· Ἑσπ.: Ἰωὴλ γʹ 12-21.

ΠΕΜΠΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα ἐκτὸς κρέατος.

Ἰούδα 11-25· Λουκ. κγʹ 1-31, 33, 44-56.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα ἐκτὸς κρέατος.

ΣΤʹ Ὥρας: Ζαχαρίου ηʹ 7-17.
Ἑσπερινοῦ: Ζαχαρίου ηʹ 19-23.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ
 Πάντων τῶν ἐν ἀσκήσει λαμψάντων Ὁσίων.

 Κατάλυσις εἰς πάντα ἐκτὸς κρέατος.

Ρωμ. ιδʹ 19-26· Ματθ. στʹ 1-13.
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	Εὐδοκίας ὁσιομ/ρος ἀπὸ Σαμαρειτῶν.

	Ἡσυχίου τοῦ συγκλητικοῦ μ/ρος,
Ἰωακεὶμ ἐν Ἰθάκῃ νέου ὁσίου.

	Εὐτροπίου, Κλεονίκου & Βασιλίσκου μ/ρων.

	Γερασίμου Ἰορδανίτου ὁσίου.

	Κόνωνος ὁσιομ/ρος, Μάρκου Ἀθηναίου ὁσ.

	42 ἐν Ἀμορίῳ μ/ρων.

	Ἐπισκοπησάντων 7 ἐν Χερσῶνι ἱερ/ρων,
Λαυρεντίου ἐν Σαλαμῖνι ὁσίου.

14

15

16

17

18

19

20

ΜΑΡΤΙΟΣ

1
2
3
4
5
6
7

ΚΥΡΙΑΚΗ		 ΤΥΡΟΦΑΓΟΥ
 Ἦχος βαρὺς-Ἑωθινὸν Ζʹ/(Ἰωάν. κʹ 1-10).

 Κατάλυσις εἰς πάντα ἐκτὸς κρέατος.
Ρωμ. ιγʹ 11-ιδʹ 4· Ματθ. στʹ 14-21.

 ΚΑΘΑΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ
ΑΡΧΗ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΜΕΓ.  ΤΕΣΣΑΡ /ΤΗΣ

ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. αʹ 1-20.
Ἑσπερινοῦ: Γεν. αʹ 1-13· Παροιμ. αʹ 1-20.
Μεγ. Ἀποδείπνου: Λουκ. καʹ 8-36.

ΤΡΙΤΗ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. αʹ 19-βʹ 3.
Ἑσπ.: Γεν. αʹ 14-23· Παροιμ. αʹ 20-33.
Μεγ. Ἀποδείπνου: Ματθ. στʹ 1-13.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. βʹ 3-11.
Ἑσπ.: Γεν. αʹ 24-βʹ 3· Παροιμ. βʹ 1-22.
Μεγ. Ἀποδ.: Μάρκ. ιαʹ 22-26, Ματθ. ζʹ 7-8.

ΠΕΜΠΤΗ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. βʹ 11-22.
Ἑσπ.: Γεν. βʹ 4-19· Παροιμ. γʹ 1-18.
Μεγ. Ἀποδείπνου: Ματθ. ζʹ 7-11.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  Αʹ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. γʹ 1-14.
Ἑσπ.: Γεν. βʹ 20-γʹ 20· Παροιμ. γʹ 19-34.
Ἀποδείπνου: Ἰωάν. ιεʹ 1-7.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ
 Θεοδώρου Τήρωνος θαῦμα Κολλύβων.

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
Ἑβρ. αʹ 1-12·Μάρκ. βʹ 23-γʹ 5.
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	Θεοφυλάκτου ἐπ. Νικομηδείας ὁμολ/τοῦ.

 Τεσσαράκοντα ἐν Σεβαστείᾳ μεγ/ρων.

Ἁγίων: Ἑβρ. ιβʹ 1-10· Ματθ. κʹ 1-16.

	Κοδράτου ἐν Κορίνθῳ & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων.

	Σωφρονίου πατριάρχου Ἱεροσολύμων,
Θεοδώρας Βασιλίσσης ἐν Ἄρτῃ.

	Θεοφάνους τῆς Σιγγριανῆς ὁμολ/τοῦ ὁσ.,
Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου πάπα Ρώμης.

	Νικηφόρου πατρ. ΚΠόλεως ἀνακομιδή.

	Βενεδίκτου ἐκ Νουρσίας ὁσίου.

ΜΑΡΤΙΟΣ

8
9

10
11
12
13
14

21

22

23

24

25

26

27

ΚΥΡΙΑΚΗ  Αʹ ΝΗΣΤ. (Ὀρθοδοξίας)
 Ἦχος πλ.δʹ-Ἑωθινὸν Ηʹ/(Ἰωάν. κʹ 11-18).

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ἑβρ. ιαʹ 24-26, 32-40· Ἰωάν. αʹ 44-52.

ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. δʹ 2-6, εʹ 1-7.
Ἑσπ.: Γεν. γʹ 21-δʹ 7· Παροιμ. γʹ 34-δʹ 22.

ΤΡΙΤΗ

 Νηστεία.

ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. εʹ 7-16.
Ἑσπ.: Γεν. δʹ 8-15· Παροιμ. εʹ 1-15.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. εʹ 16-25.
Ἑσπ.: Γεν. δʹ 16-26· Παροιμ. εʹ 15-στʹ 3.

ΠΕΜΠΤΗ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. στʹ 1-12.
Ἑσπ.: Γεν. εʹ 1-24· Παροιμ. στʹ 3-20.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  Βʹ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

 Νηστεία.

ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. ζʹ 1-14.
Ἑσπ.: Γεν. εʹ 32-στʹ 8· Παροιμ. στʹ 20-ζʹ 1.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ἑβρ. γʹ 12-16· Μάρκ. αʹ 35-44.
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	Ἀγαπίου μ/ρος & τῶν σὺν αὐτῷ.

	Σαβίνου τοῦ Αἰγυπτίου μ/ρος,
Χριστοδούλου ἐν Πάτμῳ ὁσίου.

	Ἀλεξίου ἀνθρώπου τοῦ Θεοῦ ὁσίου.

	Κυρίλλου ἀρχιεπ. Ἱεροσολύμων.

	Χρυσάνθου & Δαρείας μ/ρων.

	44 Ἁγιοσαββαϊτῶν Πατέρων ἀναιρεθέντων.

	Ἰακώβου ἐπισκόπου ὁμολογητοῦ.

ΜΑΡΤΙΟΣ

15
16
17
18
19
20
21

28

29

30

31

1 Ἀπριλ.

2 Ἀπριλ.

3 Ἀπριλ.

ΚΥΡΙΑΚΗ  Βʹ ΝΗΣΤ. (Γρηγορίου Παλ.)
 Ἦχος αʹ-Ἑωθινὸν Θʹ/(Ἰωάν. κʹ 19-31).

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
Ἑβρ. αʹ 10-βʹ 3· Μάρκ. βʹ 1-12.

ΔΕΥΤΕΡΑ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. ηʹ 13-θʹ 7.
Ἑσπ.: Γεν. στʹ 9-22· Παροιμ. ηʹ 1-21.

ΤΡΙΤΗ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. θʹ 9-ιʹ 4.
Ἑσπ.: Γεν. ζʹ 1-5· Παροιμ. ηʹ 32-θʹ 11.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. ιʹ 12-20.
Ἑσπ.: Γεν. ζʹ 6-9· Παροιμ. θʹ 12-18.

ΠΕΜΠΤΗ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. ιαʹ 10-ιβʹ 2.
Ἑσπ.: Γεν. ζʹ 11-ηʹ 3· Παροιμ. ιʹ 1-22.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ    Γʹ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. ιγʹ 2-13.
Ἑσπ.: Γεν. ηʹ 4-21· Παροιμ. ιʹ 31-ιαʹ 12.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ἑβρ. ιʹ 32-38· Μάρκ. βʹ 14-17.
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22
23
24
25
26
27
28

4 Ἀπριλ.

5 Ἀπριλ.

6 Ἀπριλ.

7 Ἀπριλ.

8 Ἀπριλ.

9 Ἀπριλ.

10 Ἀπριλ.

	Βασιλείου πρεσβ. Ἀγκυρανῶν ἱερομ/ρος.

	Νίκωνος & 199 μαθητῶν αὐτοῦ ὁσιομ/ρων.

	Ἀρτέμονος ἐπ. Σελευκείας ὁσίου.

	ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ

Ὄρθρου: Λουκ. α΄ 39-49, 56.
῾Εορτῆς: Ἑβρ. βʹ 11-18· Λουκ. αʹ 24-38.

	Γαβριὴλ ᾿Αρχαγγέλου σύναξις.

	Ματρώνης τῆς ἐν Θεσσαλονίκῃ μ/ρος.

	Ἱλαρίωνος τοῦ Νέου ὁσίου.

ΜΑΡΤΙΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ    Γʹ ΝΗΣΤ. (Σταυροπροσκ.) 
 Ἦχος βʹ - Ἑωθινὸν Ιʹ/(Ἰωάν. καʹ 1-14).

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ἑβρ. δʹ 14-εʹ 6· Μάρκ. ηʹ 34-θʹ 1.

ΔΕΥΤΕΡΑ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. ιδʹ 24-32.
Ἑσπ.: Γεν. ηʹ 21-θʹ 7· Παροιμ. ιαʹ 19-ιβʹ 6.

ΤΡΙΤΗ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. κεʹ 1-9.
Ἑσπ.: Γεν. θʹ 8-17· Παροιμ. ιβʹ 8-22.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις ἰχθύος.

ΠΕΜΠΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. κηʹ 14-22.
Ἑσπ.: Γεν. ιʹ 32-ιαʹ 9· Παροιμ. ιγʹ 20-ιδʹ 6.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ    Δʹ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. κθʹ 13-23.
Ἑσπ.: Γεν. ιβʹ 1-7· Παροιμ. ιδʹ 15-26.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ἑβρ. στʹ 9-12· Μάρκ. ζʹ 31-37.
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πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

	Μάρκου ἐπ. Ἀρεθουσίων & σὺν αὐτῷ μ/ρων,
Διαδόχου ἐπ. Φωτικῆς ὁσίου.

	Ἰωάννου τῆς Κλίμακος ὁσίου.

	Ὑπατίου ἐπ. Γαγγρῶν ἱερομ/ρος.

11 Ἀπριλ.

12 Ἀπριλ.

13 Ἀπριλ.

29
30
31

ΜΑΡΤΙΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ  Δʹ ΝΗΣΤ. (Ἰωάννου Κλίμακος)
Ἦχος γʹ - Ἑωθινὸν ΙΑʹ/(Ἰωάν. καʹ 14-25).

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
Ἑβρ. στʹ 13-20· Μάρκ. θʹ 17-31.

ΔΕΥΤΕΡΑ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. λζʹ 33-ληʹ 6.
Ἑσπ.: Γεν. ιγʹ 12-18· Παροιμ. ιδʹ 27-ιεʹ 4.

ΤΡΙΤΗ

 Νηστεία.

ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. μʹ 18-31.
Ἑσπ.: Γεν. ιεʹ 1-15· Παροιμ. ιεʹ 7-19.

Ἀπόδειπνον Μέγα καὶ Μικρὸν
κατὰ τὴν Μεγάλην Τεσσαρακοστὴν

α.  Κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς ῾Αγίας καὶ Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς τελεῖται 
καὶ ἡ ῾Ιερὰ ᾿Ακολουθία τοῦ Μεγάλου ᾿Αποδείπνου.

β.  Πλέον συγκεκριμένως:
• Κατὰ τὰς ἡμέρας Δευτέραν, Τρίτην, Τετάρτην καὶ Πέμπτην, ἀναγινώ­
σκεται τὸ Μέγα ᾿Απόδειπνον, ἐκ τοῦ Μεγάλου ῾Ωρολογίου.
• Κατὰ τὰς ἡμέρας Παρασκευήν, Σάββατον καὶ Κυριακήν, ἀναγινώσκεται 
τὸ Μικρὸν ᾿Απόδειπνον, ὡς συνήθως.

γ.  ῞Οταν τελῆται τὸ Μέγα ᾿Απόδειπνον δὲν ἀναγινώσκονται οἱ Χαιρετι­
σμοὶ τῆς Θεοτόκου, ἀλλ᾿ εὐθὺς μετὰ τὴν Δοξολογίαν ἀναγινώσκεται ὁ 
Κανὼν τῆς ἡμέρας, ἐκ τοῦ Θεοτοκαρίου.
• ᾿Εξαιρεῖται ἡ πρώτη ῾Εβδομάς, ὁπότε ἀναγινώσκεται εἰδικὸς Κανών, 
ἐκ τοῦ Τριῳδίου.

δ.  Κατὰ τὴν Μεγάλην Δευτέραν καὶ τὴν Μεγάλην Τρίτην τελεῖται ἡ ῾Ιερὰ 
᾿Ακολουθία τοῦ Μεγάλου ᾿Αποδείπνου καὶ ἀναγινώσκεται εἰδικὸς 
Κανών, ἐκ τοῦ Τριῳδίου.

ε.  Κατὰ τὰς ἡμέρας, ἐν αἷς τελεῖται τὸ Μικρὸν ̓ Απόδειπνον, ἀναγινώσκον­
ται καὶ οἱ Χαιρετισμοὶ τῆς Θεοτόκου, ὡς συνήθως, ἐκτὸς τῆς Μεγάλης 
῾Εβδομάδος.

ϛ.  Κατὰ τὴν ̔ Εορτὴν τοῦ Εὐαγγελισμοῦ (25ην Μαρτίου), τελεῖται τὸ Μικρὸν 
᾿Απόδειπνον μετὰ Χαιρετισμῶν, τόσον κατὰ τὴν παραμονήν, ὅσον καὶ 
κατὰ τὴν κυρίως ἡμέραν.
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X
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΩΝ

ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

	Μαρίας τῆς Αἰγυπτίας ὁσίας.

	Τίτου θαυματουργοῦ ὁσίου.

	Νικήτα ὁμολ/τοῦ ἡγ. Μονῆς Μηδικίου ὁσ.,
Ἰωσὴφ ὑμνογράφου ὁσίου.

	Γεωργίου ἐν Μαλεῷ ὁσίου,
Θεωνᾶ μητρ. Θεσ/νίκης ὁσίου.

ΑΠΡΙΛΙΟΣ

1
2
3
4

14

15

16

17

ΚΥΡΙΑΚΗ  Δʹ ΝΗΣΤ. (Ἰωάννου Κλίμακος)
Ἦχος γʹ - Ἑωθινὸν ΙΑʹ/(Ἰωάν. καʹ 14-25).

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
Ἑβρ. στʹ 13-20· Μάρκ. θʹ 17-31.

ΔΕΥΤΕΡΑ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. λζʹ 33-ληʹ 6.
Ἑσπ.: Γεν. ιγʹ 12-18· Παροιμ. ιδʹ 27-ιεʹ 4.
ΤΡΙΤΗ

 Νηστεία.

ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. μʹ 18-31.
Ἑσπ.: Γεν. ιεʹ 1-15· Παροιμ. ιεʹ 7-19.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. μαʹ 4-14.
Ἑσπ.: Γεν. ιζʹ 1-9· Παροιμ. ιεʹ 20-ιστʹ 9.

ΠΕΜΠΤΗ    ΜΕΓΑΛΟΥ ΚΑΝΟΝΟΣ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. μβʹ 5-16.
Ἑσπ.: Γεν. ιηʹ 20-33· Παροιμ. ιστʹ 17-ιζʹ 17.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ    Εʹ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. μεʹ 11-17.
Ἑσπ.: Γεν. κβʹ 1-18· Παροιμ. ιζʹ 17-ιηʹ 5.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ  ΑΚΑΘΙΣΤΟΥ ΥΜΝΟΥ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
Ἑορτῆς: Ἑβρ. θʹ 1-7· Λουκ. αʹ 39-49, 56.
             (Εἰσοδίων ΘΚ )    (Γεννήσεως ΘΚ )
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ΑΠΡΙΛΙΟΣ

5
6
7
8
9

10
11

18

19

20

21

22

23

24

	Κλαυδίου & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων.

	Εὐτυχίου πατρ. ΚΠόλεως,
Γρηγορίου Σιναΐτου ὁσίου.

	Καλλιοπίου μ/ρος,
Γεωργίου ἐπ. Μυτιλήνης.

	Ἡρῳδίωνος κλπ. Ἀπ/λων ἐκ τῶν 70,
Καιλεστίνου πάπα Ρώμης.

	Εὐψυχίου μ/ρος.

	Τερεντίου μ/ρος,
Γρηγορίου Εʹ πατρ. ΚΠόλεως ἱερομ/ρος.

	Ἀντίπα ἐπ. Περγάμου ἱερ/ρος,
Καλλινίκου ἐπ. Ρίμνικ ἐν Τσερνίκᾳ.

ΚΥΡΙΑΚΗ  Εʹ ΝΗΣΤ. (Μαρίας Αἰγυπτίας)
 Ἦχος δʹ-Ἑωθινὸν Αʹ/(Ματθ. κηʹ 16-20).

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ἑβρ. θʹ 11-14· Μάρκ. ιʹ 32-45.

ΔΕΥΤΕΡΑ

 Νηστεία.

ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. μηʹ 17-μθʹ 4.
Ἑσπ.: Γεν. κζʹ 1-41· Παροιμ. ιθʹ 16-25.

ΤΡΙΤΗ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. μθʹ 6-10.
Ἑσπ.: Γεν. λαʹ 3-16· Παροιμ. καʹ 3-21.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

ΣΤʹ  Ὥρας: Ἡσ. νηʹ 1-11. Ἑσπ.: Γεν. μγʹ 26-31,
μεʹ 1-16· Παροιμ. καʹ 23-κβʹ 4.

ΠΕΜΠΤΗ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. ξεʹ 8-16.
Ἑσπ.: Γεν. μστʹ 1-7· Παροιμ. κγʹ 15-κδʹ 5.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.
ΣΤʹ Ὥρας: Ἡσ. ξστʹ 10-24.
Ἑσπ.: Γεν. μθʹ 33-νʹ 26· Παροιμ. λαʹ 8-32.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ  ΛΑΖΑΡΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΣ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ἑβρ. ιβʹ 28-ιγʹ 8· Ἰωάν. ιαʹ 1-45.
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12
13
14
15
16
17
18

25

26

27

28

29

30

1 Μαΐου

	Βασιλείου ἐπ. Παρίου ὁμολ/τοῦ,
Ἀκακίου Καυσοκαλυβίτου νέου ὁσίου.

	Μαρτίνου πάπα Ρώμης.

	Ἀριστάρχου κλπ. Ἀπ/λων ἐκ τῶν 70,
Θωμαΐδος σωφρονεστάτης μ/ρος.

	Κρήσκεντος μ/ρος.

	Ἀγάπης, Εἰρήνης, Χιονίας μ/ρων.

	Συμεὼν ἐπ. Περσίδος ἱερ/ρος & τῶν σὺν αὐτῷ,
Μακαρίου ἐπ. Κορίνθου ὁσίου.

	Ἰωάννου ὁσίου,
Ἀθανασίας ἐν Αἰγίνῃ ὁσίας.

ΚΥΡΙΑΚΗ    ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ
 Εὐαγ. Ὄρθρου: Ματθ. καʹ 1-11, 15-17.

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
Φιλιπ. δʹ 4-9· Ἰωάν. ιβʹ 1-18.

		 ΜΕΓΑΛΗ  ΔΕΥΤΕΡΑ
  Ἰωσὴφ Παγκάλου.

 Νηστεία.
Ἀναγνώσματα: βλ. Πίνακα ἑπομένης σελίδος.

		 ΜΕΓΑΛΗ  ΤΡΙΤΗ
  Παραβολὴ δέκα Παρθένων.

 Νηστεία.
Ἀναγνώσματα: βλ. Πίνακα ἑπομένης σελίδος.

		 ΜΕΓΑΛΗ  ΤΕΤΑΡΤΗ
  Τῆς ἀλειψάσης τὸν Κύριον μύρῳ πόρνης.

 Νηστεία.
Ἀναγνώσματα: βλ. Πίνακα ἑπομένης σελίδος.

		 ΜΕΓΑΛΗ  ΠΕΜΠΤΗ
  Ὁ Μυστικὸς Δεῖπνος.

 Νηστεία.
Ἀναγνώσματα: βλ. Πίνακα ἑπομένης σελίδος.

		 ΜΕΓΑΛΗ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
  Ἡ Σωτήριος Σταύρωσις.

 Νηστεία αὐστηρά.
Ἀναγνώσματα: βλ. Πίνακα ἑπομένης σελίδος.

		 ΜΕΓΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΝ
  Ἡ Θεόσωμος Ταφή.

 Νηστεία αὐστηρά.
Ἀναγνώσματα: βλ. Πίνακα ἑπομένης σελίδος.



ΤΑ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΜΕΓΑΛΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ

	ΜΕΓΑΛΗ ΔΕΥΤΕΡΑ
Ὄρθρου:	 Ματθ. καʹ 18-43.
ΣΤʹ Ὥρας:	 Ἰεζ. αʹ 1-20.
Ἑσπερινοῦ καὶ Θ. Λειτ.: Ἐξ. αʹ 1-20· Ἰὼβ αʹ 1-12· Ματθ. κδʹ 3-35.

	ΜΕΓΑΛΗ ΤΡΙΤΗ
Ὄρθρου:	 Ματθ. κβʹ 15-κγʹ 39.
ΣΤʹ Ὥρας:	 Ἰεζ. αʹ 21-βʹ 1.
Ἑσπερινοῦ καὶ Θ. Λειτ.: Ἐξ. βʹ 5-10· Ἰὼβ αʹ 13-22· Ματθ. κδʹ 36-κστʹ 2.

	ΜΕΓΑΛΗ ΤΕΤΑΡΤΗ
Ὄρθρου:	 Ἰωάν. ιβʹ 17-50.
ΣΤʹ Ὥρας:	 Ἰεζ. βʹ 3-γʹ 3.
Ἑσπερινοῦ καὶ Θ. Λειτ.: Ἐξ. βʹ 11-22· Ἰὼβ βʹ 1-10· Ματθ. κστʹ 6-16.

	ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΠΤΗ
Ὄρθρου:	 Λουκ. κβʹ 1-39.
Αʹ Ὥρας:	 Ἱερεμ. ιαʹ 18-ιβʹ 5, 9-11, 14-15.

Ἑσπερινοῦ καὶ Θ. Λειτ.: Ἐξ. ιθʹ 10-19· Ἰὼβ ληʹ 1-23, μβʹ 1-5· Ἡσ. νʹ 4-11·
Αʹ Κορ. ιαʹ 23-32·

Ματθ. κστʹ 2-20, Ἰωάν. ιγʹ 3-17, Ματθ. κστʹ 21-39, Λουκ. κβʹ 43-44, Ματθ. κστʹ 
40-75, κζʹ 1-5. 

	ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
Ὄρθρου: τὰ ΙΒʹ Εὐαγγέλια τῶν Ἁγίων Παθῶν

1)	 Ἰωάν. ιγʹ 31-ιηʹ 1.	 5)	 Ματθ. κζʹ 3-32.	  9)	 Ἰωάν. ιθʹ 25-37.
2)	 Ἰωάν. ιηʹ 1-28.	 6)	 Μάρκ. ιεʹ 16-32.	 10)	 Μάρκ. ιεʹ 43-47.
3)	 Ματθ. κστʹ 57-75.	 7)	 Ματθ. κζʹ 34-54.	 11)	 Ἰωάν. ιθʹ 38-42.
4)	 Ἰωάν. ιηʹ 28-ιθʹ 16	 8)	 Λουκ. κγʹ 32-49.	 12)	 Ματθ. κζʹ 62-66.

Αʹ Ὥρας:	 Ζαχ. ιαʹ 1-13· Γαλ. στʹ 14-18· Ματθ. κζʹ 1-56.
Γʹ Ὥρας:	 Ἡσ. νʹ 4-11· Ρωμ. εʹ 6-10· Μάρκ. ιεʹ 16-41.
ΣΤʹ Ὥρας:	 Ἡσ. νβʹ 13-νδʹ 1· Ἑβρ. βʹ 11-18· Λουκ. κγʹ 32-49.
Θʹ Ὥρας:	 Ἱερεμ. ιαʹ 18-23, ιβʹ 1- 5, 9-11, 14-15· Ἑβρ. ιʹ 19-31· Ἰωάν. ιθʹ 23-37.

Ἑσπερινοῦ:	 Ἐξ. λγʹ 11-23· Ἰὼβ μβʹ 39-43· Ἡσ. νβʹ 13-νδʹ 1·
Αʹ Κορ. αʹ 18-βʹ 2·

Ματθ. κζʹ 1-38, Λουκ. κγʹ 39-43, Ματθ. κζʹ 39-54, Ἰωάν. ιθʹ 31-37, Ματθ. κζʹ 
55-61.

	ΜΕΓΑ ΣΑΒΒΑΤΟΝ
Ὄρθρου: Ἰεζ. λζʹ 1-14· Αʹ Κορ. εʹ 6-8 καὶ Γαλ. γʹ 13-14· Ματθ. κζʹ 62-66.

Ἑσπερινοῦ καὶ Θ. Λειτ.:
1)	Γεν. αʹ 1-13.	 6)	 Ἐξοδ. ιγʹ 20-ιεʹ 19.	 11)	 Ἡσ. ξαʹ 1-10.
2)	Ἡσ. ξʹ 1-16.	 7)	 Σοφον. γʹ 8-15.	 12)	Δʹ Βασ. δʹ 8-37.
3)	Ἐξοδ. ιβʹ 1-11.	 8)	 Γʹ Βασ. ιζʹ 8-24.	 13)	Ἡσ. ξγʹ 11-ξδʹ 5.
4)	Ἰωνᾶ αʹ 1-γʹ 10.	 9)	 Ἡσ. ξαʹ 10-ξβʹ 5.	 14)	Ἱερεμ. ληʹ 31-34.
5)	Ἰησ. Ναυῆ εʹ 10-15.	 10)	 Γεν. κβʹ 1-18.	 15)	Δαν. γʹ 1-88.

Ρωμ. στʹ 3-11· Ματθ. κηʹ 1-20.
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2 Μαΐου

3 Μαΐου

4 Μαΐου

5 Μαΐου

6 Μαΐου

7 Μαΐου

8 Μαΐου

ΑΠΡΙΛΙΟΣ

19
20
21
22
23
24
25

	Παφνουτίου ἱερομ/ρος.

	Θεοδώρου τοῦ Τριχινᾶ ὁσίου,
Ἀθανασίου Μετεωρίτου ὁσ.

	Ἰανουαρίου ἱερομ/ρος & τῶν σὺν αὐτῷ,
Ἀναστασίου Σιναΐτου ὁσίου.

	Θεοδώρου Συκεώτου ἐπ. Ἀναστασιουπόλεως.

 Γεωργίου Τροπαιοφόρου μεγ/ρος.

Ἁγίου: Πράξ. ιβʹ 1-11· ᾿Ιωάν. ιεʹ 17-ιστʹ 2.

	Ἐλισάβετ θαυματουργοῦ ὁσίας.

	Μάρκου Ἀποστόλου & Εὐαγγελιστοῦ.

Ἁγίου: Μάρκ. στʹ 7-13 (Τετ. ιεʹ ἑβδ. Ματθ.).

ΚΥΡΙΑΚΗ
 ΑΝΑΣΤΑΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ
 Ἀπ. Αʹ / Εὐαγ. Ὄρθρου: Μάρκ. ιστʹ 1-8.

 Κατάλυσις εἰς πάντα.
Πράξ. αʹ 1-8· Ἰωάν. αʹ 1-17.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. καὶ Εὐαγ . τῆς Διακαινησίμου)
 ΔΕΥΤΕΡΑ τῆς ΔΙΑΚΑΙΝΗΣΙΜΟΥ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.
Πράξ. αʹ 12-17, 21-26· Ἰωάν. αʹ 18-28.

ΤΡΙΤΗ τῆς ΔΙΑΚΑΙΝΗΣΙΜΟΥ
 ΘΚ Πορταϊτίσσης.
 Ραφαήλ, Νικολάου & Εἰρήνης ἐν Λέσβῳ.

 Κατάλυσις εἰς πάντα.
Πράξ. βʹ 14-21· Λουκ. κδʹ 12-35.

ΤΕΤΑΡΤΗ τῆς ΔΙΑΚΑΙΝΗΣΙΜΟΥ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

Πράξ. βʹ 22-38· Ἰωάν. αʹ 35-52.

ΠΕΜΠΤΗ τῆς ΔΙΑΚΑΙΝΗΣΙΜΟΥ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ τῆς ΔΙΑΚΑΙΝΗΣΙΜΟΥ
 ΖΩΟΔΟΧΟΥ ΠΗΓΗΣ.

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

Πράξ. γʹ 1-8· Ἰωάν. βʹ 12-22.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ τῆς ΔΙΑΚΑΙΝΗΣΙΜΟΥ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.
Ἡμέρας: Πράξ. γʹ 11-16·
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ΑΠΡΙΛΙΟΣ

26
27
28
29
30

9 Μαΐου

10 Μαΐου

11 Μαΐου

12 Μαΐου

13 Μαΐου

	Βασιλέως ἐπ. Ἀμασείας ἱερομ/ρος.

	Συμεὼν συγγενοῦς Κυρίου ἐπ. Ἱεροσολύμων.

	Ἐννέα ἐν Κυζίκῳ μ/ρων.

	Ἰάσονος  &  Σωσιπάτρου Ἀπ/λων ἐκ τῶν 70.

᾿Απ/λων: Ρωμ. ιστʹ 17-24 (Δευτ. στʹ ἑβδ. ᾿Επιστ.)

	Ἰακώβου Ζεβεδαίου Ἀπ/λου ἐκ τῶν ΙΒʹ,
Ἰγνατίου ἐπ. Σταυρουπόλεως ὁσίου.

Ἀπ/λου: Πράξ. ιβʹ 1-11· Λουκ. θʹ 1-6

ΚΥΡΙΑΚΗ		 Βʹ ΙΩΑΝΝΟΥ (Θωμᾶ)
 Ἀπ. Βʹ- Ἑωθινὸν Αʹ/(Ματθ. κηʹ 16-20).

Πράξ. εʹ 12-20· Ἰωάν. κʹ 19-31.

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Βʹ [Πράξ.]- Εὐαγ. Βʹ Ἰωάννου)
ΔΕΥΤΕΡΑ

Πράξ. γʹ 19-26· Ἰωάν. βʹ 1-11.

ΤΡΙΤΗ

Πράξ. δʹ 1-10· Ἰωάν. γʹ 16-21. 

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ἡμέρας: Ἰωάν. εʹ 17-24.

ΠΕΜΠΤΗ

Περίοδος Πεντηκοσταρίου
(Κυριακὴ Θωμᾶ — Κυριακὴ Πεντηκοστῆς)

Κατὰ τὰς Τετάρτας καὶ Παρασκευὰς τῆς Περιόδου τοῦ Πεντη­
κοσταρίου γίνεται κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου μόνον, ἰχθύος δὲ 
κατὰ τὴν Τετάρτην τῆς Μεσοπεντηκοστῆς καὶ τὴν Τετάρτην τῆς 
᾿Αποδόσεως τοῦ Πάσχα.

«Τοῦτο φανερόν ἐστιν ἀπὸ τὸ καθολικὸν Τυπικὸν καὶ Πεντη-
κοστάριον, τὴν καθολικὴν καὶ κοινὴν διδασκαλίαν τῶν ̓ Ορθοδόξων, 
ἐν τοῖς τοιούτοις ἐθίμοις διδάσκοντα».

(῾Οσίου Νικοδήμου ῾Αγιορείτου, ῾Ιερὸν Πηδάλιον, σελ. 789).
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ΜΑΪΟΣ

1
2

14

15

	Ἱερεμίου προφήτου,
Παναρέτου ἐπ. Πάφου ὁσίου.

	Ἀθανασίου Μεγάλου ἀνακομιδή.

Ἁγίου: Ἑβρ. ιγʹ 7-16· Ματθ. εʹ 14-19.

ΚΥΡΙΑΚΗ		 Βʹ ΙΩΑΝΝΟΥ (Θωμᾶ)
 Ἀπ. Βʹ- Ἑωθινὸν Αʹ/(Ματθ. κηʹ 16-20).

Πράξ. εʹ 12-20· Ἰωάν. κʹ 19-31.

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Βʹ [Πράξ.]- Εὐαγ. Βʹ Ἰωάννου)
ΔΕΥΤΕΡΑ

Πράξ. γʹ 19-26· Ἰωάν. βʹ 1-11.

ΤΡΙΤΗ

Πράξ. δʹ 1-10· Ἰωάν. γʹ 16-21. 

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ἡμέρας: Ἰωάν. εʹ 17-24.
ΠΕΜΠΤΗ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Πράξ. εʹ 1-11· Ἰωάν. εʹ 30-στʹ 2.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ
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	Τιμοθέου & Μαύρας μ/ρων,
Λουκᾶ τοῦ ἐν Στειρίῳ ὁσίου ἀνακομιδή.

	Πελαγίας ὁσιομ/ρος,
Νικηφόρου μονάζοντος ὁσίου.

	Εἰρήνης μεγ/ρος,
Ἐφραὶμ νεοφανοῦς ὁσιομ/ρος.

	Ἰὼβ δικαίου τοῦ πολυπαθοῦς,
Σεραφεὶμ Δομβοΐτου ὁσίου.

	Τιμ. Σταυροῦ ἐμφάνισις ἐν Ἱεροσολύμοις.

Σταυροῦ: Πράξ. κστʹ 1, 12-20 (Μαΐου καʹ)·

	Ἰωάννου Θεολόγου & Εὐαγγελιστοῦ,
Ἀρσενίου Μεγάλου ὁσίου.

᾿Απ/λου: Αʹ Ἰωάν. αʹ 1-7·
		  Ἰωάν. ιθʹ 25-27, καʹ 24-25.

	Ἡσαΐου προφήτου, Χριστοφόρου μ/ρος,
Νικολάου ἐν Βουνένοις μ/ρος.

ΜΑΪΟΣ

3
4
5
6
7
8
9

16

17

18

19

20

21

22

ΚΥΡΙΑΚΗ  Γʹ ΙΩΑΝΝΟΥ (Μυροφόρων)
 Ἀπ. Γ ʹ-Ἦχ. βʹ-Ἑωθ. Δʹ/(Λουκ. κδʹ 1-12).

Πράξ. στʹ 1-7· Μάρκ. ιεʹ 43-ιστʹ 8.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Γʹ  [Πράξ.] - Εὐαγ. Γʹ Ἰωάννου)

ΔΕΥΤΕΡΑ

Πράξ. στʹ 8-ζʹ 5, 47-60· Ἰωάν. δʹ 46-54.

ΤΡΙΤΗ

Πράξ. ηʹ 5-17· Ἰωάν. στʹ 27-33.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Πράξ. ηʹ 18-25· Ἰωάν. στʹ 35-39.

ΠΕΜΠΤΗ

Ἡμέρας: Ἰωάν. στʹ 40-44.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Πράξ. θʹ 19-31· Ἰωάν. ιεʹ 17-ιστʹ 2.
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ΜΑΪΟΣ

	Σίμωνος Ζηλωτοῦ Ἀπ/λου ἐκ τῶν ΙΒʹ.

	 Ἐγκαίνια Κωνσταντινουπόλεως.
	Μωκίου ἱερομ/ρος,

Κυρίλλου & Μεθοδίου ἰσαπ/λων.

	Ἐπιφανίου ἐπ. Κύπρου,
Γερμανοῦ πατρ. ΚΠόλεως.

	Γλυκερίας μ/ρος.

	Ἰσιδώρου ἐν Χίῳ μ/ρος,
Λεοντίου πατριάρχου Ἱεροσολύμων.

	Παχωμίου Μεγάλου ὁσίου,
Ἀχιλλείου ἐπ. Λαρίσης.

	Θεοδώρου ἡγιασμένου ὁσίου.

23

24

25

26

27

28

29

10
11
12
13
14
15
16

ΚΥΡΙΑΚΗ  Δʹ ΙΩΑΝΝΟΥ (Παραλύτου)
 Ἀπ. Δʹ-Ἦχ. γʹ-Ἑωθ. Εʹ/(Λουκ. κδʹ 12-35).

Πράξ. θʹ 32-42· Ἰωάν. εʹ 1-15.

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Δʹ [Πράξ.] - Εὐαγ. Δʹ Ἰωάννου)
ΔΕΥΤΕΡΑ

Πράξ. ιʹ 1-16· Ἰωάν. στʹ 56-69.

ΤΡΙΤΗ

Πράξ. ιʹ 21-33· Ἰωάν. ζʹ 1-13.

ΤΕΤΑΡΤΗ  ΜΕΣΟΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ

 Κατάλυσις ἰχθύος.

Ἑορτῆς: Πράξ. ιδʹ 6-18· Ἰωάν. ζʹ 14-30.

ΠΕΜΠΤΗ

Πράξ. ιʹ 34-43· Ἰωάν. ηʹ 12-20.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
Πράξ. ιʹ 44-ιαʹ 10· Ἰωάν. ηʹ 21-30.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Πράξ. ιβʹ 1-11· Ἰωάν. ηʹ 31-42.
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	Ἀνδρονίκου & Ἰουνίας Ἀπ/λων,
Ἀθανασίου ἐπ. Χριστιανουπόλεως.

	Πέτρου & τῶν σὺν αὐτῷ  μ/ρων.

	Πατρικίου ἐπ. Προύσης ἱερομ/ρος
& τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων.

	Θαλλελαίου μ/ρος.
Νικήτα, Ἰωσὴφ & Ἰωάννου ἐν Χίῳ ὁσ.

 Κωνσταντίνου & Ἑλένης ἰσαπ/λων.

῾Αγίων: Πράξ. κστʹ 1, 12-20· ᾿Ιωάν. ιʹ 1-9.

	Βασιλίσκου μ/ρος.

	Μιχαὴλ ἐπ. Συννάδων ὁμολ/τοῦ.

30

31

1 Ἰουν.

2 Ἰουν.

3 Ἰουν.

4 Ἰουν.

5 Ἰουν.

ΜΑΪΟΣ

17
18
19
20
21
22
23

ΚΥΡΙΑΚΗ  Εʹ ΙΩΑΝΝΟΥ (Σαμαρείτιδος)
 Ἀπ. Εʹ-Ἦχ. δʹ-Ἑωθ.  Ζʹ/(Ἰωάν. κʹ 1-10).

Πράξ. ιαʹ 19-30· Ἰωάν. δʹ 5-42.

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Εʹ [Πράξ.] - Εὐαγ. Εʹ Ἰωάννου)

ΔΕΥΤΕΡΑ

Πράξ. ιβʹ 12-17· Ἰωάν. ηʹ 42-51.

ΤΡΙΤΗ

Πράξ. ιβʹ 25-ιγʹ 12· Ἰωάν. ηʹ 51-59.

ΤΕΤΑΡΤΗ
 Ἀπόδοσις Μεσοπεντηκοστῆς.

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Πράξ. ιγʹ 13-24· Ἰωάν. στʹ 5-14.

ΠΕΜΠΤΗ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Πράξ. ιεʹ 5-12· Ἰωάν. ιʹ 17-28.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Πράξ. ιεʹ 35-41· Ἰωάν. ιʹ 27-38.
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6 Ἰουν.

7 Ἰουν.

8 Ἰουν.

9 Ἰουν.

10 Ἰουν.

11 Ἰουν.

12 Ἰουν.

24
25
26
27
28
29
30

ΜΑΪΟΣ

	Συμεὼν ἐν τῷ Θαυμαστῷ ὄρει ὁσίου.

	Ἰωάννου Προδρόμου Γʹ εὕρεσις τ. Κεφαλῆς.

Τ.Προδρ.: Βʹ Κορ. δʹ 6-15· Ματθ. ιαʹ 2-15.

	Κάρπου Ἀπ/λου ἐκ τῶν 70.

᾿Απ/λου: Βʹ Τιμ. δʹ 9-22 (Τετ. κηʹ ἑβδ. ᾿Επιστ.)·

	Ἑλλαδίου ἱερομ/ρος,
Ἰωάννου Ρώσου ὁμολ/τοῦ ὁσίου.

	Εὐτυχοῦς ἐπ. Μελιτηνῆς ἱερομ/ρος,
Ἀνδρέου διὰ ΧΡ Σαλοῦ.

	 ᾍλωσις Κωνσταντινουπόλεως.
	Θεοδοσίας παρθενομάρτυρος.

	Ἰσαακίου ἡγ. Μονῆς Δαλμάτων ὁσίου.

ΚΥΡΙΑΚΗ  ΣΤʹ ΙΩΑΝΝΟΥ (Τυφλοῦ)
 Ἀπ. ΣΤʹ-Ἦχ. πλ.αʹ-Ἑωθ. Ηʹ/(Ἰωάν. κʹ 11-18).

Πράξ. ιστʹ 16-34· Ἰωάν. θʹ 1-38.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΣΤʹ [Πράξ.] - Εὐαγ. ΣΤʹ Ἰωάννου)

ΔΕΥΤΕΡΑ

ΤΡΙΤΗ

Ἡμέρας: Ἰωάν. ιβʹ 19-36.

ΤΕΤΑΡΤΗ   ΑΠΟΔΟΣΙΣ ΠΑΣΧΑ

 Κατάλυσις ἰχθύος.

Πράξ. ιηʹ 22-28· Ἰωάν. ιβʹ 36-47.

ΠΕΜΠΤΗ
 ΑΝΑΛΗΨΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ

Ἑορτῆς: Πράξ. αʹ 1-12· Λουκ. κδʹ 36-53.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Πράξ. ιθʹ 1-8· Ἰωάν. ιδʹ 1-11.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Πράξ. κʹ 7-12· Ἰωάν. ιδʹ 10-21.
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X
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΩΝ

ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ

πολιτ.
ἡμερολ.31 13 Ἰουν.

ΜΑΪΟΣ

	Ἑρμείου μ/ρος,
Πετρονίλλης θυγ . Ἀπ/λου Πέτρου.

ΚΥΡΙΑΚΗ		 Ζʹ ΙΩΑΝΝΟΥ
318 ΠΑΤΕΡΩΝ Αʹ ΟΙΚΟΥΜ. ΣΥΝΟΔΟΥ
 Ἀπ. Ζʹ-Ἦχ. πλ.βʹ-Ἑωθ.Ιʹ/(Ἰωάν. καʹ 1-14).

Πράξ. κʹ 16-18, 28-36· Ἰωάν. ιζʹ 1-13.

᾿Απολυτίκιον τῶν Ἁγίων Πατέρων. ῏Ηχος πλ. δʹ.

Υπερδεδοξασμένος εἶ, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ φωστῆρας ἐπὶ 
γῆς, τοὺς Πατέρας ἡμῶν θεμελιώσας, καὶ δι᾿ αὐτῶν πρὸς 

τὴν ἀληθινὴν πίστιν, πάντας ἡμᾶς ὁδηγήσας· Πολυεύσπλαγχνε, 
δόξα σοι.

Κοντάκιον. ῏Ηχος πλ. δʹ.

Τῶν ̓ Αποστόλων τὸ κήρυγμα, καὶ τῶν Πατέρων τὰ δόγματα, τῇ 
᾿Εκκλησίᾳ μίαν τὴν πίστιν ἐκράτυνεν· ἣ καὶ χιτῶνα φοροῦσα 

τῆς ἀληθείας, τὸν ὑφαντὸν ἐκ τῆς ἄνω θεολογίας, ὀρθοτομεῖ καὶ 
δοξάζει, τῆς εὐσεβείας τὸ μέγα μυστήριον.
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X
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΩΝ

ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

	Ἰουστίνου φιλοσόφου & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων.

	Νικηφόρου πατρ. ΚΠόλεως ὁμολ/τοῦ,
Ἰωάννου ἐν Σουτσάβᾳ νεομ/ρος.

	Λουκιλλιανοῦ μ/ρος.

	Μητροφάνους ἀρχιεπ. ΚΠόλεως,
Μάρθας & Μαρίας ἐν Βηθανίᾳ.

῾Αγίου: ῾Εβρ. ζʹ 26-ηʹ 2· ᾿Ιωάν. ιʹ 1-9.

	Δωροθέου ἐπ. Τύρου ἱερομ/ρος.

	Ἱλαρίωνος ἡγ. Μονῆς Δαλμάτων νέου ὁσ.

ΙΟΥΝΙΟΣ

1
2
3
4
5
6

14

15

16

17

18

19

ΚΥΡΙΑΚΗ		 Ζʹ ΙΩΑΝΝΟΥ
318 ΠΑΤΕΡΩΝ Αʹ ΟΙΚΟΥΜ. ΣΥΝΟΔΟΥ
 Ἀπ. Ζʹ-Ἦχ. πλ.βʹ-Ἑωθ.Ιʹ/(Ἰωάν. καʹ 1-14).

Πράξ. κʹ 16-18, 28-36· Ἰωάν. ιζʹ 1-13.

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Ζʹ  [Πράξ.] - Εὐαγ. Ζʹ Ἰωάννου)
ΔΕΥΤΕΡΑ

Πράξ. καʹ 8-14· Ἰωάν. ιδʹ 27-ιεʹ 7.

ΤΡΙΤΗ

Πράξ. καʹ 26-32· Ἰωάν. ιστʹ 2-13.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Πράξ. κγʹ 1-11· Ἰωάν. ιστʹ 15-23.

ΠΕΜΠΤΗ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
 Ἀπόδοσις Ἀναλήψεως.

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Πράξ. κζʹ 1-κηʹ 1· Ἰωάν. ιζʹ 18-26.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ    Βʹ Ψυχοσάββατον.

Πράξ. κηʹ 1-31 καὶ Αʹ Θεσ. δʹ 13-17· 
Ἰωάν. καʹ 14-25 καὶ Ἰωάν. εʹ 24-30.



πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΝ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟΝ ΤΟΙΧΟΥ 2021

X
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΩΝ

ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ

	Θεοδότου Ἀγκύρας ἱερομ/ρος,
Παϊσίου (Παναγῆ) Μπασιᾶ ἐν Κεφ/νίᾳ ὁσ.

	Θεοδώρου Στρατηλάτου μ/ρος ἀνακομιδή,
Καλλιόπης μ/ρος.

	Κυρίλλου ἀρχιεπ. Ἀλεξανδρείας.

	Ἀλεξάνδρου & Ἀντωνίνης μ/ρων,
Ἰωάννου μητρ. Τομπὸλσκ ἐν Σιβηρίᾳ.

	Βαρθολομαίου & Βαρνάβα Ἀπ/λων.
ΘΚ ΑΞΙΟΝ ΕΣΤΙΝ.

᾿Απ/λων: Πράξ. ιαʹ 19-30· Λουκ. ιʹ 16-21.

	Ὀνουφρίου Αἰγυπτίου ὁσίου,
Πέτρου Ἀθωνίτου ὁσίου.

	Ἀκυλίνης μ/ρος.

ΙΟΥΝΙΟΣ

7
8
9

10
11
12
13

20

21

22

23

24

25

26

ΚΥΡΙΑΚΗ		 Ηʹ ΙΩΑΝΝΟΥ
				             ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ
 Ἀπ. Ηʹ/Εὐαγ. Ὄρθρου: Ἰωάν. κʹ 19-23.

 Κατάλυσις εἰς πάντα.
Πράξ. βʹ 1-11· Ἰωάν. ζʹ 37-52, ηʹ 12.

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Αʹ [Ἐπιστ.]- Εὐαγ. Αʹ Ματθ.)

ΔΕΥΤΕΡΑ	  ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.
Ἐφεσ. εʹ 8-19· Ματθ. ιηʹ 10-20.

ΤΡΙΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

Ρωμ. αʹ 1-7, 13-17· Ματθ. δʹ 23-εʹ 13.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

Ρωμ. αʹ 18-27· Ματθ. εʹ 20-26.

ΠΕΜΠΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

Ρωμ. βʹ 14-28· Ματθ. εʹ 33-41.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ
 Ἀπόδοσις Πεντηκοστῆς.

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

Ρωμ. αʹ 7-12· Ματθ. εʹ 42-48.



πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.
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X
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΩΝ

ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ

	Ἐλισαίου προφήτου,
Μεθοδίου πατρ. ΚΠόλεως ὁμολογητοῦ.

	Ἀμὼς προφήτου, Ἱερωνύμου ὁσίου,
Γλυκερίου νέου ὁμολ/τοῦ Ρουμανίας.

	Τύχωνος ἐπ. Ἀμαθοῦντος Κύπρου.

	Ἰσαύρου & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων,
Μανουήλ, Σαβέλ, Ἰσμαὴλ μ/ρων.

	Λεοντίου μ/ρος.

	Ἰούδα Ἀδελφοθέου Ἀπ/λου, Παϊσίου Μ. ὁσ.,
Ἰωάννου Σαγγάης καὶ Σὰν Φρανσίσκο.

᾿Απ/λου: ᾿Ιούδα αʹ 1-25· ᾿Ιωάν. ιδʹ 21-24.

	ΘΚ Ὁδηγητρίας.
Μεθοδίου Πατάρων, Καλλίστου Κπόλεως.

ΙΟΥΝΙΟΣ

14
15
16
17
18
19
20

27

28

29

30

1 Ἰουλ.

2 Ἰουλ.

3 Ἰουλ.

ΚΥΡΙΑΚΗ		 Αʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
				    ΑΓΙΩΝ ΠΑΝΤΩΝ
 Ἀπ. Αʹ-Ἦχ. πλ.δʹ-Ἑωθ. Αʹ/(Ματθ. κηʹ 16-20).

Ἑβρ.ιαʹ33-ιβʹ2· Ματθ. ιʹ 32-33, 37-38, ιθʹ 27-30.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Βʹ - Εὐαγ . Βʹ Ματθ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ
 ΑΡΧΗ  ΝΗΣΤΕΙΑΣ  ΑΓ.  ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ.

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
Ρωμ. βʹ 28-γʹ 18· Ματθ. στʹ 31-34, ζʹ 9-11.

ΤΡΙΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ρωμ. δʹ 4-12· Ματθ. ζʹ 15-21.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Ρωμ. δʹ 13-25· Ματθ. ζʹ 21-23.

ΠΕΜΠΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ρωμ. εʹ 10-16· Ματθ. ηʹ 23-27.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις ἰχθύος.

Ρωμ. γʹ 19-26· Ματθ. ζʹ 1-8.



πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.
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X
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΩΝ

ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ
ΙΟΥΝΙΟΣ

21
22
23
24
25
26
27

4 Ἰουλ.

5 Ἰουλ.

6 Ἰουλ.

7 Ἰουλ.

8 Ἰουλ.

9 Ἰουλ.

10 Ἰουλ.

	Ἰουλιανοῦ Ταρσέως μ/ρος.

	Εὐσεβίου ἐπ. Σαμοσάτων ἱερομ/ρος.

	Ἀγριππίνης μ/ρος,
Βαρβάρου μυροβλύτου ὁσίου.

	Ἰωάννου Προδρόμου Γενέθλιον.

Τ. Προδρόμου: Ρωμ. ιγʹ 11-ιδʹ 4·
                      Λουκ. αʹ 1-25, 57-68, 76, 80.

	Φεβρωνίας ὁσιομ/ρος.

	Δαυῒδ ἐν Θεσ/νίκῃ ὁσίου.

	Σαμψὼν τοῦ ξενοδόχου ὁσίου.

ΚΥΡΙΑΚΗ		 Βʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
                         Ἁγιορειτῶν Πατέρων.
 Ἀπ. Βʹ-Ἦχ.  αʹ-Ἑωθινὸν Βʹ/(Μάρκ. ιστʹ 1-8).

 Κατάλυσις ἰχθύος.
Ρωμ. βʹ 10-16· Ματθ. δʹ 18-23.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Γʹ - Εὐαγ. Γʹ Ματθ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ρωμ. ζʹ 1-13· Ματθ. θʹ 36-ιʹ 8.

ΤΡΙΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ρωμ. ζʹ 14-ηʹ 2· Ματθ. ιʹ 9-15.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις ἰχθύος.

ΠΕΜΠΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ρωμ. ηʹ 22-27· Ματθ. ιʹ 23-31.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

Ρωμ. θʹ 6-19· Ματθ. ιʹ 32-36, ιαʹ 1.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ρωμ. γʹ 28-δʹ 3· Ματθ. ζʹ 24-29, ηʹ 1-4.
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ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

ΙΟΥΝΙΟΣ

28
29
30

11 Ἰουλ.

12 Ἰουλ.

13 Ἰουλ.

ΚΥΡΙΑΚΗ		 Γʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
                            Νεομαρτύρων Πάντων.
 Ἀπ. Γʹ-Ἦχ. βʹ-Ἑωθ. Γʹ/(Μάρκ. ιστʹ 9-20).

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
Ρωμ. εʹ 1-10· Ματθ. στʹ 22-33.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Δʹ - Εὐαγ. Δʹ Ματθ.)

ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

ΤΡΙΤΗ

	Κύρου & Ἰωάννου ἀν/ρων ἀνακομιδὴ λειψ.

	Πέτρου & Παύλου πανευφήμων Ἀπ/λων.

Ἀπ/λων: Βʹ Κορ. ιαʹ 21-ιβʹ 9·
               Ματθ. ιστʹ 13-19.

	ΑΓ. ΔΩΔΕΚΑ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ ΣΥΝΑΞΙΣ.

Ἀπ/λων: Αʹ Κορ. δʹ 9-16· Ματθ. θʹ 36-ιʹ 8.


Ἡ Nηστεία τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων

Πρὸς τιµὴν τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος, τοῦ ἐπιφοιτήσαντος τὴν ἡµέρα 
τῆς Πεντηκοστῆς ἐπὶ τοὺς Ἁγίους Ἀποστόλους ἐν εἴδει πυρίνων 

γλωσσῶν καὶ ἐνισχύσαντος Aὐτοὺς νὰ µεταλαµπαδεύσουν τὸ θεῖο Φῶς 
καὶ Πῦρ τοῦ Eὐαγγελίου εἰς πάντα τὰ ἔθνη, µέχρι τῶν περάτων τῆς γῆς, 
τηρεῖται ἀρχαιόθεν ἱερὰ Nηστεία.

* * *
Ἔναρξις: Δευτέρα µετὰ τὴν Ἑορτὴ τῶν Ἁγίων Πάντων, τὴν Kυρι-

ακὴ A΄ Mατθαίου.
Tέλος: 28η Ἰουνίου, παραµονὴ τῆς Ἑορτῆς τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων 

Πέτρου καὶ Παύλου.
* * *

Tρόπος Nηστείας:
 Δευτέρα,Tρίτη καὶ Πέµπτη: κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου·
 Tετάρτη καὶ Παρασκευή: δὲν καταλύεται ἔλαιον·
 Σάββατον καὶ Kυριακή: κατάλυσις ἰχθύος (ἐκτὸς 27ης-28ης Ἰουνίου)·
 24η Ἰουνίου, Γέννησις τοῦ Tιµίου Προδρόµου: κατάλυσις ἰχθύος·
 29η Ἰουνίου, ἐὰν τύχη Tετάρτη ἢ Παρασκευή: κατάλυσις µόνον ἰχθύος.

* * *
Ἡ ἀρχαιοτάτη Παράδοσις τῆς Nηστείας αὐτῆς, ἀναφέρεται στὰς 

«Διαταγὰς τῶν Ἀποστόλων», τοὺς Ἱεροὺς Kανόνας, τὰ Tυπικά, ὑπὸ 
τοῦ Mεγάλου Ἀθανασίου, τοῦ Ἁγίου Λέοντος Ρώμης καὶ ἄλλων Πα-
τέρων καὶ Διδασκάλων τῆς Ἐκκλησίας.
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ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

1
2
3
4

14

15

16

17

ΙΟΥΛΙΟΣ

	Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ ἐκ Ρώμης ἀναργύρων.

῾Αγίων: Αʹ Κορ. ιβʹ 27-ιγʹ 7· Ματθ. ιʹ 1, 5-8.

	Τιμίας Ἐσθῆτος Θεοτόκου Κατάθεσις.

Θεοτόκου: ῾Εβρ. θʹ 1-7· Λουκ. αʹ 39-49, 56.

	 ΘΚ Γαλακτοτροφούσης.
	Ὑακίνθου μ/ρος, Ἀνατολίου ΚΠόλεως,

Ἰωακεὶμ Μονῆς Νοτενῶν νέου ὁσίου.

	Ἀνδρέου ἀρχιεπ. Κρήτης,
Νικολάου Ρώσου Βασιλομ/ρος & οἰκογενείας. 

ΚΥΡΙΑΚΗ		 Γʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
                            Νεομαρτύρων Πάντων.
 Ἀπ. Γʹ-Ἦχ. βʹ-Ἑωθ. Γʹ/(Μάρκ. ιστʹ 9-20).

 Κατάλυσις ἰχθύος.
Ρωμ. εʹ 1-10· Ματθ. στʹ 22-33.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Δʹ - Εὐαγ. Δʹ Ματθ.)

ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
Ρωμ. θʹ 18-33· Ματθ. ιαʹ 2-15.

ΤΡΙΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ρωμ. ιʹ 11-ιαʹ 2· Ματθ. ιαʹ 16-20.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΠΕΜΠΤΗ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

Ρωμ. ιαʹ 25-36· Ματθ. ιβʹ 1-8.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Ρωμ. στʹ 11-17· Ματθ. ηʹ 14-23.



πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΝ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟΝ ΤΟΙΧΟΥ 2021

X
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ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ
ΙΟΥΛΙΟΣ

5
6
7
8
9

10
11

	Ἀθανασίου Ἀθωνίτου ὁσ., Λαμπαδοῦ ὁσ.,
Σεργίου ἐκ Ράδονεζ ὁσίου εὕρεσις λειψ.

Ὁσ. Ἀθ.: Γαλ. εʹ 22-στʹ 2· (Σαβ. κζʹ ἑβδ. Ἐπιστ.)

	Σισώη Μεγάλου ὁσίου.

	Κυριακῆς μεγ/ρος,
Θωμᾶ Μαλεΐνου ὁσίου.

Ἁγίας: Γαλ. γʹ 23-δʹ 5· Μάρκ. εʹ 24-34
   (Πέμ. ιεʹ ἑβδ. Ἐπιστ.) (Βλ. ᾿Ιουλ. ιζʹ).

	Προκοπίου μεγ/ρος,
Θεοφίλου ἐν Ἄθῳ μυροβλύτου ὁσίου.

Μεγ/ρος: Αʹ Τιμ. δʹ 9-15·
               Λουκ. στʹ 17-19, θʹ 1-2, ιʹ 16-21.

	Παγκρατίου ἐπ. Ταυρομενίας ἱερ/ρος.

	45 ἐν Νικοπόλει μ/ρων,
Ἀντωνίου τοῦ Ρώσου ὁσίου

	Εὐφημίας πανευφήμου μεγ/ρος,
Ὄλγας ἐν Ρωσίᾳ ἰσαπ/λου.

Ἁγίας: Βʹ Κορ. στʹ 1-10· Λουκ. ζʹ 36-50.

18

19

20

21

22

23

24

ΚΥΡΙΑΚΗ		 Δʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
 Ἦχος γʹ-Ἑωθινὸν Δʹ/(Λουκ. κδʹ 1-12).

Κυριακῆς: Ματθ. ηʹ 5-13.

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Εʹ - Εὐαγ. Εʹ Ματθ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ

Ρωμ. ιβʹ 4-5, 15-21· Ματθ. ιβʹ 9-13.

ΤΡΙΤΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

ΠΕΜΠΤΗ

Ρωμ. ιεʹ 17-29· Ματθ. ιβʹ 46-ιγʹ 3.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

Ρωμ. ιστʹ 1-16· Ματθ. ιγʹ 3-9.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ
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	Πρόκλου & Ἱλαρίου μ/ρων,
Βερονίκης αἱμορροούσης ἣν ἰάσατο ὁ ΧΡ.

	Γαβριὴλ Ἀρχαγγέλου Σύναξις.
Γολινδοὺχ-Μαρίας μ/ρος.

᾿Αρχ/λου: ῾Εβρ. βʹ 2-10· Λουκ. ιʹ 16-21.

	Ἀκύλα Ἀπ/λου,
Νικοδήμου Ἁγιορείτου ὁσίου.

᾿Απ/λου: Ρωμ. ιστʹ 1-16 (Παρ. εʹ ἑβδ. ᾿Επιστ.)·

	Κηρύκου & Ἰουλίττης μ/ρων,
Βλαδιμήρου ἰσαπ/λου.

῾Αγίων: Αʹ Κορ. ιγʹ 11-ιδʹ 5·
            Ματθ. ιζʹ 24-27, ιηʹ 1-4.

	Ἀθηνογένους ἱερομ/ρος.

	Μαρίνης μεγ/ρος.

῾Αγίας: Γαλ. γʹ 23-δʹ 5· Μάρκ. εʹ 24-34.

	Αἰμιλιανοῦ μ/ρος.

ΙΟΥΛΙΟΣ

12
13
14
15
16
17
18

25

26

27

28

29

30

31

ΚΥΡΙΑΚΗ		 Εʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
 Ἀπ. Εʹ-Ἦχ. δʹ-Ἑωθ.Εʹ/(Λουκ. κδʹ 12-35).

Ρωμ. ιʹ 1-10· Ματθ. ηʹ 28-34, θʹ 1.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΣΤʹ - Εὐαγ. ΣΤʹ Ματθ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ

ΤΡΙΤΗ

Ἡμέρας: Ματθ. ιγʹ 24-30.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

ΠΕΜΠΤΗ

Αʹ Κορ. γʹ 18-23· Ματθ. ιγʹ 36-43.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Ρωμ. θʹ 1-5· Ματθ.  θʹ 18-26.
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	Μακρίνης ὁσίας, Δίου θαυμ/ργοῦ ὁσίου,
Σεραφεὶμ τοῦ ἐν Σάρωφ ἀνακομιδή.

 Ἠλιοὺ τοῦ Θεσβίτου προφήτου.

Ἁγίου: Ἰακ. εʹ 10-20· Λουκ. δʹ 22-30.

	Ἰωάννου ὁσίου & Συμεὼν διὰ ΧΡ σαλοῦ,
Παρθενίου ἐπ. Ραδοβισδίου ὁσίου.

	Μαρίας Μαγδαληνῆς ἰσαπ/λου,
Μαρκέλλης Χιοπολίτιδος παρθενομ/ρος.

῾Αγίας: Αʹ Κορ. θʹ 2-12· Λουκ. ηʹ 1-3.

	Φωκᾶ ἱερομ/ρος, Ἰεζεκιὴλ προφήτου,
Πελαγίας ἐν Τήνῳ ὁσίας,
Ἰωσὴφ ἐκ Δεσφίνης νέου ἱερ/ρος.

	Χριστίνης μεγ/ρος.

῾Αγίας: Βʹ Θεσ. βʹ 13-γʹ 5· Μάρκ. εʹ 24-34.
                (Πέμ. κεʹ ἑβδ.)      (Βλ. ᾿Ιουλ. ιζʹ).

	Ἄννης Θεοπρομήτορος Κοίμησις,
Εὐπραξίας ὁσίας, Ὀλυμπιάδος διακόνου.

Θεοπρ.: Γαλ. δʹ 22-27· Λουκ. ηʹ 16-21.

ΙΟΥΛΙΟΣ

19
20
21
22
23
24
25

1 Αὐγ.

2 Αὐγ.

3 Αὐγ.

4 Αὐγ.

5 Αὐγ.

6 Αὐγ.

7 Αὐγ.

ΚΥΡΙΑΚΗ	 ΑΓΙΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ
ΤΩΝ ΕΠΤΑ ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΩΝ ΣΥΝΟΔΩΝ
 Ἦχος πλ. αʹ-Ἑωθινὸν ΣΤʹ/(Λουκ. κδʹ 36-53).

Πατέρων: Τίτ. γʹ 8-15· Ματθ. εʹ 14-19.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Ζʹ - Εὐαγ. Ζʹ Ματθ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ

ΤΡΙΤΗ

Αʹ Κορ. στʹ 20-ζʹ 12· Ματθ. ιδʹ 1-13.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΠΕΜΠΤΗ

Αʹ Κορ. ζʹ 24-35· Ματθ. ιεʹ 12-21.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ
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ΙΟΥΛΙΟΣ

8 Αὐγ.

9 Αὐγ.

10 Αὐγ.

11 Αὐγ.

12 Αὐγ.

13 Αὐγ.

	Παρασκευῆς ὁσιομ/ρος,
Ἑρμολάου ἱερομ/ρος.

Ἁγίας: Γαλ. γʹ 23-δʹ 5·

  Παντελεήμονος μεγ/ρος.

Ἁγίου: Βʹ Τιμ. βʹ 1-10· Λουκ. καʹ 12-19.

	Προχόρου κλπ. Ἀπ/λων ἐκ τῶν 70,
Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου ὁσίας.

᾿Απ/λων: Πράξ. στʹ 1-7·

	Καλλινίκου μ/ρος,
Θεοδότης μ/ρος.

	Σίλα, Σιλουανοῦ κλπ. Ἀπ/λων ἐκ τῶν  70.

᾿Απ/λων: Πράξ. ιεʹ 35-41 (Σάβ. εʹ ἑβδ. Πράξ.)·

	Εὐδοκίμου δικαίου,
Ἰωσὴφ ἀπὸ Ἀριμαθαίας δικαίου.

26
27
28
29
30
31

ΚΥΡΙΑΚΗ  Ζʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
 Ἦχος πλ.βʹ-Ἑωθινὸν Ζʹ/(Ἰωάν. κʹ 1-10).

Κυριακῆς: Ματθ. θʹ 27-35.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Ηʹ - Εὐαγ. Ηʹ Ματθ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ

ΤΡΙΤΗ

Ἡμέρας: Ματθ. ιστʹ 6-12.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Αʹ Κορ. ιʹ 12-22· Ματθ. ιστʹ 20-24.

ΠΕΜΠΤΗ

Ἡμέρας: Ματθ. ιστʹ 24-28.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία

Αʹ Κορ. ιαʹ 8-23· Ματθ. ιζʹ 10-18.



ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΝ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟΝ ΤΟΙΧΟΥ 2021

X
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΩΝ

ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ

πολιτ.
ἡμερολ.

14

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ

 ΑΡΧΗ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΔΕΚΑΠΕΝΤΑΥΓΟΥΣΤΟΥ.
	Τ. Σταυροῦ Πρόοδος, Ἑπτὰ Μακκαβαίων

Παίδων, Σολομονῆς & ᾿Ελεαζάρου.

Ἁγίων: Ἑβρ. ιαʹ 33-ιβʹ 2· Ματθ. ιʹ 16-22.
1

ΚΥΡΙΑΚΗ  Θʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
 Ἀπ. Θʹ-Ἦχ. πλ.δʹ-Ἑωθ. Θʹ/(Ἰωάν. κʹ 19-31).

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
(Δὲν τελεῖται Παράκλησις).

Αʹ Κορ. γʹ 9-17· Ματθ. ιδʹ 22-34.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Ιʹ - Εὐαγ. Ιʹ Ματθ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις ἰχθύος.
(Μικρὸς Παρακλητικὸς Κανών).

ΤΡΙΤΗ

 Νηστεία/(Μέγας Παρακλητικὸς Κανών).
Ἡμέρας: Αʹ Κορ. ιεʹ 29-38·

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία/(Μικρὸς Παρακλητικὸς Κανών).

Αʹ Κορ. ιστʹ 4-12· Ματθ. καʹ 28-32.

ΠΕΜΠΤΗ

 Νηστεία/(Μέγας Παρακλητικὸς Κανών).

Ἡμέρας: Ματθ. καʹ 43-46.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία/(Μικρὸς Παρακλητικὸς Κανών).

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
(Δὲν τελεῖται Παράκλησις).



πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΝ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟΝ ΤΟΙΧΟΥ 2021

X
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΩΝ

ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ
ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ

2
3
4
5
6
7
8

	Στεφάνου πρωτομ/ρος ἀνακομιδή.

	Ἰσαακίου, Δαλμάτου, Φαύστου ὁσίων.

	Ἑπτὰ Παίδων ἐν Ἐφέσῳ.

	Εὐσιγνίου μ/ρος,
Ἰωάννου Χοζεβίτου νέου ὁσίου.

Προεορτ. Μεταμ.: Αʹ Πέτρ. αʹ 1-βʹ 10·

 ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ.

Ἑορτῆς: Βʹ Πέτρ. αʹ 10-19· Ματθ. ιζʹ 1-9.

	Δομετίου ὁσιομ/ρος, Θεοδοσίου νέου ὁσ.

Μεθεόρτων Μεταμορφ.: Μάρκ. θʹ 2-9.

	Αἰμιλιανοῦ ἐπ. Κυζίκου ὁμολ/τοῦ,
Μύρωνος ἐπ. Κρήτης θαυμ/ργοῦ.

15

16

17

18

19

20

21

ΚΥΡΙΑΚΗ    Ηʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
 Ἀπ. Ηʹ-Ἦχ. βαρὺς-Ἑωθ. Ηʹ/(Ἰωαν. κʹ 11-18).

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
(Μέγας Παρακλητικὸς Κανών).

Αʹ Κορ. αʹ 10-17· Ματθ. ιδʹ 14-22.

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Θʹ- Εὐαγ. Θʹ Ματθ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ

 Νηστεία/(Μικρὸς Παρακλητικὸς Κανών).

Αʹ Κορ. ιαʹ 31-ιβʹ 6· Ματθ. ιηʹ 1-11.

ΤΡΙΤΗ

 Νηστεία/(Μἐγας Παρακλητικὸς Κανών).

Αʹ Κορ.ιβʹ 12-26·Ματθ.ιηʹ18-22,ιθʹ1-2,13-15.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία/(Δὲν τελεῖται Παράκλησις).

Ἡμέρας: Ματθ. κʹ 1-16.

ΠΕΜΠΤΗ

 Κατάλυσις ἰχθύος
(Μέγας Παρακλητικὸς Κανών).

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία/(Μικρὸς Παρακλητικὸς Κανών).
Ἡμέρας: Αʹ Κορ. ιδʹ 26-40·

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
(Δὲν τελεῖται Παράκλησις).

Ρωμ. ιδʹ 6-9· Ματθ.  ιεʹ 32-39.
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	Ματθία συμψήφου Ἀπ/λου ἐκ τῶν ΙΒʹ.

	Λαυρεντίου, Ἱππολύτου, Ξύστου μ/ρων.

	Εὔπλου διακόνου μ/ρος,
Νήφωνος πατρ. ΚΠόλεως ὁσίου.

	Φωτίου & Ἀνικήτου μ/ρων.

  Ἀπόδοσις Μεταμορφώσεως.
	Μαξίμου ὁμολ/τοῦ μετάθεσις Λειψάνου.

Δωροθέου & Δοσιθέου ὁσίων.

	Μιχαίου προφήτου.

	ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ

Ἑορτῆς:Φιλιπ.βʹ 5-11·Λουκ.ιʹ 38-42, ιαʹ 27-28.

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ

9
10
11
12
13
14
15

22

23

24

25

26

27

28

ΚΥΡΙΑΚΗ  Θʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
 Ἀπ. Θʹ-Ἦχ. πλ.δʹ-Ἑωθ. Θʹ/(Ἰωάν. κʹ 19-31).

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
(Μέγας Παρακλητικὸς Κανών).

Αʹ Κορ. γʹ 9-17· Ματθ. ιδʹ 22-34.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Ιʹ - Εὐαγ. Ιʹ Ματθ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ

 Νηστεία/(Μικρὸς Παρακλητικὸς Κανών).

Αʹ Κορ. ιεʹ 12-19· Ματθ. καʹ 18-22.

ΤΡΙΤΗ

 Νηστεία/(Μἐγας Παρακλητικὸς Κανών).

Αʹ Κορ. ιεʹ 29-38· Ματθ. καʹ 23-27.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία/(Μικρὸς Παρακλητικὸς Κανών).

Αʹ Κορ. ιστʹ 4-12· Ματθ. καʹ 28-32.

ΠΕΜΠΤΗ

 Νηστεία/(Μἐγας Παρακλητικὸς Κανών).

Βʹ Κορ. αʹ 1-7· Ματθ. καʹ 43-46.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία/(Δὲν τελεῖται Παράκλησις).

Βʹ Κορ. αʹ 12-20· Ματθ. κβʹ 23-33.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.
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ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ

	Ἀνακομιδὴ Ἁγίου Μανδηλίου
(Ἀχειροποιήτου Εἰκόνος τοῦ Κυρίου),
Διομήδους μ/ρος, Γερασίμου ἐν Κεφ/νίᾳ ὁσ.

	Μύρωνος μ/ρος,
Ἀλυπίου τοῦ εἰκονογράφου ἐν Κιέβῳ.

	Φλώρου & Λαύρου μ/ρων,
Βαρνάβα, Σωφρονίου & Χριστοφόρου ὁσ.

	Ἀνδρέου στρατηλάτου & λοιπῶν 2593 μ/ρων,
Θεοφάνους ἐν Ναούσῃ ὁσίου.

	Σαμουὴλ προφήτου.

	Θαδδαίου Ἀπ/λου, Βάσσης μ/ρος,
Νεκταρίου Αἰγίνης ἀνακομιδή.

᾿Απ/λου: Μάρκ. γʹ 13-21.

	ΘΚ Προυσιωτίσσης.
Ἀγαθονίκου μ/ρος.

16
17
18
19
20
21
22

29

30

31

1 Σεπτ.

2 Σεπτ.

3 Σεπτ.

4 Σεπτ.

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ    Ιʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
 Ἀπ. Ιʹ-Ἦχ. αʹ-Ἑωθ. Ιʹ/(Ἰωάν. καʹ 1-14).

Αʹ Κορ. δʹ 9-16· Ματθ. ιζʹ 14-23.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΙΑʹ - Εὐαγ. ΙΑʹ Ματθ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ

Βʹ Κορ. βʹ 3-15· Ματθ. κγʹ 13-22.

ΤΡΙΤΗ

Βʹ Κορ. βʹ 14-γʹ 3· Ματθ. κγʹ 23-28.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Βʹ Κορ. γʹ 4-11· Ματθ. κγʹ 29-39.

ΠΕΜΠΤΗ

Βʹ Κορ. δʹ 1-12· Ματθ. κδʹ 13-28.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.
Ἡμέρας: Βʹ Κορ. δʹ 13-18·

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Αʹ Κορ. αʹ 3-9· Ματθ. ιθʹ 3-12.
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5 Σεπτ.

6 Σεπτ.

7 Σεπτ.

8 Σεπτ.

9 Σεπτ.

10 Σεπτ.

11 Σεπτ.

23
24
25
26
27
28
29

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ

	Ἀπόδοσις Κοιμήσεως Θεοτόκου.
	Λούππου μ/ρος, Εἰρηναίου ἱερ/ρος.

Φιλιπ.βʹ 5-11·Λουκ.ιʹ 38-42,ιαʹ 27-28.

	Εὐτυχοῦς  ἱερομ/ρος,
Κοσμᾶ Αἰτωλοῦ ἰσαπ/λου νέου ἱερ/ρος.

	Βαρθολομαίου & Τίτου Ἀπ/λων.

᾿Απ/λων: Τίτ. αʹ 1-5, βʹ 15-γʹ 2, 12-15·

	Ἀδριανοῦ & Ναταλίας μ/ρων,
Ἰωάσαφ Ἰνδιῶν ὁσίου.

῾Αγίων: ῾Εβρ. ιʹ 32-38·

	Ποιμένος ὁσίου,
Φανουρίου νεοφανοῦς μ/ρος.

	Μωϋσέως Αἰθίοπος ὁσίου.

 Ἰωάννου Προδρόμου ἀποτομὴ τ. Κεφαλῆς.

Ἑορτῆς: Πράξ. ιγʹ 25-32· Μάρκ. στʹ 14-30.

ΚΥΡΙΑΚΗ
 Ἦχος βʹ-Ἑωθινὸν ΙΑʹ/(Ἰωάν. καʹ 14-25).

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΙΒʹ - Εὐαγ. ΙΒʹ Ματθ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ

Βʹ Κορ. εʹ 10-15· Μάρκ. αʹ 9-15.

ΤΡΙΤΗ

Ἡμέρας: Μάρκ. αʹ 16-22.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Ἡμέρας: Μάρκ. αʹ 23-28.

ΠΕΜΠΤΗ

Βʹ Κορ. ζʹ 1-10· Μάρκ. αʹ 29-35.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

Βʹ Κορ. ζʹ 10-16· Μάρκ. βʹ 18-22.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
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πολιτ.
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30
31

12 Σεπτ.

13 Σεπτ.

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ    ΙΒʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
 Ἀπ. ΙΒʹ-Ἦχ. γʹ-Ἑωθ. Αʹ/(Ματθ. κηʹ 16-20).

Αʹ Κορ. ιεʹ 1-11· Ματθ. ιθʹ 16-26.

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΙΓʹ - Εὐαγ. ΙΓʹ Ματθ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ

	Ἀλεξάνδρου, Ἰωάννου, Παύλου ΚΠόλεως,
Βρυαίνης ὁσίας.

	Τιμίας Ζώνης Θεοτόκου Κατάθεσις.

Θεοτόκου: Ἑβρ. θʹ 1-7·Λουκ. ιʹ 38-42, ιαʹ 27-28.



῾Η ᾿Απόδοσις τῆς Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου

«Σημειωτέον ἐνταῦθα, ὅτι ἐν τῷ χειρογράφῳ ἐξακολουθοῦσι 
καὶ ἐφεξῆς τὰ μεθέορτα τῆς Θεοτόκου, μέχρι τῆς κζʹ τοῦ παρόντος 
μηνός, τῇ δὲ κηʹ τοῦ αὐτοῦ τίθεται τῆς ̔ Εορτῆς ̓ Απόδοσις, κατὰ τὴν 
ἀρχαίαν συνήθειαν τῶν εὐαγῶν Μοναστηρίων τοῦ ῾Αγίου ῎Ορους, 
ὅπου ἀφιεροῦσιν ὁλόκληρον σχεδὸν τὸν Αὔγουστον εἰς δόξαν καὶ 
αἴνεσιν τῆς Μητρὸς τοῦ Θεοῦ ἡμῶν.

Οὐ μόνον δὲ τὰ τοῦ ῾Αγιωνύμου ῎Ορους Μοναστήρια, ἀλλὰ 
καὶ τὰ τῆς Κωνσταντινουπόλεως καὶ τῶν πέριξ αὐτῆς, τὴν αὐτὴν 
εἶχον συνήθειαν, ὡς δηλοῦται ἔκ τινος χειρογράφου τῆς Χάλκης, 
γεγραμμένου μὲν τῷ 1610 ἔτει, ὄντος δὲ τοῦ Αὐγούστου μηνός. 
Διότι εἰς τὴν κζʹ αὐτοῦ μετὰ τὴν δήλωσιν, ὅτι κατ᾿ αὐτὴν τὴν ἡμέραν 
συμψάλλεται καὶ ἡ ̓ Ακολουθία τοῦ ̔ Οσίου Μωϋσέως τοῦ Αἰθίοπος, 
ἐπιφέρονται ἀμέσως ταῦτα:

“Διὰ τὸ μέλλειν ἡμᾶς ἀποδιδόναι αὔριον τὴν ῾Εορτήν, ἤγουν ἐν 
τῇ κηʹ· οὕτω γὰρ παρελάβομεν τὰ νῦν ἐκ τῶν εὐαγῶν Μονῶν τῆς 
Βασιλευούσης τῶν πόλεων”».

(Σημείωσις ἐκ τοῦ Μηναίου, Αὐγούστου ΚΓʹ, ῾Η ᾿Απόδοσις)



ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΝ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟΝ ΤΟΙΧΟΥ 2021

X
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΩΝ

ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

πολιτ.
ἡμερολ.

ΚΥΡΙΑΚΗ    ΙΒʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
 Ἀπ. ΙΒʹ-Ἦχ. γʹ-Ἑωθ. Αʹ/(Ματθ. κηʹ 16-20).

Αʹ Κορ. ιεʹ 1-11· Ματθ. ιθʹ 16-26.

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΙΓʹ - Εὐαγ. ΙΓʹ Ματθ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ

Βʹ Κορ. ηʹ 7-15· Μάρκ. γʹ 6-12.

ΤΡΙΤΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Βʹ Κορ. θʹ 12-ιʹ 7· Μάρκ. γʹ 20-27.

ΠΕΜΠΤΗ

Βʹ Κορ. ιʹ 7-18· Μάρκ. γʹ 28-35.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.
Ἡμέρας:Βʹ Κορ. ιαʹ 5-21·

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

	ΑΡΧΗ ΝΕΟΥ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ.
	Συμεὼν στυλίτου ὁσ., 40 παρθένων μ/ρων,

Ἰησοῦ τοῦ Ναυῆ, Μελετίου Κιθαιρῶνος ὁσ.

Ἰνδίκτου: Αʹ Τιμ. βʹ 1-7· Λουκ. δʹ 16-22.

	Μάμαντος μ/ρος,
Ἰωάννου Νηστευτοῦ πατρ. ΚΠόλεως.

	Ἀνθίμου ἐπ. Νικομηδείας ἱερομ/ρος,
Θεοκτίστου ὁσίου.

	Μωϋσέως Θεόπτου προφήτου,
Βαβύλα ἐπ. Ἀντιοχείας  ἱερομ/ρος,
Ἀνθίμου τοῦ νέου ὁσίου ἐν Κεφ/νίᾳ.

Προφήτου: Ματθ. ιʹ 32-ιαʹ 1.

	Ζαχαρίου προφήτου πατρὸς Τ. Προδρόμου.

῾Αγίου: ῾Εβρ. στʹ 13-20· Ματθ. κγʹ 29-39.

1
2
3
4
5

14

15

16

17

18

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ
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	Μιχαὴλ Ἀρχαγγέλου θαῦμα ἐν Χώναις.

	Σώζοντος μ/ρος, Κασσιανῆς ποιητρίας ὁσ.,
Χρυσοστόμου πρ. Φλωρίνης νέου ὁμολ.

 ΓΕΝΝΗΣΙΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ.

῾Εορτῆς: Φιλιπ. βʹ 5-11·
              Λουκ. ιʹ 38-42, ιαʹ 27-28.

	Ἰωακεὶμ & Ἄννης Θεοπατόρων,
Σεβηριανοῦ μ/ρος.

Θεοπατόρων: Γαλ. δʹ 22-27· Λουκ. ηʹ 16-21.

	Μηνοδώρας, Μητροδώρας
& Νυμφοδώρας μ/ρων.

ἢ Προεορτ. Σταυροῦ: ᾿Ιωάν. γʹ 16-21.

	Θεοδώρας ἐν Ἀλεξανδρείᾳ ὁσίας,
Εὐφροσύνου μαγείρου ὁσίου.

          ἢ Προεορτ. Σταυροῦ: ᾿Ιωάν. ιβʹ 19-36.

	Ἀπόδοσις Γεννήσεως Ὑπεραγίας ΘΚ.
	Αὐτονόμου ἐπ. Πρεναίστου ἱερομ/ρος.

Σάββατον Πρὸ Ὑψώσεως: Α΄ Κορ. β΄ 6-9·
                                           Ματθ. ι΄ 37-ια΄ 1.

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ

19

20

21

22

23

24

25

6
7
8
9

10
11
12

ΚΥΡΙΑΚΗ    ΙΓʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
 Ἀπ.ΙΓʹ-Ἦχ. δʹ -Ἑωθ. Βʹ/(Μάρκ. ιστʹ 1-8). 

Αʹ Κορ. ιστʹ 13-24· Ματθ. καʹ 33-42.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΙΔʹ - Εὐαγ. ΙΔʹ)
ΔΕΥΤΕΡΑ

Βʹ Κορ. ιβʹ 10-19· Μάρκ. δʹ 10-23.

ΤΡΙΤΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΠΕΜΠΤΗ

Γαλ. αʹ 1-3, 20-βʹ 5· Μάρκ. εʹ 1-20.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.
Γαλ. βʹ 6-10· Μάρκ. εʹ 22-24, 35-στʹ 1.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ
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	Ἐγκαίνια Ναοῦ τῆς Ἀναστάσεως.
Κορνηλίου ἑκατοντάρχου ἱερομ/ρος.

  ΥΨΩΣΙΣ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ.

Ἑορτῆς: Αʹ Κορ. αʹ 18-24·
		    Ἰωάν. ιθʹ 6-11, 13-20, 25-28, 30.

	Νικήτα μεγ/ρος,
Βησσαρίωνος μητροπ. Λαρίσης.

	Εὐφημίας πανευφήμου μεγ/ρος,
Κυπριανοῦ Καρχηδόνος ἱερ/ρος.

	Σοφίας, Πίστεως, Ἐλπίδος, Ἀγάπης  μ/ρων .

	Εὐμενίου ἐπ. Γορτύνης,
Ρωμύλου ὁσίου.

	Τροφίμου, Σαββατίου, Δορυμέδοντος μ/ρων.

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ

26

27

28

29

30

1  Ὀκτ.

2  Ὀκτ.

13
14
15
16
17
18
19

ΚΥΡΙΑΚΗ
 ΠΡΟ ΥΨΩΣΕΩΣ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ
 Ἀπ. ΚΒʹ-Ἦχ. πλ.αʹ -Ἑωθ. Γʹ/(Μάρκ. ιστʹ 9-20). 

Γαλ. στʹ 11-18· Ἰωάν. γʹ 13-17.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΙΕʹ - Εὐαγ. ΙΕʹ)
ΔΕΥΤΕΡΑ

 Νηστεία αὐστηρά.

ΤΡΙΤΗ

Γαλ. βʹ 21-γʹ 7· Μάρκ. στʹ 1-7.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.
Γαλ. γʹ 15-22· Μάρκ. στʹ 7-13.

ΠΕΜΠΤΗ

Γαλ. γʹ 23-δʹ 5· Μάρκ. στʹ 30-45.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.
Γαλ. δʹ 8-21· Μάρκ. στʹ 45-53.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Σάββατον Μετὰ Ὕψωσιν: Α΄ Κορ.α΄ 26-β΄ 5· 
                                           Ἰωάν. η΄ 21-30.
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X
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΩΝ

ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ

	Εὐσταθίου & τῆς συνοδίας αὐτοῦ μ/ρων.

 Ἀπόδοσις Ὑψώσεως Τιμίου Σταυροῦ.
	Κοδράτου τοῦ ἐν Μαγνησίᾳ Ἀπ/λου.

	Φωκᾶ ἱερομ/ρος,
Κοσμᾶ Ζωγραφίτου ὁσίου.

	Ἰωάννου Προδρόμου σύλληψις.

Τ. Προδρόμου: Γαλ. δʹ 22-27· Λουκ. αʹ 5-25.

	ΘΚ Μυρτιδιωτίσσης.
Θέκλης ἰσαπ/λου πρωτομ/ρος.

Ἁγίας: Βʹ Τιμοθ. γʹ 10-15·
ΘΚ: Λουκ. ιʹ 38-42, ιαʹ 27-28.

	Εὐφροσύνης ὁσίας, Παφνουτίου
ὁσιομ/ρος, Σεργίου Ράδονεζ ὁσίου.

 Ἰωάννου Θεολόγου Μετάστασις.

Ἁγίου: Αʹ Ἰωάν. δʹ 12-19·
           ᾿Ιωάν. ιθʹ 25-27, καʹ 24-25.

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ

3  Ὀκτ.

4  Ὀκτ.

5  Ὀκτ.

6  Ὀκτ.

7  Ὀκτ.

8  Ὀκτ.

9  Ὀκτ.

20
21
22
23
24
25
26

ΚΥΡΙΑΚΗ 
	 ΜΕΤΑ ΥΨΩΣΙΝ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ
 Ἀπ. ΚΑʹ-Ἦχ. πλ.βʹ -Ἑωθ. Δʹ/(Λουκ. κδʹ 1-12).

 Γʹ Ἐμφάνισις Τ. Σταυροῦ (1925)

Γαλ. βʹ 16-20· Μάρκ. ηʹ 34-θʹ 1.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ.  ΙΣΤʹ - Εὐαγ. Aʹ Λουκᾶ)
ΔΕΥΤΕΡΑ

Γαλ. δʹ 28-εʹ 10· Λουκ. γʹ 19-22.

ΤΡΙΤΗ

Γαλ. εʹ 11-21· Λουκ. γʹ 23-38, δʹ 1.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΠΕΜΠΤΗ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

Ἐφεσ. αʹ 7-17· Λουκ. δʹ 22-30.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ
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X
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΩΝ

ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ
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Τοῦ ῾Αγίου Ὁμολογητοῦ Ἱεράρχου
Χρυσοστόμου τοῦ Νέου

(7η Σεπτεμβρίου)

᾿Απολυτίκιον.
῏Ηχος δʹ. Ταχὺ προκατάλαβε.

Γενναίῳ φρονήματι, καὶ θεολόγῳ φωνῇ, κατέβαλες φρύαγμα 
τῶν Καινοτόμων Σοφέ, καὶ ἤθλησας ἄριστα· κλέος Ἀρχιερέων, ὦ 
Χρυσόστομε ὤφθης, Πίστιν τῶν Ὀρθοδόξων, στερεώσας ἐσχάτως, 
ἀμέμπτῳ Ὁμολογίᾳ, βίῳ θεόφρονι.

Κοντάκιον.
῏Ηχος πλ. δʹ. Τῇ ὑπερμάχῳ.

Τὸν Ἱεράρχην τοῦ Χριστοῦ τὸν Θεοπρόβλητον, Ὁμολογίας 
Ὀρθοδόξου θεῖον ἔρεισμα, Ζηλωτῶν Σε αἱ χορεῖαι ἀνευφημοῦμεν· 
τὴν δὲ Μνήμην Σου τιμῶντες ὦ Χρυσόστομε, Σὲ γεραίρομεν ἡμῶν 
τὸ περιτείχισμα· καὶ κραυγάζομεν· Χαῖρε Πάτερ θεόστεπτε.

10  Ὀκτ.

11  Ὀκτ.

12  Ὀκτ.

13 Ὀκτ.

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ	 	 Αʹ ΛΟΥΚΑ
 Ἀπ. ΙΣΤʹ-Ἦχ. βαρὺς-Ἑωθ. Εʹ/(Λουκ. κδʹ 12-35).

Βʹ Κορ. στʹ 1-10· Λουκ. εʹ 1-11.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΙΖʹ - Εὐαγ . Bʹ Λουκᾶ)

ΔΕΥΤΕΡΑ

Ἐφεσ. αʹ 22-βʹ 3· Λουκ. δʹ 38-44.

ΤΡΙΤΗ

Ἐφεσ. βʹ 19-γʹ 7· Λουκ. εʹ 12-16.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

	Καλλιστράτου & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων,
Ἀκυλίνης νέας παρθενομάρτυρος.

	Χαρίτωνος ὁμολ/τοῦ ὁσίου.

	Κυριακοῦ ἀναχωρητοῦ ὁσίου.

	Γρηγορίου ἐπ. Ἀρμενίας ἱερομ/ρος,
Ριψιμίας & τῶν σὺν αὐτῇ μ/ρων.

῾Αγίου: Αʹ Κορ. ιστʹ 13-24·
	        Ματθ. κδʹ 42-47.

27
28
29
30
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ΚΥΡΙΑΚΗ	 	 Βʹ ΛΟΥΚΑ
 Ἀπ. ΙΖʹ-Ἦχ. πλ.δʹ-Ἑωθ. ΣΤʹ/( Λουκ. κδʹ 36-53).

Βʹ Κορ. στʹ 16-ζʹ 1· Λουκ. στʹ 31-36..

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΙΗʹ - Εὐαγ . Γʹ Λουκᾶ)

ΔΕΥΤΕΡΑ

Ἡμέρας: Λουκ. στʹ 24-30.

ΤΡΙΤΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Ἡμέρας: Λουκ. εʹ 33-39.

ΠΕΜΠΤΗ

Ἡμέρας: Λουκ. στʹ 12-19.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Ἡμέρας: Λουκ. εʹ 17-26.

	Ἁγίας Σκέπης, ΘΚ Γοργοεπηκόου.
Ἀνανίου Ἀπ/λου, Ρωμανοῦ μελῳδοῦ.

᾿Απ/λου: Πράξ. θʹ 10-19·

 ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ & ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ ΜΑΡΤΥΡΩΝ.

῾Αγίων: Αʹ Τιμ. αʹ 12-17· ᾿Ιωάν. ιεʹ 17-ιστʹ 2.
				       (Σάβ. γʹ ἑβδ. ᾿Ιω.)

	Διονυσίου Ἀρεοπαγίτου ἱερομ/ρος,
Ἱερωνύμου ἐν Αἰγίνῃ νέου ὁσίου.

῾Αγίου: Πράξ. ιζʹ 16-34·

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ

14

15

16

1
2
3
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ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ

	Ἱεροθέου ἐπ. Ἀθηνῶν ἱερομ/ρος.

	Χαριτίνης μ/ρος, Ἰωάννου ἐπ. Εὐχαΐτων,
Μεθοδίας ἐν Κιμώλῳ νέας ὁσίας.

	Θωμᾶ Ἀπ/λου ἐκ τῶν ΙΒʹ.

᾿Απ/λου: Αʹ Κορ. δʹ 9-16· ᾿Ιωάν. κʹ 19-31.

	Σεργίου & Βάκχου μ/ρων, Ἰωάννου & 
τῶν σὺν αὐτῷ 98 Πατέρων ἐν Κρήτῃ ὁσ.

	Πελαγίας ὁσίας.

	Ἰακώβου Ἀλφαίου Ἀπ/λου ἐκ τῶν ΙΒʹ,
Ἀνδρονίκου & Ἀθανασίας ὁσίων,
Ἀβραὰμ δικαίου & Λὼτ ἀνηψιοῦ αὐτοῦ.

᾿Απ/λου: Αʹ Κορ. δʹ 9-16· Ματθ. θʹ 36-ιʹ 8.

	Εὐλαμπίου & Εὐλαμπίας μ/ρων,
14 Ὁσίων Γερόντων τῆς Ὄπτινα Σύναξις.

ΚΥΡΙΑΚΗ    Βʹ  ΛΟΥΚΑ
 Ἀπ. ΙΖʹ-Ἦχ. πλ.δʹ-Ἑωθ. ΣΤʹ/(Λουκ. κδʹ 36-53).

Βʹ Κορ. στʹ 16-ζʹ 1· Λουκ. στʹ 31-36.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΙΗʹ - Εὐαγ . Γʹ Λουκᾶ)

ΔΕΥΤΕΡΑ

Ἐφεσ. δʹ 25-32· Λουκ. στʹ 24-30.

ΤΡΙΤΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Ἐφεσ. εʹ 25-33· Λουκ. στʹ 46-ζʹ 1.

ΠΕΜΠΤΗ

Ἐφεσ. εʹ 33-στʹ 9· Λουκ. ζʹ 17-30.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Αʹ Κορ. ιεʹ 39-45· Λουκ. εʹ 27-32.

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ

17
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21

22
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4
5
6
7
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9
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ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ και ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ

	Φιλίππου διακόνου, Θεοφάνους Γραπτοῦ,
Φιλοθέου Κοκκίνου πατρ. ΚΠόλεως.

	Πρόβου, Ταράχου, Ἀνδρονίκου μ/ρων,
Συμεὼν Νέου Θεολόγου ὁσίου.

	Κάρπου, Παπύλου, Ἀγαθοδώρου
& Ἀγαθονίκης μ/ρων, Χρυσῆς νεομ/ρος.

῾Αγίων: Ματθ. ζʹ 12-21.

	Ναζαρίου, Γερβασίου, Προτασίου, Κελσίου μ/ρων,
Κοσμᾶ ἐπ. Μαϊουμᾶ, Παχωμίου ἐν Χίῳ ὁσ.

	Ἐθνικὴ Ἐπέτειος Νικητηρίων (1940).
	Λουκιανοῦ πρεσβυτ. Ἀντιοχείας ἱερομ/ρος.

	Λογγίνου ἑκατοντάρχου μ/ρος.

῾Αγίου: Ματθ. κζʹ 33-54.

	Ὠσηὲ προφήτου,
Ἀνδρέου ἐν Κρίσει ὁσιομ/ρος.
Εἴκοσιν Ἁγίων Ἀναργύρων Σύναξις.

Προφ.: Ρωμ. θʹ 18-33 (Δευτ. δʹ ἑβδ. ᾿Επιστ.)·

ΚΥΡΙΑΚΗ		 Δʹ ΛΟΥΚΑ (Σπορέως)
ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ Ζʹ ΟΙΚΟΥΜ. ΣΥΝΟΔΟΥ
 Ἦχος αʹ -Ἑωθινὸν Ζʹ/(Ἰωάν. κʹ 1-10).

Τίτ. γʹ 8-15· Λουκ. ηʹ 4-15.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΙΘʹ - Εὐαγ. Δʹ Λουκᾶ)

ΔΕΥΤΕΡΑ

Φιλιπ. αʹ 1-7· Λουκ. ζʹ 36-50.

ΤΡΙΤΗ

Ἡμέρας: Φιλιπ. αʹ 8-14·

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Φιλιπ. αʹ 12-20· Λουκ. ηʹ 22-25.

ΠΕΜΠΤΗ

Φιλιπ. αʹ 20-27· Λουκ. θʹ 7-11.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

Ἡμέρας: Φιλιπ. αʹ 27-βʹ 4·

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Ἡμέρας: Λουκ. στʹ 1-10.

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ

24
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31

1 Νοεμ.

2 Νοεμ.

3 Νοεμ.

4 Νοεμ.

5 Νοεμ.

6 Νοεμ.

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ

	Λουκᾶ Ἀποστόλου & Εὐαγγελιστοῦ.

Ἀπ/λου: Κολασ. δʹ 5-11, 14-18·
             Λουκ. ιʹ 16-21.

	Ἰωὴλ προφήτου, Οὐάρου μ/ρος,
Ἰωάννου Ρίλας ὁσ., Ἰωάννου Κροστάνδης.

Προφήτου: Πράξ. βʹ 14-21·

	Ἀρτεμίου μεγ/ρος,ΜατρώνηςΧιοπ/δος ὁσ.,
Γερασίμου ἐν Κεφαλληνίᾳ ὁσ. ἀνακομιδή.

	Ἱλαρίωνος Μεγάλου ὁσίου,
Χριστοδούλου ἐν Πάτμῳ ὁσ. ἀνακομιδή.

῾Οσ.: Βʹ Κορ. θʹ 6-11·

	Ἀβερκίου ἐπ. Ἱεραπόλεως ἰσαπ/λου,
Ἑπτὰ Παίδων ἐν Ἐφέσῳ.

	Ἰακώβου Ἀδελφοθέου Ἀπ/λου,
Ἰγνατίου πατρ. ΚΠόλεως,
Μακαρίου Ρωμαίου ὁσίου.

᾿Απ/λου: Γαλ. αʹ 11-19· Ματθ. ιγʹ 54-58.

	Ἀρέθα & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων,
Ἐλεσβαὰν Βασιλέως Αἰθιοπίας ὁσίου.

ΚΥΡΙΑΚΗ

 Ἦχος βʹ-Ἑωθινὸν Ηʹ/(Ἰωάν. κʹ 11-18).

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Κʹ - Εὐαγ. Εʹ Λουκᾶ)
ΔΕΥΤΕΡΑ

Ἡμέρας: Λουκ. θʹ 18-22.

ΤΡΙΤΗ

Φιλιπ. βʹ 16-23· Λουκ. θʹ 23-27.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Ἡμέρας: Λουκ. θʹ 44-50.

ΠΕΜΠΤΗ

Φιλιπ. γʹ 1-8· Λουκ. θʹ 49-56.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Βʹ Κορ. αʹ 8-11· Λουκ. ζʹ 1-10.

18
19
20
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ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ

25
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7 Νοεμ.

8 Νοεμ.

9 Νοεμ.

10 Νοεμ.

11 Νοεμ.

12 Νοεμ.

13 Νοεμ.

	Μαρκιανοῦ & Μαρτυρίου μ/ρων,
Ταβιθᾶς ἐλεήμονος.

 Δημητρίου μυροβλύτου μεγ/ρος.

Ἁγίου: Βʹ Τιμ. βʹ 1-10· Ιωάν. ιεʹ 17-ιστʹ 2.

	Νέστορος τοῦ ἐν Θεσσαλονίκῃ μ/ρος,
Πρόκλης συζύγου Πιλάτου.

	Τερεντίου & Νεονίλλης μ/ρων,
Στεφάνου Σαββαΐτου ὁσίου,
Ἀθανασίου πατρ. ΚΠόλεως.

	Ἀναστασίας Ρωμαίας ὁσιομ/ρος,
Ἀβραμίου & Μαρίας ὁσίων.

	Ζηνοβίου & Ζηνοβίας μ/ρων, Κλεόπα Ἀπ.,
Ἰωσὴφ πατρ. ΚΠόλεως.

	Στάχυος κλπ. Ἀπ/λων ἐκ τῶν 70,
Ἐπιμάχου μ/ρος.

᾿Απ/λων: Ρωμ. ιστʹ 1-16 (Παρ. εʹ ἑβδ. ᾿Επιστ.)·

ΚΥΡΙΑΚΗ		 ΣΤʹ ΛΟΥΚΑ
 Ἀπ. Κʹ-Ἦχ. γʹ-Ἑωθ. Θʹ/(Ἰωάν. κʹ 19-31).

Γαλ. αʹ 11-19· Λουκ. ηʹ 26-39.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΚΑʹ - Εὐαγ. ΣΤʹ Λουκᾶ)
ΔΕΥΤΕΡΑ

ΤΡΙΤΗ

Κολασ. αʹ 1-3, 6-11· Λουκ. ιαʹ 1-10.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Κολασ. αʹ 18-23· Λουκ. ιαʹ 9-13.

ΠΕΜΠΤΗ

Κολασ. αʹ 24-βʹ 1· Λουκ. ιαʹ 14-23.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.
Κολασ. βʹ 1-7· Λουκ. ιαʹ 23-26.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Ἡμέρας: Λουκ. ηʹ 16-21.
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ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ

	Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ ἐξ Ἀσίας ἀναργύρων,
Ἰακώβου νέου ὁσιομ/ρος & 2 μαθητῶν,
Ἑλένης ἐκ Σινώπης Πόντου παρθ/ρος.

	Ἀκινδύνου & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων.

	Ἀκεψιμᾶ, Ἰωσὴφ & Ἀειθαλᾶ μ/ρων,
Γεωργίου μεγ/ρος Ἐγκαίνια ἐν Λύδδῃ Ναοῦ.

	Ἰωαννικίου Μεγάλου ὁσίου,
Νικάνδρου & Ἑρμαίου ἱερομ/ρων.

	Γαλακτίωνος & Ἐπιστήμης ὁσιομ/ρων.

	Παύλου πατρ. ΚΠόλεως ἱερομ/ρος.

῾Αγίου: ῾Εβρ. ηʹ 1-6· Λουκ. ιβʹ 8-12.

	33 ἐν Μελιτηνῇ μ/ρων,
Λαζάρου Γαλησιώτου ὁσίου.

ΚΥΡΙΑΚΗ 	 Εʹ ΛΟΥΚΑ
 Ἦχος δʹ -Ἑωθινὸν Ιʹ/(Ἰωάν. καʹ 1-14).

῾Αγ.: Αʹ Κορ. ιβʹ 27-ιγʹ 8· Κυρ.: Λουκ. ιστʹ 19-31.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΚΒʹ - Εὐαγ. Ζʹ Λουκᾶ)

ΔΕΥΤΕΡΑ

Κολασ. βʹ 13-20· Λουκ. ιαʹ 29-33.

ΤΡΙΤΗ

Κολασ. βʹ 20-γʹ 3· Λουκ. ιαʹ 34-41.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Κολασ. γʹ 17-δʹ 1· Λουκ. ιαʹ 42-46.

ΠΕΜΠΤΗ

Κολασ. δʹ 2-9· Λουκ. ιαʹ 47-ιβʹ 1.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

Βʹ Κορ. εʹ 1-10· Λουκ. θʹ 1-6.
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	Ἀρχιστρατήγων Μιχαὴλ & Γαβριὴλ
& λοιπῶν Ἀσωμάτων Δυνάμεων Σύναξις.
Φιλαρέτου μητρ. Νέας Ὑόρκης ὁμολογητοῦ.

Ἀσωμάτων: Ἑβρ. βʹ 2-10·

	Ὀνησιφόρου & Πορφυρίου μ/ρων,
Νεκταρίου Πενταπόλεως τοῦ ἐν Αἰγίνῃ.

	Ὀλυμπᾶ κλπ. Ἀπ/λων ἐκ τῶν 70,
Ὀρέστου μ/ρος.

᾿Απ/λων: Ρωμ. ιστʹ 17-24 (Δευτ. στʹ ἑβδ. ᾿Επιστ.)·

	Μηνᾶ, Βίκτωρος, Βικεντίου μ/ρων,
Θεοδώρου Στουδίτου ὁμολ/τοῦ ὁσίου.

Ἁγίων: Βʹ Κορ. δʹ 6-15· Λουκ. καʹ 12-19.

	Ἰωάννου Ἐλεήμονος ἀρχιεπ. Ἀλεξ/δρείας,
Νείλου ἀσκητοῦ, Νείλου μυροβλύτου ὁσ.

Ἱεράρχου: Βʹ Κορ. θʹ 6-11· Ματθ. εʹ 14-19.

 Ἰωάννου Χρυσοστόμου ἀρχιεπ. ΚΠόλεως.

Ἁγίου: Ἑβρ. ζʹ 26-ηʹ 2· ᾿Ιωάν. ιʹ 9-16.

  Φιλίππου Ἀπ/λου ἐκ τῶν ΙΒʹ,
 Γρηγορίου Παλαμᾶ ἀρχιεπ. Θεσ/νίκης.

Ἀπ/λου: Αʹ Κορ. δʹ 9-16· Ἰωάν. αʹ 44-52.

ΚΥΡΙΑΚΗ 	 Ζʹ ΛΟΥΚΑ
 Ἦχος πλ.αʹ -Ἑωθινὸν ΙΑʹ/(Ἰωάν. καʹ 14-25).

Κυριακῆς: Λουκ. ηʹ 41-56.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΚΓʹ - Εὐαγ. Ηʹ Λουκᾶ)

ΔΕΥΤΕΡΑ

Αʹ Θεσ. αʹ 1-5· Λουκ. ιβʹ 13-15, 22-31.

ΤΡΙΤΗ

Ἡμέρας: Λουκ. ιβʹ 42-48.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

ΠΕΜΠΤΗ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ
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 ΑΡΧΗ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ.

	Γουρία, Σαμωνᾶ, Ἀβίβου μ/ρων.

	Ματθαίου Εὐαγγελιστοῦ Ἀπ/λου ἐκ τῶν ΙΒʹ.

Ἀπ/λου: Αʹ Κορ. δʹ 9-16· Ματθ. θʹ 9-13.

	Γρηγορίου ἐπ. Νεοκαισαρείας θαυμ/ργοῦ,
Λαζάρου εἰκονογράφου ὁμολ/τοῦ ὁσίου.

῾Αγίου: Αʹ Κορ. ιβʹ 7-11·

	Πλάτωνος & Ρωμανοῦ μ/ρων.

	Ἀβδιοὺ προφήτου, Βαρλαὰμ μ/ρος.

	Γρηγορίου Δεκαπολίτου ὁσίου,
Πρόκλου ἀρχιεπ. ΚΠόλεως.

 ΕΙΣΟΔΙΑ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ.

Ἑορτῆς: Ἑβρ. θʹ 1-7· Λουκ. ιʹ 38-42, ιαʹ 27-28.

ΚΥΡΙΑΚΗ 	 Ηʹ ΛΟΥΚΑ
 Ἀπ. ΚΓʹ-Ἦχ. πλ.βʹ-Ἑωθ. Αʹ/(Ματθ. κηʹ 16-20).

 Ηʹ & Θʹ Ἁγίων Οἰκουμενικῶν Συνόδων.

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
Ἐφεσ. βʹ 4-10· Λουκ. ιʹ 25-37.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΚΔʹ - Εὐαγ. Θʹ Λουκᾶ)
ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΤΡΙΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ἡμέρας: Λουκ. ιδʹ 25-35.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Αʹ Θεσ. δʹ 1-12· Λουκ. ιεʹ 1-10.

ΠΕΜΠΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Αʹ Θεσ. δʹ 18-εʹ 10· Λουκ. ιστʹ 1-9.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

Αʹ Θεσ. εʹ 9-13, 24-28· Λουκ. ιστʹ 15-18, ιζʹ 1-4.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις ἰχθύος.

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ

28
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5 Δεκ.

6 Δεκ.

7 Δεκ.

8 Δεκ.

9 Δεκ.

10 Δεκ.

11 Δεκ.

	Φιλήμονος & τῶν σὺν αὐτῷ Ἀπ/λων ἐκ τῶν70,
Καικιλίας & τῶν σὺν αὐτῇ μ/ρων.

	Ἀμφιλοχίου ἐπ. Ἰκονίου,
Γρηγορίου ἐπ. Ἀκραγαντίνων.

	Κλήμεντος πάπα Ρώμης ἱερ/ρος,
Πέτρου ἀρχιεπ. Ἀλεξανδρείας  ἱερ/ρος.

῾Αγίων: Φιλιπ. γʹ 20-δʹ 3·

	Ἀπόδοσις Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου.
 Αἰκατερίνης μεγ/ρος, Μερκουρίου μ/ρος.

Ἁγίας: Γαλ. γʹ 23-δʹ 5· Μάρκ. εʹ 24-34.

	Ἀλυπίου κιονίτου, Νίκωνος τοῦ Μετανοεῖτε,
Στυλιανοῦ Παφλαγόνος ὁσίων.

	Ἰακώβου Πέρσου μεγ/ρος.

	Στεφάνου νέου ὁσιομ/ρος,
Εἰρηνάρχου ἱερομ/ρος.

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ    Θʹ ΛΟΥΚΑ
 Ἀπ. ΚΔ-Ἦχ. βαρὺς -Ἑωθ. Βʹ/(Μάρκ. ιστʹ 1-8).

 Κατάλυσις ἰχθύος.
Ἐφεσ. βʹ 14-22· Λουκ. ιβʹ 16-21, ηʹ 8.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΚΕʹ - Εὐαγ. Ιʹ Λουκᾶ)
ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Βʹ Θεσ. αʹ 1-10· Λουκ. ιζʹ 20-25.

ΤΡΙΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ἡμέρας: Λουκ. ιζʹ 26-37, ιηʹ 8.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΠΕΜΠΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Βʹ Θεσ. βʹ 13-γʹ 5· Λουκ. ιηʹ 31-34.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

Βʹ Θεσ. γʹ 6-18· Λουκ. ιθʹ 12-28.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις ἰχθύος.

Γαλ. αʹ 3-10· Λουκ. ιʹ 19-21.

22
23
24
25
26
27
28
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12 Δεκ.

13 Δεκ.

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ    ΙΓʹ ΛΟΥΚΑ
 Ἀπ. ΚΕʹ-Ἦχ. πλ.δ  ʹ-Ἑωθ. Γʹ/(Μάρκ. ιστʹ 9-20).

 Κατάλυσις ἰχθύος.

Ἐφεσ. δʹ 1-7· Λουκ. ιηʹ 18-27.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΚΣΤʹ - Εὐαγ. ΙΑʹ Λουκᾶ)
ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

	Παραμόνου & τῶν σὺν αὐτῷ 370 μ/ρων,
Διονυσίου ἐπ. Κορίνθου ἱερ/ρος.

 Ἀνδρέου Πρωτοκλήτου Ἀπ/λου ἐκ τῶν ΙΒʹ.

Ἀπ/λου: Αʹ Κορ. δʹ 9-16· Ἰωάν. αʹ 35-52.

29
30

Ἐχθροὶ καὶ Σύμμαχοι στὸν πνευματικό μας ἀγῶνα
ΚΑΛΟ θὰ εἶναι στὶς κρίσιμες στιγμές, ὅπου ἡ ἔντασις τοῦ ἐσωτερικοῦ ἀγῶνος 

κορυφώνεται, νὰ ἐνθυμούμεθα πῶς ἐνήργησε ὁ Ἀρχιστράτηγος Μιχαήλ:
«Ὁ δὲ Μιχαὴλ ὁ ἀρχάγγελος, ὅτε τῷ διαβόλῳ διακρινόμενος διελέγετο 

περὶ τοῦ Μωσέως σώματος, οὐκ ἐτόλμησε κρίσιν ἐπενεγκεῖν βλασφημίας, 
ἀλλ᾿ εἶπεν· ἐπιτιμήσαι σοι Κύριος» (Ἰούδα, στχ. 9).

Δηλαδή: Ὁ Ἀρχάγγελος Μιχαήλ, ὅταν συνδιαλεγόταν μὲ τὸν διάβολο, ὁ 
ὁποῖος διεκδικοῦσε μὲ ὑπερήφανη γνώμη καὶ ἤθελε νὰ πάρη ὑπὸ τὴν ἐξουσία 
του τὸ νεκρὸ σῶμα τοῦ θεόπτου Μωϋσέως, δὲν ἀπετόλμησε νὰ καταδικάση 
αὐτὸν μὲ ὕβρεις καὶ βλασφημίες, ἀλλὰ εἶπε στὸν διάβολο: «Ἀπὸ τὸν Θεὸ νὰ τὸ 
εὕρης... Ὁ Κύριος νὰ σὲ ἐπιτιμήση... Ὁ Κύριος νὰ σὲ καταργήση γιὰ τὴν ἀδικία ποὺ 
ἀποτολμᾶς...». Καὶ ἔτσι, ἔγινε ἄφαντος ὁ διάβολος...

«Καὶ στοχάσου», σχολιάζουν οἱ Ἅγιοι, ὅτι «ὁ Ἄρχων Μιχαὴλ ἐδίωξε 
μὲν τὸν διάβολον, ὄχι ὅμως ἐξουσιαστικῶς καὶ αὐθεντικῶς, ἀλλὰ παρα-
χωρήσας [ἐν ταπεινώσει] τὴν κρίσιν πᾶσαν καὶ τὸν διωγμὸν τοῦ διαβόλου 
εἰς τὸν τῶν ὅλων Θεόν».

Ὁ Ἀρχάγγελος λοιπὸν Μιχαὴλ μὲ τὸ παράδειγμά του μᾶς ἔδειξε, ὅτι δὲν πρέπει 
νὰ βλασφημοῦμε, καταρώμεθα καὶ ἀναθεματίζουμε οὔτε τὸν ἴδιο τὸν σατανᾶ, 
πρᾶγμα τὸ ὁποῖο μᾶς διδάσκουν καὶ τὰ Ἱερὰ Κείμενα τῆς Πίστεώς μας.

ΕΝΑΣ κίνδυνος, τὸν ὁποῖον ἀντιμετωπίζει ὁ ἀγωνιζόμενος τὸν καλὸν 
ἀγῶνα, εἶναι ὅτι λησμονεῖ τοὺς πνευματικούς του Συμμάχους: τοὺς φωτει-
νοὺς Ἀγγέλους τοῦ Θεοῦ!

Ὅταν σὺν τῷ χρόνῳ μᾶς δοθῆ πνευματικὴ καθαρότης ἀπὸ τὴν φιλανθρωπία 
τοῦ Κυρίου μας, τότε θὰ ἀποκτήσουμε οἰκειότητα μὲ τὸν φύλακα Ἄγγελό μας 
καὶ θὰ ἀκοῦμε νοερῶς τὴν ἁγία φωνή Του νὰ μᾶς διαβεβαιώνη: «Εἶμαι ἐδῶ!.... 
Μὴν ἀποθαρρύνεσαι!.... Ἀρκεῖ νὰ προσέχης!....».

Οἱ Ἅγιοι μᾶς διδάσκουν καὶ ἡ πεῖρα ἐπιβεβαιώνει, ὅτι ὅταν ἡ ψυχὴ διέλθη 
θλίψεις καὶ πειρασμούς, ἀλλὰ μὲ ὑπομονή, ταπείνωσι καὶ εὐχαριστία, τότε ὁ 
Πανάγαθος Θεὸς οἰκονομεῖ νὰ παρηγορηθῆ ἡ ψυχὴ

«διὰ τῶν νοητῶν Ἱερέων, τουτέστι τῶν Ἀγγέλων, ἀνακτωμένων (οἱ 
ὁποῖοι “τονώνουν”) αὐτὴν θερμοτάτῃ γλυκυθυμίᾳ δακρύων, καὶ λεπτοῖς 
νοήμασι, καὶ ἀρετῶν ἰσχύϊ».

† Μακαριστοῦ Μητροπολίτου Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς Κυπριανοῦ († 2013)
Ζʹ Κυριακὴ τοῦ Λουκᾶ, 7/20.11.2005
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	Ναοὺμ προφήτου,
Φιλαρέτου ἐλεήμονος.

	Ἀββακοὺμ προφήτου,
Κυρίλλου τοῦ Φιλεώτου ὁσίου.

	Σοφονίου προφήτου.

	Βαρβάρας μεγ/ρος,
Ἰωάννου Δαμασκηνοῦ ὁσίου.

῾Αγίας: Γαλ. γʹ 23-δʹ 5· Μάρκ. εʹ 24-34.

  Σάββα ἡγιασμένου ὁσίου.

Ὁσίου: Γαλ. εʹ 22-στʹ 2· Ματθ. ιαʹ 27-30.

ΚΥΡΙΑΚΗ    ΙΓʹ ΛΟΥΚΑ
 Ἀπ. ΚΕʹ-Ἦχ. πλ.δ  ʹ-Ἑωθ. Γʹ/(Μάρκ. ιστʹ 9-20).

 Κατάλυσις ἰχθύος.

Ἐφεσ. δʹ 1-7· Λουκ. ιηʹ 18-27.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΚΣΤʹ - Εὐαγ. ΙΑʹ Λουκᾶ)
ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΚΣΤʹ - Εὐαγ. ΙΑʹ Λουκᾶ)
ΤΡΙΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Αʹ Τιμ. αʹ 8-14· Λουκ. ιθʹ 45-48.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Αʹ Τιμ. αʹ 18-20, βʹ 8-15· Λουκ. κʹ 1-8.

ΠΕΜΠΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Αʹ Τιμ. γʹ 1-13· Λουκ. κʹ 9-18.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις ἰχθύος.

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ
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  Νικολάου ἐπ. Μύρων θαυμ/ργοῦ.

Ἁγίου: Ἑβρ. ιγʹ 17-21·

	Ἀμβροσίου ἐπ. Μεδιολάνων.

	Παταπίου ὁσίου,
Σωσθένους κλπ. Ἀπ. ἐκ τῶν 70,
Παρθενίου ἐν Χίῳ ὁσίου.

	Ἄννης Θεοπρομήτορος Σύλληψις.
Ἀνάμνησις τῶν Ἐγκαινίων.

Ἁγίας: Γαλ. δʹ 22-27· Λουκ. ηʹ 16-21.

	Μηνᾶ, Ἑρμογένους, Εὐγράφου μ/ρων.

	Δανιὴλ στυλίτου ὁσίου,
Γερμανοῦ ἐν Ἀλάσκᾳ ὁσίου.

	Σπυρίδωνος ἐπ. Τριμυθοῦντος θαυμ/ργοῦ.

Ἁγίου: Ἐφεσ. εʹ 8-19· ᾿Ιωάν. ιʹ 9-16.

ΚΥΡΙΑΚΗ		 Ιʹ ΛΟΥΚΑ
 Ἦ χος αʹ-Ἑωθινὸν Δʹ/(Λουκ. κδʹ 1-12).

 Κατάλυσις ἰχθύος.

Κυριακῆς: Λουκ. ιγʹ 10-17.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΚΖʹ - Εὐαγ. ΙΒʹ Λουκᾶ)
ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Αʹ Τιμ. εʹ 1-10· Λουκ. κʹ 27-44.

ΤΡΙΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Αʹ Τιμ. εʹ 11-21· Λουκ. καʹ 12-19.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΠΕΜΠΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Αʹ Τιμ. στʹ 17-21· Λουκ. καʹ 28-33.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

Βʹ Τιμ. αʹ 1-2, 8-18· Λουκ. καʹ 37-κβʹ 8.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις ἰχθύος.

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ
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	Εὐστρατίου, Αὐξεντίου, Εὐγενίου, Μαρδαρίου
& Ὀρέστου μ/ρων, Λουκίας μ/ρος.

	Θύρσου, Λευκίου, Καλλινίκου κλπ. μ/ρων.

	Ἐλευθερίου ἐπ. Ἰλλυρικοῦ ἱερομ/ρος,
Παύλου ἐν Λάτρῳ ὁσίου.

῾Αγίου: Βʹ Τιμ. αʹ 8-18· Μάρκ. βʹ 23-γʹ 5.

	Ἀγγαίου προφήτου,
Θεοφανοῦς Βασιλίσσης ὁσίας.

	Δανιὴλ προφήτου & Τριῶν Παίδων,
Διονυσίου ἐπ. Αἰγίνης τοῦ ἐν Ζακύνθῳ.

Προφ.: ῾Εβρ. ιαʹ 33-ιβʹ 2· Λουκ. ιαʹ 47-54, ιβʹ 1.

	Σεβαστιανοῦ, Ζωῆς & τῶν σὺν αὐτοῖς μ/ρων,
Μοδέστου ἀρχιεπ. Ἱεροσολύμων.

	Βονιφατίου μ/ρος & Ἀγλαΐδος ὁσίας,
Γρηγεντίου ἀρχιεπ. Αἰθιοπίας.

ΚΥΡΙΑΚΗ		 ΙΑʹ ΛΟΥΚΑ (Προπατόρων)
 Ἀπ. ΚΘʹ-Ἦχ. βʹ-Ἑωθ. Εʹ/(Λουκ. κδʹ 12-35).

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
Κολασ. γʹ 4-11· Λουκ. ιδʹ 16-24.

(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΚΗʹ - Εὐαγ. ΙΓʹ Λουκ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
Βʹ Τιμ. βʹ 20-26· Μάρκ. ηʹ 11-21.

ΤΡΙΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Βʹ Τιμ. δʹ 9-22· Μάρκ. ηʹ 30-34.

ΠΕΜΠΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Νηστεία.

Τίτ. αʹ 15-βʹ 10· Μάρκ. θʹ 33-41.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Προερτίων ΧΡΓΝ: Γαλ. γʹ 8-12·
			        Λουκ ιγʹ 19-29.

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ
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2 Ἰαν.

3 Ἰαν.

4 Ἰαν.

5 Ἰαν.

6 Ἰαν.

7 Ἰαν.

8 Ἰαν.

	Ἰγνατίου Θεοφόρου ἐπ. Ἀντιοχείας ἱερομ/ρος.

	Ἰουλιανῆς τῆς ἐν Νικομηδείᾳ μ/ρος.

	Ἀναστασίας φαρμακολυτρίας μεγ/ρος.

	Δέκα ἐν Κρήτῃ μ/ρων,
Νήφωνος ἐπ. Κωνσταντιανῆς.

 Μ. ῟Ωραι Χριστουγέννων.
	Εὐγενίας ὁσιοπαρθ/ρος & τῶν σὺν αὐτῇ.

Παραμονῆς ΧΡ: ῾Εβρ. αʹ 1-12· Λουκ. βʹ 1-20.

	ΓΕΝΝΗΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ.

Ἑορτῆς: Γαλ. δʹ 4-7· Ματθ. βʹ 1-12.

	Ὑπεραγίας ΘΚ Σύναξις.
	Εὐθυμίου ἐπ. Σάρδεων ὁμολ/τοῦ.

ΚΥΡΙΑΚΗ		 ΠΡΟ ΧΡ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ
 Ἦχος γʹ -Ἑωθινὸν ΣΤʹ/(Λουκ. κδʹ 36-53).

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

῾Εβρ. ιαʹ 9-10, 32-40· Ματθ. αʹ 1-25.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. ΚΘʹ - Εὐαγ. ΙΔʹ  Λουκ.)
ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
Ἑβρ. γʹ 5-11, 17-19· Μάρκ. θʹ 42-50, ιʹ 1.

ΤΡΙΤΗ

 Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

Ἑβρ. δʹ 1-13· Μάρκ. ιʹ 2-12.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Νηστεία.

Ἑβρ. εʹ 11-στʹ 8· Μάρκ. ιʹ 11-16.

ΠΕΜΠΤΗ

 Νηστεία αὐστηρά.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.
Σάββατον μετὰ ΧΡΓΝ: Α΄ Τιµ. στ΄ 10-16·
                                     Ματθ. ιβ΄ 15-21.

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ
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9 Ἰαν.

10 Ἰαν.

11 Ἰαν.

12 Ἰαν.

13 Ἰαν.

ΚΥΡΙΑΚΗ		 ΜΕΤΑ ΧΡ ΓΕΝΝΗΣΙΝ
 Ἦχος δʹ -Ἑωθινὸν  Ζʹ/(Ἰωάν. κʹ 1-10).

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

Κυριακῆς Ματθ. βʹ 13-23.
(Ἑβδομάς: Ἀποστ. Λʹ - Εὐαγ. ΙΕʹ Λουκ.)

ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

Ἑβρ. ηʹ 7-13· Μάρκ. ιʹ 46-52.

ΤΡΙΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

Ἑβρ. ιʹ 1-8· Μάρκ. ιαʹ 22-26.

ΠΕΜΠΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

Ἑβρ. ιʹ 35-ιαʹ 7· Μάρκ. ιαʹ 27-33.

	Στεφάνου ἀρχιδιακόνου πρωτομ/ρος,
Θεοδώρου Γραπτοῦ ὁσίου.

Πρωτομ.: Πράξ. στʹ 8-ζʹ 5, 47-60·

	Δισμυρίων ἐν Νικομηδείᾳ μ/ρων,
Σίμωνος Μυροβλύτου ὁσίου.

	Νηπίων 14.000 ὑπὸ Ἡρῴδου ἀναιρεθέντων,
Μαρκέλλου ὁσίου.

Ἁγ. Νηπίων: ῾Εβρ. βʹ 11-18· Ματθ. βʹ 13-23.

	Ἀνυσίας ἐν Θεσσαλονίκῃ μ/ρος.

	Ἀπόδοσις Χριστουγέννων.
	Μελάνης τῆς Ρωμαίας ὁσίας.


Τοῦ ῾Αγίου Μάρκου ᾿Αρχιεπισκόπου ᾿Εφέσου
Περὶ τῆς καταλύσεως τοῦ Δωδεκαημέρου

«Περὶ τῆς ῾Εορτῆς τῶν Φώτων οὕτω φαμέν· ὅτι καθὼς παρελάβομεν παρὰ 
τῶν Πατέρων ἡμῶν, οὕτω τηροῦμεν ἐν πάσαις ταῖς καθ᾿ ἡμᾶς ᾿Εκκλησίαις· ἵνα 
καταλύωμεν τὸ Δωδεκαήμερον ὅλον, πλὴν τῆς τελευταίας ἡμέρας, ἥτις ἐστὶν ἡ 
Παραμονὴ (5η ᾿Ιανουαρίου)· ταύτην γὰρ νηστεύομεν κἄν ἐν Σαββάτῳ τύχῃ ἢ 
Κυριακῇ, κατὰ τὸν Κανόνα τοῦ Θεοφίλου (Αʹ), ἀντ᾿ αὐτῆς δὲ καταλύομεν, ὡς 
τελευταίαν καὶ δωδεκάτην, αὐτὴν τὴν ἡμέραν τῆς ῾Εορτῆς, κἂν ἐν Τετράδι τύχῃ 
ἢ Παρασκευῇ· τὴν δὲ Παρασκευήν, ἐν ᾗ τὰ Τροπάρια τῶν ῾Ωρῶν καὶ ἡ ᾿Ενάτη 
σὺν τῷ ῾Εσπερινῷ [τῶν Θεοφανίων] ψάλλονται, οὐκ ὀφείλομεν νηστεύειν [ἐὰν 
δὲν συμπέσῃ ἐν τῇ Παραμονῇ], ἐντὸς τῶν δώδεκα ἡμερῶν οὖσαν».
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14

15

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ

	ΠΕΡΙΤΟΜΗ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ
Βασιλείου Μεγάλου ἀρχιεπ. Καισαρείας.

Ἑορτῆς: Κολασ. βʹ 8-12·
	           Λουκ. βʹ 20-21, 40-52.

 Σιλβέστρου πάπα Ρώμης,
Σεραφεὶμ τοῦ ἐν Σάρωφ ὁσίου.

1
2

ΚΥΡΙΑΚΗ

 Ἦχος βαρὺς-Ἑωθ. Ιʹ/(Ἰωάν. καʹ 1-14).
 Κατάλυσις εἰς πάντα.

ΔΕΥΤΕΡΑ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

ΤΡΙΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

ΤΕΤΑΡΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.
Προεορτ. Φώτων: Ἑβρ. εʹ 4-10· Ἰωάν. γʹ 1-15.
                                                      (Πέμ. διακαινησ.).

ΠΕΜΠΤΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

  

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ

 Κατάλυσις εἰς πάντα.
Αʹ Τιµ. γʹ 13- δʹ 5· Ματθ. γʹ 1-6.

	 (Σάβ. πρὸ τῶν Φώτων)


