
«Ὁ Θεὸς Ἀγάπη Ἐστὶν»
«Ὁ Χριστὸς ἐμπνέει στὸν φορέα Του

τὴν προσευχὴ ὑπὲρ ὅλου τοῦ κόσμου»

● “ Ἰδού, ἀδελφέ μου, μία ἐντολὴ 
ποὺ σοῦ δίνω: ἡ εὐσπλαγχνία νὰ 
νικάει στὴν ζυγαριά σου πάντοτε, ὥς 
τὴν στιγμὴ ποὺ θὰ νοιώσεις ἐντός σου 
τὴν εὐσπλαγχνία τοῦ Θεοῦ γιὰ τὸν 
κόσμο”.

(Ἀββᾶ  Ἰσαὰκ Σύρου, Λόγος ΛΔ´)

● “Μπορεῖ νὰ καταλάβει κανεὶς 
πότε γίνεται Πρόσωπο μόνο μὲ τὴν 
προσευχὴ τῆς συμπόνιας γιὰ ὅλο τὸν 
κόσμο”.

(Ἀρχιμ. Σωφρονίου Σαχάρωφ, 
Γράμματα στὴν Ρωσία, σελ. 42)

● “ Ὅταν ἡ Θεία Ἀγάπη ἀγγίζει τὴν 
ψυχή ...φλέγεται ἀπὸ τὸν πόθο νὰ δεῖ 
τοὺς πάντες μέσα στὸ Φῶς αὐτῆς τῆς 
Ἀγάπης”. (Αὐτόθι, σελ. 149)

● “Μὲ τὴν ὁλοκληρωτικὴ Μετά-
νοια ὁ ἄνθρωπος ἐξέρχεται ἀπὸ τὴν 
στενὴ καὶ σκοτεινὴ φυλακὴ τοῦ ἐγω-
κεντρικοῦ ἀτομισμοῦ καὶ γίνεται 
μέτοχος τῆς θείας παγκοσμιότητος 
τοῦ Χριστοῦ. Διὰ Πνεύματος Ἁγίου 
εὐρύνεται ἡ καρδιὰ τοῦ ἀνθρώπου 
σὲ τέτοιο βαθμὸ ποὺ νὰ φέρει στὴν 
προσευχή του ὅλη τὴν ἀνθρωπότητα 
ὡς Ἕνα Ἄνθρωπο καὶ μεσιτεύει γι’ 
Αὐτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ”.

(Ἀρχιμ. Ζαχαρία Ζάχαρου, Ἀναφορὰ στὴν 
Θεολογία τοῦ Γέροντος Σωφρονίου, σελ. 37)

Δημιουργῆστε Γέφυρες 
Προσευχῆς καὶ Ἀγάπης!

Ἔχουν ἀνάγκη τῶν προσευχῶν μας!
Κατὰ 40% αὐξήθηκε 

λόγῳ πανδημίας ὁ ἀριθμὸς 
τῶν ἀνθρώπων ποὺ ἔχουν ἀνάγκη 

ἀπὸ βοήθεια γιὰ νὰ ἐπιβιώσουν



«Ἂν ὅλοι ὅσοι θὰ ἔχουν ἀνάγκη 
ἀνθρωπιστικὴ βοήθεια τοῦ χρόνου 
ζοῦσαν σὲ μία χώρα, αὐτὴ θὰ ἦταν 

ἡ πέμπτη πιὸ πολυπληθὴς παγκοσμίως».
Θὰ φτάσουν τὰ 235 ἑκατομμύρια τὸ 2021

Ἡ πανδημία τοῦ κορονοϊοῦ αὔξησε κατὰ 40% τὸν 
ἀριθμὸ τῶν ἀνθρώπων ποὺ ἔχουν ἀνάγκη ἀνθρωπι-
στικὴ βοήθεια σὲ ὅλο τὸν κόσμο, ἀνακοίνωσε ὁ ΟΗΕ, 
ἐνῶ ἀπηύθυνε ἔκκληση γιὰ τὴν συγκέντρωση ποσοῦ 
ρεκὸρ 35 δισεκατομμυρίων δολαρίων (29 δισεκατομμύ-
ρια εὐρώ), γιὰ νὰ καλύψει τὶς ἀνάγκες του γιὰ τὸ 2021.

Λόγῳ τῶν ἐπιπτώσεων τῆς πανδημίας covid-19 ὁ 
ἀριθμὸς τῶν ἀνθρώπων ποὺ ἔχουν ἀνάγκη ἀνθρωπι-
στικὴ βοήθεια ἀναμένεται νὰ φτάσει τὴν ἑπόμενη χρο-
νιὰ τὸ ρεκὸρ τῶν 235 ἑκατομμυρίων.

«Ἂν ὅλοι ὅσοι θὰ ἔχουν ἀνάγκη ἀνθρωπιστικὴ βοή-
θεια τοῦ χρόνου ζοῦσαν σὲ μία χώρα, αὐτὴ θὰ ἦταν ἡ 
πέμπτη πιὸ πολυπληθὴς παγκοσμίως», προειδοποίη-
σε ὁ Μὰρκ Λόουκοκ ὑπεύθυνος τοῦ ΟΗΕ γιὰ ἀνθρωπι-
στικὲς ὑποθέσεις.

Οἱ πόροι ποὺ ζητεῖ ὁ ΟΗΕ ἔχουν στόχο νὰ βοηθή-
σουν περίπου 160 ἑκατομμύρια ἀνθρώπους σὲ 56 
χῶρες, οἱ ὁποῖοι εἶναι ἀντιμέτωποι μὲ λιμό, συγκρού-
σεις, ἐκτοπισμούς, τὶς ἐπιπτώσεις τῆς κλιματικῆς ἀλ-
λαγῆς καὶ τὴν πανδημία.

«Στόχος μας πάντα εἶναι νὰ βοηθήσουμε περίπου τὰ 
δύο τρίτα ὅσων ἔχουν ἀνάγκη, διότι ἄλλες ὀργανώσεις, 
ὅπως γιὰ παράδειγμα ὁ Ἐρυθρὸς Σταυρός, θὰ προσπα-
θήσουν νὰ καλύψουν τὸ κενό», ἐξήγησε ὁ Λόουκοκ.

Ὁ ἴδιος πρόσθεσε, ὅτι τὸ 2020 οἱ δωρητὲς πρόσφε-
ραν 17 δισεκατομμύρια δολά-
ρια γιὰ τὴν χρηματοδότηση τῶν 
ἀνθρωπιστικῶν ἐπιχειρήσεων 
καί, σύμφωνα μὲ τὰ στοιχεῖα, 
βοήθεια ἔλαβε τὸ 70% ὅσων 
εἶχαν ἀνάγκη.



Ἂν καὶ παραδέχθηκε ὅτι τὰ 35 δισεκατομμύρια δολάρια ποὺ ζητεῖ ὁ 
ΟΗΕ γιὰ τὸ 2021 εἶναι πολλὰ χρήματα, ὁ Λόουκοκ τόνισε ὅτι τὸ ποσὸ 
αὐτὸ δὲν συγκρίνεται μὲ τὰ χρήματα ποὺ δαπάνησαν οἱ πλούσιες χῶρες 
γιὰ νὰ προστατεύσουν τοὺς πολῖτες τους στὴν διάρκεια τῆς πανδημίας.

Ἡ πανδημία ἀνέτρεψε τὴν ζωὴ ὅλων σὲ κάθε γωνιὰ τοῦ πλανήτη, ἐπε-
σήμανε ὁ ΟΗΕ, ἐνῶ τόνισε ὅτι «ὅσοι ζοῦσαν ἤδη στὴν κόψη τοῦ ξυραφιοῦ 
ἐπλήγησαν σφοδρὰ καὶ δυσανάλογα ἀπὸ τὴν ἄνοδο τῶν τιμῶν τῶν τροφίμων, τὴν πτώση τῶν 
εἰσοδημάτων, τὴ διακοπὴ τῶν προγραμμάτων ἐμβολιασμοῦ καὶ τὸ κλείσιμο τῶν σχολείων».

Γιὰ πρώτη φορὰ ἀπὸ τὸ τέλος τῆς δεκαετίας τοῦ 1990 αὐξήθηκε ἡ ἀκραία φτώχεια. Τὸ 
προσδόκιμο ζωῆς μειώνεται παγκοσμίως καὶ ὁ ἐτήσιος ἀριθμὸς θανάτων ποὺ συνδέονται μὲ 
τὸν HIV, τὴν φυματίωση καὶ τὴν ἑλονοσία ἐνδέχεται νὰ διπλασιασθεῖ.

Ἐξάλλου «πολλοὶ λιμοὶ διαφαίνονται στὸν ὁρίζοντα», ὑπογράμμισε ὁ ΟΗΕ. «Τὰ σημάδια 
εἶναι ἀνησυχητικὰ καὶ κώδωνες κτυποῦν», προειδοποίησε ὁ Λόουκοκ.

Ὡς τὸ τέλος τοῦ 2020, 270 ἑκατομμύρια ἄνθρωποι ἐνδέχεται νὰ ὑποφέρουν ἀπὸ ὀξεία δια-
τροφικὴ ἀνασφάλεια, αὔξηση 82% σὲ σχέση μὲ πρὶν τὴν πανδημία.

Οἱ κάτοικοι τῆς ῾Υεμένης, τῆς Μπουρκίνα Φάσο, τοῦ Νότιου Σουδάν, τῆς βορειοανατολικῆς 
Νιγηρίας εἶναι στὰ πρόθυρα λιμοῦ, ἐνῶ σὲ ἄλλες περιοχὲς καὶ χῶρες, ὅπως τὸ Ἀφγανιστὰν καὶ 
τὸ Σάχελ, εἶναι «δυνητικὰ πολὺ εὐάλωτες», πρόσθεσε.

«Ἂν καταφέρουμε νὰ περάσουμε τὸ 2021 χωρὶς ἕναν σοβαρὸ λιμό, αὐτὸ θὰ εἶναι μεγάλη 
ἐπιτυχία», τόνισε ὁ Λόουκοκ.

«Πολὺ ζοφερὲς στιγμὲς»
Ἡ Συρία καὶ ἡ Ὑεμένη, δύο ἐμπόλεμες χῶρες, βρίσκονται πρῶτες στὸν κατάλογο τοῦ ΟΗΕ 

μὲ τὶς χῶρες ποὺ ἔχουν περισσότερη ἀνάγκη ἀπὸ ἀνθρωπιστικὴ βοήθεια.
Ὁ ΟΗΕ ζητεῖ σχεδὸν ἕξι δισεκατομμύρια δολάρια γιὰ νὰ βοηθήσει ἑκατομμύρια Σύρους 

στὴν χώρα τοὺς καὶ στὸν κόσμο καὶ σχεδὸν 3,5 δισεκατομμύρια γιὰ νὰ στηρίξει περίπου 20 
ἑκατομμύρια ἀνθρώπους στὴν Ὑεμένη, ὅπου ἐκτυλίσσεται ἡ πιὸ σοβαρὴ ἀνθρωπιστικὴ κρίση 
παγκοσμίως.

«Τὸ σύστημα ἀνθρωπιστικῆς βοήθειας ἀπέδειξε τὸ 2020 γιὰ μιὰ ἀκόμη φορὰ τὴν ἀξία του, 
προσφέροντας φάρμακα, κατάλυμα, ἐκπαίδευση καὶ ἄλλα βασικὰ προϊόντα σὲ δεκάδες ἑκα-
τομμύρια ἀνθρώπους», δήλωσε ὁ Γενικὸς Γραμματέας τοῦ ΟΗΕ Ἀντόνιο Γκουτέρες.

«Ὅμως ἡ κρίση ἔχει κάθε ἄλλο παρὰ τελειώσει. Ὑπάρχουν σοβαρὲς ἐλλείψεις στοὺς προ-
ϋπολογισμοὺς τῶν προγραμμάτων ἀνθρωπιστικῆς βοήθειας τὴν ὥρα ποὺ ἐξακολουθεῖ νὰ ἐπι-
δεινώνεται ἡ πανδημία. Μαζὶ πρέπει νὰ κινητοποιήσουμε πόρους καὶ νὰ φανοῦμε ἀλληλέγ-
γυοι μὲ τοὺς ἀνθρώπους ποὺ ζοῦν πολὺ ζοφερὲς στιγμές», πρόσθεσε.

(*) Βλ. https://www.huffingtonpost.gr/entry/kata-40-aexetheke-loyo-pandemias-o-arithmos-ton-anthropon-poe-
echoen-anayke-apo-voetheia-yia-na-epiviosoen_gr_5fc5eca9c5b63d1b770f4150. ● Ἐπιμέλ. ἡμετ.


