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■ Ἀπὸ τὸ Ὀρθόδοξο Ἁγιολόγιο τῆς Ἀνατολῆς

Ἡ Ἁγία παμμακάριστος Βασίλισσα Εἰρήνη, 
Κτητόρισσα τῆς Μονῆς Παντοκράτορος, 

ἡ διὰ τοῦ Ἀγγελικοῦ Σχήματος μετονομασθεῖσα 
Ξένη Μοναχὴ*
 † 13η Αὐγούστου  

῾Η Ἁγία Εἰρήνη ἦταν θυγάτηρ τοῦ Βασιλέως τῆς 
Οὑγγαρίας, Λαντισλάς. Ἐκ νεότητος διακρινό-

ταν ὄχι μόνο γιὰ τὸ σωματικὸ κάλλος της, ἀλλὰ πρω-
τίστως γιὰ τὶς ἀρετές της: τὴν ταπεινοφροσύνη της, 
τὴν πραότητά της, τὴν προσήνειά της, τὴν ἀοργησία 
της, τὴν ἀγάπη της γιὰ τοὺς πτωχούς, τὶς χῆρες καὶ 
τὰ ὀρφανά. 

Στάλθηκε στὴν Κωνσταντινούπολι σὲ ἡλικία δεκα-
οκτὼ ἐτῶν καὶ ἐπελέγη ὡς σύζυγος τοῦ Ἰωάννου Β΄ Κομνηνοῦ (1105), 
υἱοῦ τοῦ Ἀλεξίου Α΄, στὸν ὁποῖο καὶ χάρισε ὀκτὼ παιδιά. Ὅταν ἔγινε 
Αὐτοκράτειρα διῆγε στὸ παλάτι βίο νηστείας καὶ προσευχῆς, ἔχουσα 
διαρκῶς στὰ χείλη τοὺς στίχους τῶν Ψαλμῶν, οἱ ὁποῖοι μᾶς διδάσκουν 
τὴν ματαιότητα τῆς φθαρτῆς αὐτῆς ζωῆς: «Τίς ὠφέλεια ἐν τῷ αἵματί 
μου ἐν τῷ καταβῆναί με εἰς διαφθοράν;» (Ψαλμ. κθ΄ 10). 

Ἀντὶ νὰ ἐπιδίδεται σὲ ἐπιδείξεις ἰσχύος, εἶχε ὡς βασικό της μέλη-
μα νὰ συντρέχη στοὺς δεινοπαθοῦντας καὶ νὰ ἐνθαρρύνη τὴν ἵδρυσι 
Μοναστηριῶν καὶ φιλανθρωπικῶν ἱδρυμάτων. Ἀνήγειρε συγκεκρι-
μένα τὸ μεγαλοπρεπὲς Μοναστήρι τοῦ Χριστοῦ Παντοκράτορος, 
ἀνατολικὰ τοῦ Ναοῦ τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων, χάρις στὸν ἄνθρωπο 
τῆς ἐμπιστοσύνης της, ἀρχιτέκτονα Νικηφόρο. Τὸ ἵδρυμα αὐτὸ περι-
ελάμβανε μία Μονὴ ὀγδόντα Μοναχῶν, τὸ Καθολικὸ ἀφιερωμένο 
στὸν Κύριο Παντοκράτορα, ἕνα δεύτερο Ναὸ τοῦ Ἀρχαγγέλου Μι-
χαήλ, ὁ ὁποῖος ἔμελλε νὰ χρησιμεύση ὡς νεκρικὸ παρεκκλήσιο τῆς 
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αὐτοκρατορικῆς οἰκογένειας, ἕνα τρί-
το Ναὸ τῆς Παναγίας Ἐλεούσης, ὅπου 
ἐπιτρέποταν νὰ εἰσέλθουν γυναῖκες, 
τὸν Ξενώνα (νοσοκομεῖο) γιὰ πενήν-
τα ἀσθενεῖς, τὸν ὁποῖο ἐξυπηρετοῦσε 
πολυπληθὲς προσωπικὸ ἀπὸ λαϊκούς, 
τὸ Γηροκομεῖο, τὸ ὁποῖο εἶχε τὴν δυ-

νατότητα νὰ φιλοξενήση εἴκοσι τέσσερα ἄτομα, ἐξωτερικὰ ἰατρεῖα 
γιὰ τοὺς κατοίκους τῆς πόλεως καὶ σὲ κάποια ἀπόστασι ἕνα λεπρο-
κομεῖο1. 

Τοὺς Ναοὺς κοσμοῦσαν περίτεχνα χρυσὰ μωσαϊκὰ καὶ σπάνια 
μάρμαρα, ἐνῶ τιμῶνταν ἐκεῖ λείψανα ἁγίων2. Γιὰ νὰ ὁλοκληρωθοῦν 
τὰ πολυέξοδα ἔργα καὶ νὰ ἐξασφαλισθῆ ἡ συντήρησις αὐτῆς τῆς πο-
λιτείας τῆς ἀγάπης, ἡ εὐσεβὴς Εἰρήνη ἔλαβε μία ἡμέρα τὸν σύζυγό 
της ἀπὸ τὸ χέρι καὶ τὸν ὁδήγησε στὸ Καθολικὸ τῆς Μονῆς. Ἔπεσε 
μὲ τὸ πρόσωπο στὴν γῆ λέγουσα: «Δέξου τοῦτον τὸν Ναόν, ὁ ὁποῖος 
ἐκτίσθη γιὰ σὲ ἀπὸ τὸν Θεόν». Δὲν σηκώθηκε παρὰ μόνο ἀφοῦ ἔλαβε 
ἀπὸ τὸν Αὐτοκράτορα τὴν διαβεβαίωσι, ὅτι θὰ φρόντιζε νὰ χορηγηθῆ 
στὸ ἵδρυμα ὅ,τι ἦταν ἀναγκαῖο γιὰ νὰ γίνη ἡ ἐνδοξότερη Μονὴ τῆς 
Βασιλευούσης. Ὁ Ἰωάννης Β΄ προίκισε λοιπὸν τὸ Μοναστήρι αὐτὸ 
μὲ μεγάλες ἰδιοκτησίες σὲ διάφορες περιοχὲς καὶ μὲ ἕξι μετόχια στὰ 
ἀσιατικὰ προάστια τῆς πρωτευούσης.

Τὰ ἔργα δὲν εἶχαν ὁλοκληρωθῆ ἀκόμη ὅταν ἡ εὐσεβὴς Βασίλισ-
σα καὶ Κτιτόρισσα ἀπῆλθε πρὸς τὶς οὐράνιες Μονὲς τοῦ Χριστοῦ 
Παντοκράτορος, ἀφοῦ ἔλαβε τὸ ἅγιο μοναχικὸ Σχῆμα μὲ τὸ ὄνομα 
Ξένη (1134). Τὸ σῶμά της κατατέθηκε στὸ νεκρικὸ παρεκκλήσιο τῆς 
Μονῆς τοῦ Παντοκράτορος, ὅπου ἐνταφιάσθηκε ἀργότερα ὁ Αὐτο-
κράτωρ καθὼς καὶ ἄλλα σημαίνοντα πρόσωπα.

1. Στὴν Βυζαντινὴ Αὐτοκρατορία, ἡ πλειονότητα τῶν νοσοκομείων καὶ 
εὐαγῶν ἱδρυμάτων ἦταν στὴν εὐθύνη τῆς Ἐκκλησίας ἢ ἐξαρτᾶτο ἀπὸ τὰ Μονα-
στήρια. Τὸ Τυπικόν, τὸ ὀποῖο συντάχθηκε στὸ ὄνομα τοῦ Αὐτοκράτορος Ἰωάννη 
Β΄ γιὰ τὴν Μονὴ Παντοκράτορος, καὶ ρυθμίζει ἐπίσης τὴν λειτουργία τῶν τριῶν 
εὐαγῶν ἱδρυμάτων, παραμένει ἕνα ἀπὸ τὰ πλέον βασικὰ τεκμήρια γιὰ τὴν γνῶσι 
αὐτῆς τῆς πλευρᾶς τῆς βυζαντινῆς κοινωνίας (ἔκδοσι καὶ μετάφρασι P. Gautier, 
Institut français d᾿ Εtudes Βyzantines, Paris 1974). Ἡ Μονὴ Παντοκράτορος θὰ πα-
ραμείνη σὲ λειτουργία μέχρι τὴν Ἅλωσι τῆς Κωνσταντινουπόλεως καὶ οἱ τρεῖς 
παράλληλοι ναοί της μαρτυροῦν ἀκόμη καὶ σήμερα τὴν λαμπρότητά της παρὰ τὶς 
μετατροπὲς ποὺ ἐπέφεραν οἱ Τοῦρκοι.

2. Τὸ 1149, ὁ Αὐτοκράτωρ Μανουὴλ Κομνηνὸς φρόντισε νὰ μεταφερθῆ ἐκεῖ ἡ 
εἰκόνα ἡ κατατεθειμένη ἐπὶ τοῦ τάφου τοῦ Ἁγίου Δημητρίου.

+
Τῷ δὲ ἐν Τριάδι Παναγίῳ Θεῷ, τῷ ἐνδοξαζομένῳ ἐν τοῖς Ἁγίοις Αὐτοῦ,

προσκύνησις καὶ εὐχαριστία, εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν! 
  


