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■ Ἀπὸ τὸ Ὀρθόδοξο Ἁγιολόγιο τῆς Δύσεως

Ἡ Ὁσία Γκομπνάϊτ, 
Ἡγουμένη ἐν Μπαλλιβούρνεϋ, Ἰρλανδία

† 11η Φεβρουαρίου

ἩὉσία Γκομπνάϊτ, γνωστὴ καὶ ὡς Ὁσία 
Γκομπνάτα ἢ Ἀβεγαὴλ ἢ Δεββώρα (St. 

Gobnait, Gobnata, Abigail, Deborah), γεννήθη-
κε στὴν Κομητεία Κλὲρ (Clare), στὴν Νότια 
Ἰρλανδία, τὸν Ε΄ ἢ Ϛ΄ αἰ., καὶ λέγεται ὅτι ἦταν 
ἀδελφὴ τοῦ Ἁγίου Ἀββάνου (St. Abban, † Μνή-
μη: 27η Ὀκτωβρίου). 

Λόγῳ μιᾶς διαμάχης μὲ συγγενεῖς, ἡ οἰκογέ-
νεια τῆς Γκομπνάϊτ κατέφυγε δυτικὰ καὶ διέμει-
νε γιὰ κάποιο διάστημα στὸ Ἴνισιρ (Inisheer), στὰ 
Νησιὰ Ἀράν. Ἐκεῖ ἡ οἰκογένεια ἀσπάσθηκε τὴν Χριστιανικὴ Πίστι 
καὶ ἡ Γκομπνάϊτ δὲν ἄργησε νὰ ἐκδηλώση μὲ ζῆλο τὴν πίστι της καὶ 
ἵδρυσε Ναὸ στὸ Ἴνισιρ.

Ἐκεῖ ἐμφανίσθηκε Ἄγγελος Κυρίου καὶ τῆς εἶπε, ὅτι δὲν ἦταν «ὁ 
τόπος τῆς ἀναστάσεώς της» καὶ ὅτι θὰ ἔπρεπε νὰ ἀναζητήση ἕνα μέρος, 
ὅπου θὰ ἔβρισκε ἐννέα λευκὰ ἐλάφια νὰ βόσκουν. 

Ὅταν ἐπέστρεψε μὲ τὴν οἰκογένειά της πρὸς τὰ νοτιο-ανατολικὰ 
μέρη, συνήντησε τὰ ἐλάφια στὴν τοποθεσία, ἡ ὁποία εἶναι σήμερα 
γνωστὴ ὡς τὸ Δάσος τῆς Ἁγίας Γκομπνάϊτ (St. Gobnet’s Wood), στὸ 
Μπαλλιβούρνεϋ (Ballyvourney). 

Ἡ οἰκογένειά της, ἰδιαίτερα συγκινημένη ἀπὸ τὴν πίστι της,  πα-
ρεχώρησε τὸ κτῆμα στὴν Γκομπνάϊτ. Ὁ δὲ Ἅγιος Ἀββᾶνος τὴν ἐβοή-
θησε στὴν ἵδρυσι ἑνὸς γυναικείου Κοινοβίου καὶ τὴν ἐτοποθέτησε ὡς 
πρώτη Ἡγουμένη τῆς Ἱερᾶς Μονῆς.



2

Ἡ Ὁσία Γκομπνάϊτ προσέθεσε τὴν 
μελισσοκομία στὰ διακονήματα τοῦ 
Μοναστηριοῦ. Ἡ ἴδια ἀνέπτυξε μία 
μοναδικὴ σχέσι μὲ τὶς μέλισσες, οἱ 
ὁποῖες τῆς ἔκαναν ὑπακοή.

Ἡ Ὁσία περνοῦσε τὶς ἡμέρες της ἐν προσευχῇ καὶ νηστείᾳ καὶ 
εἶχε ἀφιερώσει τὴν ζωή της στὴν ἀνακούφισι τῶν ἀσθενῶν. Εἰκάζε-
ται, ὅτι χρησιμοποιοῦσε τὸ μέλι ὡς θεραπευτικὸ βοήθημα. Ἐπίσης, 
ἔσωσε τοὺς ἀνθρώπους στὸ Μπαλλιβούρνεϋ ἀπὸ τὴν πανούκλα.

Ἡ παράδοσις ἀναφέρει, ὅτι ἀκινητοποίησε ἕναν ληστή, ὅταν 
ἔστειλε μὲ τὶς προσευχές της ἕνα σμῆνος μελισσῶν ἐπάνω του καὶ 
τὸν ἀνάγκασε νὰ ἐπιστρέψη τὰ βοοειδῆ, τὰ ὁποῖα εἶχε κλέψει.

Σώζεται μέχρι σήμερα τὸ πηγάδι τῆς 
Ὁσίας, γνωστὸ ὡς Πηγάδι τῆς Ἁγίας Γκο-
μπνάϊτ ἢ Πηγάδι τῆς Ἁγίας Δεββώρας ἢ 
Πηγάδι τῆς Ἁγίας Δεριόλας ἢ Πηγάδι τῆς 
Ἁγίας Ἀβεγαήλ. Τὸ πηγάδι πλέον ἔχει στε-
ρεύσει, ὅμως ἡ τοποθεσία του εἶναι γνωστή, 
καὶ πολλοὶ ὑποστηρίζουν, ὅτι ἀκόμη ἕνα 
λευκὸ ἀρσενικὸ ἐλάφι ἐμφανίζεται στὸ πηγάδι.

Ἡ Ὁσία Γκομπνάϊτ ἦταν ἀρχικῶς προστάτις τῶν σιδηρουργῶν. 
Ἀνασκαφὲς στὸν Ναὸ του Μπαλλιβούρνεϋ ἔδειξαν σημαντικὲς 
ἐνδείξεις σιδηρουργίας στὸν χῶρο. 

Ἀργότερα, λόγῳ τῆς ἐνα-
σχολήσεώς της μὲ τὴν μελισ-
σοκομία, ἡ Ὁσία ἀνακηρύχθη-
κε προστάτις τῶν μελισσοκό-
μων. 

+
Τῷ δὲ ἐν Τριάδι Παναγίῳ Θεῷ, 

τῷ ἐνδοξαζομένῳ 
ἐν τοῖς Ἁγίοις Αὐτοῦ,

προσκύνησις καὶ εὐχαριστία,
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν ! 
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