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■ Ἀπὸ τὸ Ῥωσικὸ Ὀρθόδοξο Ἁγιολόγιο

Ὁ Ὅσιος Ἀντώνιος ὁ Ρωμαῖος,
ὁ ἐν Νόβγκοροντ
† 3η Αὐγούστου 1147

Τὸν Βίο τοῦ Ὁσίου Ἀντωνίου τοῦ Ρωμαίου
γνωρίζουμε ἀπὸ τὸ «Χρονικὸ τοῦ Νόβγκο-

ροντ», ἀπὸ τὸ κείμενο «Duchovnaja gramota», 
ἑνὸς εἴδους διαθήκης τοῦ Ἁγίου καὶ ἀπὸ τὴν 
προφορικὴ παράδοσι τοῦ Νόβγκοροντ, ἡ ὁποία 
φθάνει ἕως τὸν ΙϚ΄ αἰῶνα.

Ὁ Ὅσιος Ἀντώνιος γεννήθηκε στὴν Ρώμη 
τὸ 1067 ἀπὸ πλούσιους καὶ εὐσεβεῖς ὀρθοδό-
ξους γονεῖς. 

Σὲ ἡλικία δεκαεπτὰ ἐτῶν μεταβαίνει στὴν 
Νότια Ἰταλία, ὅπου κείρεται Μοναχὸς σὲ κά-
ποιο ἀπὸ τὰ πολλὰ ἑλληνικὰ Μοναστήρια τῆς 
περιοχῆς. Γιὰ εἴκοσι ἔτη ζῆ ὡς Ἐρημίτης μὲ 
ἀπόλυτη σιωπὴ καὶ προσευχή, κατεβαίνων στὸ Μοναστήρι μόνο 
γιὰ τὴν Ἑορτὴ τοῦ Πάσχα. 

Κατὰ τὴν διάρκεια τοῦ διωγμοῦ τῶν Ὀρθοδόξων ἀπὸ τοὺς Νορ-
μανδοὺς κατακτητές, ὁ Ὅσιος καταφεύγει σὲ ἕναν βράχο πλησί-
ον τῆς θαλάσσης, ὅπου ἐπὶ ἕνα ἔτος ζῆ μιμούμενος τοὺς ἀρχαίους 
στυλῖτες.

Τὴν 5η Σεπτεμβρίου τοῦ 1106, κατὰ τὴν διάρκεια μιᾶς φοβερᾶς 
τρικυμίας, ὁ βράχος ἀποκολλήθηκε ἀπὸ τὴν ἀκτὴ καὶ ἔπεσε στὴν 
θάλασσα. Ὁ Ὅσιος Ἀντώνιος, ὅμως, ἀντὶ νὰ βυθισθῆ καὶ νὰ ἔχη 
ἕναν τραγικὸ θάνατο, βρέθηκε νὰ ταξιδεύη ἐπάνω στὸν βράχο, ὁ 
ὁποῖος ἔπλεε ἐπάνω στὰ κύματα!... Ἀφοῦ διέπλευσε τὴν Μεσόγειο 
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Θάλασσα  μὲ τὸ πρωτοφανὲς αὐτὸ πλεούμενο, πέ-
ρασε τὸν Ἀτλαντικὸ Ὠκεανὸ καὶ τὴν Βαλτικὴ 
Θάλασσα, εἰσῆλθε στὸν ποταμὸ Νέβα, πέρασε 
τὴν λίμνη Λάντογκα καὶ ἀνεβαίνων τὸν ποταμὸ 
Βαλκόβ, ἔφθασε στὸ Νόβγκοροντ, δοξάζων καὶ 
εὐχαριστῶν τὸν Θεόν, ὁ Ὁποῖος τὸν εἶχε φέρει 
σὲ ὀρθόδοξη χώρα.

Ἀφοῦ με τὴν βοήθεια ἑνὸς ἐμπόρου, ὁ ὁποῖος 
γνώριζε ἑλληνικὰ καὶ λατινικά, πῆρε τὴν εὐλογία 
τοῦ Ἐπισκόπου Ἁγίου Νικήτα, ἵδρυσε τὴν Μονὴ 

τοῦ Γενεθλίου τῆς Θεοτόκου, στὸ σημεῖο ὅπου θαυματουργικῶς τὸν 
ἔφερε ὁ βράχος, καὶ παρέμεινε Ἡγούμενος ἕως τῆς κοιμήσεώς του, 
στὶς 3 Αὐγούστου τοῦ 1147. 

* * *
Ὁ Βίος του ἐγράφη ἀπὸ τὸν Μοναχὸ Νήφωνα τὸν ΙϚ΄ αἰῶνα, 

ὁ ὁποῖος βασίσθηκε σὲ προγενέστερο καὶ συντομώτερο Βίο – συγ-
γραφεὶς ἀπὸ τὸν Ὅσιο Ἀνδρέα, διάδοχο τοῦ Ἁγίου Ἀντωνίου στὴν 
ἡγουμενία τῆς Μονῆς.

Στὴν Μονὴ τοῦ Γενεθλίου τοῦ Νόβγκοροντ σώζονται μία πέτρα, 
ἡ ὁποία κατὰ τὴν παράδοσι εἶναι αὐτή, πάνω στὴν ὁποία ταξίδευσε 
ὁ Ἅγιος, καθὼς καὶ ἄλλα προσωπικά του ἀντικείμενα, ὡρισμένα ἐκ 
τῶν ὁποίων δυτικῆς προελεύσεως. 

Οἱ περισσότεροι ἐπιστήμονες καὶ ἐρευνητὲς ἀρνοῦνται τὴν ἱστο-
ρικότητα τοῦ Βίου αὐτοῦ, ὅμως δὲν εἶναι ἀπίθανο κάποιος Μοναχὸς 
τῆς Νοτίου Ἰταλίας νὰ φύγη ἀπὸ τὴν πατρίδα του γιὰ νὰ γλυτώση 
ἀπὸ τὶς πιέσεις τῶν Λατίνων κατακτητῶν καὶ νὰ καταφύγη πρὸς 
τὸν ὀρθόδοξο πληθυσμὸ κατὰ τὸν ΙΑ΄- ΙΒ΄ αἰῶνα.

Ὁ Ὅσιος Ἀντώνιος τιμᾶται τὴν 3η Αὐγούστου καὶ ἀπαντᾶται 
σὲ ὅλα τὰ ρωσικὰ «Μηναῖα» καὶ τοὺς Συναξαριστὲς ἀπὸ τοῦ ΙΖ΄ 
αἰῶνος καὶ ἑξῆς.

+
Τῷ δὲ ἐν Τριάδι Παναγίῳ Θεῷ, τῷ ἐνδοξαζομένῳ ἐν τοῖς Ἁγίοις Αὐτοῦ,

προσκύνησις καὶ εὐχαριστία, εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.  Ἀμήν! 
__________

(*) Βλ. https://proskynitis.blogspot.com/2022/08/blog-post_32.html?m=1 ● Ἐπι-
μέλ. ἡμετ.

Ἡ Μονὴ τοῦ Γενεθλίου τῆς Θεοτόκου. Νόβγκοροντ.

Μέρος τοῦ βράχου.


