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■ Τρόπος Παρέμβασης, Πλησίον, Ἀγάπη

Δεύτερη Σύναξη Γονέων
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας

6η Δεκεμβρίου 2023 πολ. ἡμ.

«Πῶς νὰ ἐπικοινωνοῦμε σωστὰ μὲ τὰ παιδιά μας»

Μὲ τὴν εὐχὴ καὶ εὐλογία τοῦ  
 Σεβασμιωτάτου Πατρὸς καὶ 

Μητροπολίτου μας κ. Κυπριανοῦ, ἡ 
Μητροπολιτικὴ Ὁμάδα Ἐργασίας 
(Μ.Ὁ.Ἐ.) πραγματοποίησε τὴν Κυ-
ριακή, 6η Δεκεμβρίου 2023 πολ. ἡμ., 
στὸ Πνευματικὸ Κέντρο Ζεφυρί- 
ου, τὴν Β΄ Σύναξη Γονέων τῆς Μη- 

τροπόλεώς μας, μὲ Ὁμιλητή/Εἰσηγητὴ τὸν Σεβασμιώτατο Μη- 
τροπολίτη Θεσσαλονίκης κ. Γρηγόριο, Θεολόγο - Ψυχολόγο, μὲ
θέμα: «Πῶς νὰ ἐπικοινωνοῦμε σωστὰ μὲ τὰ παιδιά μας».
  Ἡ προσέλευση  ἦταν ἱκανοποιητικὴ καὶ ἡ εὐλογία γιὰ ὅλους 
μας πολὺ μεγάλη, διότι εἴχαμε τὴν χαρὰ καὶ τὴν τιμὴ νὰ εἶναι 
μαζί μας ἕνας Ἀρχιερέας πεφωτισμένος καὶ δραστήριος, μὲ με-
γάλη ἐμπειρία σὲ θέματα βοήθειας καὶ στήριξης οἰκογενειῶν, 
γονέων καὶ παιδιῶν, στὴν Ἐπαρχία του.

Τὴν Σύναξη χαιρέτησε ἡ Εἰρήνη Ἀρχοντούλη, ἐκ μέρους τῆς 
Μητροπολιτικῆς Ὁμάδας Ἐργασίας, ἡ ὁποία ἀναφέρθηκε στὴν 
πρόσφατη δράση τῆς Ὁμάδας, ἡ ὁποία ἀγκαλιάζει, μέσῳ ποικί- 
λων δραστηριοτήτων της, τὶς οἰκογένειες τῆς Μητρόπολής μας.

Κατόπιν, εὐχαρίστησε τὸν Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη μας 
κ. Κυπριανὸ γιὰ τὸ μεγάλο ἐνδιαφέρον καὶ τὸν ἀγῶνα του, γιὰ 
τοὺς γονεῖς καὶ τὰ παιδιά μας. Ἰδιαιτέρως δέ, ἐν συνεχείᾳ, εὐχαρί-
στησε τὸν Ὁμιλητή/Εἰσηγητὴ τῆς βραδυᾶς, Σεβασμιώτατο Μη-
τροπολίτη Θεσσαλονίκης κ. Γρηγόριο, ὁ ὁποῖος ἀγνοῶντας τὴν 
μεγάλη ἀπόσταση, ἀλλὰ καὶ τὸν χρόνο καὶ τὸν κόπο καὶ τὸ ἤδη 
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βεβαρημένο πρόγραμμά του, δέχθηκε ἀμέσως τὴν πρόσκλησή 
μας, προκειμένου νὰ βοηθήσει μὲ τὶς γνώσεις καὶ τὴν ἐμπει-
ρία του, στὴν ἐνημέρωση καὶ ἐπίλυση τῶν μεγάλων προβλη-
μάτων, τὰ ὁποῖα ἀντιμετωπίζουν σήμερα γονεῖς καὶ παιδιά.   

Τέλος, ἔκανε ἔκκληση νὰ συμμετέχουν στὴν Μ.Ὁ.Ἐ., ἐνεργά, ὅ- 
λοι οἱ γονεῖς, ἀλλὰ καὶ ὅλοι ὅσοι νοιάζονται γιὰ τὸ μέλλον τῆς Ἐκ- 
κλησίας καὶ τῆς Πατρίδας μας, δηλαδὴ τῆς Νεολαίας μας, διότι ὅ-
πως ἔχει τονίσει ὁ Σεβασμιώτατος Ποιμένας μας, «δὲν θὰ κριθοῦ- 
με τόσο γιὰ τὸ κακὸ ποὺ κάναμε, ὅσο γιὰ τὸ καλὸ ποὺ δὲν κάναμε!»...  
Τὴν Σύναξη  ἄνοιξε ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης μας, ὁ 
ὁποῖος ἀφοῦ εὐχαρίστησε τὸν συνεπίσκοπό του Ὁμιλητή, τονί-
ζοντας ἰδιαιτέρως τὰ αἰσθήματα Ἀγάπης ποὺ τοὺς συνδέουν, 
κατέθεσε ἕνα μικρὸ κείμενο ἑνὸς πολὺ γνωστοῦ ἱερέα, ὁ ὁποῖος 
ἐξομολογούμενος τὶς μαθησιακὲς ἀδυναμίες του ὡς νέος, ἀλλὰ 
καὶ τὶς καταθλιπτικές του τάσεις, εἶπε ὅτι τὸν ἔσωσε μία καθηγή-
τριά του, ἡ ὁποία πίστεψε σὲ αὐτόν, τὸν στήριξε καὶ τὸν βοήθησε 
νὰ γίνει τελικὰ πρωταθλητὴς λόγου. Μὲ τὴν προτροπὴ στοὺς γο-
νεῖς, τῆς ἐνθάρρυνσης πρὸς τὰ παιδιά τους καὶ ἀφοῦ ἀκούσαμε 
ἀπὸ τὴν ἀδελφή μας Αἰμιλία Γκούφα ἕνα σύντομο βιογραφικὸ 
τοῦ Εἰσηγητή μας, ὁ Σεβασμιώτατος Ποιμένας μας ἔδωσε τὸν 
λόγο στὸν ἐκλεκτὸ καλεσμένο.

Ὁ Σεβασμιώτατος  Μητροπολίτης Θεσσαλονίκης κ. Γρηγό-
ριος ξεκινώντας ἀπὸ τὸ παράδειγμα τοῦ Ποιμενάρχου μας, 
σχετικὰ μὲ τὴν ἐνθάρρυνση τῶν παιδιῶν ἀπὸ κάποιο σημαν-
τικὸ πρόσωπο, ὥστε αὐτὰ νὰ πιστέψουν στὸν ἑαυτό τους, τό-
νισε, ὅτι «εἰδικὸς» γιὰ τὰ παιδιὰ δὲν εἶναι κανεὶς ἄλλος παρὰ 
μόνο οἱ ἴδιοι οἱ γονεῖς.

Στὴ συνέχεια, μᾶς ἀνέφερε τρία θέματα τὰ ὁποῖα ἐπέλεξε καὶ 
θὰ ἤθελε νὰ συζητήσουμε, γιὰ τὴν Ἀγάπη, τὸν Πλησίον, ποὺ εἶ- 
ναι δύο θεωρητικὰ θέματα, καὶ γιὰ τὸ πῶς παρεμβαίνουμε, χρη-
σιμοποιώντας προσφυῶς ἕνα παράδειγμα ἀπὸ τὸ Γεροντικό.

Ἐπεσήμανε δὲ τὸ πρῶτο ἐπίπεδο ἐπικοινωνίας ποὺ ἔχουμε 
μὲ τὰ παιδιά μας, αὐτὸ τῆς λογικῆς, κατὰ τὸ ὁποῖο ναὶ μὲν 
τοὺς λέμε τὴν Ἀλήθεια, ἀλλὰ εἶναι ἀκριβῶς τὸ ἀντίθετο ἀπὸ 
αὐτὸ ποὺ κάνουν, πετυχαίνοντας μὲ αὐτὸν τὸν τρόπο νὰ τὰ 
κάνουμε ἀκόμη πιὸ ἔξυπνα στὸ νὰ ἀντιδροῦν. Ἐνῶ ἀντιθέτως, 
μιλώντας τους στὸ συναίσθημα, ἀλλάζουμε τὴν λογική, ἀρκεῖ 
νὰ καταλάβουμε τὶ σημαίνει ἀνιδιοτελὴς Ἀγάπη καὶ νὰ κατα-
λάβουμε πῶς φθάνουμε σ' αὐτήν, ἀλλὰ καὶ ποιὸς εἶναι ὁ Πλη-
σίον, ποὺ στὴν περίπτωσή μας εἶναι τελικὰ ὁ γονιός, ὁ Σα-

* * *
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μαρείτης τοῦ παιδιοῦ του, ὁ 
ὁποῖος εὐεργετεῖ τὰ παιδιά 
του χωρὶς ἀντάλλαγμα.
Ὁλοκληρώνοντας, ὁ Σεβα- 

σμιώτατος Γρηγόριος μᾶς τό- 
νισε μὲ ἔμφαση νὰ ἐμπιστευ-
όμαστε τὴν Χάρη τοῦ Θεοῦ 
καὶ τὸν Πνευματικό μας. Καὶ 
ἐφ' ὅσον λειτουργεῖ ἡ ἔννοια 

τῆς Ἀγάπης καὶ τοῦ Πλησίον σωστὰ ἀναμένονται πολλὰ κα- 
λὰ καὶ ἄμεσα ἀποτελέσματα. Ἄς σταματήσουμε, εἶπε ἐν τέλει, 
νὰ συμβουλεύουμε συνεχῶς τὰ παιδιά μας καὶ ἄς γίνουμε 
γι' αὐτὰ τὸ καλὸ παράδειγμα, ὁ Πλησίον-Σαμαρείτης.

* * *   Μετὰ τὴν ὁλοκλήρωση τῆς Εἰσηγήσεως, ὁ Σεβασμιώτατος 
Μητροπολίτης μας κ. Κυπριανός, ἀφοῦ τὸν εὐχαρίστησε καὶ 
πάλι, τὸν παρεκάλεσε νὰ δώση, ἐν κατακλεῖδι, ἕναν ὁρισμὸ 
τῆς ἀνιδιοτελοῦς Ἀγάπης. Ἡ ἀπάντηση ἦταν: ἀγαπῶ κά-
ποιον ἀνιδιοτελῶς σημαίνει, τελικά, ὅτι ἀποδέχομαι αὐτὸ 
ποὺ εἶναι καὶ ὄχι αὐτὸ ποὺ θὰ ἤθελα νὰ εἶναι.

Ἀκολούθησε οἰκοδομητικὴ συζήτηση, μὲ εὔστοχες ἀπαντή-
σεις τοῦ Εἰσηγητοῦ στὶς ἐπίκαιρες ἀπορίες τῶν Γονέων.

* * *
Ἡ πολυωφέλιμη Σύναξη ὁλοκληρώθηκε μὲ ἕνα θερμὸ χει-

ροκρότημα καὶ μὲ τὴν ὑπόσχεση τοῦ Σεβασμ. Γρηγορίου, ὅτι 
θὰ εἶναι πάλι σύντομα κοντά μας. Προσέθεσε, ἐπίσης, ὅτι μὲ 
τὴν νέα χρονιὰ σκέφτεται νὰ ὀργανωθῆ κάτι πιὸ ἐξειδικευμέ-
νο: μία ὁμάδα, ἡ ὁποία θὰ λειτουργεῖ συνεχῶς μὲ σκοπὸ τὴν 
βοήθεια γονέων καὶ παιδιῶν.

Ἄς εὐχαριστήσουμε τὸν Θεὸ καὶ τοὺς Σεβασμιώτατους Ποιμένες 
μας γιὰ τὶς πλούσιες πνευματικὲς αὐτὲς δωρεές Του καὶ ἄς ἀνα-
νεώσουμε τὴν Ἐλπίδα μας καὶ τὴν ὑπόσχεσή μας πρὸς τὸν Κύριό 
μας, ὅτι θὰ προσπαθήσουμε, μὲ τὴν γνήσια ἀνιδιοτελῆ Ἀγάπη, νὰ 
εἴμαστε στὸ ἑξῆς ὁ Πλησίον-Σαμαρείτης, ὁ τόσο ἀναγκαῖος καὶ 
δυσεύρετος στὶς ἡμέρες μας, γιὰ τὰ παιδιά ὅλου τοῦ κόσμου. Ἀμήν! 

Ἐκ μέρους τῆς Μ.Ὁ.Ἐ.
Εἰρήνη Ἀρχοντούλη

__________

 ● Εἴδηση: Ἡ Σύναξη Γονέων Β΄ ἔχει μαγνητοσκοπηθῆ καὶ ὁ ἐνδιαφερόμενος μπο-
ρεῖ νὰ τὴν δεῖ στὴν ἠλ. διεύθυνση: https://www.imoph.org/Politismos_el/MOE.html
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