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■ † Ὑπαπαντὴ τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν (2α Φεβρουαρίου )

«Στὴν ἀγκαλιὰ τῆς καρδιᾶς σας»*

Στὴν Ὑπαπαντὴ ὁ Κύριος εἶχε: 
 ● Ἀπὸ τὴν μία μεριά, τὸν πρεσβύτη 

Συμεών  – τὴν δικαιοσύνη ποὺ ἀναμένει 
τὴν σωτηρία – καὶ τὴν Ἄννα – μία ζωὴ 
αὐστηρῆς νηστείας καὶ προσευχῆς, 
ποὺ ἐξακολουθοῦσε νὰ ζῆ χάρις στὴν 
πίστι της. 
● Ἀπὸ τὴν ἄλλη μεριά, ἦταν ἡ οὐσια-

στική, ἐχέφρων καὶ ἁγνὴ μορφή, ὁ 
Ἰωσὴφ ὁ Μνήστωρ. 

Μεταφέρετε ὅλες αὐτὲς τὶς πνευμα-
τικὲς ἀντιλήψεις στὴν καρδιά σας καὶ 
θὰ συναντήσετε τὸν Κύριο –ὄχι σὰν νὰ 

μεταφέρεται σὲ σᾶς, ἀλλὰ σὰν νὰ ἔρχεται ὁ Ἴδιος σὲ σᾶς. 
Καὶ σεῖς θὰ Τὸν πάρετε στὴν ἀγκαλιὰ τῆς καρδιᾶς σας, θὰ 

ψάλετε ἕναν ὕμνο ποὺ θὰ διαπεράση τοὺς Οὐρανοὺς καὶ θὰ 
χαροποιήση ὅλους τοὺς Ἀγγέλους καὶ τοὺς Ἁγίους.



(*) Ὁσίου Θεοφάνους τοῦ Ἐγκλείστου, «Ὁ σωστικὸς χῶρος τῆς Ἐκ-
κλησίας», τόμος Α΄, σελ. 72-73, ἐκδόσεις Πέτρου Μπότση, Ἀθήνα 2019. 
● Ἐπιμέλ. ἡμετ.  


