
Du quotidien 
à l’éternel...

De la Croix à la Résurrection
nous guident dans la contrition 

Saint André de Crète et Saint Syméon le Métaphraste

«Guéris-moi, Rédempteur et Bienfaiteur, Sauveur, 
ne me rejette pas, me voici gisant dans le péché.
Relève-moi, Tout-puissant, afin que je confesse 

moi aussi tous mes crimes et Te crie:
 Seigneur, 

avant que je ne sois à jamais perdu, 
sauve-moi!»

1ère Semaine du Carême 
† Samedi

Introspection...  
     Repentir...

   Humilité...
Larmes...


