
2ème Semaine du Carême 
† Jeudi

«J’ ai complètement souillé mon corps, et sali 
mon esprit, je suis tout entier couvert d’ulcères.  

Mais Toi, ô Christ, en tant que médecin, 
guéris l’un et l’autre par le repentir, 

baigne-moi, lave-moi, purifie-moi, 
et rend-moi plus blanc que la neige.»

Du quotidien 
à l’éternel...

De la Croix à la Résurrection
nous guident dans la contrition 

Saint André de Crète et Saint Syméon le Métaphraste 

Introspection...  
     Repentir...

   Humilité...
Larmes...


