
3ème Semaine du Carême 
† Samedi

«La fin s’approche, ô mon âme, elle s’approche et 
tu ne t’en soucies point, ni ne t’y prépares.

 Le temps presse, lève-toi, le Juge est proche, 
Il est sur le seuil. Comme un songe, comme une fleur, 

passe le temps de la vie. 
Pourquoi s’agiter-tu en vain?»

Du quotidien 
à l’éternel...

De la Croix à la Résurrection
nous guident dans la contrition 

Saint André de Crète et Saint Syméon le Métaphraste 

Introspection...  
     Repentir...

   Humilité...
Larmes...


