
4ème Semaine du Carême 
† Samedi

«Ne deviens pas une colonne de sel, ô mon âme, 
en te retournant en arrière. 

Que l’exemple de Sodome t’effraye. 
Sauve-toi en-haut, à Sêgor.»

Du quotidien 
à l’éternel...

De la Croix à la Résurrection
nous guident dans la contrition 

Saint André de Crète et Saint Syméon le Métaphraste 

Introspection...  
     Repentir...

   Humilité...
Larmes...


