
6ème Semaine du Carême 
† Samedi de Lazare

«Depuis ma jeunesse, ô Christ, j’ai transgressé 
Tes commandements, j’ai passé ma vie dans 

les passions, l’indolence et l’oisiveté. 
C’est pourquoi je Te crie, ô mon Sauveur: 

ne serait-ce qu’à la fin de ma vie, sauve-moi.»

Du quotidien 
à l’éternel...

De la Croix à la Résurrection
nous guident dans la contrition 

Saint André de Crète et Saint Syméon le Métaphraste 

Introspection...  
     Repentir...

   Humilité...
Larmes...


