
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Ἁγία Σαρακοστή:
Ταξίδι μὲ συντροφιὰ τοὺς Ἁγίους 

35. «...σὺ δεῖξον τὴν ἀγάπην...» 
«Εἶπε Γέρων·  

Μὴ ἀπαίτει ἀγάπην παρὰ τοῦ πλησίον· ὁ γὰρ ἀγαπῶν τινα ταράσ-
σεται, ἐὰν μὴ ἀπαντήσῃ· ἀλλὰ μᾶλλον σὺ δεῖξον τὴν ἀγάπην τῷ πλησίον 
καὶ ἀναπαύῃ καὶ οὕτω φέρεις καὶ τὸν πλησίον εἰς ἀγάπην».

Ἕνας Ὅσιος Γέρων εἶπε· 
Νὰ μὴν ἀπαιτῆς ἀγάπη ἀπὸ τὸν Πλησίον-Ἀδελφό σου, διότι

ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος ἀγαπᾶ κάποιον, ὅταν δὲν εὑρίσκη ἀνταπόκρι-
σι ἀπὸ αὐτόν, ταράσσεται καὶ λυπεῖται. Εἶναι καλύτερα νὰ πρά-
ξης τὸ ἀντίθετο, δηλαδὴ ἐσὺ νὰ δείξης τὴν Ἀγάπη πρὸς τὸν Ἀδελ-
φό σου. Μὲ τὸν τρόπο αὐτὸ θὰ ἡσυχάζη καὶ ἀναπαύεται ἡ ψυχή 
σου, ἀλλὰ καὶ θὰ ὁδηγήσης καὶ τὸν Ἀδελφὸ στὴν Ἀγάπη.
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Στὴν πρύμνη 
      ἡ Ἀγάπη...

    ...στὰ πανιὰ 
ἡ Ταπείνωσις.


