
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Πρὸς τὴν Βηθλεέμ... 
μὲ Ὁδηγὸ τοὺς Ὁσίους Γέροντες

Νὰ πολεμῆτε πάντοτε γενναίως τὸ πνεῦμα 
τῆς ἀποθαρρύνσεως καὶ ὀλιγοψυχίας 

23η Δεκεμβρίου  
† Ἁγίων Δέκα ἐν Κρήτῃ Μαρτύρων

Μέσα στὸ κλῖμα 
   τῆς Χαρμολύπης...

...καὶ τῆς γλυκόπικρης 
       Αὐτομεμψίας

 Οἱ σύμμαχοί μας κατὰ τῆς ἀποθαρρύνσεως 

Ἂς μὴ σᾶς διαφεύγῃ ποτέ, ὅτι εἰς τοὺς ἀγῶνας καὶ τὰ 
ἀθλήματά σας, χάριν τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ, κατὰ τῆς θλίψε-
ως καὶ ἀποθαρρύνσεως, ἔχετε θερμοὺς προστάτας καὶ ἰσχυ-
ροὺς συμμάχους: τὴν χάριν τοῦ τιμίου καὶ ζωοποιοῦ Σταυροῦ, 
τὴν Κυρίαν ἡμῶν Θεοτόκον, τοὺς Ἁγίους Ἀγγέλους, ὡς καὶ 
πάντας τοὺς Ἁγίους τοῦ Θεοῦ, πρεσβείαις τῶν ὁποίων εἴθε νὰ 
ἀξιωθῶμεν τοῦ φωτὸς τῆς Μακαρίας Τριάδος, τοῦ Πατρὸς καὶ 
τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Ἀμήν!


