
Τὸ θυμίαμα ἐνέχει πολλὴ μυστικὴ Χάρι, με-
ταδίδει πολλὴ εὐλογία καὶ δύναμι ἐναν-

τίον τῶν δαιμόνων! Θυμιατήρι λοιπὸν καὶ 
θυμίαμα στὸ Εἰκονοστάσι τοῦ σπιτιοῦ, πλάϊ 
στὸ καντήλι. Θὰ τὸ πάρη ὄχι μόνο ἡ για-
γιά, ἀλλὰ καὶ ἡ μητέρα καὶ ὁ πατέρας καὶ τὸ 
παιδὶ νὰ θυμιατίζουν τὸ πρωΐ, τὸ βράδυ, κατὰ τὴν ὥρα 
τῆς προσευχῆς καὶ ἰδιαίτερα, ὅταν θὰ ἑτοιμάζεται τὸ 
πρόσφορο ἢ ὁπόταν ὑπάρχη ἔντασι στὸ σπίτι.

Καὶ τὸ σπίτι ἀλλάζει ἀτμόσφαιρα, ἀλλάζει χρῶμα. Γί-
νεται εὐωδιαστό, ἀλλὰ καὶ σοβαρό, γαλήνιο, ἀγαπητό. 
Οἱ ψυχὲς νοιώθουν ἁπλᾶ καὶ ἀδελφωμένα. Ἡ παρουσία 
τοῦ Ἁγίου Θεοῦ, ἡ σκέπη τῆς Παναγίας καὶ τὸ ἁπαλὸ 
φτερούγισμα τῶν Ἀγγέλων, μὲ τὸ θυμίαμα, μέσα στὸ σπί-
τι, γίνονται αἰσθητά! Φυγαδεύονται οἱ παρεξηγήσεις καὶ 
οἱ ταραχές. Δὲν ἔχουν τόπο ἐκεῖ μέσα οἱ πειρασμοὶ καὶ ὁ 
δαίμονας.

● Κάποιο παιδὶ 14-15 ἐτῶν, ὅταν ἔβλεπε τοὺς γονεῖς 
του νὰ τσακώνωνται, ἔπαιρνε ἀμέσως καὶ τοὺς θυμιάτι-
ζε... «Εἰρηνεύετε», τοὺς ἔλεγε. «Εἰρηνεύετε!...».

Λοιπόν, μὴν παραλείπετε νὰ θυμιατίζετε τὸ σπίτι σας 
κάθε μέρα... καὶ τὸ μαγαζί σας καὶ τὴν δουλειά σας, ἂν 
εἶναι δυνατόν. Θυμιατίζοντας, νὰ ψάλλουμε ὅ,τι τροπά-
ρια θυμόμαστε ἢ νὰ λέμε τὴν «Εὐχή». Στὸ θυμιάτισμα θὰ 
σκύβουμε τὸ κεφάλι καὶ θὰ κάνουμε τὸν σταυρό μας. Τὸ 
θυμιάτισμα μεταβάλλει τὸ σπίτι σὲ «κατ᾿ οἶκον  Ἐκκλη-
σία»... Διώχνει τὰ δαιμόνια καὶ τὸν πειρασμὸ καὶ γεμί-
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● Κείμενο Ά :  Τὸ σπίτι εἰρηνεύει

«Θυμιάζετε !... Θυμιάζε-
τε!... Θυμιάζετε!...»

● Κείμενο Β́ :  ῾Η δύναμις τοῦ 
Μικροῦ Ἁγιασμοῦ 

Προσοχὴ στὰ ὄνειρα! 

● Κείμενο Γ´: Ἐλεημοσύνη

Τὸ ψάρι τοῦ καπετάνιου

● Κείμενο Δ´: «Πάτερ ἡμῶν»

«Δὲν εἶσαι σχιζοφρενής... 
Ὁ πονηρὸς σὲ παιδεύει»

● Κείμενο Ε´: «Ὁ Κανόνας τῆς 
κλεψιᾶς...» 

Μετάνοια στὴν πράξη

● Κείμενο Ϛ :́ «Ἀποκαλυπτικὴ» 
ὁμολογία! 

Τὰ τρία πνευματικὰ 
φόβητρα τῶν ἀκαθάρτων 
πνευμάτων

● Κείμενο Ζ :́ Ἐλεημοσύνη: 
ἀπαιτεῖται «διάκρισις»;

῾Ο ἐλεῶν «ἐνδύει» 
τὸν Χριστὸν 

● Κείμενο Η´: Θαῦμα τῆς Θεο-
τόκου

«Τὸ λάδι ἔφθασε καὶ 
περίσσεψε!»

Ἁπλῆ Κατήχησις μέσα ἀπὸ τὴν πεῖρα τῆς  Ὀρθοδόξου  Ἐκκλησίας

ΟΙΚΟΔΟΜΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΜΥΘΙΑ
“ Ὁ δὲ προφητεύων, ἀνθρώποις λαλεῖ οἰκοδομὴν καὶ παράκλησιν καὶ παραμυθίαν ”

(Α΄ Κορινθ. ιδ΄ 3)
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στοὺς ἐνοίκους τοῦ ἐπάνω ὀρόφου, γιατὶ 
τὸ θυμίαμα ποὺ αὐτοὶ ἔκαιγαν, περνοῦσε 
μέσα ἀπὸ τὸν φωταγωγὸ καὶ τὴν ἐνο-
χλοῦσε... 

Ὅλοι στὸ σπίτι της ἔκαναν σὰν δαιμονι-
σμένοι ! Δὲν ἐδαιμονίζοντο ἀπὸ τὴν πληθώ-
ρα τῆς ἁμαρτίας, ἀλλὰ ἀπὸ τὸ θυμίαμα!...

ζουν οἱ ψυχὲς ὅλων τῶν οἰκείων ἀπὸ θεία 
εὐλογία. Γι᾿ αὐτὸ λοιπὸν ὅλοι σας θυμιάζε-
τε! θυμιάζετε! θυμιάζετε!...

Φαίνεται τόσο ἁπλὸ καὶ συνηθισμένο, ἢ 
καὶ τυπικὸ κατάλοιπο παλαιῶν γενεῶν καὶ 
παραδόσεων. Ἄλλοι πάλι τὸ χλευάζουν, 
ἐπαναστατοῦν καὶ βρίζουν.

● Ὑπῆρξε γυναίκα, ἡ ὁποία ἔκανε μήνυσι 
(*) Ἀπὸ τὸ Διαδίκτυο. ● Ἐπιμέλ. ἡμετ.



■ Ἡ δύναμις τοῦ Μικροῦ Ἁγιασμοῦ

Προσοχὴ στὰ ὄνειρα*
Ἡ Μετάνοια θαυματουργεῖ

Κάποτε, πρὸ τοῦ 1940, στὸν συνοικισμὸ 
 τῶν Κομνηνῶν Δράμας, εἶχε ἀρρωστή-

σει ἕνας συμπολίτης μου. Εἶχαν παραλύ-
σει τὰ πόδια του ἀπὸ ἄγνωστη αἰτία καὶ 
δὲν μποροῦσε νὰ περπατήση. 

Δύο χρόνια τὸν γύριζαν σὲ γιατρούς, δε-
ξιά, ἀριστερά, ἀλλὰ τίποτα. Ἡ παράλυσις 
χειροτέρευε. Ἄλλωστε, τὰ μέσα ἐκείνης 
τῆς ἐποχῆς ἦσαν πάρα πολὺ φτωχὰ καὶ οἱ 
ἄνθρωποι δὲν εἶχαν δυνατότητες, γιὰ νὰ 
μετακινοῦνται εὔκολα καὶ νὰ ξοδεύουν 
χρήματα.

Ἕνα βράδυ ὁ ἀσθενὴς εἶδε στὸν ὕπνο 
του ἕναν Ἄγγελο νὰ τοῦ λέγη:

- Ὁ Θεὸς εἶδε τὴν ὑπομονή σου καὶ θέ-
λησε νὰ σὲ ἀμείψη. Πάρε αὐτὸ τὸ βότανο 
καὶ βράσε το. Κατόπιν νὰ πιῆς τὸ ρόφημα 
καὶ θὰ γίνης καλά...

Μόλις ξύπνησε, ἔκπληκτος εἶδε δίπλα 
στὸ μαξιλάρι του ἕνα χόρτο. Ἄρχισε τότε 
νὰ φωνάζη καὶ νὰ χαλᾶ τὸν κόσμο. Ἑπό-
μενο ἦταν νὰ ξυπνήσουν οἱ δικοί του καὶ 
νὰ τρέξουν ὅλοι μαζὶ νὰ δοῦν τὶ τοῦ συμ-
βαίνει. Ἀνάμεσά τους ἦταν καὶ ὁ ἀδελφός 
του, ὁ ὁποῖος ἔμενε παραδίπλα. 

Τοὺς ἐξιστόρησε λοιπὸν τὶ συνέβη, καὶ 
ὁ ἀδελφός του ἐπέμενε νὰ ἐνημερώσουν 
σχετικὰ τὸν πατέρα Γεώργιο Καζακίδη, 
ἕναν ἁπλό, ἁγιασμένο Ἱερέα ἀπὸ τὸ χω-
ριὸ Κάτω Βροντοῦ. 

Πράγματι, ὕστερα ἀπὸ δύο μέρες ἦλθε 
ὁ πατὴρ Γεώργιος, τὸν ἐνημέρωσαν τὶ 
ἀκριβῶς συνέβη καὶ ἐκεῖνος διορατικὰ 
εἶπε στὸν ἄρρωστο μὲ αὐστηρὸ τόνο:

- Ἔκαμες ὅλον αὐτὸν 
τὸν καιρὸ ὑπομονή, ὅ-
πως τὴν ἔκαμαν οἱ Μάρ-
τυρες τῆς Ἐκκλησίας 
μας ἢ ὁ πολύαθλος Ἰώβ;

- Ὄχι,... ἀπάντησε ἐ-
κεῖνος.

- Ἐσὺ δὲν ἦσουν, ποὺ γόγγυζες μέχρι 
χθὲς καὶ κάθε μέρα ἐναντίον τοῦ Θεοῦ; 
Ἐσὺ δὲν ἦσουν, ποὺ ἔβριζες τοὺς Ἁγίους 
Θεοδώρους, ποὺ εἶναι καὶ προστάτες τοῦ 
χωριοῦ μας; Ἡ γυναίκα σου καὶ ἡ πεθε-
ρά σου δὲν ἦσαν αὐτές, ποὺ πῆγαν στοὺς 
χοτζάδες τῆς Ξάνθης, καὶ σοῦ ἔκαμαν 
φυλακτὰ νὰ τὰ φορᾶς πάνω σου, γιὰ νὰ 
περπατήσης δῆθεν; Τὰ φορᾶς ἢ δὲν τὰ 
φορᾶς;

- Τὰ φοράω,... λέει ὁ ἄρρωστος.
- Βγάλτα γρήγορα!... τοῦ εἶπε ὁ παππᾶς.
Καὶ τὰ ἔβγαλε.
- Ποῦ εἶναι ἡ πίστις σου; Κοίταξε, καη-

μένε, νὰ κλάψης γιὰ τὶς ἁμαρτίες σου, 
γιατὶ ἔτσι μόνο θὰ σωθῆς καὶ σωματικὰ 
καὶ ψυχικά. Καὶ γιὰ νὰ σοῦ δείξω ὅτι τόσο 
τὸ ὄνειρό σου ὅσο καὶ τὸ χόρτο ποὺ βρῆκες 
εἶναι διαβολικὰ τεχνάσματα, θὰ κάμω 
ἀμέσως Ἁγιασμό.

Ἑτοιμάζουν λοιπὸν καὶ κάνει Ἁγιασμὸ 
καὶ μόλις ράντισε τὸ χόρτο, αὐτὸ με-
ταβλήθηκε σὲ μαύρη στάχτη!

Μπροστὰ σ᾿ αὐτὸ τὸ ἐξαίσιο θαῦμα ἀκο-
λούθησε, ὅπως ἦταν ἑπόμενο, μία περί-
οδος μετανοίας γιὰ ὅλους. Καὶ μετὰ τὸ 
Πάσχα, ποὺ κοινώνησε ὁ παράλυτος, ση-
κώθηκε στὰ πόδια του καὶ περπάτησε. Τὸ 
θαῦμα ἔγινε !...

(*) Πρωτοπρεσβυτέρου Στεφάνου Κ. Ἀναγνωστοπού-
λου, Τοῖς κατὰ πρόθεσιν κλητοῖς, σελ. 89-90, ἔκδοσις Β’, 
Πειραιᾶς 2013. ● Ἐπιμέλ. ἡμετ. 
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Ὁ Ἱερέας, ὅταν σηκώθηκε τὸ πρωΐ, αἰσθανό-
ταν μεγάλη χαρὰ καὶ συγκίνηση.

Τὸ βράδυ διηγήθηκε τὄνειρο στὴν συντροφιά. 
Ὅλοι συγκινήθηκαν, μόνο ὁ καπετάνιος κοιτοῦσε 
δύσπιστα τὸν ἀδελφό του. Ὅταν ὅμως τοῦ εἶπε, 
ὅτι ἡ ἀνιψιά του τὸν εὐχαριστεῖ γιὰ τὸ ψάρι ποὺ 
τῆς ἔστειλε, κι ὅτι δὲν μπορεῖ νὰ ἐξηγήσει αὐτὰ 
τὰ λόγια της, ὁ καπετάνιος τινάχθηκε ὄρθιος. Τὰ 
μάτια του γέμισαν δάκρυα καὶ τὰ χέρια του ἄρχι-
σαν νὰ τρέμουν. Ἀπ’ τὸ στόμα του βγῆκε ἡ κρυφὴ 
Πίστη τῆς καρδιᾶς του:

– «Θεέ μου!»,... ψιθύρισε καὶ μιὰ κοίταζε τὸν 
ἕνα καὶ μιὰ τὸν ἄλλον σαστισμένος.

Ὅλοι τὸν ἐρώτησαν τί συνέβαινε. Γιατί τόση 
ταραχή, γιατί τόση συγκίνηση; Ἐκεῖνος, ὅταν 
συνῆλθε κάπως, ξανακάθησε στὴν καρέκλα του 
καὶ χωρὶς νὰ ἐμποδίζει τὰ δάκρυά του νὰ τρέχουν 
στὸ ἡλιοψημένο πρόσωπό του, τοὺς εἶπε μὲ τα-
πεινὴ φωνή: 

- «Nαί, εἶναι ἀλήθεια, ζοῦν οἱ ψυχὲς καὶ μᾶς 
βλέπουν! Ἀνήμερα στὴν κηδεία της ἑτοιμαζόμουν 
νὰ κατέβω στὴν ἐκκλησία, ὅπου θὰ τὴν διαβάζατε. 
Εἶχα πολὺ πόνο μέσα μου. Τὸ ξέρεις, παπᾶ, πόσο 
ἀγαποῦσα αὐτὴ τὴν θυγατέρα σου. Ἦταν πάντα 
ἄγγελος… Ἐκείνη τὴν στιγμὴ ἔφθασε ἕνας φίλος 
μου ψαρᾶς κάτω ἀπ’ τὸν πέρα γιαλό. Τοὔχα πεῖ 
πώς, ὅταν ἔπιανε καλὸ ψάρι νὰ μοῦ τὄφερνε κι 
ἐγὼ θὰ τὸ πλήρωνα ὅσο-ὅσο. Ἐκείνη ὅμως τὴν 
στιγμὴ μὲ νευρίασε ἡ παρουσία του, καθὼς κρα-
τοῦσε τὸ ροφὸ κρεμασμένο στὸ πλάϊ του. Τοῦ 
εἶπα λοιπὸν ἀπότομα: “Δὲ θέλω ψάρια σήμερα, δὲν 
θέλω τίποτε. Σήμερα κηδεύω τὴν ἀνηψιά μου!”.

Ὁ ἄνθρωπος, ὅταν τ’ ἄκουσε, πάγωσε καὶ μὲ 
κοίταζε ἀμίλητος. Τὸν λυπήθηκα καὶ τοῦ εἶπα:

“Ὅμως, νά, στὸ πληρώνω καὶ σὺ δῶστο σὲ κα-
νένα φτωχὸ γιὰ τὴν ψυχή της!”.

Ἐκεῖνος πῆρε τὰ χρήματα, μὲ συλλυπήθηκε κι 
ἔφυγε γρήγορα. Τὸ περιστατικὸ αὐτὸ δὲν τὄπα σὲ 
κανέναν καὶ τὸ εἶχα ξεχάσει. Ἀλλὰ ἡ ψυχούλα της 
δὲν τὸ ξέχασε καὶ μοὔστειλε τὶς εὐχαριστίες της», 
εἶπε καὶ σκούπισε μὲ τὴν ἀνάστροφη τοῦ χεριοῦ 
του τὰ δάκρυά του. Μετὰ χαμογέλασε γλυκά, μὰ 
τόσο γλυκά! Μέσα σ’ αὐτὸ τὸ χαριτωμένο χαμό-
γελο ὁ Ἱερέας διέκρινε τὸ γλυκο-
χάραμα τῆς ἀναγεννημένης 
Πίστεώς του. Ἡ νύχτα τῆς 
ἀπιστίας ἔφυγε…

– Δοξασμένο τὄνομά Σου 
Πολυέλεε Κύριε,... ψιθύρισε 
ὁ Ἱερέας καὶ τὸν ἀγκάλιασε 
μὲ τὸ βλέμμα του…

Σ̓ ἕνα αἰγαιοπελαγίτικο νησὶ ζοῦσε πρὸ ἐτῶν 
ἕνας Ἱερέας εὐλαβέστατος. Ἡ ψυχούλα του 

ἦταν γεμάτη στοργὴ γιὰ τὸ ποίμνιό του καὶ εἰδικὰ 
γιὰ τοὺς πονεμένους. Ἔφτασε ὅμως ἡ μέρα ποὺ 
δοκιμάστηκε κι ἐκεῖνος καὶ πόνεσε πολύ.

Ἡ κόρη του, μιὰ ἐξαιρετικὴ κοπέλα, εἶχε παν-
τρευτεῖ πρόσφατα μ’ ἕνα νοικοκυρεμένο παλη-
κάρι. Ἔφτασε, λοιπόν, ὁ καιρὸς νὰ φέρει στὸν 
κόσμο τὸ πρῶτο παιδάκι της. Κατὰ τὸν τοκετὸ 
ὅμως, πέθανε ! Πῆγε Μάρτυρας νὰ συναντήσει 
τὸν Πλάστη της, ἀφήνοντας πολὺ πόνο πίσω της.

Ὁ Ἱερέας πατέρας της πόνεσε κι’ αὐτὸς πολὺ 
στὸ χωρισμό, ἀλλὰ μὲ ἀκλόνητη Πίστη στὸν Θεὸ 
πρόσφερε δοξολογία στὸ ἅγιο Ὄνομά Του. Τὴν 
ἀγάπη του δέ, γιὰ τὴν θυγατέρα του ἐξέφραζε μὲ 
θερμὲς προσευχὲς γιὰ τὴν ψυχή της καὶ μὲ κρυφὲς 
ἐλεημοσύνες. 

* * *
Ὁ Ἱερέας εἶχε ἕναν ἀδελφὸ καπετάνιο πού, 

ἀπόμαχος πιὰ τῆς θάλασσας, εἶχε γίνει στεριανὸς 
γιὰ τὰ ὑπόλοιπα χρόνια τῆς ζωῆς του. Εἶχε δη-
μιουργήσει περιουσία κι ’ ἀπολάμβανε πλέον τοὺς 
κόπους του. Δυστυχῶς ὅμως ἦταν σχεδὸν ἄπι-
στος, παρ’ ὅλο ποὺ εἶχε καλὴ καρδιά. Τὰ βρα-
δάκια, ὅταν μαζεύονταν στὸ φιλόξενο σπίτι τοῦ 
παπᾶ μαζὶ μὲ μερικοὺς φίλους, κάποιους ἀγαθοὺς 
νησιῶτες ποὺ πρόσφεραν τὶς ὑπηρεσίες τους 
στὴν ἐκκλησία, ἔπιναν τὸ ζεστό τους φασκόμηλο 
καὶ κουβέντιαζαν. 

Ὁ καπετάνιος ἕνα βράδυ εἰρωνεύτηκε τὸν Ἱε-
ρέα καὶ τοῦ εἶπε:

– Σιγά, καημένε παπᾶ, μὴν ὑπάρχει ἄλλη ζωὴ 
καὶ βλέπει ἡ κόρη σου τὶ λέμε καὶ τὶ κάνουμε !

Ὁ Ἱερέας μὲ πραότητα προσπάθησε νὰ τὸν 
βοηθήσει ν’ ἀποβάλει τὴν ἀπιστία, γιατὶ ἤξερε 
πὼς κατὰ βάθος ὑπέφερε ἡ ψυχή του μέσα στὴν 
θανατερὴ παγωνιά της. Ἐκεῖνος ὅμως δὲ φάνηκε 
νὰ ἐπηρεάζεται.

* * *
Ἕνα βράδυ, λοιπόν, ὁ Ἱερέας βλέπει τὴν θυ-

γατέρα του στὸν ὕπνο του. Ἦταν ὁλόφωτη, λευ-
κοντυμένη, χαρούμενη, καὶ τοῦ λέει: «Πατέρα, σ ’ 
εὐχαριστῶ γιὰ ὅλα. Γιὰ τὴν ἀγάπη σου, τὶς προ-
σευχές σου, καὶ τὶς ἐλεημοσύνες ποὺ κάνεις γιὰ 
τὴν ψυχή μου. Πές, σὲ παρακαλῶ, καὶ στὸν θεῖο 
μου (τὸν καπετάνιο), ὅτι τὸν εὐχαριστῶ γιὰ τὸ 
ψάρι ποὺ μοὔστειλε!».

Αὐτὰ εἶπε κι ’ ἐνῶ χαμογελοῦσε ἀγγελικά, τὄ-
νειρο ἔσβησε…

■ Ἡ ἐλεημοσύνη γιὰ τοὺς κεκοιμημένους

Τὸ ψάρι τοῦ καπετάνιου*
«...τὸν εὐχαριστῶ γιὰ τὸ ψάρι 

ποὺ μοὔστειλε....»

(*) Μηνύματα ἀπὸ τὸν Οὐρανό, ἔκδοσις Ἱερᾶς Μονῆς 
Παναγίας Βαρνάκοβας, Δωρίδα 2005, σελ. 77-79. ● Ἐπι-
μέλ. ἡμετ.
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...ὉΠνευματικὸς σύστησε στὴν Ἀλε-
ξία νὰ μεταβεῖ στὰ Ἄγραφα καὶ τῆς 

ἔδωσε καὶ τὶς ἀνάλογες ὁδηγίες γιὰ νὰ συν-
αντήσει ἐκεῖ ἕναν χαριτωμένο Γέροντα. Ἐκεί-
νη ἀκολούθησε τὴν συμβουλή του καὶ ξεκί-
νησε γιὰ τ᾿ Ἄγραφα μαζὶ μὲ τὴν μητέρα της 
καὶ μία φίλη της.

Ἔφθασαν μὲ πολλὲς δυσκολίες, λόγῳ τοῦ
δύσβατου τῆς περιοχῆς, καὶ μετέβησαν στὸ 
Ναὸ τῆς Παναγίας. Ὁ Γέροντας τοὺς ὑπο-
δέχθηκε στὴν εἴσοδο τοῦ Ναοῦ μὲ ἕνα πλατὺ 
χαμόγελο. Ἀσπάσθηκαν τὶς ἱερὲς Εἰκόνες 
καὶ ἄναψαν κεράκια. Καθ᾿ ὅλη τὴν διάρκεια, 
ποὺ ἦταν μέσα στὸν Ναό, ὁ Γέροντας τὶς πα-
ρατηροῦσε.

- Παπά μου, δὲν εἶμαι καλά. Οἱ ἰατροὶ ὑπο-
στηρίζουν ὅτι εἶμαι τρελή, σχιζοφρενής! Λέ-
νε ψέματα ὅμως, κάτι ἄλλο πρέπει νὰ ἔχω 
καὶ μὲ κάνει νὰ λειτουργῶ ἀλλοπρόσαλλα,...
τοῦ εἶπε ἡ Ἀλεξία.

- Καλή μου γυναίκα, δὲν εἶσαι σχιζοφρε-
νής, ὅπως λένε οἱ ἰατροί. Ὁ πονηρὸς σὲ 
παιδεύει. Βρῆκε μία χαραμάδα καὶ χώθηκε, 
ἀλλὰ ἔχε ὑπομονή, δὲν θὰ μείνει γιὰ πολύ. 
Τὸν ἔβλεπα ποὺ κορόϊδευε τὴν στιγμὴ ποὺ 
ἀσπαζόσουν τὶς Εἰκόνες. Μὴ φοβᾶσαι ὅμως, 
ὁ Χριστὸς καὶ ἡ Παναγία δὲν σὲ ἔχουν ἐγκα-
ταλείψει. Θὰ γίνεις γρήγορα καλά. 

- Μά, Γέροντα, μᾶς τόνισαν οἱ ἰατροὶ πὼς 
ἡ Ἀλεξία ἐπιβάλλεται νὰ νοσηλευτεῖ σὲ ψυ-
χιατρικὸ ἵδρυμα γιὰ νὰ ἰατρευθεῖ,... εἶπε τότε
ἡ κυρα-Κούλα, ἡ μητέρα της.

- Μὰ ὁ Χριστός, καλή μου γυναίκα, εἶναι 
ἰατρὸς τῶν ψυχῶν. Ξεχάσαμε πόσα καὶ πόσα 
θαύματα κάνει καθημερινά; Τὸ κορίτσι θὰ 
τὸ κάνει καλὰ σύντομα. 

- Καὶ πῶς θὰ γίνει τοῦτο; Μήπως θὰ τῆς 
δώσει κανένα φάρμακο; ... πετάχθηκε καὶ 
εἶπε ἡ Ἀντωνία, ἡ φίλη τῆς Ἀλεξίας. 

- Ἡ «ἀντιβίωση» τῆς Ἐκκλησίας εἶναι ἡ 
τακτικὴ Ἐξομολόγηση, τὰ « παυσίπονά » της 
εἶναι ἡ συμμετοχὴ στὴν Θεία Κοινωνία καὶ 

οἱ «βιταμῖνες» 
ποὺ σὲ βοηθοῦν 
στὴν ἀνάρρωση 
εἶναι ἡ συχνὴ κα-
θημερινὴ προσ-
ευχή! Αὐτὰ εἶναι 
μερικὰ ἀπὸ τὰ

πιὸ ἰσχυρὰ «φάρ-
μακα» τῆς Ἁγί-
ας Ὀρθοδοξίας
μας, τὰ ὁποῖα 
κατατροπώνουν
τοὺς «ἰούς», καὶ
προπαντὸς αὐ-
τοὺς τοῦ μισόκαλου, ποὺ αἰχμαλωτίζουν τὶς 
ψυχές.

- Σκάσε, βρωμόπαπα! Μὴ μιλᾶς, γιατὶ θὰ 
σὲ καταστρέψω. Θὰ τὰ σπάσω ὅλα, θὰ τὰ 
κάνω λαμπόγυαλα,... εἶπε τότε μὲ ἀλλοιω-
μένη φωνὴ ἡ Ἀλεξία, ἐνῶ ταυτόχρονα ἔκανε 
διάφορους μορφασμοὺς καὶ ἔβγαζε βογγητά.

Ὁ γέροντας ἀμέσως ἔβγαλε τὸν ξύλινο 
σταυρὸ ποὺ φοροῦσε καὶ ἄρχισε νὰ σταυρώ-
νει τὴν δαιμονισμένη κοπέλα στὸ κεφάλι.
Ἔκανε νόημα στὸν ψάλτη κυρ-Νῖκο, νὰ 
μπεῖ στὸ Ναὸ καὶ ἔγνεψε στὶς ἄλλες δύο γυ-
ναῖκες νὰ ὁδηγήσουν τὴν Ἀλεξία, ἡ ὁποία 
στὴν κυριολεξία οὔρλιαζε, μέσα στὸ Ναὸ 
τῆς Παναγίας.

Οἱ δύο γυναῖκες, ποὺ δὲν εἶχαν διαπιστώ-
σει μέχρι τότε τέτοια συμπεριφορὰ ἀπὸ τὴν 
Ἀλεξία, ἐξεπλάγησαν. Ἡ μητέρα της, ἀπευ-
θυνόμενη στὴν κόρη της, προσπάθησε νὰ τὴν 
μαλώσει ποὺ μίλησε μὲ τέτοιο ἀπαράδεκτο 
τρόπο στὸν παπά.

Τότε τὸ δαιμόνιο ἄρχισε νὰ περιγράφει 
μία σειρὰ ἀστοχιῶν ἀπὸ μέρους της καὶ νὰ 
τὴν βρίζει. Ἐκείνη ξαφνιάστηκε καὶ ἄρχισε 
νὰ κλαίει. Ὁ παπὰς τῆς ἔγνεψε νὰ σιωπήσει. 
Μὲ εὐλάβεια στὴν συνέχεια ὁ παππούλης 
εἰσῆλθε στὸ Ἱερὸ Βῆμα. Ἀσπάσθηκε τὴν Ἁγία 
Τράπεζα, ἔβαλε τὸ πετραχήλι του καὶ γονά-
τισε μπροστὰ στὴν Εἰκόνα τῆς Παναγιᾶς καὶ 
φαινόταν ἐπὶ δέκα λεπτὰ σὰν νὰ διαλεγόταν 
μαζί Της ψιθυριστά... 

Κατόπιν ἄρχισε νὰ διαβάζει εὐχὲς ἀπὸ τὸ 
Εὐχολόγιο. Ὅλη τὴν ὥρα ἡ Ἀλεξία ἔβγαζε 
βαρεῖς ἀναστεναγμοὺς καὶ ἔβριζε τὸν παπά. 
Ἐπὶ ἀρκετὴ ὥρα γινόταν ἀληθινὴ μάχη. Τὰ 
δαιμόνια ἐκδηλώθηκαν καὶ ἄρχισαν νὰ ἀνα-
φέρονται στὴν ζωὴ τῆς κοπέλας.
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Τὸ μεγάλο μυστικὸ γιὰ τὸ « Πάτερ ἡμῶν » 

«Δὲν εἶσαι σχιζοφρενής... Ὁ πονηρὸς σὲ παιδεύει »*

Ἡ θεραπευτικὴ τῆς Ἐκκλησίας

«Τὸ παλιοθήλυκο ἐπιχείρησα πολλὲς φορές, 
καθὼς ὁδηγοῦσε, νὰ τὸ ρίξω στὸν γκρεμὸ ἢ νὰ 
φέρω πάνω του ἀπὸ τὸ ἀντίθετο ρεῦμα κάποιο 
αὐτοκίνητο. Ἀλλὰ δὲν μπόρεσα νὰ τοῦ κάνω 
κακό, γιατὶ μὲ ἐμπόδιζε καὶ μὲ ἀκύρωνε μὲ τὸ 
ποὺ ἔλεγε τὸ “Πάτερ ἡμῶν”!»,... ἔλεγε τὸ δαι-
μόνιο μαζὶ μὲ γρυλισμούς. 

Τότε μία ἄλλη φωνή, διαφορετικὴ ἀπὸ 
τὴν πρώτη, πιθανὸν ἕνα ἄλλο δαιμόνιο, πε-
τάχτηκε καὶ εἶπε: 

«Τί ξεστόμισες, ρὲ βλάκα! Ἀποκάλυψες τὸ 
μεγάλο μυστικὸ στὸν τραγόπαπα καὶ τώρα θὰ 
τὸ λέει σ᾿ ὅλους τοὺς ὁδηγοὺς καὶ θὰ προστατεύ-
ονται. Πῶ-πῶ, τί ζημιὰ ἔκανες ἀνόητε! Τώρα νὰ 
δοῦμε πὼς θὰ τὰ βγάλεις πέρα μὲ τὸν “μεγάλο” 
( ἴσως τὸν Ἑωσφόρο). Πᾶμε τώρα νὰ φύγουμε, 
γιατὶ ἔρχεται ὁ Κοσμᾶς καὶ ὁ Ἀναστάσιος μαζ ὶ 
μὲ τὸν Σεραφεὶμ καὶ τὸν Εὐγένιο (ἐννοοῦσε 

τοὺς Ἁγίους ) καὶ θὰ φᾶμε πολὺ 
ξύλο. Ἔρχεται καὶ ἐκείνη ἡ Μα
 ρία ( ἡ Παναγία μας )! ...». 

Τότε ἀκούστηκε ἕνας ἐκκω-
φαντικὸς θόρυβος, σὰν νὰ ἔπε-

σε κεραυνός, καὶ ἡ κοπέλα σω-
ριάστηκε ξερὴ κάτω. Ἡ μη-
τέρα της ἔκλαιγε, ἐνῶ ἡ φί-

λη της εἶχε τρομοκρατηθεῖ καὶ
 εἶχε ζαρώσει σὲ μία γωνιά. 
Ὁ γέροντας Ἱερωμένος πῆρε 

λίγο λάδι ἀπὸ τὸ καντήλι τῆς 
Παναγίας καὶ τὴν ἐσταύρωσε 

στὸ πρόσωπο καὶ στὰ χέρια. Τῆς ἔδωσε στὴν 
συνέχεια τὸ χέρι καὶ σηκώθηκε. 

* * *
Τὸ γεγονὸς αὐτό, μοῦ τὸ ἐξιστόρησε, ὅπως 

ἀκριβῶς τὸ ἔζησε, μ᾿ ὅλες τὶς λεπτομέρειες, 
ὁ κυρ-Νῖκος ἀρχικά· ἕνας ἐξαιρετικὸς τα-
πεινὸς ἄνθρωπος ἀπὸ τὴν Καρδίτσα, ποὺ 
συνηθίζει νὰ μεταβαίνει στὰ Ἄγραφα καὶ νὰ 
βοηθᾶ λίγο ὡς ψάλτης τὸν Γέροντα. Τὸ ἐπι-
βεβαίωσε καὶ ὁ παπάς, ὅταν τοῦ ζήτησα νὰ 
μοῦ ἐξηγήσει γιατὶ συνιστᾶ στοὺς ὁδηγοὺς 
νὰ λένε τὸ «Πάτερ ἡμῶν»!

Ἀπὸ τότε, λοιπόν, ὁ παππούλης συμβου-
λεύει ὅλους αὐτοὺς ποὺ ὁδηγοῦν νὰ μὴν ξε-
κινοῦν τὸ αὐτοκίνητο, πρὶν νὰ ποῦν τὸ «Πά-
τερ ἡμῶν»!

Συγκλονιστικὸ αὐτὸ τὸ συμβάν! Πῶ-πῶ! 
Πόσα πράγματα ἀγνoοῦμε ἀπὸ τὴν ζωντανὴ 
πίστη μας... 

- Ἡ κοπέλα ἔγινε καλά;... 
- Ἀπὸ τὸ πρῶτο διάβασμα ὑπῆρξε φανερὴ 

καλυτέρευση. Χρειάσθηκε, ὅμως, νὰ συνεχι-
σθεῖ ἡ θεραπεία στὸ «νοσοκομεῖο» τῶν Ἀγρά-
φων γιὰ λίγες ἡμέρες, ὥστε νὰ καθαρισθεῖ 
ἀπ᾿ ὅλα τὰ ἀγκάθια τὸ χωράφι τῆς ψυχῆς της. 

Σήμερα, ἐπειδὴ ἔτυχε νὰ τὴν γνωρίσω πρὶν 
ἀκριβῶς ἀπὸ ἕναν χρόνο περίπου, τὴν ἡμέρα 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, μπορῶ νὰ ὑποστηρί-
ξω ὅτι εἶναι ἀπελευθερωμένη παντελῶς ἀπὸ 
τὰ δεσμὰ τοῦ πονηροῦ. Συνειδητοποίησε τὰ 
λάθη καὶ τὶς χαραμάδες ποὺ ἄνοιγε στὸν πο-
νηρὸ καὶ μὲ τὴν Ἐξομολόγηση, τὸν τακτικὸ 
ἐκκλησιασμό, τὴν Θεία Κοινωνία καὶ τὴν 
προσευχὴ ξέφυγε ἀπὸ τὰ δίχτυα του. 

Καλό, λοιπόν, εἶναι νὰ εὐχόμαστε νὰ ἔχει 
ὁ Θεὸς καλὰ τὴν Ἀλεξία, γιατὶ ἔγινε ἡ αἰτία 
νὰ μάθουμε αὐτὸ τὸ μεγάλο μυστικό: Γιατὶ τὸ 
«Πάτερ ἡμῶν», ὄχι μόνο ἀσφαλίζει τὸ αὐτο-
κίνητο, ἀλλὰ σώζει ζωὲς στὴν κυριολεξία!...

(*) Διονυσίου Ἀ. Μακρῆ, Ὅπως Μιλάει ὁ Θεός, ἐκ-
δόσεις «Ἀγαθὸς Λόγος», 2014, σελ. 215-219. ● Ἐπιμέλ. 
ἡμετ.
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– Ἄκουσε, λέει, θὰ στὸ πῶ. Ναί. Ἔκλεψα.
– Ποῦ τά ’χεις τὰ λεφτά;
– Νά, λέει. Τὰ ἔβγαλε καὶ τοῦ τ᾿ ἄφησε.
– Ἐντάξει, τοῦ λέει. Θέλεις ὠρὲ νὰ σὲ 

σώσω καὶ νὰ μὴν ξανακλέψεις ποτέ;
– Θέλω, τοῦ λέει.
– ΕΛΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ!...
Δὲν τὸν πῆγε στὴν φυλακή, τὸν πῆρε 

στὸ σπίτι του. Πόσα παιδιὰ εἶχε; Δώδεκα!
– Βάλε, γυναίκα, νὰ φᾶμε.
Καὶ ἦταν ἕνα τραπέζι μεγάλο καὶ καθό-

ταν αὐτὸς στὴν ἀρχή, ἡ γυναίκα ἀπέναν-
τι, εἶχε ἕξι παιδιὰ ἀπὸ ’δῶ, ἕξι ἀπὸ ’κεῖ. 

Τοῦ λέει τοῦ ἑνός:
– Σήκω ἀπὸ ἐκεῖ.
Τὸν βάζει αὐτὸν στὰ δεξιά του. Ὅ,τι 

εἴχανε ἔφαγε. Βάζει ἕνα παιδὶ ὁ Μακρυ-
γιάννης ὄρθιο καὶ τοῦ λέει:

– Ὅση ὥρα τρῶμε θὰ λές: ΚΥΡΙΕ, ΙΗ-
ΣΟΥ ΧΡΙΣΤΕ, ΕΛΕΗΣΟΝ ΜΕ...

Δὲν μιλοῦσαν. Ἔλεγαν τὴν εὐχὴ τοῦ 
Ἰησοῦ: Κύριε, Ἰησοῦ Χριστέ, ἐλέησόν με.

– Τὴν συγχώρεση τὴν πῆρες, ἀλλὰ τὸν 
Κανόνα θὰ τὸν κάνεις. Κάθε Σάββατο θὰ 
σὲ πηγαίνω στὸ παζάρι, γιὰ τρία Σάββα-
τα. Θὰ σοῦ κρεμάσω μιὰ ταμπέλα ἐδῶ ποὺ 
θὰ λέει « εἶμαι κλέφτης, συγχωρέστε με, 
ἀδελφοὶ» καὶ θὰ σὲ περνάω ἀπὸ τὸ παζάρι 
νὰ σὲ βλέπει ὁ κόσμος νὰ σὲ δείρει καὶ νὰ 
σὲ φτύνει. Τὸ Σάββατο τὸ βράδυ σπίτι μου 
θὰ πλένεσαι... Μιὰ βδομάδα θὰ τρῶς καὶ 
θὰ πίνεις μαζί μου καὶ τὸ ἄλλο Σάββατο 
ξανὰ καὶ τὸ ἄλλο Σάββατο ξανά.

Δηλαδή, προσέξτε. Βρῆκε καὶ τὸν φιλαν-
θρωπικὸ τὸν τρόπο, καὶ νὰ ἀποκαταστή-
σει τὸ δίκιο – ἔδωσε τὰ λεφτὰ τὸ ἄλλο 
Σάββατο σὲ αὐτὸν ποὺ τοῦ τὰ εἶχε κλέψει, 
ἀλλὰ τὸν πῆρε στὸ σπίτι του. Δὲν φοβή-
θηκε. Τὸν πῆρε στὸ σπίτι του τὸν κλέφτη 
γιὰ νὰ τοῦ πεῖ: «Κοίταξε, ἀδελφέ μου, εἶ-
σαι σὰν κι ἐμένα. Εἶσαι σὰν κι ἐμένα, σ᾿ 
ἀγαπάω, σὲ ἔχω σὰν τὰ μάτια μου, ἀλλὰ 
τὸν Κανόνα τῆς κλεψιᾶς πρέπει νὰ τὸν 
κάνεις».

* * *
Πέρασαν εἴκοσι χρόνια. Γέρος ὁ Μακρυ-

Τώρα θὰ σᾶς πῶ γιὰ τὴν Μετάνοια, πῶς 
τὴν ἔκανε ἕνας ἥρωας τῆς Ἐπαναστά-

σεως, πῶς μάθαινε στοὺς ἀνθρώπους τὴν 
Μετάνοια.  

Τὸν λένε Μακρυγιάννη... 
Γιὰ νὰ δεῖτε πὼς αὐτοὶ οἱ ἅγιοι ἄνθρω-

ποι ξέρανε. Γιατὶ διδάσκονταν ἀπὸ τοὺς 
Πατέρες καὶ ἀπὸ τὴν Ἁγία Ἐκκλησία μὲ 
τοὺς Κανόνες ποὺ τοὺς ἔβαζε –γιατὶ αὐτοὶ 
ἐξωμολογοῦντο. Καὶ πῶς δίδασκαν καὶ 
τοὺς ἄλλους, τοὺς νέους ἀνθρώπους. 

Τὸν Μακρυγιάννη... τί νὰ τὸν κάνουμε;...
σοῦ λέει: «Πρέπει νὰ τοῦ δώσουμε μιὰ σύν-
ταξη». Λέει αὐτός: «Δῶστε τὴν σύνταξή μου 
στὶς χῆρες τῶν Ἀγωνιστῶν, γιατὶ οἱ χῆρες 
δὲν ἔχουν ἄντρες νὰ τὶς περιποιηθοῦν. 
Ἐνῶ, ἐγὼ μπορῶ νὰ δουλέψω, νὰ φυτέψω 
κάτι καὶ νὰ ζήσω τὴν οἰκογένειά μου». 

Γιὰ νὰ τὸν τιμήσουνε τὸν ἔκαναν Ἀρ-
χηγὸ τῆς Ἀστυνομίας τῆς Ἀθήνας. Αὐτὸς 
ἦταν ὑπεύθυνος γιὰ τὶς κλοπές. 

* * *
Μίαν ἡμέρα, σ᾿ ἕνα παζάρι ἕνα Σάββα-

το, τὸν καλοῦνε, καὶ τοῦ λένε, ἔλα, πιάσα-
με ἕναν κλέφτη. Πάει λοιπόν... 

Προσέξτε τώρα, αὐτὰ εἶναι φοβερά, 
ποιός τοὺς τά ’μαθε; Ἡ Χάρις τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος ποὺ τὴν εἶχαν ἀπὸ τοὺς γο-
νεῖς τους καὶ ἀπὸ τὸ Βάπτισμά τους καὶ 
ἀπὸ τὴν Ἁγία Ἐκκλησία. 

Τοῦ λέει τοῦ κλέφτη:
– Ἔκλεψες;
– Ὄχι, λέει αὐτός.
– Βρέ, πές το μὲ τὸ καλὸ γιὰ νὰ μὴ σὲ 

δείρω καὶ τὸ πεῖς μὲ τὸ ζόρι.
– Ὄχι, λέει, δὲν ἔκλεψα.

– Πές το μὲ τὸ καλό, 
θὰ σὲ δείρω καὶ θὰ σὲ γυ-
ρίσω ἀνάποδα καὶ θὰ φα-
νεῖ ἡ φουστανέλα. Πὲς 
ποῦ τά ’χεις τὰ λεφτά.

■ «Ὁ Κανόνας τῆς κλεψιᾶς...»

Μετάνοια στὴν πράξη*
«Κοίταξε, ἀδελφέ μου,

εἶσαι σὰν κι ἐμένα...»
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■ «Ἀποκαλυπτικὴ» ὁμολογία!

Τὰ τρία πνευματικὰ φόβητρα
τῶν ἀκαθάρτων πνευμάτων*

● Βάπτισμα ● Σταυρὸς ● Θεία Κοινωνία

Κάποτε, ἔλεγε ὁ Χατζη-Γιώργης ὁ Ἀθω-
  νίτης, μεγάλος Ἀσκητὴς τοῦ περασμέ-

νου αἰῶνος, ἐρώτησε κάποιος ἐρημίτης 
ἕνα πονηρὸ πνεῦμα:

Ποιά εἶναι τὰ πιὸ φοβερὰ πράγματα 
στὴν ἀκάθαρτη καὶ σκοτεινὴ ζωή σας;

Καὶ ὁ διάβολος ἀπάντησε: 
- Εἶναι φοβερὰ καὶ ἀνυπόφορα γιὰ μᾶς...
- Ποιά εἶναι αὐτά;... ξαναρώτησε ὁ Γέ-

ροντας.
- Πρῶτα πρῶτα τὸ Βάπτισμα, μὲ τὸ ὁποῖο 

χάνουμε παντελῶς τὴν ἐξουσία καὶ τὸ δι-
καίωμα πάνω σας. Ὕστερα, εἶναι ἐκεῖνο τὸ 

Ξύλο, ποὺ τὸ σημάδι του (ἐν-
νοεῖ βέβαια τὸν Τίμιο Σταυ-
ρὸ καὶ τὸ σημεῖο τοῦ Σταυ-
ροῦ), μᾶς βασανίζει, μᾶς διώ-
χνει καὶ μᾶς ἀφανίζει...

Τὸ πιὸ φοβερὸ ἀπ᾿ ὅλα ὅ-
μως, εἶναι αὐτὸ ποὺ τρῶτε, 
ἡ Κοινωνία σας... Εἶναι πιὸ 

φοβερὴ καὶ ἀπὸ τὴν γέεν-
να τοῦ πυρός... πιὸ φοβερὴ 
καὶ ἀπὸ αὐτὴν τὴν κόλασι, 
ποὺ ζοῦμε... Αὐτόν, συνέ-
χισε ὁ διάβολος, ποὺ εἶναι 
καθαρὸς καὶ κοινωνεῖ 
ἀξίως, ὄχι μόνο δὲν μπο-
ροῦμε νὰ τὸν πλησιάσου-
με, ἀλλὰ φοβόμαστε καὶ 
νὰ τὸν ἀντικρύσουμε ἀκόμη... 

■ Καὶ ἀμέσως πρόσθεσε: Ὅσο κι ἂν αὐτὰ 
εἶναι γιὰ μᾶς κατατρεγμὸς καὶ θάνατος, 
ἐμεῖς ὅμως εὐγνωμονοῦμε τοὺς ἀνθρώ-
πους, καὶ εἰδικὰ τοὺς ἀπρόσεκτους 
χριστιανούς, ποὺ μὲ τὰ πάθη τους, ἀπὸ 
μόνοι τους καὶ μὲ τὴν ἰδική τους θέλησι, 
ἀπομακρύνουν τὴν δύναμι, τὴν ἐνέργεια 
καὶ τὴν Θεία Χάρι τῶν Μυστηρίων ἀπὸ 
τὸν ἑαυτό τους. Ἔτσι, ἀπὸ μόνοι τους οἱ 
χριστιανοὶ μᾶς δίνουν τὸ δικαίωμα νὰ κυ-
ριεύσουμε τὶς καρδιές τους, γιὰ νὰ μὴν 
τοὺς ἔλθη ποτὲ ἡ μετάνοια...

(*) Πρωτοπρεσβυτέρου Στεφάνου Κ. Ἀναγνω-
στοπούλου, Ἑρμηνεία στὴν Θεία Λειτουργία μέσα
ἀπὸ πραγματικὰ γεγονότα καὶ ἐμπειρίες ἁγίων 
ἱερέων, μοναχῶν καὶ πιστῶν, σελ. 367-368, Πει-
ραιᾶς 2003. ● Ἐπιμέλ. ἡμετ. 

πῆρα ἀπὸ ἐσένα αὐτὴν τὴν ὁδηγία καὶ 
πῆρα κι ἐγὼ ἕνα μικρὸ περιβολάκι καὶ ζῶ 
τὴν οἰκογένειά μου. 

Καί ’χω ἑπτὰ παιδάκια καὶ ἐπειδὴ εἶδα 
πὼς ἔβαζες ἕνα παιδί σου νὰ προσεύχε-
ται, βάζω κι ἐγὼ τὸ παιδί μου καὶ προσεύ-
χεται καὶ λέει: «ΚΥΡΙΕ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΕ 
ΕΛΕΗΣΟΝ ΜΕ ΤΟΝ ΑΜΑΡΤΩΛΟ...».

γιάννης, τὸν στείλανε νὰ κάνει μιὰ ἐπί-
σκεψη στὸ Ναύπλιο. Καὶ πάει ἕνας κύρι-
ος πενηντάρης καὶ τοῦ λέει:

– Θέλετε νὰ ἔλθετε σπίτι μου νὰ σᾶς 
περιποιηθῶ;

– Θὰ ’ρθῶ,... τοῦ λέει.
Πάει στὸ σπίτι τοῦ ἀνθρώπου καὶ βλέ-

πει ἕνα τραπέζι μὲ ἑπτὰ παιδιά. Καὶ εἶχε 
στὴν γωνία ἕνα κι ἔλεγε «ΚΥΡΙΕ, ΙΗΣΟΥ 
ΧΡΙΣΤΕ, ΕΛΕΗΣΟΝ ΜΕ».

– Ποιός εἶσαι ἐσύ;... τὸν ρωτᾶ.
– ΕΓΩ ΕΙΜΑΙ Ο ΚΛΕΦΤΗΣ ΠΟΥ ΜΕ 

ΕΣΩΣΕΣ. Ἐγὼ εἶμαι ὁ κλέφτης ποὺ μὲ 
πῆρες καὶ δίδαξες. Μὲ πῆρες στὸ σπίτι 
σου καὶ ἔμαθα πῶς τρῶνε καὶ προσεύχον-
ται. Καὶ μὲ ἔκανες νὰ μάθω, ὅτι πρέπει νὰ 
ἔχω τὴν τίμια δουλειὰ μὲ τὰ χεράκια μου. 

Καὶ ἦλθα ἐδῶ σὲ αὐτὴν τὴν πόλη καὶ 

(*) Περιοδ. «Φίλοι Φυλακισμένων», ἀριθμ. 22 / Χει-
μώνας 2021-2022, σελ. 18-19. Τοῦ π. Εὐαγγέλου Παπα-
νικολάου, Ἰατροῦ, Θεολόγου. ● Ἐπιμέλ. ἡμετ.
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● Ταχυδρομικὴ Διεύθυνσις: Ἱερὰ Μονὴ Ἁγίων Ἀγγέλων, 145 65 Ἅγιος Στέφανος, Τ.Θ. 51891, Ἑλλάδα - GR 
● Ἠλεκτρονικὴ Διεύθυνσις (e-mail): maa@imoph.org ● Ἀριθμὸς τηλεφωνικῆς κλήσεως: (+30) 22950 22582 
● Τηλεαντίγραφα (FAX): (+30) 22950 22582 ● Ἐκδίδεται σὲ διάφορες γλῶσσες: βλ. www.imoph.org/Pub-
lications_el/OikodomiParamythia.html ● Διανέμεται καὶ ἀποστέλλεται δωρεὰν ● Μὲ τὴν εὐλογία καὶ 
ἐπιστασία τοῦ πνευματικοῦ Πατρός μας, τοῦ Σεβασμ. † Μητροπολίτου ̓ Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανοῦ, 
τῆς Ἐκκλησίας τῶν Γνησίων ᾿Ορθοδόξων Χριστιανῶν Ἑλλάδος.

■  Θαῦμα τῆς Θεοτόκου

«Τὸ λάδι ἔφθασε καὶ περίσσεψε»!*

῾Ο παπα-Χρυσόστομος, πα-
λαιὸς Σταυρονικητιανός, 

διηγεῖτο ὅτι, ὅταν πῆγε νὰ κοι-
νοβιάση στὴν Σταυρονικήτα, ὁ 
γερω-Φιλάρετος ὁ Καρουλιώ-
της (1889-1956) τὸν περιέβαλ-
λε μὲ τὴν ἀγάπη του.

Ὅταν ὁ π. Χρυσόστομος ἀνέ-
λαβε τὸ διακόνημα τοῦ παρεκ-

κλησιαστικοῦ, κάποιος προϊστάμενος τοῦ ἔδωσε 
ἕνα πεντοκάρικο (πέντε ὀκάδες) λάδι καὶ τοῦ εἶπε 
νὰ κανονίση νὰ τοῦ φθάση, διότι μετὰ ἀπὸ ἕνα 

χρόνο θὰ τοῦ ξαναδώση λάδι. Φυσικὰ αὐτὸ ἦταν 
ἀδύνατο. 

Ὁ π. Χρυσόστομος ἦταν σὲ ἀπορία καὶ ρώτησε 
τὸν γερω-Φιλάρετο. 

Ἐκεῖνος τοῦ ἀπάντησε μὲ βεβαιότητα, ὅτι εἶναι 
δυνατὸν νὰ φθάση τὸ λάδι. «Ὅταν γεμίζης τὸ λα-
δικό, νὰ πηγαίνης μπροστὰ στὴν εἰκόνα τῆς Παν-
αγίας, νὰ τὸ σταυρώνης καὶ νὰ Τὴν παρακαλᾶς νὰ 
τὸ εὐλογήση»,... τοῦ εἶπε. 

■ Ἔτσι ἔκανε πάντα ὁ π. Χρυσόστομος ὅταν 
ἔπαιρνε λάδι, καὶ ὢ τοῦ θαύματος! Τὸ πεντοκάρι-
κο ἔφθασε καὶ περίσσεψε...

(*) Ἀπὸ τὴν Ἀσκητικὴ καὶ Ἡσυχαστικὴ Ἁγιορείτι-
κη Παράδοση, ἐκδόσεις Ἱερὸν Ἡσυχαστήριον «Ἅγιος 
Ἰωάννης ὁ Πρόδρομος», σελ. 55, Ἅγιον Ὄρος 2011.  
● Ἐπιμέλ. ἡμετ.

Ἀριθμ. 19 ● Ἰούνιος  2022

■ Ἐλεημοσύνη: ἀπαιτεῖται «διάκρισις»;

Ὁ ἐλεῶν «ἐνδύει» τὸν Χριστὸν*

«...Τολμῶ νὰ ντύσω τὸν Χριστὸ 
μὲ κουρέλια;»

Στὸν Βίο τοῦ Στάρετς Ζωσιμᾶ τῆς Σιβηρίας 
 (1767-1833), ἀναφέρεται τὸ ἀκόλουθο περι-

στατικό, τὸ ὁποῖο ἀφορᾶ ἕναν καλὸ Χριστιανό, 
τὸν Ἠλία, κατὰ σάρκα ἀδελφὸ τοῦ Στάρετς.

* * *
Κάποτε, ἕνας ἐξαθλιωμένος μονόχειρας 

στρατιώτης χτύπησε τὴν πόρτα τοῦ Ἠλία. 
Ἦταν χειμώνας, καὶ ὁ στρατιώτης ἦταν 

ντυμένος μ᾿ ἐλάχιστα κουρελόρουχα. Ἔτρεμε 
ἀπὸ τὸ κρύο... 

Ὁ Ἠλίας τὸν ἔβαλε μέσα, εἶπε νὰ τοῦ φέρουν 
φαγητὸ κι ἔστειλε νὰ ρωτήσουν, ἂν κανεὶς στὸ 
σπίτι εἶχε παραπανήσιο πανωφόρι. Ἤθελε νὰ τὸ 
δώσει στὸν ξεπαγιασμένο στρατιώτη.

Ὅλοι ὅμως ἀποκρίθηκαν πὼς εἶχαν ἀπὸ 
ἕνα μονάχα.

Ὁ Ἠλίας ἀναστέναξε, μονολογώντας:
- Ἐγὼ ὁ ἁμαρτωλὸς ἔχω δύο πανωφόρια, 

ἕνα παλιὸ γιὰ πρόχειρο κι ἕνα καινούργιο γιὰ 
καλό. Καὶ ὁ Πρόδρομος τοῦ Κυρίου μᾶς εἶπε: 
«Ὁ ἔχων δύο χιτῶνας μεταδότω τῷ μὴ ἔχοντι». 
Ἂς τοῦ δώσω λοιπὸν τὸ παλιό... Μὰ πάλι... τολ-

μῶ νὰ ντύσω τὸν Χριστὸ 
μὲ κουρέλια; Ὄχι!... Ἑπο-
μένως, στὸ Ὄνομα τοῦ Ἰη-
σοῦ, πρέπει νὰ προσφέρω 
τὸ καινούργιο σ᾿ αὐτὸν τὸν 
φτωχό...

Καὶ πραγματικὰ ἔδωσε στὸν στρατιώτη τὸ 
καλό του πανωφόρι.

* * *
Ἀργότερα ὅμως, ἡ γυναίκα του ἔμαθε τυ-

χαῖα, πὼς ὁ στρατιώτης ἐκεῖνος ἦταν μέθυσος 
καὶ εἶχε πουλήσει τὸ πανωφόρι σ᾿ ἕνα καπη-
λειὸ γιὰ πενταροδεκάρες. Φρόντισε λοιπόν, 
μὲ τὴν σειρά της, νὰ τὸ ἀγοράσει καὶ νὰ τὸ 
ἐπιστρέψει στὸν σύζυγό της.

- Ἄλλη φορά, τοῦ εἶπε, θὰ πρέπει νὰ εἶσαι 
πιὸ προσεχτικός, ὅταν δίνεις ἐλεημοσύνη 
στοὺς φτωχούς... Χρειάζεται διάκριση γιὰ τὸ 
τὶ θὰ προσφέρεις καὶ σὲ ποιόν...

- Ὁ Χριστὸς ἦταν ἐκεῖνος, στὸν Ὁποῖο 
ἔδωσα τὸ πανωφόρι,... ἀποκρίθηκε ὁ Ἠλίας. 
Καὶ πιστεύω ἀκράδαντα, ὅτι Ἐκεῖνος δέχτηκε 
τὸ δῶρο μου, παρ᾿ ὅλο ποὺ ἦρθε πάλι πίσω σὲ 
μένα, χάρη στὸ δικό Του ἔλεος καὶ στὴν δική 
σου φροντίδα.

(*) Πέτρου Μπότση, Τὸ Γεροντικὸ τοῦ Βορρᾶ, 
Τόμος Ά , σελ. 76, Ἀθήνα, 1999. ● Ἐπιμέλ. ἡμετ.
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