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Πρὶν ἀπὸ πολλὰ χρόνια, εἶχα 
διαβάσει στὸ μικρὸ Περιοδι-

κό, τὸ ὁποῖο ἐκδίδει τὸ Ἐργαστή-
ριό μας, μὲ τίτλο: «Εἰκονολογικὴ 
Συμβολή», μία προτροπὴ τοῦ ἀει-
μνήστου Φώτη Κόντογλου († 1965).

Ἐκείνη ἡ προτροπή, προερχο-
μένη μάλιστα ἀπὸ ἕναν χαρισματικὸ Ζωγράφο, 
Ἁγιογράφο καὶ Λογοτέχνη, μὲ ἐντυπωσίασε βα-
θειά· δὲν ἐλησμόνησα ποτὲ τὴν συμβουλή-προ-
τροπὴ στὸν μαθητή του «ἀγαπητὸ κύριο Μαυρι-
κάκη », στὸ πολὺ πνευματικὸ Γράμμα του, τῆς 
11ης Σεπτεμβρίου 1955.

Ἔγραφε, μεταξὺ ἄλλων, ὁ πολυτάλαντος μα-
στρο-Φώτης:

« Πρόσεχε πολύ. Καὶ τὸ παραμικρό. Καὶ πάν-
τοτε. Μὴν κάνεις πρόχειρο τίποτα... Σβῦνε ὅ,τι 
νομίζεις πὼς εἶναι ἐλαττωματικό, καὶ ξανακάνε 
το... ». 

Αὐτὴ ἡ ἐπίμονη διεργασία, ἡ ὁποία ἀπαιτεῖται 
ἀπὸ ὁποιονδήποτε δημιουργό, ὄχι μόνο ἀπὸ τὸν 
Ἁγιογράφο, ἔχει μέσα της κάτι τὸ θεϊκό, εἶναι ἡ 
κλίσις καὶ ἡ μυστικὴ ῥοπή μας πρὸς τὸ τέλειο, 
τὸ ἀψεγάδιαστο.

Δὲν πρέπει νὰ λησμονοῦμε οὔτε στιγμή, ὅτι 
ἔχουμε πλασθῆ ἐκ φύσεως ὡς Εἰκόνες τοῦ Θεοῦ, 
στὴν προοπτικὴ νὰ γίνουμε, μὲ τὴν προαίρεσί 
μας, Ὅμοιοι μὲ τὸν Θεό· τὸ καθ᾿ ὁμοίωσιν ἀρχίζει 
ἀπὸ ἐδῶ καὶ κορυφώνεται στὴν ἄλλη Ζωή, ὅπου 
–κατὰ τὸν Ἅγιο Εὐαγγελιστὴ Ἰωάννη– «ὅμοι-
οι Αὐτῷ ἐσόμεθα, ὅτι ὀψόμεθα Αὐτὸν καθώς 
ἐστιν» (Α΄ Ἰωάν. γ΄ 2).

* * *
Ὀφείλω βεβαίως νὰ ἐξηγήσω, ὅτι ἡ προτροπὴ 

τοῦ μαστρο-Φώτη μὲ ἐντυπωσίασε, διότι μέχρι 
τότε, τὸ 2015, ἐπὶ σαράντα περίπου ἔτη, βασανι-
ζόμουν μὲ τὰ μολύβια καὶ τὰ στυλό, ὡς κλασσικὸς 
γραφειοκράτης.

Ἐξηγῶ ἀμέσως, γιατὶ βασανιζόμουν, ἀλλὰ καὶ 
συνεχίζω νὰ βασανίζωμαι...

Μὲ τὴν Χάρι τοῦ Κυρίου μας, καὶ μὲ τὶς εὐχὲς 
καὶ τὴν καθοδήγησι τοῦ Ἀειμνήστου Πατέρα καὶ 
Μητροπολίτου μας, συνειδητοποίησα ὅτι τὸ νὰ 

γράφης εἶναι μία τέχνη σὲ δύο ἐπίπεδα, ὁ δὲ γρά-
φων εἶναι ἕνας καλλιτέχνης. 

Βάσει αὐτοῦ τοῦ κανόνος, προσεπάθησα νὰ 
καταγράψω τὶς Γενικὲς Ἀρχὲς τῆς συντάξεως, ὡς 
συντακτικοῦ, ἑνὸς κειμένου μου (πρῶτο ἐπίπεδο) · 
ἀλλὰ καὶ νὰ ἐξασκήσω πολὺ τὰ δάκτυλά μου 
στὴν λεγομένη αἰσθητικὴ τοῦ κειμένου (δεύτερο 
ἐπίπεδο).

■ Καὶ ὅσον ἀφορᾶ στὸ πρῶτο ἐπίπεδο, κατέλη-
ξα στὶς ἑξῆς Ἀρχές :

α. Ἡ Συντομία, ὡς ἀποφυγὴ τῆς περιττολογί-
ας, νὰ μὴν εἶναι εἰς βάρος τῆς Πληρότητος, δη-
λαδὴ νὰ περιλαμβάνωνται ὅσα πρέπει. 

β. Ἡ Λιτότης, ὡς λόγος ἁπλός, ἀπέριττος, ὄχι 
πομπώδης, νὰ μὴν εἶναι εἰς βάρος τῆς Γλαφυρό-
τητος, δηλαδὴ ὁ λόγος νὰ εἶναι κομψός, χαριτω-
μένος, εὐχάριστος, καλλιεπής.

γ. Ἡ Σαφήνεια, ὡς λόγος κατανοητός, ὄχι 
περίπλοκος· διαυγής, ὄχι μὲ ἀμφισημεῖες καὶ 
γρίφους, νὰ μὴν εἶναι εἰς βάρος τῆς Συνοχῆς, δη-
λαδὴ ὁ λόγος νὰ ἔχη ἀλληλουχία, εἱρμό, ἐπαγω-
γή, ὄχι κενὰ καὶ ξεχειλώματα.

δ. Ἡ Ρωμαλεότης, ὡς λόγος δυναμικός, ἔντο-
νος, ὄχι χλιαρότης καὶ πλαδαρότης, νὰ μὴν εἶναι 
εἰς βάρος τῆς Μετριόπαθειας, δηλαδὴ ὁ λόγος νὰ 
ἀποφεύγη τὶς ἀκρότητες καὶ ὑπερβολές.

■ Ὅσον ἀφορᾶ τὸ δεύτερο ἐπίπεδο, τὴν αἰσθη-
τικὴ τοῦ κειμένου, κατέληξα στὶς ἑξῆς Ἀρχές:

α. Νὰ μὴν βιάζωμαι, ὅταν γράφω.
β. Νὰ μὴν λυπᾶμαι τὴν γομμολάστιχα, τὸν σβη-

στῆρα.
γ. Νὰ μὴν ὑπολογίζω τὴν ταλαιπωρία τῶν δα-

κτύλων μου, ἰδίως μάλιστα τοῦ δεξιοῦ δείκτου, 
ὁ ὁποῖος ἤδη πλησιάζει στὴν ἀναπηρία ἕνεκα 
τούτου. 

δ. Νὰ βλέπω τὸ τελικὸ χειρόγραφο κείμενο, 
ὡς ἕναν πίνακα, ὡς ἔργο τέχνης.

* * *
Ἐλπίζω τώρα, μετὰ ἀπὸ τὶς ἐξηγήσεις αὐτές, 

νὰ κατανοῆτε, γιατὶ ἡ προτροπὴ τοῦ εὐλογημέ-
νου μαστρο-Φώτη μὲ ἐντυπωσίασε βαθειά: ἦταν 
ἡ ἐπιβεβαίωσις τῶν ἀντιλήψεών μου καὶ τῶν 
κόπων στὴν προσπάθεια μιᾶς δημιουργίας, μιᾶς 

«Πρόσεχε πολύ!... Καὶ τὸ παραμικρό!... Καὶ πάντοτε! ...»

Πῶς ἡ Ἁγιογραφία καλλιεργεῖ τὴν Εὐγένεια, 
τὴν Καλλιτεχνία καὶ τὴν Οἰκονομία *
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γραφῆς μὲ ἀπαιτήσεις, ἐκτὸς τῶν ἄλλων, καὶ 
καλλιτεχνικές.

Τώρα, ἐγείρεται τὸ εὔλογο ἐρώτημα: Ἆρά γε, 
τί σχέσι ἔχουν ὅλα αὐτὰ μὲ τὸ σημερινό μας θέμα, 
ὅπως ἔχει τεθῆ μάλιστα στὸν ὑπότιτλο;...

Διευκρινίζω ἀμέσως, ὅτι ἡ συμβουλὴ τοῦ χα-
ρισματικοῦ Κόντογλου συνδέεται ἄμεσα μὲ τὴν 
θεολογία τῶν μικρῶν ἢ τῶν θεωρουμένων μικρῶν.

Στὴν Καινὴ Διαθήκη ἰδιαιτέρως, διαπιστώ-
νουμε, μὲ εὐχάριστη μάλιστα ἔκπληξι, ὅτι ὁ Κύ-
ριός μας Ἰησοῦς Χριστὸς δίδει μεγάλη σημασία, 
δείχνει μεγάλο ἐνδιαφέρον γιὰ τοὺς μικροὺς καὶ 
γιὰ τὰ μικρά.

Βλέπουμε δηλαδή, ὅτι ὁ Κύριός μας ἐνδιαφέ-
ρεται, 

● γιὰ τὰ μικρὰ παιδιά· ● γιὰ τοὺς μικροὺς 
ἀνθρώπους· ● γιὰ τὶς μικρὲς ἀρετές· ● γιὰ τὶς 
μικρὲς κακίες· ● γιὰ τὰ μικρὰ ὑλικὰ πράγματα. 

Ἂς θυμηθοῦμε, ὅτι ἀγκάλιασε καὶ εὐλόγησε 
τὰ μικρὰ παιδιὰ καὶ μᾶς προέτρεψε νὰ ὁμοιάσω-
με πρὸς αὐτὰ κατὰ τὴν ἁπλότητα καὶ ἀθωότητα.

Ἐπίσης, ὁ Κύριός μας ἐξέλεξε τοὺς τσομπά-
νηδες, ὡς πρώτους θεατὰς τῆς Δόξης Του καὶ 
προσκυνητὰς τῆς Γεννήσεώς Του· καὶ ἐκάλεσε 
τοὺς ψαράδες ὡς Μαθητὰς καὶ Κήρυκας τοῦ 
Ἔργου Του.

Ἐν συνεχείᾳ, τονίζει ὅτι ἕνα ποτήρι ψυχροῦ 
ὕδατος στὰ στεγνωμένα χείλη τοῦ Ἱεροκήρυκος 
θὰ λάβη τὸ μισθὸ τοῦ Ἱεροκήρυκος.

Ὁ Χριστός μας καταλογίζει ὡς ἁμάρτημα 
ἕναν ἀργὸν λόγον, ἀκόμη δὲ καὶ ἕνα πονηρὸ 
βλέμμα.

Καὶ τέλος, ὁ Κύριός μας ἐνδιαφέρεται καὶ γιὰ 
τὰ ἐλάχιστα ὑλικὰ πράγματα, ὅταν δίδη ἐντολὴ 
νὰ συλλέξουν τὰ περισσεύματα, «ἵνα μή τι ἀπό-
ληται».

* * *
Τώρα, μὲ τὴν βοήθεια τῆς Παναγίας μας, ἔχου-

με τὴν δυνατότητα νὰ φθάσουμε σὲ ἕνα πολὺ ση-
μαντικὸ συμπέρασμα, τὸ ἑξῆς:

● Ὁ Κύριός μας καὶ Θεός μας, μὲ τὸ ἐξαιρετικὸ 
ἐνδιαφέρον Του γιὰ τοὺς μικροὺς καὶ τὰ μικρά, 
ἀποδεικνύεται ὡς Εὐγενής, ὡς Καλλιτέχνης, καὶ 
ὡς Οἰκονόμος.

Ἐφ᾿ ὅσον ὁ Χριστός μας προσέχη τὰ μικρά, 
προσέχει ταυτοχρόνως καὶ ἐκείνους, οἱ ὁποῖοι 
προσέχουν τὰ μικρά· αὐτοὶ ὁμοιάζουν πρὸς τὸν 
Κύριόν μας καὶ ὀλίγον κατ᾿ ὀλίγον γίνονται Εὐ-
γενεῖς, Καλλιτέχναι καὶ Οἰκονόμοι.

Ὅλοι καὶ ὅλα, ἀκόμη καὶ τὰ ἐλάχιστα, εἶναι 
ἀνάγκη νὰ ἀξιοποιοῦνται, προκειμένου νὰ γινώ-
μεθα εὐγενέστεροι, καλλιτεχνικώτεροι καὶ κα-
λύτεροι οἰκονόμοι.

Ἡ ζωὴ τοῦ Χριστιανοῦ εἶναι μία συνεχὴς αὔ-
ξησις ἐν Χριστῷ· μία διαρκὴς αἰχμαλωσία παντὸς 
νοήματός μας στὴν Ὑπακοὴ τοῦ Χριστοῦ μας. 

Προσέχοντες τὰ μικρά, βιώνουμε τὰ μεγάλα, 
τὴν πραγματικὴ Ἀρχοντιά!..

Ὁ ἐν ἀληθείᾳ δημιουργός, κατὰ τρόπον ὅλως 
θεῖον, εἶναι ὁ Ἀρχοντικός, ὁ Εὐγενής, ὁ Ἀριστο-
κράτης...

Ὁ Ἁγιογράφος, μὲ τὸν στυλογράφο του καὶ 
τὸν χρωστῆρα, ὑπακούοντας τὸν μαστρο-Φώτη: 
«Πρόσεχε πολύ. Καὶ τὸ παραμικρό. Καὶ πάντο-
τε. Μὴν κάνεις πρόχειρο τίποτα...», ἐργάζεται 
ταυτοχρόνως σὲ δύο ἐπίπεδα:

α. ἐξευγενίζει, καλλιτεχνεῖ καὶ οἰκονομεῖ 
τὸν ἑαυτό του πρὸς τὸ καθ᾿ ὁμοίωσιν·

β. ἐξευγενίζει, καλλιτεχνεῖ καὶ οἰκονομεῖ τὶς 
Εἰκόνες του, πρὸς δόξαν Θεοῦ, ὡς προέκτασιν 
τῶν θεωτικῶν βιωμάτων του.

* * *
Μακάρι οἱ μαθητὲς τοῦ Ἁγιογραφείου μας νὰ 

ἐργάζωνται μέσα στὸ κλῖμα αὐτό, πρὸς ἁγιασμὸν 
αὐτῶν καὶ τῶν προσκυνούντων τὶς ἱερὲς Εἰκό-
νες τους. Ἀμήν! 

Σᾶς εὐχαριστῶ!
† ὁ Ὠ. κ` Φ. Κ.

+
Τῷ δὲ Θεῷ 

δόξα καὶ εὐχαριστία!



27η Αὐγούστου 2022 ἐκ. ἡμ. 
† Μνήμη Ἁγίου Μάρτυρος Φανουρίου

(*) Ὁμιλία, ἡ ὁποία ἐξεφωνήθη τὴν 29ην Αὐγούστου 
2022 ἐκ. ἡμ. στὸ «Ἐργαστήριο Ἐκκλησιοποιημένης Εἰκο-
νογραφίας», Φυλὴ Ἀττικῆς.
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Πρεσβυτέρα Ἑλένη Καγιόγλου 
Κυριακή, 24η Ἀπριλίου 2023 ἐκ. ἡμ.

«Γυναῖκα ἀνδρείαν τίς εὑρήσει; 
τιμιωτέρα δέ ἐστι λίθων πολυτελῶν ἡ τοιαύτη.

…Θαρσεῖ ἐπ᾿ αὐτῇ ἡ καρδία τοῦ ἀνδρός αὐτῆς...»
( Παροιμ. κθ´ 10-11)

Ἐ κοιμήθη, ἥσυχα, τριγυ-
 ρισμένη ἀπὸ πλῆθος 

παιδιὰ καὶ ἐγγόνια, κατό-
πιν σοβαρᾶς ἀσθενείας, σὲ 
ἡλικία ἑβδομηκοντατριῶν 
ἐτῶν, ἐν Κυρίῳ, ἕτοιμη δη-
λαδὴ πνευματικά, διὰ τῆς 
Ἐξομολογήσεως καὶ τῆς Με-
ταλήψεως τῶν Ἀχράντων 

καὶ Ζωοποιῶν Μυστηρίων, ἡ ἡρωϊκή, λίαν ἀγα-
πητὴ καὶ σεβαστὴ στὴν πνευματική μας Οἰκογέ-
νεια, Πρεσβυτέρα Ἑλένη, σύζυγος καὶ σύναθλος 
ἐπὶ πενήντα ἔτη, τοῦ σεβαστοῦ Πρωτοπρεσβυ-
τέρου τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας Ὠρωποῦ καὶ 
Φυλῆς π. Ἀποστόλου Καγιόγλου. 

Ἡ Πρεσβυτέρα Ἑλένη διεκρίνετο γιὰ τὴν εὐ-
λάβεια, τὴν σεμνότητα, τὴν ἁπλότητα καὶ τὴν 
ταπείνωσή της. Ἀντιλήφθηκε πλήρως τὸν «ρόλο» 
καὶ τὴν θέσι της, δίπλα στὸν ἀκαταπόνητο Ἱερέα 
σύζυγό της καὶ σήκωσε ἀφανῶς γιὰ μισὸ αἰῶνα, 
τὸν σταυρὸ τῆς ἀνατροφῆς τῶν ἐννέα χαριτωμέ-
νων τέκνων τους.  

Εἴθε ὁ Νικητὴς τοῦ Θανάτου, ὁ Κύριός μας 
Ἰησοῦς Χριστὸς, νὰ ἀναπαύση τὴν ψυχὴν αὐτῆς, 
ἔνθα οἱ δίκαιοι ἀναπαύονται..                                  

Μεγάλη ἡ προσφορὰ τῶν Μοναχῶν στὸν κόσμο διὰ τῆς προσευχῆς 

Μοναχικὲς Κουρὲς
Στὴν κατανυκτικὴ περίοδο τῆς Ἁγίας Τεσσαρακοστῆς

Στὸν Ὄρθρον 
τῆς Ἑορτῆς 

τῶν Ἁγίων Τεσ-
σαράκοντα Με-
γαλομαρτύρων
ἐν Σεβαστείᾳ († 9η
Μαρτίου 2023 ἐκ.
ἡμ.), στὸ Ἄβατον,

στὸ μικρὸ Καθολικὸ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς τῶν Ἁγίων
Κυπριανοῦ καὶ Ἰουστίνης, ὁ Ἡγούμενος τῆς 
Μονῆς Πανοσιολογ. Γέροντας Θεοδόσιος ἐτέ-
λεσε τὴν κουρὰν εἰς Ρασοφόρον Μοναχὸν τοῦ 
Ἀδελφοῦ Χριστοφόρου, Πολωνικῆς καταγωγῆς, 
ὁ ὁποῖος ἐκλήθη Ἰωάννης Μοναχὸς (τοῦ Ἁγίου 
Ἰωάννου τοῦ Χοζεβίτου).

■ Τὴν 24η Μαρτίου 2023 ἐκ. ἡμ., στὸν Ἑσπε-
ρινὸ τῆς Ἑορτῆς τοῦ Εὐαγγελισμοῦ, ὁ Σεβασμ. 
Ποιμένας μας ἐτέλεσε τὴν κουρὰν εἰς Μεγαλό-
σχημον Μοναχὸν τοῦ Ρασοφόρου γ. Κυπριανοῦ, 
τὸν ὁποῖον προσήγαγε ὁ Ἡγούμενος τῆς Μονῆς 

Πανοσιολογ. Γέρον-
τας Θεοδόσιος.

* * *
Τὴν Παρασκευὴ 

Ε´ τῶν Νηστειῶν, 
19η Μαρτίου 2023 ἐκ.
ἡμ., στὴν Ἱερὰ Μο-

νὴ τῆς Ἁγίας Πα-
ρασκευῆς Ἀχαρ-
νῶν, στὴν κατανυ-
κτικὴ Ἀγρυπνία 
τοῦ Ἀκαθίστου 
τῆς Ὑπεραγίας 
Θεοτόκου, ὁ Σε-
βασμ. Μητροπο-
λίτης μας Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανὸς 
ἐτέλεσε τὴν κουρὰν τῶν Ρασοφόρων καὶ κατὰ 
σάρκα Ἀδελφῶν Χριστονύμφης Μοναχῆς καὶ 
Κυπριανῆς Μοναχῆς, εἰς Μεγαλοσχήμους, 
οἱ ὁποῖες ἐκλήθησαν ἀντιστοίχως Μιχαηλία 
Μοναχὴ καὶ Γαβριηλία Μοναχή.

* * *
Τὴν 26η Μαρτίου 2023 ἐκ. ἡμ., ἐτελέσθη στὴν 

Ἱερὰ Μονὴ τῶν Ἁγίων Ἀγγέλων, στὶς Ἀφίδνες 
Ἀττικῆς, ἱερὰ Ἀγρυπνία ἐπὶ τῇ Μνήμῃ τῆς 
Ἀναστάσεως τοῦ Λαζάρου, κατὰ τὴν ὁποί-
αν ὁ Σεβασμ. Μητροπολίτης μας ἐτέλεσε τὴν 
κουρὰν εἰς Μεγαλό-
σχημον Μοναχὴν τῆς
Ρασοφόρου Ἀδελφῆς 
Δωροθέας. 

Eἴθε ὁ Χριστός μας 
νὰ στερεώνη ἅπαν- 
τας στὸ Θέλημά Του!  
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Tὴν Δευτέρα, 16η
 Μαΐου 2023 ἐκ.

ἡμ., † Μνήμη τοῦ 
Ὁσίου Θεοδώρου 
τοῦ Ἡγιασμένου, 
ἐπραγματοποιή-
θη στὰ Γραφεῖα 
τῆς Ἱερᾶς Μη-
τροπόλεώς μας 

ἡ Ἕκτη Τακτικὴ Μητροπολιτικὴ Ἱερατικὴ Σύν-
αξις. Παρόντες ἦσαν ὁ Σεβασμ. Μητροπολίτης 
μας Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανός, ὁ Πρωτο-
σύγκελλος, Ἀρχιμανδρίτης π. Θεοδόσιος καὶ 
Κληρικοὶ τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας. 

Τὰ θέματα τῆς Μητροπολιτικῆς Ἱερατικῆς Συν-
άξεως ἦταν τὰ ἑξῆς: 

α. Ἱερὰ Πρόθεσις: ● Τάξις Ἐνάρξεως.
β. Βιβλίον τοῦ Ἀποστόλου εἰς τὴν Θείαν 

Λειτουργίαν: ● δὲν ἐπιδίδεται ὑπὸ τοῦ Ἱερέως. 
γ. Μετὰ τὴν Ἀνάγνωσιν τοῦ Εὐαγγελίου εἰς 

τὴν Θείαν Λειτουργίαν: ● Τάξις Τοποθετήσε-
ως Εὐαγγελίου καὶ Ἀνοίγματος Ἀντιμηνσίου.

δ. Ἐπιστολὴ ἐπί τινος προτάσεως «λειτουρ-
γικῆς διορθώσεως»: ● Ἡ παρεμβολή: «Ἀγα-
πήσω Σε, Κύριε, ἡ ἰσχύς μου...».

ε. Ἐν ὄψει τῶν Ἐθνικῶν Ἐκλογῶν τῆς Πα-
τρίδος μας (8 /21.5.2023): ● Ἐκκλησία – Πολι-
τεία – Πολιτική ὑπὸ τοῦ Σεβασμ. Μητροπολί-
του μας κ. Κυπριανοῦ (βλ. https://www.imoph.org/pdfs/
2023/04/21/20230421aEkklisia-Politeia-Politiki.pdf).

Τὰ λειτουργικὰ αὐτὰ καὶ ποιμαντικὰ ζητή-
ματα ἔγιναν ἀφορμὴ οἰκοδομητικῆς συζητήσε-
ως μέσα στὸ «οἰκογενειακὸ» κλῖμα τῆς πνευμα-
τικῆς Κληρονομιᾶς τοῦ Ἀειμνήστου Γέροντος 
καὶ Μητροπολίτου μας Κυπριανοῦ († 2013). 

* * *
● Τὴν Τρίτη, 17η Μαΐου 2023 ἐκ. ἡμ., † Μνή-

μη τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων Ἀνδρονίκου καὶ Ἰουνί-
ας καὶ τοῦ Ἁγίου Ἀθανασίου Χριστιανουπόλεως, 
ἐπραγματοποιήθη Ἱερατικὴ Σύναξις διὰ τοὺς 
Κληρικοὺς τῆς Ἐκκλησίας μας, κυρίως τῆς Νο-
τίου Ἑλλάδος, στὸν Καθεδρικὸ Ἱερὸ Ναὸ Ἁγίου 
Ἀθανασίου τοῦ Μεγάλου Νέας Φιλαδελφείας 
τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς Ἀθηνῶν.

Μετὰ τὴν Ἀρχιερατικὴ Θεία Λειτουργία, τῆς 

ὁποίας προΐστατο ὁ Μακαριώτατος Ἀρχιεπίσκο-
πος μας κ. Καλλίνικος, ὁ Σεβασμ. Μητροπολίτης 
Δημητριάδος κ. Φώτιος ἔκανε μία σύντομη Εἰσα-
γωγὴ στὸ θέμα τῆς Συνάξεως. Παρέστησαν οἱ 
Σεβασμ. Μητροπολῖται Ἀττικῆς καὶ Βοιωτίας κ. 
Χρυσόστομος, Θεσσαλονίκης κ. Γρηγόριος, Δημη-
τριάδος κ. Φώτιος, Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπρια-
νός, Λαρίσης καὶ Πλαταμῶνος κ. Κλήμης καὶ Με-
θώνης κ. Ἀμβρόσιος. Ἐπίσης, πολλοὶ Κληρικοί.

Στὴν συνέχεια ὁ εἰσηγητὴς Σεβασμ. Μητρο-
πολίτης Λαρίσης καὶ Πλαταμῶνος κ. Κλήμης 
ἀνέπτυξε μὲ σαφήνεια καὶ πληρότητα τὸ θέμα 
«Τὸ Μυστήριο τῆς ἱερᾶς Ἐξομολογήσεως : ἡ 
ἀποστολὴ τοῦ πνευματικοῦ Πατρὸς καὶ ἡ βί-
ωση τῆς Μετανοίας ἀπὸ τοὺς Κληρικούς», μὲ 
ἔμφασι στὴν διακονία τοῦ πνευματικοῦ Πατρὸς 
καὶ στὴν ὀφειλομένη φροντίδα τῶν Κληρικῶν νὰ 
βιώνουν τὴν Μετάνοια καὶ νὰ ἐξομολογοῦνται 
συχνὰ στὸν ἰδικό τους Πνευματικὸ πατέρα. 

Ἀκολούθησε ὑποβολὴ ἐρωτημάτων, γραπτῶς 
καὶ προφορικῶς, ἀπὸ τοὺς παρισταμένους Κληρι-
κούς μας, οἱ ἐμπεριστατωμένες ἀπαντήσεις στὶς 
ὁποῖες ἀπὸ μέρους κυρίως τοῦ εἰσηγητοῦ ἐκάλυ-
ψαν εὐρεῖα σχετικὴ θεματολογία.

Τέλος δέ, ὁ Μακαριώτατος Ἀρχιεπίσκοπός 
μας κ. Καλλίνικος ἐπιλόγισε τὴν Σύναξι, ἐκφρά-
σας εὐχαριστίες πρὸς τὸν ὁμιλήσαντα Σεβασμ. 
Μητροπολίτη Λαρίσης κ. Κλήμεντα καὶ τοὺς λοι-
ποὺς παρισταμένους Ἀρχιερεῖς καὶ Ἱερεῖς, ὑπεν-
θυμίσας τὸν θεραπευτικὸ χαρακτῆρα τοῦ Μυ-
στηρίου τῆς Ἱερᾶς Ἐξομολογήσεως καὶ τὴν θυσι-
αστικὴ Διακονία ἀπὸ μέρους τῶν Πνευματικῶν 
κατὰ τὴν ἐνάσκησί του ἐν Μετανοίᾳ.      

Πρὸς δόξαν Θεοῦ καὶ τῆς Ἁγίας Ἐκκλησίας Αὐτοῦ

Ἱερατικὲς Συνάξεις 
16η καὶ 17η Μαΐου 2023 ἐκ. ἡμ.

https://www.imoph.org/pdfs/2023/04/21/20230421aEkklisia-Politeia-Politiki.pdf
https://www.imoph.org/pdfs/2023/04/21/20230421aEkklisia-Politeia-Politiki.pdf


Ἂς συνεχίσουμε νὰ τὸν παρακαλοῦμε νὰ 
μᾶς ὁδηγῆ, ὥστε νὰ πορευώμεθα σύμφω-
να μὲ τὴν πνευματικὴ Παρακαταθήκη, τὴν 
ὁποίαν μᾶς ἄφησε... Ἂς τοῦ δίνουμε χαρὰ 
μὲ τὶς προσευχὲς καὶ τὸν ἀγῶνά μας, μὲ 
τὸ ἐπιμελημένο βίωμα τῆς Μετανοίας, κατὰ 
τὸ παράδειγμα τοῦ ἰδίου, ὁ ὁποῖος ἐξωμο-
λογεῖτο πολὺ συχνά, ἔβγαζε τὸ Ἐγκόλπιό του
καὶ γονάτιζε μὲ συντριβὴ ἐνώπιον τοῦ Πνευ-
ματικοῦ... Ἂς τὸν εὐγνωμονοῦμε, διότι δη-
μιούργησε μὲ τὴν Χάρι τοῦ Θεοῦ τὸν Χῶρο 
αὐτό, μία πηγὴ ὅπου χιλιάδες ψυχὲς βρῆκαν 
παρηγορία, στήριγμα ἐν μέσῳ δοκιμασιῶν, 
ἀλλαγὴ ζωῆς...   

Κυπριανοῦ τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου 
Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς, 

ἡμῶν δὲ Πατρὸς καὶ Ποιμενάρχου, 
αἰωνία ἡ Μνήμη!

Τὴν Τρίτη, 17η Μα-
ΐου 2023 ἐκ. ἡμ., 

† Μνήμη τῶν Ἁγίων 
Ἀποστόλων Ἀνδρο-
νίκου καὶ Ἰουνίας, ἐ-
τελέσθη στὴν Ἱερὰ 

Μονὴ τῶν Ἁγίων Κυπριανοῦ καὶ Ἰουστίνης 
ἀρχιερατικὴ Θεία Λειτουργία καὶ ἱερὸν Μνη-
μόσυνον ἐπὶ τῇ δεκάτῃ Ἐπετείῳ τῆς πρὸς 
Κύριον ἐκδημίας τοῦ Ἀειμνήστου Πατρός, 
Γέροντος καὶ Μητροπολίτου μας Κυπριανοῦ 
(† 17/ 30.5.2013), τοῦ καὶ Κτήτορος καὶ πρώ-
του Καθηγουμένου τῆς Ἱερᾶς ἡμῶν Μονῆς.

Προέστη ὁ οἰκεῖος Ἱεράρχης Σεβασµ. Μη-
τροπολίτης μας Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπρι-
ανός, συμπροσευχομένων τῶν Σεβασμ. Μη-
τροπολιτῶν Λαρίσης καὶ Πλαταμῶνος κ. Κλή-
μεντος καὶ Μεθώνης κ. Ἀμβροσίου. 

Ἐπίσης, συνελειτούργησαν ὁ Πανοσιολογιώ-
τατος π. Θεοδόσιος, Ἡγούμενος τῆς Ἱερᾶς Μο-
νῆς, καὶ ἀρκετοὶ Ἱερεῖς τῆς Μητροπόλεώς μας.

Μετὰ τὸ κατανυκτικὸ Μνημόσυνο, ἐτελέ-
σθη ἐντὸς τοῦ ἱεροῦ παρεκκλησίου τοῦ Ἁγί-
ου Ἰωάννου Μαξίμοβιτς Τρισάγιον στὸ ἱερὸ 
Μνῆμα τοῦ Ἀειμνήστου Μητροπολίτου.

* * *Ἐν συνεχείᾳ, ἔγινε σύντομος, λόγῳ τῆς Συν-
οδικῆς Ἱερατικῆς Συνάξεως, ἡ ὁποία θὰ ἐπα-
κολουθοῦσε, δεξίωσις στὸ μεγάλο Ἀρχονταρί-
κι τῆς Μονῆς. 

Ἐκεῖ, ὁ Σεβασμ. Μητροπολίτης μας εὐχαρί-
στησε τοὺς Ἀρχιερεῖς καὶ τοὺς παρόντας γιὰ 
τὴν πιστότητα τῆς ἀγάπης καὶ τοῦ σεβασμοῦ 
των πρὸς τὸν Ἀείμνηστον Ποιμενάρχην μας, 
ἀλλὰ καὶ τοὺς ἀπόντας, οἱ ὁποῖοι ἐμποδίσθη-
καν μὲν ἀπὸ τὶς κοινωνικές τους ὑποχρεώσεις 
νὰ παρευρεθοῦν καὶ σωματικῶς στὸ σημαν-
τικὸ αὐτὸ δεκαετὲς ἱερὸ Μνημόσυνο, ἀλλὰ συμ-
προσευχήθηκαν νοερῶς μὲ τὰ λοιπὰ τέκνα 
καὶ ἔκγονα ἐκείνου...

Ἀναφέρθηκε ἐπίσης στὸ πολὺ ἤρεμο τέλος 
τοῦ Ἀειμνήστου, τὸ ὁποῖο σκόρπισε ἀπερίγρα-
πτη εἰρήνη στὶς καρδιὲς τῶν συμπαρόντων 
καὶ συνευχομένων ἐκεῖνες τὶς στιγμές... 
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«Εἰς Μνημόσυνον Αἰώνιον ἔσται Δίκαιος»

Τὸ δέκατο ἐτήσιο Μνημόσυνο 
τοῦ Ἀειμνήστου Μητροπολίτου ἡμῶν Κυπριανοῦ

17η Μαΐου 2023 ἐκ. ἡμ.

Προσόμοιον.
Ἦχος β .́ Ὅτε ἐκ τοῦ ξύλου.

Μῆτερ τῆς Ζωῆς καὶ τοῦ Φωτός, ἐν τῇ
 μητρικῇ Σου ἀγκάλῃ, τὸν Ποιμε-

νάρχην ἡμῶν, ἔχουσα Πανάμωμε, νῦν 
περιέπεις θερμῶς, τῆς Τριάδος τῇ Χάρι-
τι, Φωτὶ τῶν Ἀγγέλων· ὅθεν Σοι προσ-
πίπτομεν ἐν ταπεινώσει ψυχῆς, Μῆτερ, 
ὡς Πηγὴ τῶν Χαρίτων, δὸς ἡμῖν τοῖς 
τέκνοις Ἐκείνου, δύναμιν ἐξ ὕψους 
καὶ παράκλησιν!
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῾Υπὸ τὴν Σκέπην
τῆς Παναγίας μας

τῆς Πορταϊτίσσης καὶ
τῆς Ἁγίας Νίνας, καὶ
μέσα στὴν ἀναστάσι-
μη Χάρι τοῦ Πεντηκο-
σταρίου, ὁ Σεβασμ. 
Μητροπολίτης μας Ὠ-

ρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανὸς ἐπραγματοποίη-
σε, ὡς Τοποτηρητὴς τῆς Ἱερᾶς Ἐπισκοπῆς Γκλντά-
νι, μία ἀκόμη Ποιμαντικὴ Ἐπίσκεψι στὴν ὁμό-
δοξο ἁγιασμένη Χώρα τῆς Γεωργίας (13η-20ὴ 
Ἀπριλίου 2023 ἐκ. ἡμ.).

■ Προΐστατο τὴν Κυριακὴ τῶν Μυροφό-
ρων, 17η Ἀπριλίου 2023 ἐκ. ἡμ., † Μνήμη τοῦ Ἁγί-
ου Ἱερομάρτυρος Συμεών, τῆς Ἀρχιερατικῆς Θείας 
Λειτουργίας στὸν Καθεδρικὸ Ναὸ τῆς Ἱερᾶς Ἐπι-
σκοπῆς, ἀφιερωμένο στὴν Παναγία Πορταΐτισ-
σα, στὸ Γκλντάνι τῆς Τιφλίδος, εἰς τὴν ὁποίαν 
συμμετεῖχαν ἅπαντες οἱ Κληρικοὶ τῆς Ἐπαρχίας: 

Ὁσιολογ. Ἱερομόναχοι π. Γρηγόριος Κομπαχίτζε 
καὶ π. Ἀλέξιος Ἀρατσέμια, Αἰδεσιμ. π. Βασίλειος 
Μκαλαβισβίλι, π. Βακτάνιος Μαργκιάνι καὶ π. Γε-
ώργιος Ἀτσελασβίλι, ὡς καὶ ὁ Πρωτοπρεσβύτερος 
π. Σέργιος Μπεγασὼβ (Begashov), τῆς Ἀδελφῆς 
Ἐκκλησίας τῶν Ρώσων τῆς Διασπορᾶς ὑπὸ τὸν 
Σεβασμ. Μητροπολίτην κ. Ἀγαθάγγελο, ὁ εὐλα-
βέστατος Διάκονος π. Ἀνδρέας Ντανέλια καὶ 
ἀρκετοὶ Ὑποδιάκονοι, ὡς καὶ πλῆθος πιστῶν.

■ Κατὰ τὴν ἐπίσκεψί του, πραγματοποίησε δύο
σύντομα Προσκυνήματα, ὡς καὶ συσκέψεις καὶ κατ᾿
ἰδίαν συναντήσεις μὲ τοὺς Κληρικοὺς τῆς Ἐπαρχί-
ας, μία Μοναχικὴ Σύναξι, καὶ μία ἐπίσκεψι  στὸν 
χῶρο, ὅπου πρόκειται, 
σὺν Θεῷ, νὰ ἐγκατα-
σταθῆ ὀλιγάριθμη Ἀ-
δελφότητα ὑπὸ τὸν Ὁσιο-
λογιώτατον Ἱερομόνα-
χον π. Γρηγόριον Κομ-
παχίτζε.                     

 Πρὸς στηριγμὸν τοῦ ἀγωνιζομένου Μικροῦ Ποιμνίου  μας

Ποιμαντικὲς Ἐπισκέψεις 
στὴν Ἁγία Γῆ τῆς Γεωργίας καὶ στὴν Σουηδία

Ἀπρίλιος - Μάϊος 2023

Σ τὰ Μεθέορτα τῆς
Ἁγίας Πεντηκοστῆς,

 25η Μαΐου-1η Ἰουνίου 
2023 ἐκ. ἡμ., ὁ Σεβασμ. 
Μητροπολίτης μας 
πραγματοποίησε τὴν 
καθιερωμένη Ποιμαν-

τική του Ἐπίσκεψι, ὡς Τοποτηρητοῦ, στὴν 
Σουηδία, προκειμένου νὰ συμμετάσχη στήν, ἐκ 
μεταθέσως, ἐτήσια Πανήγυρι τοῦ Καθεδρικοῦ 
Ναοῦ τῆς Ἱερᾶς Ἐπισκοπῆς μας, ἀφιερωμένου 
στοὺς Ἁγίους Θεοστέπτους Ἰσαποστόλους Βασι-
λεῖς Κωνσταντῖνο καὶ Ἑλένη.

■ Ἐκτὸς τοῦ ὑπολοίπου Λειτουργικοῦ προ-
γράμματος τῆς Ἐπισκέψεως αὐτῆς, στὸ Παρεκ-
κλήσιον τοῦ Ἁγίου Ἰγνατίου Ἀντιοχείας, στὸ 
Νόρτσεπινγκ, στὸν Ἱερὸ Ναὸ τῆς Κοιμήσεως 
Θεοτόκου στὴν Οὐψάλα, στὴν Γυναικεία Ἱερὰ 
Μονὴ τῆς Ἁγίας Φιλοθέης στὸ Γκρίλμπυ, ὁ 
Σεβασμ. Ποιμένας μας ἀξιοποίησε τὶς εὐκαιρίες 
γιὰ συναντήσεις, ἐξομολογήσεις καὶ συζητήσεις 
μὲ τοὺς Κληρικούς μας καὶ τοὺς πιστούς.

■ Ἐπραγματοποίησε ἐπίσης μαζὶ μὲ μία ὁμάδα

πιστῶν ἕνα προσκύνημα στὰ ἴχνη τοῦ Ἁγίου Ἀν-
σχαρίου, πρώτου γνωστοῦ Ἱεραποστόλου τῆς 
Σουηδίας, στὴν πόλι Μπίρκα, τῆς νήσου Μπγιόρ-
κο, ὅπου ἀνεγέρθη ὁ πρῶτος Χριστιανικὸς Ναὸς 
στὶς σκανδιναβικὲς χῶρες.

■ Κατὰ τὴν καθιερωμένη Ἐνοριακὴ Σύναξι καὶ 
τὴν συλλογικὴ μελέτη σχετικῶν κειμένων, τονί-
σθηκε ὅτι ἡ σχέσις μας μὲ τὸν Θεὸν καλλιεργεῖται 
μέσα στὸν χρόνο. Ὁ χρόνος ἀποδεικνύεται ὡς ἕνα 
χάρισμα περιεκτικὸ ὅλων τῶν χαρισμάτων καὶ 
ὀφείλουμε νὰ τὸ δουλεύσουμε, νὰ καλλιεργοῦμε 
αὐτὸ τὸ τόσο πολύτιμο «τάλαντο», χωρὶς νὰ ἀφή-
σουμε τὶς μέριμνες κλπ. νὰ ἀμβλύνουν τὶς πνευ-
ματικὲς καὶ σωματικὲς δυνάμεις μας στὸν πνευ-
ματικὸ ἀγῶνα, στὴν κλῆσι τοῦ κάθε πιστοῦ στὴν 
ἁγιότητα, ὄχι ὡς μία μορφὴ ἠθικῆς τελειότητος 
ἀλλ᾿ ὡς τὸ χάρισμα νὰ 
γίνη κατὰ Χάριν θεός.

Εἴθε ὁ Χριστός μας
νὰ ἐπευλογῆ τὸν σπό-
ρο τῆς Γνησίας Ὀρ-
θοδοξίας στὶς εὔφορες
καρδιὲς τῶν Ἀδελφῶν 
μας τοῦ Βορρᾶ.          
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Περίοδος ΣΤ´, 2022-2023
«Ἀλησμόνητες Πατρίδες :

1922-2022 »
Α .́ Τὴν Κυριακὴ Δ´ Νηστειῶν, 
13.3/26.4.2023, πραγματοποιή-
θηκε ἡ ἕκτη Ἐνημερωτικὴ Σύν-
αξις τῆς Περιόδου, κατὰ τὴν
ὁποίαν ὁ κος Ἀντώνιος Ἀντω-

νᾶκος, Κλασσικὸς Φιλόλογος-
Ἱστορικός, ὡμίλησε ἐπὶ τοῦ 

θέματος: 
«Ποιὸς εὐθύνεται γιὰ τὴν τρα-

γωδία τῆς Μικρασιατικῆς Κατα-
στροφῆς (Ἄγνωστα καὶ ἀποσιω-
πημένα στοιχεῖα)».   

Β .́ Τὴν Κυριακὴ τοῦ Παραλύτου, 24.4/

7.5.2023 πραγματοποιήθηκε ἡ 
ἑβδόμη Σύναξις, κατὰ τὴν ὁ-
ποίαν ὁ κος Θεόδωρος Μακρί-
δης, Πρόεδρος Ἑνώσεως Ποντί-
ων Νικαίας Κορυδαλλοῦ καὶ 
Ἔφορος τοῦ Μορφωτικοῦ καὶ 
Λαογραφικοῦ Τμήματος αὐτῆς, 
ὡμίλησε ἐπὶ τοῦ θέματος : 

«Ἀπὸ τὸ ἔγκλημα τῆς Γενοκτονίας τῶν Ἑλ-
λήνων τοῦ Πόντου στὴν δικαίωση». 

■ Οἱ πολὺ σημαντικὲς Συνάξεις αὐτὲς 
ἔχουν βιντεοσκοπηθῆ, καὶ τὰ σχε-

τικὰ ἀρχεῖα εὑρίσκονται στὴν Ἱστο-
σελίδα τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας 
Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς. 

● Βλ. https://www.imoph.org/Publi-
cations_el/VideoSeriesC.html

■ «Ἐν φυλακῇ Ἤμην καὶ ἤλθετε πρός Με...»

Προσκύνημα -Ἐπίσκεψις
στὸ Κατάστημα Κράτησης Νέων Βόλου

Τ  ὴν Τρίτη, 15.3.2023 ἐκ. ἡμ., † Μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Μάρτυρος Ἀγαπίου, μὲ τὴν εὐλογία 

καὶ συμμετοχὴ τοῦ Σεβασμ. Μητροπολίτου μας 
Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανοῦ, ἐπραγμα-
τοποιήθη τὸ δέκατο ἔνατο Προσκύνημα-Ἐπί-
σκεψις στὸ Εἰδικὸ Κατάστημα Κράτησης Νέων 
Βόλου.

Τὴν μικρὴ ὁμάδα τῶν Προσκυνητῶν ὑποδέ-
χθηκε ὁ ἀγαπητὸς ἐν Χριστῷ Ἀδελφός μας Διευ-
θυντὴς κ. Βασίλειος Ἀποστολάκης, ὁ ὁποῖος τοὺς 
εὐχαρίστησε ἐνθέρμως γιὰ τὴν συμπαράστασί 
τους ἀπὸ τὸ 2010 καὶ τοὺς περιέγραψε πῶς ὁ ἴδι-

ος καὶ οἱ συνερ-
γάτες του προσ-
παθοῦν νὰ βελ-
τιώσουν τὶς συν-
θῆκες διαβιώσε-
ως τῶν Κρατου-
μένων Ἀδελφῶν
μας.     

■ Στὴν Ἱερὰ Μονὴ τῶν Ἁγίων Ἀγγέλων Ἀφιδνῶν

Ἡ Πανήγυρις τῆς Ἁγίας Τριάδος

Τὴν Δευτέρα, 23η 
Μαΐου 2023 ἐκ. 

ἡμ., ἐπὶ τῇ Πανηγύ-
ρει τοῦ Προσκυνημα-
τικοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ τῆς 
Μονῆς ἀφιερωμένου 
στὴν Ἁγία Τριάδα, 
προΐστατο τοῦ Ἀρχιερατικοῦ Συλλειτούργου ὁ 
Σεβασμ. Μητροπολίτης μας Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς 
κ. Κυπριανός. Συνελειτούργησε ὁ Σεβασμ. Μη-
τροπολίτης Μεθώνης κ. Ἀμβρόσιος, συμμετεῖχαν 
δὲ οἱ Ἁγιοκυπριανῖται Πατέρες Πανοσιολ. Ἀρχι-
μανδρίτες π. Θεοδόσιος, Ἡγούμενος τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς τοῦ Ἁγίου Κυπριανοῦ καὶ Ἰουστίνης καὶ  
π. Ἀθανάσιος ὡς καὶ Κληρικοὶ τῆς Ἱερᾶς Μητρο-
πόλεώς μας.

Ἐτίμησαν τὴν Ἱερὰν Μονὴν μὲ τὴν παρουσία 
τους οἱ ἀξιότιμοι πολιτικοί, Δήμαρχος Φυλῆς       
κ. Χρῆστος Παπποῦς, Ἀντιδήμαρχος Φυλῆς κα 
Ἑλένη Λιάκου καὶ Ἀνεξάρτητος Τοπικὸς Σύμβου-
λος τῆς Δ.Ἑ. Φυλῆς κ. Διονύσιος Βλάχος.                   

Στὸ Δημαρχεῖο «Νικόλαος Λιᾶκος » τῆς Δημοτικῆς Ἑνότητος Φυλῆς

«Συνάξεις Ἐνημερωτικὲς»
Συνδιοργάνωσις - Συντονισμός :

Ἱερὰ Μητρόπολις ̓Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς - Δημοτικὴ Ἑνότητα Φυλῆς

https://www.imoph.org/Publications_el/VideoSeriesC.html
https://www.imoph.org/Publications_el/VideoSeriesC.html


Ἐκδόσεις στὰ Σουηδικὰ *
Ἱερᾶς Ἐπισκοπῆς Στοκχόλμης 

καὶ πάσης Σκανδιναβίας

Περιοδικὸ 
«Ortodoxt Kyrkoliv» 

( Ὀρθόδοξη Ἐκκλησιαστικὴ Ζωὴ) 

* * *

● Ἡμερολόγιο 2023. 
Περιλαμβάνει Ἑορτολόγιο, Κυριακοδρόμιο, Νηστειοδρόμσιο καὶ ἔνδειξι 

τῶν Ἀποστολικῶν καὶ Εὐαγγελικῶν Ἀναγνωσμάτων ὅλου τοῦ ἔτους.
________

(*) Βλ. https://www.ortodoxakyrkan.se/tidningsarkivet. 

●10  ● Ὀρθόδοξος Παρέμβασις ●   

Παρακλητικὸς Κανὼν 
εἰς τὸν Ὅσιον Λάζαρον
τὸν Γαλησιώτην
† Μνήμη: 7η Νοεμβρίου

Ἔκδοσις / Ἐπιμέλεια: 
   Ἐλευθερίου Χαμπεσῆ. 
Κόρινθος, 2021.
Σελίδες: 32 (14 x 20,5 ἑκ.).

Παρακλητικοὶ Κανόνες
πονήματα τοῦ Σεβασμ. Μητροπολίτου

Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανοῦ

Ἱκετήριος Κανὼν 
εἰς τὸν Ἅγίαν Ἔνδοξον
Ὁσιοπαρθενομάρτυρα
Παρασκευὴν
† Μνήμη: 26η Ἰουλίου

Ἔκδοσις: Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγίας 
    Παρασκευῆς.
Ἀχαρναὶ Ἀττικῆς, 2017.
Σελίδες: 32 (10 x 15 ἑκ.).

● Διατίθεται δωρεάν - Εὐλογίας χάριν.
● Παραγγελίες: Ἱερὰ Μητρόπολις Ὠρωποῦ καὶ 

Φυλῆς, Θρασυβούλου 88 (Δημοτικὴ Ἑνότης Φυλῆς), 
Τ.Θ. 108, Τ.Κ. 133 51, ΦΥΛΗ - ΕΛΛΑΣ. 

● Ἀριθμ. Τηλεφ.: 210 2487388. 
● E-mail: mitropolis-orfyl@imoph.org
(Βλ. https://www.imoph.org/pdfs/2017/11/01/2017

1101bParaklAgParaskeyhs.pdf).  

ortodoxt kyrkoliv

Utgiven med välsignelse från H.E. Metropoliten Kyprianos av Oropos och Fili

Årgång 32 • nr 1 • 2019

ortodoxt kyrkoliv
Utgiven med välsignelse från H.E. Metropoliten Kyprianos av Oropos och Fili

Årgång 35 • 2022

Τίμιο Λείψανο 
Ὁσίου Λαζάρου 

Γαλησιώτου. 
Σύγχρονη Λειψανοθήκη.
Ἱ.Μ. Χιλιανδαρίου Ἁγίου 

Ὄρους.

https://www.ortodoxakyrkan.se/tidningsarkivet
mailto:mitropolis-orfyl%40imoph.org?subject=
https://www.imoph.org/pdfs/2017/11/01/20171101bParaklAgParaskeyhs.pdf
https://www.imoph.org/pdfs/2017/11/01/20171101bParaklAgParaskeyhs.pdf
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● Ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπο-
λίτης Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυ-
πριανὸς ἐγεννήθη εἰς Βύρωνα Ἀτ-
τικῆς ἐν ἔτει 1948. 

● Ἐχειροτονήθη Ἐπίσκοπος  τὴν
6.10.2007 ἐκ. ἡμ.. Συνοδικῇ ἀπο-
φάσει, διαποιμαίνει τὴν Ἱερὰν Μη-
τρόπολιν Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς, ἀπο-
τελεῖ δὲ κανονικὸν Μέλος τῆς Ἱερᾶς 
Συνόδου. 

● Εἶναι: Πρόεδρος τῆς Συνοδι-
κῆς Ἐπιτροπῆς Ἱεραποστολῆς. ● Μέλος τῆς Συνοδικῆς Ἐπι-
τροπῆς Κοινωνικοῦ Ἔργου. ● Μέλος τοῦ Κατωτέρου Συνοδικοῦ 
Δικαστηρίου. ● Μέλος τοῦ Πρωτοβαθμίου Συνοδικοῦ Δικαστη-
ρίου διὰ Ἱερεῖς. ● Ἐπίσης, διαποιμαίνει, ὡς Τοποτηρητής, τὰς
νεοπαγεῖς Ἐπισκοπὰς Στοκχόλμης Σουηδίας (καὶ πάσης Σκαν-
διναβίας) καὶ Γκλντάνι -Τιφλίδος (καὶ πάσης Γεωργίας).

† Ὁ Μητροπολίτης  Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς Κυπριανὸς

#
Ἱερὰ Εἰκὼν

«Ὦ Πανύμνητε Μῆτερ»
† Μνήμη: 6η Ὀκτωβρίου.

Ρωσικὴ Εἰκὼν ΙΗ΄ αἰ.
●

Ἐπὶ τῇ ἱερᾷ Συνάξει Αὐτῆς
ἔγινεν ἡ εἰς Ἐπίσκοπον Χειροτονία

(6η Ὀκτωβρίου 2007 ἐκ. ἡμ.)
καὶ ἡ Ἐνθρόνισις

(6η Ὀκτωβρίου 2013 ἐκ.ἡμ.)
τοῦ Μητροπολίτου Κυπριανοῦ

● Ὁ Ἀείμνηστος Μητροπολίτης 
᾿Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπρι-
ανὸς ἐγεννήθη εἰς Ἀγρίνιον ἐν 
ἔτει 1935. 

● Πνευματικὸν ἀνάστημα
τοῦ μακαριστοῦ Γέροντος Φι-
λοθέου Ζερβάκου ( † 1980 ), 
μὲ τὴν εὐλογίαν καὶ καθοδή-
γησιν τοῦ ὁποίου ἵδρυσεν ἐν 
ἔτει 1961 τὴν Ἱερὰν Ἀνδρώ-
αν Κοινοβιακὴν Μονὴν τῶν 
Ἁγίων Κυπριανοῦ καὶ Ἰουστίνης 
παρὰ τὴν Φυλὴν Ἀττικῆς. 

● Προσεχώρησε μὲ τὴν ὑπ᾿ αὐτὸν Ἀδελφότητα εἰς 
τὴν Γνησίαν Ὀρθόδοξον Ἐκκλησίαν τῆς Ἑλλάδος τὴν 
3/16ην Ἰανουαρίου 1969.

● Ἐχειροτονήθη Ἀρχιερεὺς τὴν 7.2.1979 ἐκ.ἡμ. καὶ 
ἐξελέγη Πρόεδρος τῆς ῾Ιερᾶς Συνόδου τῶν Ἐνισταμένων 
τὴν 5.4.1985 ἐκ.ἡμ.

● Μὲ ἀπαράμιλλον ἱεραπο στολικὸν ζῆλον, ἵδρυσε
πολλὰς Ἐνορίας καὶ Ἱεραποστολικὰς Κοινό τη τας ἐντὸς 
καὶ ἐκτὸς τῆς Ἑλ λάδος.

● Τὴν Πέμπτην, 17/30.5.2013, μετὰ ἀπὸ σοβαρὰν 
ἀσθέ νειαν ἑξήμισυ ἐτῶν, ἐντὸς τοῦ ταπεινοῦ Κελλίου 
Του, εἰς τὴν Ἱερὰν Μονὴν τῶν Ἁγίων Κυπριανοῦ καὶ 
Ἰουστίνης, παρέδωκε τὸ πνεῦμα αὐτοῦ εἰρηνικῶς εἰς 
χεῖρας Θεοῦ ζῶντος.

Ὁ πολυσέβαστος καὶ πολυτίμητος Γέρων καὶ 
Μητροπολίτης μας Κυπριανὸς († 2013)

Μακαριώτατος Ἀρχιεπίσκοπος

† ὁ Ἀθηνῶν 
καὶ πάσης Ἑλλάδος 

κ.κ. Καλλίνικος

Σεβασμιώτατοι Μητροπολῖται

† ὁ Πειραιῶς καὶ Σαλαµῖνος κ. Γερόντιος 
† ὁ Ἀττικῆς καὶ Βοιωτίας κ. Χρυσόστομος
† ὁ Θεσσαλονίκης κ. Γρηγόριος
† ὁ ∆ηµητριάδος κ. Φώτιος
† ὁ Τορόντο κ. Μωϋσῆς
† ὁ Ἀµερικῆς κ. ∆ημήτριος
† ὁ Φιλίππων καὶ Μαρωνείας κ. Ἀμβρόσιος
† ὁ Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανὸς 
† ὁ Λαρίσης καὶ Πλαταμῶνος κ. Κλήμης
† ὁ Μεθώνης κ. Ἀμβρόσιος 

Σεβασμιώτατοι Ἐπίσκοποι
† ὁ Ἔτνα καὶ Πόρτλαντ κ. Αὐξέντιος

Θεοφιλέστατοι Ἐπίσκοποι
† ὁ Βρεσθένης κ. Θεοδόσιος
† ὁ Θεουπόλεως κ. Χριστόδουλος
† ὁ Πελαγονίας κ. Μάξιμος
† ὁ Νικοπόλεως (Τζακάρτας ) κ. ∆ανιήλ

Σχολάζοντες Ἀρχιερεῖς
† ὁ Μητροπολίτης πρώην Ἀµερικῆς κ. Παῦλος
† ὁ Ἐπίσκοπος Χριστιανουπόλεως κ. Χρυσόστομος
† ὁ Ἐπίσκοπος πρώην Πόρτλαντ κ. Σέργιος

Γραφεῖα Ἱερᾶς Συνόδου
• Κάνιγγος 32 (ὄροφος γ΄), Τ.Κ. 106 82, Ἀθῆναι.
• Ἀριθ. Τηλεφ.: (+30) 210 3828280.
• Συνοδικὸν Κέντρον Ἁγίας Φιλοθέης τῆς Ἀθηναίας. 
   Κλειδήμου 6, Τ.Κ. 118 52 Πετράλωνα Ἀθῆναι.
• Ἀριθ. Τηλεφ.: (+30) 210 3847365.
• e-mail: ecclesiagoc@gmail.com
• Ἐπίσημος Ἱστοσελίδα εἰς τὸ Διαδίκτυον: www.ecclesiagoc.gr

Ἐκκλησία Γνησίων Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν ἐν Ἑλλάδι

Ἱερὰ Σύνοδος 

mailto:ecclesiagoc%40gmail.com?subject=ecclesiagoc%40gmail.com
http://www.ecclesiagoc.gr



